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• lqusa&le>sa vkSj djsa 

• thou dh laiw.kZrk 

• ekul esa jke pfjr 

• lkoZHkkSe /keZ&v/;kRe 

• egkRekvksa dk foKku 
;g crk;k tk; fd ;fn ge lc yksx va/ksjs esa cSBdj fn;k] cÙkh] ykyVsu] lwjt] 

pUnzek vkSj fctyh dh [kwc ckr djsa] rks D;k va/ksjk Hkkx tk,xk\ dc Hkkxsxk\ tc nhid 
tyk,axsA nhid dh ckrsa djrs jgsa] nhid u tyk,a] dSls va/ksjk tk,xk\ 
            ^fuf'k x`g e/; nhi dh ckru re fuo`Ùk ufga gksbZA* 

[khj] ekyiqvk] yM~Mw] tysch] jlxqYyk] eykbZ dh [kwc ckrsa djsa vkSj mlesa gkFk u 
yxk;sa&[kk;sa u mls] rks D;k isV Hkjsxk\ [kkus ls gh isV HkjsxkA 

blh rjg ;g lk/ku&Hktu] Kku&/;ku dh ckrsa djrs jgus ls dqN gksrk ughaA tc 
rd bls fØ;k esa ugha ys ysrs gSa] rc rd bldk ifj.kke ugha vkrkA ;g lk/kuk dk tks 
fo"k; gS] blesa dsoy F;ksjh ls dke ugha pyrkA izSfDVdy djus dk fo"k; gS ;gA 
O;fDrxr vius djus dk gSA blfy, lqusa] le>sa vkSj fQj djsaA 

fdrus 'kkL=ksa esa] xhrk jkek;.k esa] iqjk.kksa esa Kku Hkjk iM+k gSA yksx i<+rs gSa] 
lqurs&lqukrs gSaA cMs+&cM+s jke d`".k vkfn egkiq#"k lalkj dk nq[k nwj djus vk,] rks D;k 
nq[k lalkj ls pyk x;k\ okLro esa lq[k&nq[k nksuksa lkFk jgrs gaSA lHkh lq[k pkgrs gSaA 
nq[k dksbZ ugha pkgrk gS] fQj Hkh nq[k jgrk gS] jgsxkA D;ksafd nqfu;k lq[k pkgrh gSA vkSj 
lq[k gksus ds fy, nq[k dk gksuk t+:jh gSA lq[k&nq[k ds lkis{k gSaA blfy, nqfu;k esa ;s 
nksuksa jgsaxsA gk¡ lq[k dh pkg esa ekuo us tks [kkst dh gS] og vk/;kfRed&lk/kuk ds :i 
esa lkeus vkbZA ;gh ,d ekxZ gS] ysfdu ;g lQj yEck gSA  

^^yEck ekjx nwj ?kj vxe iaFk cfM+ ekjA**  
jkLrk pyus ls gh r; gksxkA ;g tks dguk lquuk gS] blds lkFk&lkFk] lk/ku &iFk 

ij py iM+uk gh eq[; ckr gSA ^^ge mu _f"k;ksa&eqfu;ksa dh larku gSa ftUgksaus thou dks 
lgh vFkksZa esa ft;k gS] vkSj gesa Hkh mldk jkLrk crk;k gSA thou dh laiw.kZrk dsoy 'kjhj 
ds fy, thou fcrk nsus esa ugha gSA okLro esa thou] blls dqN cM+h pht+ gSA gesa fopkj 
djuk pkfg, fd gekjs iwoZt&_f"k;ksa us gesa thou thus dh tks 'kSyh iznku dh gS] D;k 
ge mlds vuqlkj py jgs gSa\ mUgksaus HkkSfrd thou ds lkFk&lkFk vk/;kfRed thou dks 
Hkh fy;k gSA cfYd v/;kRe dks gh izkFkfedrk nh gSA vusd egkiq#"k tUe ls gh fojDr 
gksrs FksA fdUrq vk/;kfRed miyfC/k ds ckn mUgksaus l`f"V dh izfØ;k esa lgHkkxh gksdj] 
larkusa Hkh iSnk dhaA ;gha fp=dwV esa vf= th] ekrk vulw;k ds lkFk jgsA rks gesa lcls 
T+;knk /;ku bl ckr ij nsuk gksxk] fd ge 'kjhj ds fy, fnuHkj ukSdjh&O;kikj] /ka/kk 
djrs jgrs gSaA rks fQj vkRek ds fy, Hkh dqN le; fudkysaA ge vius thou dk 
vf/kdak'k mi;ksx 'kjhj ds fy, gh djrs gSaA lcsjs ls 'kke rd] jkrks&fnu] vkneh tks Hkh 
djrk gS] lc dqN 'kjhj ds fy, djrk gSA blh ds lq[k dks lq[k vkSj nq[k dks nq[k 
ekurk gSA dqN FkksM+k vius eu ds fy, Hkh dj ysrk gSA fdUrq [kkuk ihuk] lksuk] tkxuk] 
/ka/kk djuk lHkh dqN 'kjhj ds fy, djrk jgrk gSA thokRek vius fy, dqN Hkh ugha 
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djrkA mls vkRedY;k.k ds fy, Hkh dqN djuk pkfg,A tSls 'kjhj Hkkstu ds fcuk ugha 
py ldsxk] oSls gh vkRek dks 'kkfUr pkfg,A blds fy, vko';d gS] fd 'kjhj dh 
t:jrsa iwjh djus ds lkFk&lkFk] gesa vius fy,] viuh vkRek ds fy, Hkh dqN djuk 
pkfg,A vki yksx tks Hkh dqN djrs gSaA mls djrs jgsaA mls 'kjhj ds fy,] 'kjhj ds 
lacf/k;ksa ds fy,] djrs jgsaA lkjk fnu dke esa fcrkus ds ckn] jkr esa foLrj esa tkrs le; 
fopkj djsa] fd fnu Hkj dk le; geus D;k dsoy 'kjhj ds fy, gh ugha fcrk;k\ D;k 
vkRek ds izfr Hkh gekjk dksbZ drZO; gS\ okLro esa fopkj djus ij Lo;a fu.kZ; feysxk] 
fd vkfRed lq[k ds fy, Hkh gesa dqN djuk pkfg,A izkjEHk esa dsoy bruk gh fd;k tk;] 
fd lksus ds igys foLrj ij gh cSBdj] FkksM+h nsj ds fy, vius b"V dk Lej.k djsa] nks 
pkj uke ysaA Hkxoku ds lkeus fouezHkko ls izLrqr gksdj izkFkZuk djsa] fd gs izHkq! eSaus 
vkidh izsj.kk ds vuqlkj] fnu Hkj lkalkfjd dk;ksZa esa fcrk;k] vc vkids lkeus gkft+j gw¡A 
eSa vKku gwW] esjh =qfV;ksa dks {kek djsaxs] vkSj eq>s lgh fn'kk esa pykrs jgasxsA lcsjs mBdj 
loZizFke vius b"V dk gh /;ku vkSj izkFkZuk djsaA izfrfnu bruk fu;e ls djrs jgus ij] 
vkRek dks [kwjkd feyus yxsxhA Hktu dk ekxZ iz'kLr gksxkA jkstkuk dh gkftjh dk] bl 
ykbu esa cM+k egRo gSA /khjs&/khjs] T;ksa&T;ksa vuqjkx c<s+xk] izxfr gksxhA fdlh lar 
lrxq: ds :i esa] Hkxoku] izR;{k vkSj vizR;{k ekxZn'kZu djus yxsaxsA fQj rks dksbZ 
leL;k gh ugha jgsxhA Hktu dk Øe] tc ,d ckj izkjEHk gksrk gS] rks fQj VwVrk ughaA 
mlesa ck/kk,a rks vkrh gSa] ij mldk jl tc thokRek dks fey tkrk gS] rks ckj&ckj 
mldh vksj vk,xkA gk¡ blesa lk/kd dks lkoèkku vkSj n`<+ jguk pkfg,A D;ksafd ek;k ds 
{ks= ls tc dksbZ Hkh bZ'oj ds {ks= esa tkrk gS] rks ek;k dks ;g vPNk ugha yxrkA og 
mls viuh vksj [khpus dk iz;Ru djrh gSA rjg&rjg dh ck/kk,a d"V ;k izyksHku] mls 
Hktu ds ekxZ ls gVkus dks] vk [kM+s gksrs gSaA ,sls esa lk/kd dks Hkxoku lsizkFkZuk djrs 
jguk pkfg,A vkSj ek;k ls Hkh gkFk tksM+dj dgsa] fd og Hkh vuqdwy jgsA dHkh&dHkh 
dfBu ijh{kk gks tkrh gSA ;fn lk/kd lcdks ikj djrk gqvk vkxs c<rk x;k] rks y{; 
rd vo'; igq¡p tkrk gSA 

v/;kRe fcYdqy ,d O;fDrxr pht+ gS&lk/kuk] lewg esa ;k eaMy esa ugha gksrhA ,d 
vkneh vius esa lk/kuk djds iw.kZrk ikys] rks fQj mlls izsj.kk ysdj nwljs Hkh djsaA 
rqylh nkl us jkek;.k dk uke jke pfjr ekul j[kk gSA muds lk/kuk dh Fkhfll gS 
;g ekulA jke ds pfjr eu lsA nsf[k;s] Hkxoku rks ns'kdky ls ckf/kr gS ughaA jke =srk 
esa gq, vkt ugha gSaA tc os Fks] mUgksaus lcdk dY;k.k fd;kA vc tks jke vkt Hkh gSa] 
ogh gekjk dY;k.k dj ldrk gSA jke dk ns'k&dky vckf/kr :i vkRek dk gSA jke 
dgrs gSa& 

       ^^vo/k lfjl eksfg  fiz; ufga lksÅA ;g izlax tkub dksm dksÅA** 

'kjhj gh vo/k gSA n'k bfUnz;ksa esa vuqxr psru dk izfrfcEc gh n'kjFk gSA HkfDr 
dkSf'kY;k gS] deZ dSdsbZ] lqefr lqfe=k] Hkko Hkjr] foosd y{e.k] lR; 'k=q?ku gS] fQj 
fo'okl :ih fo'okfe= ds vkus ij] rdZ :ih rkM+dk dks ekjdj] vkxs tudiqj esa lhrk 
dks oj.k djrs gSaA fQj vkxs eksg jko.k gSA Øks/k dqaHkd.kZ] yksHk ukajkrd] dke&es?kukan 
vkSj eu ds lkjs fodkj jk{kl gSaA oSjkX;] :ih guqeku] lqjfr] lqxzho] vuqjkx] vaxn] 
fu;e] uhy] uy vkfn okujh lsuk ds }kjk eksg dk dqVqac lfgr fouk'k djds] tho :ih 
foHkh"k.k dk dY;k.k djrs gSa&mls jktk cuk nsrs gSaA rks ;g lc vlyh jkek;.k vius 
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vanj dh gSA ckgj ds dFkkudksa esa rqylhnkl us] vius Hkhrj dh lk/kuk&izfØ;k dks 
vfHkO;Dr fd;k gSA ekul dh vuqHkwfr;ksa dks jke&pfjr ds lkFk tksM+dj dgk gSA lHkh 
_f"k;ksa us larks us blh izdkj vius vuqHko dgs gSaA vkt yksx ckgj dh ckr ys ysrs gSaA 
mlds ewy rRo dks ugha idM+rsA oLrqr% vlyh lkèku&lRlax] vius var%dj.k dk gS] 
ckgj dk ughaA gk¡ izkjEHk esa dFkk] dhrZu dk egRo gSA tc rd mls lgh lk/kuk&izfØ;k 
dk cks/k ugha fey tkrk] rc rd og Åij dh ckrksa esa Qalk jgrk gSA tSls NksVh cfPp;k¡] 
xqfM+;k] xqM~Mk dk [ksy [ksyrh gSaA cM+h gks xbaZ] vkSj 'kknh gksus ij tc llqjky esa vkrh 
gSa] rks fQj xqM~Mk&xqfM+;k ogha iM+s jg tkrs gSaA ,sls gh ckgjh dFkk&lRlax dk egRo gSA 
,d izdkj ls bl i<+kbZ dh ;g izkbejh Dykl gSA bls djuk vPNk rks gS] fdUrq blh dks 
idM+ dj cSB tkuk cqjh ckr gSA dksbZ thou Hkj izkbejh gh i<+rk jgs] rks vki D;k 
dgasxs\ lk/kuk dh Hkh d{kk,a gSaA ,d&,d dj ikl djuk gksxk] vkSj rHkh ,d fnu blesa 
ekLVj fMxzh ys ldsaxsA 

 

ge tc jkek;.k ;k egkHkkjr lqurs gSa] rks gekjs eu esa ckgj dh ?kVukvksa ds fp= 
curs gSaA ;g <ax xyr gSA bu lkjh ?kVukvksa dks lkjs] ik=ksa dks] lkjs izlaxkas dks] vius 
vUrtZxr esa <kydj ysuk gksxkA Hkyk crkb;s] gekjs rRon'khZ _f"k&eqfu tks bl lalkj 
dks feF;k tkurs Fks] os D;ksa fQj lalkj dh ?kVuk,a fy[krs fQjsaxs\ _f"k;ksa us vius 
lk/ku&iFk dk O;k[;ku] bu ?kVukvksa ds ek/;e ls fd;k gSA ,d lk/kd dks bu dFkkvksa 
dk iBu&ikBu ;FkkFkZ ds /kjkry ij djuk pkfg,A  

ekul esa lcls cM+h gS xq: dh canukA muds iSjksa dk] pj.kksa ds u[k dk Lej.k djds 
mudh pj.k&jt dh oanuk ls ekul dh 'kq:vkr gqbZ gSA 

canÅa xq: in inqe ijkxkA 
lq#fplqoklljl vuqjkxkAA 
&  &  &  & 
Jhxq:in u[kefuxu tksrhA               
lqefjrfnO;n`f"Vfg; gksrhAA 
&  &  &  & 
xq:injte`nq eatqy vatuA 
u;uvfe;n`xnks"k foHkatuAA 

rks ekul dh izosf'kdk ds igys tks gekjk xkbM gS] ekxZn'kZd gS var%dj.k dk] 
mldk Lej.k dj ysuk] mldk oanu dj ysuk gh cM+h ckr gSA mlds ckn lcls igys 
euq lr:ik dk izlax vkrk gSA vktdy cM+h ppkZ jgrh gS&euqoknh gSaA rks ;s xhrk] 
jkek;.k] Hkkxor] iqjk.k lc czkg~e.k xzaFk gSaA ;s lc lk/kq ;k /keZxzaFk gSaA ,slh ijaijk;s gSa] 
buesa] fd tks yksx blesa Hkkx fy;s ;k ftudk fo'ks"k :i ls bu xzaFkksa esa o.kZu gS] mudk 
cM+k vknj jgk gS Hkkjr esa] vkSj ftudk ugha gqvk tks fuEu Js.kh ds ekus x;s] mldks 
vkt Hkh yksx vPNk ugha le>rsA oSls vc cksyus dk ekSdk feyk gS yksxksa dksA vkSj ;g 
lekt dks cnyus ds fy;s Bhd Hkh gS] ysfdu yksx mls ckn esa ys ysrs gSa&tkfrokn esa ys 
ysrs gSaA lgh ,MtfLVax Åij okys yksx ugha dj ikrs] vkSj >xM+k iSnk dj nsrs gSaA vxj 
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bldks v/;kRe esa ys fy;k tk; rks blls lekt dk cM+k dke ;g gksxk] fd tkfrokn 
[kre gksxk] blls :f<+okn [kre gksxkA vkSj blls lcls cM+k ykHk ;g gksxk fd tks 
blesa reke yksx ekjs tkrs gSa&/keZ  ds uke ij yksx ej tkrs gSa] dV tkrs gSaA fQj bl 
rjg ls reke /keksZa dh mRifRr gksrh gSA foraMkokn rS;kj gksrk gS vkSj lgh /keZ yqIrizk; 
gks tkrk gSA /keZ ds fo"k; esa] et+gc ds fo"k; esa] lEiznk; ds fo"k; esa] vxj fookn mBk 
rks >xM+k t+:j [kM+k gks tkrk gSA vkSj fQj tks /keZ dk ewy fl)kUr gS] mldks [kre 
dj nsrk gS] ;g >xM+kA gj ckr esa >xM+s dk :i vk tkrk gSA blfy, ;fn lekt dks] 
/keZ dks] et+gc dks] vxj >xM+s ls cpkuk gS] rks blds fy, Hkh] cM+h Hkkjh vko';drk gS] 
fd bls v/;kRe esa ?kVkuk pkfg,A nwljk dksbZ rjhdk ugha gSA ge mu egkuqHkkoksa ls ,d 
ckr dgrs gSa] tks cgqr cM+h vkLFkk j[krs gSa Hkxoku esa] vkSj cgqr vkLFkk j[krs gSa /keZ esa] 
fd mudks Hkh FkksM+k lkspuk pkfg,] fd vyx&vyx u ekudj ,d gh Hkxoku ekus] ,d 
gh /keZ ekus] ,d gh tkfr ekuo tkfr eku ysa] rks ;g fookn [kre gks tk;A ,d gh 
et+gc eku ysa] rks ckr tgk¡ dh rgk¡ gS&dksbZ dgrk gS&jke y{e.k n'kjFk] dksbZ dgrk gS 
bZ'kq rsjh jger] dksbZ dgrk gS vYYkk rsjh dqnjrA gS lc cjkcjA mlesa dksbZ vUrj ugha 
gSA vkyk rkyk okys Hkh mlh rjg [kqnk dks ekurs gSa] tSls fgUnw yksx Hkxoku dks ekurs 
gSaA fgUnw Hkh Hkxoku ls n;k dh Hkh[k ekaxrs jgrs gSa] fnu jkr ewM+h iVdrs jgrs gSaA os Hkh 
[kqnk ls jge ekaxrs jgrs gSaA gs gs vkyk rkyk] jgekus eqlYye! eq>s rqe fugky dj nks] 
esjs Åij jge dj nksA eq>s viuk I;kjk cuk yksA vkSj ;gh lc fgUnw yksx Hkh djrs gSaA 
nwljk rks djrs ughaA Hkk"kk dk dsoy vUrj gS] Hkko rks ogh gSA blh rjg ls bZlkelhg 
okys djrs gksaxsA blh rjg ls rkvks ;k dU¶;wfl;l ;k ckS) ;k tSu bu lcdk Hkh ;gh 
rjhdk gSA rks ;g lc fookn ljyrkiwoZd gy gks ldrs gSa] vxj ckgj dh :f<+xr ckrksa 
dks NksM+dj vUrtZxrh; rjhdk vk tk;A ysfdu ge ;g ekurs gSa fd ;g vk ugha 
ldrkA vk D;ksa ugha ldrk\ D;ksafd tc nks vknfe;ksa ds fopkj ugha feyrs] rks brus 
lekt dks dSls ,d fopkj dk cuk ldrs gSaA ysfdu iz;kljr jguk gh pkfg,A blfy, 
;fn ekul dks lgh ekul ds vFkZ esa ysuk gSA lgh ekul dks xzkº; cukuk gSA lgh 
ekul esa Mqcdh yxkuk gS] rks xksLokeh th us fy[kk gS fd dSls ekul cuk gS\ dSls ekul 
cgk gS\ dgk¡ gksdj pykA dSls blesa voxkgu gks] bldk ,d rjhdk gS&;g rqe yksxksa us 
i<+k gksxkA mlesa le>kus dk rjhdk cgqr cf<+;k gSA iwjh jke dFkk dks mUgksaus 
vk/;kfRed :ijs[kk esa ysdj] tu&tu ds vanj dh dgkuh cuk fn;k gSA ekul cuk 
fn;k gSA 'kadj th us igys ls bldh jpuk eu esa dj jD[kh gS& 

               jfp egs'k fut ekul jk[kkA 
blfy, bldk uke jke pfjr ekul j[kk x;k gS& 

   rkrs jke pfjr ekulojA 
  /kjsm uke fg; gsfj gjf"k gjAA 

vc nsf[k, rqylhnkl ds vUnj dSls cuk] ;g ekul& 
               ^lqefr Hkwfe Fky ân; vxk/kwA 
                osn iqjku mnf/k ?ku lk/kwAA 

      cjlfga jke lqtl oj okjhA 
      e/kqj euksgj eaxy dkjhAA* 
---------   ----------- 



 5 

es/kk efg xr lks ty ikouA 
lfdfy lzou ex pysm lqgkouAA 
Hkjsm lqekul lqFky fFkjkukA 
lq[kn lhr #fp pk: fpjkukAA 

rks Hkxoku dh efgek :ih ty tks larksa ds }kjk 'kkL=ksa ds }kjk lquk x;k] lqefr us 
mls /kkj.k dj fy;kA vUr%dj.k esa bZ'oj dh lgh ,MtfLVax gks xbZA ,sls&,sls ;g 
ekul dk :i vk x;k xksLokeh th easA rc fQj] ml ekul ls ;g dFkk fudyh gS& 

vl ekul ekul p[k pkghA 
Hkb dfo cqf) foey voxkghAA 

  Hk;m ân; vkuan mNkgwA 
  mexsm izse izeksn izokgwAA 
pyh lqHkx dfork lfjrk lksA 

rks bl rjg ls] bldk ewy gS] ekulA ^ekul ewy feyh lqjlfjghaA*  
igys ekul cukA vius esa vuqHkwfr fey xbZA tc dke iwjk gks x;k eLrh vk xbZA 

rc ;g dFkk dk izokg pykA jke pfjr ds :i esa ckgj vk xbZ] ogh ekul dh vuqHkwfrA 
ckgj dksbZ vFkZ mUgksaus NksM+k ugha gSA ckgj vxj NksM+k gS] rks dsoy muds fy, NksM+k gS] 
ftuds ikl ckjhd cqf) ugha gSA tks gBh gSa] vkSj tks ftn~nh gSaA tks le>rs ugha gSaA tks 
ykyph gSaA LoHkko ds v/khu gSaA LoHkko ds o'k esa gks x, gSaA bPNk dk R;kx ugha dj 
ldrsA bZ'oj dks leiZ.k ugha dj ldrsA ,ssls yksx tks gSa] vFkZ dk vuFkZ djus ds fy;s] 
'kCnksa dks rksM+&ejksM+ dj is'k djds] xyr crk nsrs gSaA blfy, tks va/k fo'okl gSA tks 
lPpkbZ ds lgkjs] cxyh&cxyh :f<+okn jg x;k gS] xyrokn cSB x;k gS] >wBokn cu 
x;k gSA bl dyad dks /kksus dk ;gh ,d mik; gS] fd gj iqLrd dk ekul Vªkalys'ku 
fd;k tk;A vxj dksbZ dfork LFkwy txr dh gS] rks LFkwy txr esa yh tk;A vxj dksbZ 
dfork fdlh _f"k dh gS rks mls vUrtZxr ls fy;k tk;A ckgj ls u fy;k tk;A bl 
rjg ls vxj lnqi;ksx fd;k tk;] rks  lekt ihlQqy cu ldrh gSA lcdks 'kkfUr vk 
ldrh gSA vkSj tks dYiuk esa lr;qx vkSj D;k&D;k gksrs Fks] og lc gks tk;A ysfdu 
;g :f<+ nqfu;k ls tk ugha ldrhA blfy, ;g ijluy fo"k; gS] ;g HkfDr djus dkA 
,d O;fDr dkA ;g O;fDr;ksa ds lewg esa ugha gks ldrkA fd ge gks x;s&lcdks djk 
fn;k tk;A fQj IykVwu cu x;k] fQj dEiuh cu tk;A cVkfy;u cu tk; fQj nqfu;k 
cu tk;A ,sls ugha gksrkA ;g cgqr ekyhD;wy pht+ gS& fdlh&fdlh dks le> esa vkrk 
gSA vkSj lekt ,slh gS] fd gj vkneh cjkcj ekul esa Vªkalys'ku ugha dj ldrkA gk¡] 
'kjhj lcds ikl cjkcj fn[kkbZ iM+rs gSa] oks ,d lkFk [kM+s gks ldrs gSa] iSj c<+k ldrs 
gSaA fdlh pht+ dks ,d lkFk dj ldrs gSaA jkbQy pyk ldrs gSa] ,d lkFkA dkj pyk 
ldrs gSa] ,d lkFkA ysfdu ;g eu bruk ekyhD;wy gS] fd mldks 'kks/ku djus ds fy;s 
rks O;fDrxr  gh pyuk iM+sxkA vkSj O;fDrxr vxj gks tkrk gS] rks mldk tks rkSj 
rjhdk gS& crkus dk] og ckgj ugha gks ldrkA vxj ckgj ge ysaxs rks fQj mldk 
fj,D'ku gksrk pyk tk;sxk vkSj mruh gh chekjh c<+rh pyh tk;sxhA nqfu;k¡ ds fofo/k 
/keks± esa >xM+s blfy, gksrs gSa] fd yksx /keZ dks ckgjh txr dh ckr eku ysrs gSaA ckgj 
dh nqfu;k ns'k&dky&ckf/kr gS] blfy, mlesa fo"kerk,a jgrh gSaA :fp;ksa esa fHkUurk gksrh 
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gSA [kkuiku] jgu&lgu] Hkk"kk&cksyh esa fofHkUurk jgrh gSA rks fQj ckgj ds /keksZa esa 
fHkUurk gksxhA /keZ dks ckgj dh pht+ ekusaxs&ckgj ls yasxs] rks foHksn gkasxs ghA vkSj erHksn 
gksus ij] >xM+s gksrs gSaA /keZ dk lgh ek;us esa rkRi;Z v/;kRe ls gS] tks lcesa leku gksrk 
gSA v/;kRe ns'k&dky vckf/kr gksrk gSA og gekjs rqEgkjs lcds vUr%dj.k dh ckr gSA 
vUr%dj.k ds Lrj ij lcesa lekurk jgrh gSA ogk¡ xksjs vkSj dkys dk Hksn ugha gksrkA 
tkfr vkSj Hkk"kk dk Hksn bl Lrj ij ugha gksrk& ckgj dh rjgA ckgj lekt esa jke] 
[kqnk] bZ'oj] rkvks] bZ'kq vkfn ds Hksn gSa] ij vUnj lcdh vkRek ,d gSA tSls lkjs 
ty&lzksr leqnz esa tkdj ,d gks tkrs gSaA oSls gh lcdk ijekRek ogh ,d gSA ijekRek 
vusd ugha gS&,d gh gS] >xM+k fdl ckr dk\ 

'kjhj ds ckgj dh vksj Hksn gh Hksn gSaA vUnj dh vksj vHksn gksus dk Øe gSA lHkh ds 
'kjhj xkssjs] dkys] ihys] lc mUgha ik¡p rRoksa ls i`Foh] ty] vfXu] ok;q] vkdk'k ls cus gSaA 
lcds eu bfUnz;ksa esa] ,d tSls laosnu gksrs gSaA lq[k&nq[k] dh vuqHkwfr;k¡ lcdks ,d lh 
gksrh gSA blfy, v/;kRe gh lekt esa ,drk ykus dk ,d ek= jkLrk gSA 

;g lc tks vkt :f<+ cu x;h gS] ;g lc O;FkZ dh ckrsa gSaA gekjs _f"k&eqfu;ksa us 
vUnj ds jgL;ksa dks] izrhd :i esa ckgj n'kkZ;k gSA jkek;.k] egkHkkjr vFkok mifu"knksa 
dh dFkk;sa] muds vk/;kfRed 'kks/k xzaFk gSaA ftUgsa mUgksaus dFkkvksa] ik=ksa ?kVukvksa ds :i esa 
ckgj O;Dr fd;k gSA ckn esa os :f<+ cu xbZA okLrfodrk ;g gS] fd lk/kd dks] vUnj 
dh nqfu;k ls gh vFkZ xzg.k djuk pkfg,A vusd egkRekvksa us vius&vius <ax ls] ckgj 
le>kus dh ps"Vk dh gSA vU;Fkk vuqHko dh ckr] vfHkO;fDr esa dSls vk;s] xwaxs ds xqM+ dh 
HkkafrA lksbZ tkuS tks ikosA dchj us "kVpØ crk;s gSa] ;g vUr%dj.k dh fLFkfr;ka gSaA 
ewyk/kkj ls lglzkj rdA vc crkb;s] yksx fo".kq dh mikluk djrs gSaaA dgrs gSa ;s {khj 
lkxj esa 'ks"k ukx ij lksrs gSaA y{eh th muds pj.k nckrh gSaA 'kadj th dSyk'k esa 
'kfDr ¼ikoZrh½ ds lkFk fojktrs gSa] mudk jax <ax gh fofp= gSA vly esa ;s lc vUnj 
dh ckrsa gSaA ckgj ,sls izrhdkRed [kkdk crk;k x;k vkSj fQj :f<+ cu xbZA fp= cu 
x;s] dys.Mj esa Nki fn;k] ewfrZ cu xbZ] eafnj cu x;sA fgUnqLrku esa ijaijk ds izfr 
vknj dh Hkkouk bruh vf/kd jgh gS] fd /khjs&/khjs yksx vU/k fo'oklh gks x;s] :f<+oknh 
cu x;sA vk¡[k ewandj] ,d HksM+ ftl [kM~M esa x;h] lHkh pyrh xb±A fgUnqLrku HksfM+;k 
/klku cu x;kA egkRekvksa dk foKku nqfu;koh :f<+;ksa ls vyx gSA os ckgj dks vUnj ls 
?kVkrs pyrs gSaA rqylhnkl us dgk gS& 
             ^ldyn`'; fut mnj esfy] lksoS funzk rft tksxhA* 

vkSj tc dE;qfuds'ku lgh gks tkrk gS] rks lc mRrj feyrs jgrs gSaA egkRekvksa dh 
igpku ckgj ls ugha gksrhA tc ge vulw;k esa Fks] egkjkt th dh lsok esaA ml le; 
rd ogka vkSj dksbZ ugha FkkA rks ,d fnu cSBs gh cSBs] egjkt th cksys] vkt ,d egkRek 
vk jgs gSa] cgqr vPNsA FkksMh gh nsj esa ,d ludh lk fn[kus okyk gkQ iSUV lk dqN 
igus gq;s] vViVk lk NksVs dn dk gYds ¼ckydksa tSls½ 'kjhj dk vkneh vk;kA egjkt 
th cksys ;gh gSA mUgsa cM+s vknj ls egjkt th us j[kkA ;gk¡ rd fd jkr esa vius vklu 
ij mUgsa lqyk;k vkSj Lo;a vyx lks;sA lcsjs taxy dh vksj x;s] rks cksys] ;g taxy 
dVsxk] xk;sa gksaxh HkSals gksaxhA mlds dqN gh le; ckn vulw;k dk QkeZ cuk] xk;sa&HkSalsa 
Hkh cgqr gks x;haA dgus dk eryc fd bl Lrj ds egkRekvksa ds fy;s Hkwr Hkfo"; dk 
dksbZ vUrjky ughaA mudk Hkhrj dk dE;qfuds'ku bruk O;ofLFkr gks pqdk gksrk gS fd 
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lc Li"V jgrk gSA vk/;kfRed fo"k; vUnj dk gSA ckgj ge lc iwtk ikB djrs gSa] vkSj 
eu esa ogh lc cqjkb;ka Hkjh jgsa] rks D;k ykHk gqvk\ gekjs vUnj lq/kkj gks] nSoh lEifRr;ksa 
dk fodkl gks] rc dqN eryc gqvk& lk/ku&Hktu dkA lk/ku&Hktu rks cM+k izsfDVdy 
ekxZ gSA iqjkus _f"k eqfu ftlds fy;s Hktu djrs Fks] mls os 'kkfUr dgrs Fks&vkt Hkh 
yksx lr~lax Hktu] dhrZu] /;ku] ;ksx tks Hkh djrs gSa] fjySDl gksus ds fy,A ;g fjySDl 
vkSj 'kkfUr ,d gh ckr gSA gekjk fpRr vusd&vusd fparuksa esa & nqfu;k ds tatkyksa esa 
prqfnZd Qalk jgrk gS] ruko xzLr gks tkrk gSA tc ge FkksM+h nsj ds fy;s mls lkjs 
fparuksa ls eqDr djrs gaSA] eu dks ,d uke esa] b"V ds /;ku esa yxk nsrs gSa] mldh nkSM+ 
cUn gks tkrh gSA blh voLFkk dks 'kkfUr dgrs gSaA fcuk fpRr :ih pki dks rksM+s 'kkfUr 
dh lhrk ugha feysxhA bls gj vkneh pkgs rks dj ldrk gSA FkksM+k&FkksM+k lk/ku dh iw¡th 
c<rh tk, rks ,d fnu vius ikl {kerk vk tk;sxhA ,d rjQ ls cl iSls ds ihNs nkSM+ 
jgk gS vkneh] iSlk&iSlk! vjs HkkbZ! D;k gksxk iSls ls\ lq[k vkSj 'kkfUr ds fy;s iSlk ds 
ihNs nkSM+ yxh gaSA vjs! fdlh iSls okys ls djksM+ifr ls iwNk tk,] D;k og lq[kh gS\ iSls 
esa lq[k ugha gSA 

ckgj dgha Hkh lq[k 'kkfUr ugha gSA fpRr dk 'kkUr gksuk gh 'kkfUr gSA vUnj dh ckr 
gSA tSls Hkh gks eu 'kkUr gks mldh nkSM+ #dsA ;g rc gksrk gS] tc ckgj dh nkSM+ [kRe 
gks vius vUnj fLFkj gksuk lh[ksaA ckgjh nqfu;k dk vkd"kZ.k >wBk gSA tSls e:LFky esa 
ikuh ;k lhih esa pkanh fn[krh gS] oSls gh ckgj lq[k fn[krk gSA feF;k dks Hkh lR; ekuus 
dh ijo'krk gS tho dh] Hkze o'k&  
      ^^jtr lhi ega Hkkl ftfe ;Fkk Hkkuqdj okfjA 

 ;nfi e`"kk frgq¡ dky lksbZ] Hkze u ldS dksÅ VkfjA** 
rks HkkbZ v/;kRe fo|k blh Hkze dk fuokj.k djds] ;FkkFkZ cks/k djkrh gSA ysfdu 

blds fy, Hkh fdlh Ldwy esa ,Meh'ku ysuk gksxk] fdlh vPNs lrxq: dh 'kj.k ysuh 
gkssxhA rks ekul dgrs gSa&eu tc vUreqZ[kh gks tk;A ek;k mUeq[krk NksM+ ns vkSj bZ'oj 
mUeq[k gks tk;] rc ;g ekul dgykrk gSA ;g ekuljksoj dgykrk gSA blesa vkRek:ih 
gal vkdj ØhM+k djrs gSaA gal dgka jgrs gSa&ekuljksoj esaA ,slk dqN gal oxSjg ogk¡ gSa 
ugha] ysfdu ;g le>kus dk ,slk rjhdk cuk;k x;k gSA rks ;gk¡ ?kkV euksgj pkj gSaA 
pkj txg ;g dFkk gksrh gSA 

vxj rqels Hktu cu tk;] rks ;gh Hkkj}kt] cjcl tkudkjh ¼tkX;oYD;½ dks izkIr 
dj ysxkA vxj rqEgkjs vUnj izse vk tk;] rks og izse :ih ikoZrh] lar&'kadj ls ekul 
dh lc tkudkjh ys ysxkA vkSj vxj xks uke bafnz;ksa ds ewy] bl x#.k ¼eu½ esa J)k 
rS;kj gks tk;] rks tks dka{kk :i dkxHkqlqafM gS] vkdka{kkvksa ls ijs gks tkrh gS tks o`fRr 
og fQj eu dks lc crk ldrk gSA x#.k dks crk ldrk gSA vkSj xksLokeh th] tks 
lk/kd ds ân; esa b"Vnso gSa] tks djus okyk gS&og vius vo;oksa dks crkrk gSA vxj 
lgh ik= gks tk; rks] vkSj ugha rks & 

      ts J)k lacy jfgr] ufg laru dj lkFkA 
 fru dgqa ekul vxe vfr] ftufga u fiz; j?kqukFkAA 
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bl rjg ls ;g ekul cgqr foLr`r vkSj ckjhd gSA vkSj ekul ,d le> gS] ,d 
F;ksjh gSA ,d fl)kUr gSA ,d n'kZu gS] fd ge D;k gSa] bZ'oj D;k gS] lalkj D;k gSA 
budh ,MtfLVax dSls gksrh gS\ 

lalkj Hkh xy tk;] ge Hkh xy tk;a] 'kjhj Hkh xy tk; vkSj lc ,d gks tk;aA og 
dkSu rjhdk gS\ blesa] le> lcdh dke ugha djrhA dgk¡ fdl dksus esa dSlh ,MtfLVax 
djsaA ;g ekul dk jgL; gSA ;g eu dk jgL; gSA blfy, ekul ewy gSA ftldk 
ekul larqyu cuk vkSj ,MtfLVax gqbZ vkSj eu dk VªkalQkeZ gqvk rks og bZ'oj dh 
vuqHkwfr izkIr dj ldrk gS&,slk ifj.kke eku fy;k x;kA  

 xksLokeh th fou; esa dgrs gSa& 
 ldy n`'; fut mnj esfy lksoS funzk rft ;ksxhA 
 lksb gfjin vuqHkoS ijelq[k vfr'k; }Sr fo;ksxhAA 
ogh bZ'oj dh vuqHkwfr dj ldrk gSA ldy n`'; fut mnj esfy&lkjk n`'; txr 

vius vUnj ys yksA vjs! ,d NksVk lk iRFkj vxj vUnj pyk tk;] rks ge ft+ank ugha 
jg ldrs&dSls lkjk txr vanj yasxs&vkf[kj xksLokeh th dguk D;k pkgrs gSa\ D;k 
rjhdk gS mudk dgus dk\ n`'; fut mnj esfy&ysfdu os Bhd dgrs gSa&vc ge lquus 
okyksa dks] FkksM+k ckjhd cuuk iM+sxkA n`'; dks dkSu /kkj.k fd;s gS\ euA rks n`"Vk 
dks&vxj idM+ fy;k tk;] rks n`'; ihNs pyk u vk;sxk\ ;g rks rhuksa dkyksa esa gS 
ugha&n`"Vk gh n`"Vk gSA n`"Vk] n`'; esa vuqxr gS] vkSj n`';] n`"Vk esa vuqxr gksrk ughaA 
blfy, bl fl)kUr ds vuqlkj] tc n`';] n`"Vk esa vuqxr gks tkrk gS rc n`';] n`'; 
dk Lo:i R;kx dj] n`"Vk gh cu tkrk gSA blfy, vUrr% n`"Vk gh n`"Vk gS&bl izdkj 
;gh eu n`'; gSA blfy, bldks vxj vanj dj fy;k tk;] mnj esa dSp fd;k tk;] 
xq: ds pj.kksa esa yiVk fn;k tk;A ekul ls idM+k fn;k tk;] rks vk tk; u iwjk n`'; 
vUnjA fQj dqN ck/kk ugha jg tkrh&^eawngq vka[k drgqa dNq ukghaA ;g rks eu dh Hkkouk 
gS ¼lalkj½A vkSj vxj eu Hkxoku esa yhu gks tk;] rks ;g jg tk;xk dgha\ rks bl 
rjhds ls &^ldy n`'; fut mnj esfy lksoS funzk rft ;ksxhA^ vc og bl lalkj :ih 
funzk dk lnSo ds fy, R;kx djds] bZ'oj esa ges'kk&ges'kk ds fy, lks tkrk gSA 

 ^lksb gfjin vuqHkoS ijelq[k vfr'k; }Sr fo;ksxhAA* 
og fQj Hkxoku ds in dh vuqHkwfr dj ldrk gSA og ml in dks&ijelq[k dks]  
vuqHko dj ldrk gSA 
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• vUr%dj.k 

• vkRe&Lo:i 

• ln~xq: 'kj.k esaa dY;k.k 
,d us ns[kk] nwljk x;k] rhljs us mBk;k] pkSFks us [kk;k] vkSj ikaposa dks ekj iM+hA rks 

ns[kks] vke dk idk Qy isM+ ls fxjk] rks vka[k us ns[kk] iSj x,] gkFk us mBk;k] eqag us 
[kk;k] vkSj ihB ij ekj iMhA ,d gh vkneh dh gSa u] lc fØ;k,a] ysfdu vkxs&ihNs 
gqbZaA  blh rjg ls var%dj.k ds pkj vax gaS&eu] cqf)] fpRr vkSj vgadkjA gka] rks 
vgadkj dks lcls ihNs D;ksa fy;k \ blds ckn cqf) gSA cqf) ds ckn eu gSA eu ds ckn 
fprou gSA fprou fpRRk dk dke gS] cwan&cwan ladYi djuk eu dk dke gSA bu ladYiksa 
esa tks ckr vgadkj dks Bhd yxrh gS] mlesa cqf) eksgj yxk nsrh gSA fu.kZ; ns nsrh gS] 
fd ;g Bhd gSA tks ugha Bhd yxrh] mls udkj nsrh gSA oSls cqf) esa ltkrh; vkLFkk 
gSA ysfdu ;g Mkyh tkrh gS] oSls ugha vkrh gSA ,sls pkj ;s var%dj.k gks x,] cS[kjh 
e/;ek i’;arh] ijk] pkj ;s okf.k;ka gks xbZa] ik¡p KkusfUnz;k¡ vkSj ik¡p desZfUnz;kaA ;s 18 
,sls rRo gSa] tks blesa jgrs gaSA ;g var%dj.k ,d edku gS] tgka fØ;k gksrh gSA tgk¡ 
ukuk izdkj ds Hkkxksa dk ,d nwljs esa lfEeJ.k gksrk gSA blfy, ;s 18 ,sls dejs gSa] tgk¡ 
vVSd gksrk gSA jko.k dk dCtk gksrk gS] rks jke vVSd djrk gSA m/kj dal dk dCtk 
gqvk rks d`".k vVSd djrk gSA /kr̀jk"Vª dk dCtk gqvk] rks vtqZu vVSd djrk gSA m/kj 
nSR;ksa dk dCtk gqvk] rks nsork vVSd djrs gSaA blfy, inqe vBkjg twFki canj vkSj 18 
v{kksfg.kh lsuk egkHkkjr esa Hkh vk;h gSA 18 gtkj 'yksd Jh en~Hkkxor esa Hkh vk, gSaA 
xhrk esa 18 v/;k; gSaA 18 iqjk.k Hkh gSaA ,sls 18 vkSj Hkh gksrs gSaA blfy, bldk eryc 
ckgj ls ughaA egkiq#"kksa us le>k;k gS] fd ;g var%dj.k dh ckrsa gSaA buesa vgadkj izeq[k 
gSA vgadkj jktk gSA blds v/khu gSa] cqf)] eu vkSj fpRrA vgadkj buls jk; ysrk gSA 
¼,d izdkj ls vius ilan dh ckr esa gk¡ djkrk gS½ cqf) ls dgrk gS& D;ksa] ,slk Bhd gS 
u \ cqf) eu vkSj fpRr dks dgsxh le> yks HkkbZA ,sls nks pkj vkSj fpUrou vk,axs] vkSj 
>V ls cqf) eu vkSj fpRr ls lgefr ysdj] vgadkj ds vuqlkj fu.kZ; ns nsxhA bl 
izdkj tc cqjkbZ lekIr gks tkrh gS] rks vgadkj HkykbZ esa dke djus yx tkrk gSA tc 
rd vgadkj] ek;k ds {ks= esa dke djrk gS] rc rd ;g lc esjk  gS] esjk gS] dgrk gS 
vkSj tc Hkxoku ds ;gk¡ lefiZr gks tkrk gS] bZ'ojh; {ks= esa vk tkrk gS] rks rsjk gS] 
dgus yxrk gSA eu] cqf)] fpRr] vgadkj lefiZr gks tkrs gSaA rsjk rq>dks lkSairs D;k 
ykxs esjk&,sls bldh /kkj.kk djuh pkfg,A;g cM+k tfVy fo"k; gS] vkSj rqe yksx rks HkkbZ 
foKkuh gksA gkbZ ysfoy ds bathfu;j] dEI;wVj esa fjlpZ fd;s gq;s ekMZu foKkuh gksA rqe 
yksxksa ds ;gka] tSls nks inkFkZ veqd&veqd feyk nsus ls ikuh cu tkrk gS] ,sls gh dksbZ 
Qkjewyk fey tk;] rks dqN 'kk;n gy fudy vkos] fd ge D;k gSa] bZ'oj D;k gS] eSa D;k 
gw¡ dk ,slk dksbZ Qkjewyk fey tk;] ftlls foKkuh mlesa dksbZ fu"d"kZ viuh cqf) ls 
fudky ldsaA rks ;g ,slk fo"k; ugha gSA oSKkfud rks eSVj vkSj buthZ cl buds chp gh 
dke djrs gSaA ysfdu Hkxoku bu nksuksa ls ijs dh ckr gSA blfy, eu] cqf)] fPkRr] 
vgadkj] dksbZ ogka dke ugha djrsA ;s lc tc [kRe gks tkrs gSa] rc mldh 'kq:vkr 
gksrh gSA vkSj og bruk ekyhD;wy gS] fd pkjksa rjQ gSA og dksbZ oLrq ugha gS] dksbZ pht+ 
ugha gSA tks pht+ gS og pht+ gS] tks oLrq gS og oLrq gSA og rks dqN gS gh ughaA 
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ns[kks ,d ujsUnz uke dk yM+dk Fkk] tks vkxs foosdkuUn uke ls lU;klh gqvkA tc 
viuh i<+kbZ lekIr djds ?kj vk;k] rks mlds ekrk&firk us dgk] ns[kks ;gk¡ ,d ijegal 
uke ls egkRek th jgrs gSaA muds n'kZu dj vkvks] iz.kke dj vkvksA og Bgjk yM+dkA 
;g 18 ls 30 lky dh mez gh ,slh gksrh gS] rsth jgrh gS yM+dksa esaA mlus dgk vjs! ;s 
lkèkw yksx lc ,sls gksrs gSaA [kkrs&ihrs jgrs gSa clA vki yksx D;k eq>s Hkst jgs gSa] ogka \ 
?kjokyksa us dgk muds n'kZu ls dY;k.k gksxkA tSls&rSls x;k tkdj iz.kke fd;kA 
ijegal th rks egkRek FksA egkRek xEHkhj gksrs gaSA de cksyrs gSaA vkSj ;g yM+dk rsth esa 
FkkA cksyk] egkRek th! D;k vkius ekbZ ¼nsoh½ dk n'kZu fd;k \ cksys gk¡! rks og cksyk] 
D;k vki eq>s ekbZ dk n'kZu djk ldrs gSa \ os cksys] gk¡] ysfdu rqe viuk ifjp; 
crkvks] D;ksafd ekbZ dks crkuk iMs+xk] fd veqd O;fDr vk;k gSA rks fQj ekbZ rqEgsa 
cqyk;saxh] n'kZu nsaxh vkSj rqEgsa fugky dj nsaxhA og cksyk] eSa ujsUnz gww¡ A ijegal th us 
dgk] fd ujsUnz! rks ujsUnz dgka gS\ gkFk] rks gkFk gSA iSj rks iSj gS & ujsUnz dgkaA mlus 
dgk] ;g rks eSa [kM+k gw¡A ugha HkkbZ] ;g rks rqEgkjk 'kjhj gSA 'kjhj rks 'kjhj gS] ujsUnz dgka 
gS\ vc og gM+cM+k x;kA cksyk] vkRekA vkRek rks vkRek gSA ujsUnz dgka gS] og crkvksA 
vc D;k crkosA ijs'kku gks x;kA yktokc gks x;kA rks dqN ,slh gh ckrsa gSaA vc geus 
ftrus rqEgsa fxuk,] mudks gVkuk iM+sxk] rks ekbZ dk uke vk,xkA rc ujsUnz fey tk;sxkA 
ysfdu ;g cgqr tfVy dke gSA bruk tfVy gS fd le>rs&le>rs eu vkSj cqf) vkSj 
var%dj.k] lc Hkkx tk;saxsA ;s rks brus eksVs ;a= gSa] vkSj og bruk ekyhD;wy fo"k; gS] 
fd budh idM+ esa ugha vk ldrkA rks bu lcds fy, rqe rS;kj gks] rks ge fQj crk,axs 
fd ujsUnz D;k gSA elyk rks bruk gh gS fQj ekbZ ujsUnz dks n'kZu nsxhA dk;Z gks x;k 
ujsUnzA dkj.k gks xbZ ekbZA dkj.k] dk;Z esavuqxr gSA rks fQj] vU;ksU;kJ; lEcU/k ls] 
dk;Z [kRe gksdj dkj.k cu tk;sxkA dk;Z] dkj.k esa foyhu gks tk;sxkA rc fQj ekbZ gh 
ekbZ jg tk;sxhA rqe mls ikdj fugky gks tkvksxsA ysfdu blesa ck/kk,a gSaA tks igys ds 
fd;s gq;s deZ] lafpr vkSj izkjC/k ds :i esa] rqEgkjs lkFk gaSA vkSj tks fØ;ek.k] jkst rqe 
djrs gksA ;s rhu izdkj ds deZ] eq[; ck/kk,a gSaA blds fy, lcls t+:jh gS] fd igys 
lrxq: dh 'kj.k idM+s] vkSj xq: bls Lohdkj djysA lrxq: crk,axs fd rqEgkjs izkjC/k 
dh deh gS] ;k fd rqEgkjs lafpr dh cgqrk;r gSA fØ;ek.k rqEgkjk vPNk ugha gSA blfy, 
lk/ku esa rqe lkQ ugha mrjksxsA vc tks dqN oks crk,aA gk¡ vxj fØ;ek.k lgh gS] rks 
,MtLV gks tk;sxkA izkjC/k dk Hkksx gksrk tk;sxk] vkSj Hkksxrs&Hkksxrs lafpr] izkjC/k ds :i 
esa] ?kwedj lkeus vk tk;sxk&Hkksx esaA rks viuk fØ;ek.k Bhd djuk] lcls izeq[k ckr 
gSA rqEgkjk dke gS fd ;g tks baxyk fiaxyk nks ukfM+;ka gaS] 'okalk esaA ,d lw;ZukM+h gS] 
nwljh pUnzukM+h gSA bu nksuksa dks jsy dh iVjh cuk yks] vkSj bPNk dks jsyxkM+h cukyksA 
iSV cny dj] bPNk dh Vªsu dks nwljh] ykbu esa ys tkuk gSA nks ykbusa gSaA ,d ltkrh; 
gS] vkSj ,d fotkrh; ykbu gSA ,d vfo|k laLdkjksa dk fØ;ek.k gS& fotkrh;A vkSj 
,d ltkrh;] fo|k laLdkjksa dk fØ;ek.kA lk/kd dks viuh bPNk :ih Vªsu dks fotkrh; 
ls ltkrh; fØ;ek.k dh iVjh ij nkSM+kuk gSA bl izdkj ln~xq: ds ikl tkus ls ;g 
tkudkjh gks tkrh gSA tc lk/kd dks tkudkjh gks tk;sxh] rks  fQj og djsxkA izkjCèk] 
lafpr vkSj fØ;ek.k ck/kk Mkyrs gSa] oks MkysaxsA rks ns[kks ;g fo".kq Hkxoku iM+s jgrs gSa 
vkSj ¼y{eh½ muds iSj nckrh jgrh gSaA irk ugh ;s dSlk egkRek yksx cuk fn;s gSaA ns[ks 
gks fp= ,slk \ irk ugha dkSu lk <ksax /krwj cuk;k egkRekvksa usA ysfdu ,slk ugha gSA 
;g fo".kq&fo'o v.kq l fo".kqA v.kq] le> jgs gks] lcls ekyhD;wyA vkSj tc bayktZesaV 
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gksrk gS] rks lcls cM+k curk gSA vkSj tks lcls cM+k gksrk gS] og lcls ekyhD;wy gksrk 
gSA vkSj tks lcls ckjhd gksrk gS] ogh lcls cM+k gksrk gSA ;g rks rqe oSKkfud gks tkurs 
gksA gS u ;g Qkjewyk \ rks oks fo".kqA vkSj ;gka cuk fn;k gkFk] iSj] vka[kh] vkSjr iSj 
nckrs gq,A ,sls gh fdlh egkRek us vius ân; esa tks vuqHkwfr dh] f'k";ksa ls crk;k] rks 
mldk fp= cukdj Nki fn;kA czãk gks x;kA fdlh rhljs egkRek us dqN vyx vuwHkwfr 
fd;k] vkSj 'kadj dk ,slk&,slk fp= cuk fn;k x;kA ;g var%dj.k dh ckr gSA ckgj 
,slk gS ughaA ;g tc dksbZ lk/ku djrk gS] rks Kkr gksrk gSA ;s lc gkeksZUl gaSA ,d&,d 
gkeksZUl D;k&D;k djrk gSA ukfHk dk gkeksZu D;k iSnk djrk gSA czsu esa D;k dc gksrk gSA 
f=dqVh esa D;k gksrk gSA ewèkkZ esa D;k gksrk gSA ;g lc pØ ;k dey dgs x;s gSaA 

^^ewy}kj ls [kSap iou dks mYVk iaFk /kjkrk gSA 
       ukfHk iadt ny esa lksrh ukfxu tk; txkrk gSA 

 es: n.M dh lh<+h cukdj 'kwU; f'k[kj p<+ tkrk gSA 
       Hkzej xqQk esa tkdj lksoS txex T;ksfr tykrk gSA  
       'kf'k eaMy ls ve`r VidS ihdj I;kl cq>krk gSA** 

bl izdkj dh tks izfØ;k,a gSa] le>us dh gSaaA vc ;s dey dgk x;k] rks ogka dey 
FkksMs+ gSA vxj ge QkM+ dj ns[ksa] rks ogka dey FkksMs+ j[kk gSA ;g rks ekal dk yksFkk gSA 
ukfHk dey dgrs gaS 6 ia[kqMh dk dey gSA vc ;gka ¼isV½ QkM+dkj ns[ks] rks ;gka feysxk 
dey\ ugha feysxkA ;s >wBh ek;k dks] lPph canwd D;k dke djsxh\ D;k ce dke 
djsxk\ Hkwr ;gka [kMk gks tk;] rks D;k jk;Qy dke djsxh \ ¼ugha½ gk¡ rks] ^fVV Qkj 
VSV*&tSls dks rSlkA tSlk lkeus gksrk gS] oSlk gfFk;kj cukuk iM+rk gSA fVV Qkj VSVA 
tSls dks rSlk] fHkM+k ds pysA 

^fp=dwV esa jfe jgs] jfgeu vo/k ujs'k* 
  lquk gS! ^^jfgeu mrjs ikj] Hkkj >ksad lc Hkkj esaA* 

;g lc HkkM+ esa >ksad ns] vkSj fudy vk;s ikjA rc vius dks irk yxus yxrk gSA  
bl izdkj lk/kd tc lnxq: ds ikl ig¡qp tkrk gS] vkSj og ,MfeV gks tkrk gS] 

rHkh ;g izfØ;k mls crk;h tkrh gS] lcdks ugha crk;h tkrh gSA ,sls fdlh dh cqf) 
detksj gS] dksbZ 6 iSlk lk/kuk esa izxfr fd;k gSA dksbZ 10 iSls vkxs c<+ ik;k gS] 90 iSls 
xMcM+ gSA dksbZ chl iSls dj ik;k] 80 iSls xM+cM+ gS] rks dksbZ 50 iSls ds chp esa Vaxk 
iM+k gSA xq# ds ikl lk/kdksa dk fjdkMZ jgrk gSA lk/kd ds vaUr%dj.k dh n'kk ds 
vuqlkj xq# ogha ls cVu nckrk gS] dE;qfuds'ku djrk gSA tSls dE;qfuds'ku lsUVj pys 
tkvks] rks ,sls&,sls cVu nckrk jgrk gSA u blfy, tujy crkus ij lHkh ds fy, Bhd 
ugha jgrkA ;g F;ksfjfVdy gSA lk/kuk rks izSfDVdy gSA izSfDVdy djks] rks le> esa 
vk;sA vc izSfDVdy esa rqEgsa dgk x;k] fd 'kadj dk /;ku djksA rqeus lquk gS fd dSyk'k 
,d ioZr gS] 'kadj thogka cSBs jgrs gSa] foHkwfr jek,] vkSj muds flj ls xaxk fudyrh 
jgrh gSA bldh D;k dFkk cuh gS \ fd tc Hkxoku rhu iSj ls rhuksa yksdksa dks ukius 
yxs] rks tc czãk yksd esa pj.k iagqpk rks czãk us vius deaMy ls muds pj.k /kks,A vkSj 
muds pj.kksa ls xaxk fudyhA 'kadj th us mls vius flj ij /kkj.k dj fy;kA tks muds 
flj ls cgrh jgrh gSA ,slk gS ugha] rks ;s D;k gS\ 
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;g dk;k gh dSyk'k gSA dY;k.k :ih f'ko gSA LFkwy vuqxr psru dk izfrfcEc 'kadj 
dk gSA lw{e vuqxr psru dk izfrfcEc ozãk gS vkSj dkj.k vuqxr psru dk izfrfcEc 
fo".kq gSA ;s rhuksa vf/knso gSA ;s rhuksa bu rhuksa izkUrksa ds ¼LFkwy] lw{e] dkj.k 'kjhjksa ds½ 
xouZj tSls gSaA 

iq#"k fo'ks"k% bZ'oj% 
bu rhuksa ls fHkUu ,d mRre iq#"k gS] tks bu rhuksa dks Hkh fu;af=r djrk gSA tSls 

izkUr dh ljdkjksa dks dsUnz dh ljdkj ns[krh gSA ,sls og mRre iq#"k ijekRek gSA og 
bu lc rRoksa esa tks vyx&vyx vius {ks=ksa esa dke djrs gSa] lkeatL; cSBkyrk gSA vc 
bu tfVyrkvksa esa ls [kkst dj fudkyuk] ;g lk/kd dk dke gSA vkSj bl dke esa enn 
djuk] ;g ln~xq: dk dke gSA vkxs dh ckr crkuk ¼jkLrk fn[kkuk½ ihNs dks Hkh 
laHkkyukA vc rqEgsa ;g djuk gSA vc ;g djks] og djks] ,sls lk/kuk djuh gSA ;g 
crkuk xq: dk dke gSA 

vc lk/kd vk;k xq: ds ikl] rks xq: ns[krk gSA bDtke ysrk gSA bldk ijlsaVst 
oxSjg dSlk gS\ ;g lk/kuk djsxk ;k dkeukvksa ls Hkjk gqvk gS vFkok dkeuk jfgr gks 
x;k gSA cl mlds fglkc ls mldh ,MtfLVax gks tkrh gSA mlh ds fglkc ls mls 
lk/kuk crkbZ tkrh gSA vkSj vxj mls ijQsDV ;k iwjh 
lk/kuk crk nh tk; rks dj ugha ik,xk] le>sxk gh ughaA 

 
 vkjr vf/kdkjh tga ikofgaA xw<+m rRo u lk/kq nqjkofgaA*  
vkrZ fey tk;s vf/kdkjh fey tk;] vuqjkxh fey tk;] QLVZ Dykl fey tk;s] 

vusd tUe esa iq.; fd;k gqvk 'kq) vUr%dj.k dk lk/kd fey tk;s] rks tcjnLrh crkuk 
iM+rk gSA mls nsuk iM+rk gSA cqf) ,slh cu tk;sxh] fd crkuk iMs+xkA vkSj vxj mlesa 
;ksX;rk,a ugha gSa rks] tks ge nsuk pkgrs gSa] cqf) dqafBr gks tk;sxhA gekjk ewM gS] ge 
crkuk pkgrs gSa ysfdu gesa Vkbe u feysxkA ;g rks uspqjy flLVe gSA ijekRek dk 
flLVe gSA ;g euq"; dk cuk;k gqvk flLVe ugha gS] ;g vkVkseSfVd flLVe gSA tSls 
dqN Hkj x;k gS] ysfdu fudy ugha ldrkA bl rjhds ls mldh D;k fLFkfr gS & ;g 
ns[kk tkrk gSA vxj dksbZ ;ksX; 
lk/kd fey tk;] rks fQj ckth ekj ys tk;A 

lr~xq: dh gkV vyx ykxh] lrxq: dhA 
oLrq veksy [kksy xq: cSBs] ysosxk dksbZ cM+HkkxhAA 
vk, O;kikjh lkSnk dfj x,] tue&tue ds vuqjkxhA 
iMs+ jgs eSnku x<+h esa] ldy dkeuk ftu R;kxhAA 
dgS dchj lqukS HkkbZ lk/kkS] HkfDr Hkh[k muls ekaxhA 

bl rjhds ls ,sls egkiq#"k tks gksrs gSa] mUgsa dgrs gSa ^^eqDr fdaa y{k.ka&fuHkZ;aA** ckgj 
dh nqfu;k ls mUgsa dksbZ eryc ugha jgrk] vkSj cl tgka dE;qfuds'ku gqvk] ekj fy;k 
ckthA oks vUrtZxr ns[krs jgrs gSaA vUrtZxr esa lksprs gSaA vUrtZxr esa galrs gSa] 
vUrtZxr esa jksrs gSa] vUrtZxr dh ckr djrs gSaA mudk fnekx dEI;wVj gks x;k gSA lc 
dqN Hkjk gS] mlesaA vc oks bl rjhds ls jgrs gSaA g¡k bruk ckgj okyksa dks irk pysxk] 
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fd foy{k.krk gS] mudh cqf) esaA foy{k.krk gS muds 'kjhj esa] ;g yksx tku ldrs gSaA 
ckdh ugha tku ldrsA bl izdkj dksbZ lk/kd vk;sxk] rks mlls ;gh dgk tk,xk] fd 
crkvks] gk¡ uke crkvksA ;g ,d vPNh 'kSyh gSA ;g rks lalkj dh ,d fof/k gSA igys 
uke crk,xk] :i crk,xk] fQj iwtk crk,xk] vuq"Bku crk,xkA dqN u dqN djus dks 
dgsxk u\ uke rks fdlh ukeh dk gksxkA vkse] bldk dksbZ :i gksxkA ;g rks izkij gS u 
\ rks bldk dksbZ viuk :i gksxkA jke] rks jke dk dksbZ :i gksxkA Lokeh] rks Lokeh dk 
dksbZ vkdkj gSA tokgj rks tokgj dk ,d vkdkj gS ¼:i gS½ vkfnA :i Hkh gS] uke Hkh 
gSA tc dksbZ uke fy;k tk;xk] rks mldk :i Hkh cusxkA jke] jke] rks tks ;g uke ysus 
ls] gok eqag ls fudyrh gS] ;g vkdk'k esa la?k"kZ djrh gSA blesa LikfdZax gksrh gS] iksy 
esaA /khjs&/khjs djds ,d :i cuk nsxhA vc og O;kid gS] fd ladh.kZ gS] fd O;fäxr gS] 
fd lef"Vxr gS] fd lokaZxh.k gS] ;g uke ds Åij jgrk gSA tSls jke] j v e rks bldk 
,d :i cu tkrk gSA vc uke dks fdrus :iksa esa cnyuk gS& cS[kjh esa] 
e/;ek esa] i';arh esa] ijk esaA vc ,d chekjh vkSj gS] fd tc uke ysaxs rks mlesa ck/kk Hkh 
vkrh gSA tSls dksbZ xkao dk yM+dk ?kj ls Hkkx dj 'kgj esa x;k] tgka cfu;k nqdku 
yxk, cSBs jgrs gSaA fdlh lsB dh nqdkuds lkeus ls fudy jgk FkkA mlus yMds dks 
cqyk;k] ;gka vkvks thA dgka ds gks] D;k uke gS \ D;ksa ?kwe jgs gks\ iwNk] rks crk;k] fd 
ukSdjh ds fy, ?kwe jgk gwaA lsB us iwNk& gekjs ;gk¡ dke djksxs\ gk¡ d:axkA vPNk Bhd 
gS] vktkA lsB us pkj vkuk b/kj] vkB vkuk m/kj] nwdku esa pqipki Mky fn;kA [kqn 
fudy dj ckgj xkM+h ds ikl [kM+k gks x;k] vkSj cksyk] ,s yM+ds ! nqdku lkQ djds 
can dj nksA yM+ds dks lQkbZ djus esa tks iSls feys] tsc esa /kj fy;k] crk;k ugha A cl] 
lsB rks ns[k gh jgk FkkA rks tc nwljs fnu og vk;sxk] rks tkurs gks] og yM+ds ls dqN 
cksysxk ughaA ekjsxk pkj >kiM+ vkSj fudky Hkxk,xkA Qsy gks x;k u \ rks ,slh gh tc 
NksVh&NksVh ckr ds fy, ijh{kk yh tkrh gS] rks ijekRek tSlh cM+h pht ds fy, ge 
tk;saxs rks ijh{kk ugha gksxh\ ijh{kk rks gksxhA rks tSls lk/kd uke esa yxk] vkSj dqN vkxs 
c<+k] rks Hkxoku ijh{kk ysus yxrs gSaA O;kf/k] LR;ku] la'k;] izekn] vkyL;] vfofjr] 
Hkzkafrn'kZu] vyCèkHkwfedk vuofLFkrRo vkfn fo?u vkus yxsaxsA Hkxoku viuh ek;k dks 
vkns'k djrk gS] fd ns[kks reke yksx ;gk¡ HkhM+ u yxk;saA rqe mUgha dks gekjs ikl rd 
vkus nks] tks vkus yk;d gksaA tks vkus yk;d ugha gSa] mUgsa ogha jksdksA ek;k dks 
bDtkfeuj cuk fn;kA vc izd`fr bDtkfeuj cudj lk/kd dh ijh{kk ysrh gSA dke 
fn[kk;h ugha nsrk] ysfdu lcdks upkrk jgrk gS] eksg fn[kkbZ ugha nsrk] ysfdu lcdks 
upkrk jgrk gSA bUnz fdlh dks dHkh fn[kkbZ fn;k\ ukjn fn[kkbZ fn;k\ reke fdrkcksa esa 
fy[kk feyrk gSA rks ;s vUr%dj.k dh phtsa gSa] ckgj gksrha rks feyrhaA dke] Øks/k] yksHk] 
eksg lc vUr%dj.k esa jgrs gSaA ;s nsork] nSR; ;k jke] lqxzho ukVd esa fn[kk, tkrs gSaA 
,d gh vkneh jke cu x;k] lqxzho cu x;k] guqeku cu x;k] cUnj dh Hkk"kk jke dks 
le> esa vk tkrh gS] jke dh Hkk"kk cUnj dks le> esa vk tkrh gSA lkspk fdlh us] ;g 
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lc dSls lEHko gS\ jke yadk rd x,] vkSj Hkk"kk dh izkCye ugha vk;h]  vkuk pkfg;sA 
jkek;.k esa rqylhnkl us bl vksj /;ku D;ksa ugha fn;k \ nsuk pkfg;s ukA gk¡] rks vxj 
ckgj dh ckr gksrh rks /;ku nsrsA ;g lc vUr%dj.k dh izfØ;k,a gSaA ogka Hkk"kk dh 
izkCye gh ugha gSA jke dgha x, gksa] rks izkCye ¼Hkk"kk dh½ vkosA ;gka rks izo`fRr gh yadk 
gS& rqylhnkl us fou; esa fy[kk gS&^oiq"k czEgk.M lqizo`fRr yadk*A vklfDr gh yadk 
gS&;g lcls lqUnj gS] lksus dh gSA ;g dk;k :ih fdyk gSA lksuk lcls lqUnj gSA 
blfy, bls lksus dh dgk x;k gSA eksg gh jko.k gS] Øks/k gh dqaHkd.kZ gS] dke es?kukn gS] 
yksHk ukjkard gS] vfHkeku vfgjko.k gSA tho gh foHkh"k.k gS] tks buds chp esa ykr&?kwalk 
[kk jgk gS] ijs'kku gSA fdruk vPNk fp= [khapk gS xksLokeh th us] vkSj dksbZ le>rk 
ughaA ogka yadk tk jgs gSaA ;gka vius vanj ugh ns[krs] tgka bu jk{klksa ds chp iM+s ykr 
?kwalk [kkrs fofHk"k.k dh rjg] dke] Øks/k] yksHk] eksg ls nqxZfr dks izkIr gks jgs gSaA ;gka 
v[kkM+k cuk, gq, gSa ;s jk{klA ;g dksbZ ugha le>rk fd & ^^eksg ldy O;kf/ku dj 
ewykA** vius vanj dh [kcj ugha ysrs] vkSj ogka fgeky; dks jktk cuk jgs gSa* eSuk dks 
mldh iRuh cuk;kA muls ikoZrh iSnk gqbZA ;g ckr dksbZ D;ksa ugha le>rk\ fd 'kadj 
D;k gS] ikoZrh D;k gS\ tc lk/kd lk/kuk djus yxrk gS] rks ;s lkjs gkeksZUl VªkalQkeZ 
gksus yxrs gSaA ftrus gkeksZUl gSa vUr%dj.k esa] ftrus uo~Zl gSa] ;s lc fudyus yxrs gaSA 
dgk¡ dkSu D;k gS] dgk¡ dkSu D;k gSA gSA budk lcdk :ikUrj.k gksus yxrk gSA reke 
_f"k;ksa us vius vUr%dj.k ds fjlpZ fy[ks gSaA fdlh us nso&nkuo laxzke fy[kk gSA rks 
fdlh us jke&jko.k laxzke fy[kk gSA fdlh us dal&d`".k laxzke fy[kk gSA fdlh us 
egkHkkjr fy[kk] fdlh us iqjk.kksa dk laxzke fy[kkA bUgsa ugha le>rk] cl eku fy;k] 
'kadj th dSykl esa jgrs gSaA dSyk'k esa rks cQZ teh jgrh gSA ogk¡ dksbZ jgsxk\  liZ tjk 
lh BaMh esa ej tkrs gSa] cQZ esa dSls jgsaxs\ dgrs gSa] 'kadj th ds liZ fyiVs jgrs gSa A 
lgh pht+ dks dksbZ le>rk ugha gSA fdruk] viHkzU'k dj fn;k x;k gS] lgh ckr dk\ 
tc lk/kd lk/kuk ds izkjEHk esa gksrk gS] fodkjksa ls xzLr jgrk gSA rc og 'kwnz dgykrk 
gSA fQj /khjs&/khjs lsok ds }kjk iq.; dh iwath cukdj dqN vkxs c<+rk gS] rks og oS'; gks 
tkrk gSA fQj fotkrh;ksa dks ekj] ltkrh;ksa dh fot; djk ysrk gS vUr%dj.k esa rks 
{kf=; dgykrk gSA rhljh Js.kh dk lk/kd gksrk gSA fQj vkxs czzã esa fLFkfr ik ysrk gS 
rks ozkã.k gks tkrk gSA rhuksa xq.kksa dks thr ysrk gSA 

vc ge cus cSBs gaS] djrs dqN Hkh ugha gSaA rks blds fy, xq: dh 'kj.k esa uke dk 
vkJ; ysuk pkfg;sA egkRekvksa us crk;k gS fd& 

^^lrxq: iS;ka ykxkSa] uke y[kk nhtS gksA 
tue&tue dk lks;k esjk euqvk   
'kCnu ekj txk; nhtS gksA & 
lrxq: iS;ka ykxkSaA** 
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^uke fu:iu uke tru rsA lksm izxVr ftfe eksy jru rs*A tSls jr~u tc gkFk esa 
vk tk;sxk] rks mldh dher dk irk yxsxkA ,sls gh tc uke rqEgkjs ân; esa vk tk,xk] 
rks ukeh dk irk vius vki yx tk;sxkA fQj xksLokeh th dgrs gaS] fd ^ckjd uke tir 
tx tsÅA gksr rju~ rkju uj rsÅ*A ,d ckj Hkh tks uke dk ti dj ysrk gS] og Hko 
lkxj ls ikj gks tkrk gSA vkSj yksxksa dks rkjus dh {kerk mlesa vk tkrh gSA og dkSu 
uke gS] ftldk bruk cM+k egRo gSA ;g lk/kd dks xq: crkrs gSa] vkSj tc lk/kd blds 
;ksX; gks tkrk gS] rc crkrs gSaA ,sls ugha crkrs gSaA tc uke tik tk;sxk] rc vUr%dj.k 
esa :i [kM+k gks tk;sxkA tc :i vk tk;sxk] rks ;s dke] Øks/k] yksHk vkfn ftrus 'k=q gSa* 
lc fuf"Ø; gks tk;saxsA ln~xq: lfØ; gks tk;saxs] rks fQj jgL; [kqyus yxsxkA 

czãKku o`Unkou gS] eu eFkqjk gS] uUnxkao fu;e gSA ver̀ cjluk] cjlkuk gSA ;s 
pkj /kke] pkj vUr%dj.k gSaA buesa gh Hkxoku dh yhyk gksrh gSA jk/kk&jk/kk tius ls 
jgL; izdV gksrk gSA tc vUr%dj.k esa dE;qfuds'ku gksus yxrk gS] rks fQj fojt cu 
tkrk gSA fo ls oh;Z ¼iq#"k½ jt ls L=hA nksuksa ds la;ksx ls rhljh pht+ iSnk gks tkrh gS] 
cPpk iSnk gksrk gSA fojt jt vkSj oh;Z ls jfgr vFkkZr vUr%dj.k esa iSnk gksrk gSA ;gh 
fojt gS] og ,d fLFkfr gS] tks lk/kd ds vUnj curh gSA og fn[kkbZ ugha nsrk gSA  
  

^vkxs&vkxs jkg nsr gS ikNs jk[kS uhrA  
uk gka djS ugha uka cksyS] gS nksuksa ds chpA* 

cksyrk gS] lqukbZ ugha nsrk gS] fn[kkbZ ugha nsrk ogA 
fcuqix pyS] lquS fcuqdkukA 
dj fcuq dje djS fof/k ukukA   

lk/kuk ,d i<+kbZ gSA mldk Hkh dkslZ gksrk gSA dkslZ iwjk djuk gksxkA i<+kbZ djksA 
fQj djks dkslZ dh ckrsaA ewyr% ge crk, nsrs gSaA lk/ku gaS]& 

uke :i yhyk vkSj /kkeA eu cqf) fpRr vgadkj] ;g pkj o'k esa gksrs gaS] rc vFkZ] 
/keZ] dke] eks{k] ;s pkj ifj.kke vk x, rks fQj dky] deZ] LokHkko] xqu] ;s izd`fr ds tks 
ca/ku gaS] oks lekIr gks tkrs gSaA ;g izSfDVdy djus ls gksxkA ;g rks vHkh ge F;ksjh crk 
jgs gSaA ;g rks rHkh gksxk tc izSfDVdy gksxkA dgka dk dgka] D;k] dSls cSBssxk& djus ls 
irk pysxkA  
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• lk/kd ds y{k.k           
• fu'Ny leiZ.k 

• tks ?kj QwadS viuk 

• dY;k.k dk ekxZZ 
lk/kd vuis{k jgdj lk/kuk djsA mls bPNk jfgr gksuk pkfg,A ^vukjEHk] vfudsr  

vkekuh] vu/k vjks"k n{k foKkuhAA 
 

,sls y{k.k lk/kd esa gkas] vkSj osx ls lk/kuk esa yxs] rks fugky gks tkrk gSSA osx ykus  
ds fy,] 
lk/kd esa rhoz oSjkX; gksuk pkfg,A [kkus&ihus] jgus&lgus ds fu;e] dksbZ [kkl ckrsa ugha 
gSaA og rks vius vki gksrs jgrs gSaA muesa fpRr Qalkus dh vko';drk ugha jg tkrh gSA 
tc lkèkd esa rhozrj oSjkX; gksrk gS] R;kx vk tkrk gS] rks mldk eu Hktu esa yhu gks 
tkrk gSA vius vUnj ls gh ekxZn'kZu feyus yxrk gSA  

lhrk dh [kkst esa okuj leqnz ds fdukjs igaqpsA lkspus yxs fd lhrk dk irk ge 
yxk ugha ik,A ,sls ykSV dj tk,axs] rks ogka lqxzho gesa ekj MkysxkA blls rks vPNk gS] 
fd ;gha ge yksx ej tk;saA ejus dks rS;kj gks x;sA mudh ckr tVk;q dk HkkbZ] og xh/k 
lEikrh] lqu jgk FkkA eu gh eu dgus yxk&ejks rks tYnh rqe yksxA cgqr fnuksa ls Hkj 
isV [kkus dks ugha feykA cUnjksa us mls ns[kk] rks fdlh us tVk;q dh ckr pyk nh] fd 
tVk;q cM+k lTtu FkkA Hkxoku ds fy, vius izk.k ns fn;sA lEikrh us tc tVk;q dk 
uke lquk] rks cUnjksa ls iwaNk] tVk;q dk D;k gqvk\ rks cUnjksa us crk;k] fd jko.k us lhrk 
dk gj.k dj fy;k gSA mls NqMkus ds iz;kl esa jko.k ls >xM+k fd;k] ej x;kA rks og 
cksyk] tVk;q esjk HkkbZ FkkA vPNk] rks eq>s ys pyks leqnz ds ikl] eSa mls frykatfy nwaxkA 
vjs! Hkyk xh/k D;k frykatfy fn;s gksxk] ysfdu euq";rk dh ckr fy[k fn;k] rqylh nkl 
th usA cUnj ;k xh/k] lc euq"; dh Hkkafr O;ogkj djrs fn[kk, x, gaSA fcYdqy 
vLokHkkfod vlaEHko ckr gS] rks Hkh yksx fopkj ugha djrsA vly esa ;g lc] xksLokeh 
th us vius ân; ds vUnj dh ckr fy[k nh gSA ;g xksLokeh th ds ân; dh yhyk gSA 
rks ns[kks] ;g 'kjhj gh euq"; gSA ;g 5 rRoksa dk cuk gqvk gSA tc lk/kd LFkwy lk/kuk 
ls vkxs c<+rk gS] fupksM+ fey tkrk gSA mls vey esa ykrk gSA vkRelkr djrk gS] rks 
rRdky mls fMxzh fey tkrh gSA tc eu mldk vkuUn ysuk pkgrk gS] tc lk/kd 
bldk irk ysuk pkgrk gS] fd eSaus bruk fd;kA vkfyaxu djuk pkgrk gS] ifj.kke ;k 
fu"d"kZ ysuk pkgrk gS] rks ns[kks izd`fr dSls dke djrh gSA tgk¡ ;g bZxks vk;k] rks 
rRdky mls lko/kku gksuk pkfg,A ;fn mlds ikl foosd gks] rks dUVªksy dj ysxkA bl 
izdkj ls eu ds vUnj cM+h ckjhfd;ka gaSA fdlh dks dapu&dkfeuh ls ck/kk vk ldrh gSA 
fdlh dks vkSj fdlh bPNk ls] ;k nwljs izdkj lsA rks ;g vius vUnj gh ns[kuk iM+sxkA 
mldk lek/kku vUnj ls ysuk gksrk gSA ,d nwljs ls vyx <ax ls bldh viuh futh 
i`"BHkwfe cukuh iM+sxhA izfØ;k rks ,d gh gS] :i FkksM+k fHkUUk gks tkrk gSA lk/kd ds 
vUr%dj.k ds vk/kkj ijA xksLokeh th us viuh ckr fy[k nhA C;kl th us rks viuk <ax 
crk fn;kA vc gesa viuk&viuk ns[kuk gSA xqtjuk rks lcdks mlh jkLrs ls gSA fotkrh; 
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rRoksa dh yM+kbZ esa dkSu dSls ejs\ dSls dgk¡] D;k djuk gS] ns[kuk iM+sxkA bl izdkj 
lkèkd esa vxj osx gS] rks ml osx ds vk/kkj ls] og vkxs c<+ tk;sxkA tYnh mB 
tk;sxkA ,sls rks cgqr yksxksa dh le> esa gh ugha vkrkA ;g rks viuh&viuh cqf) dh 
ckr gSA tSls 
vkbZ-,-,l- oxSjg ds VsLV esa NkaV fy;s tkrs gSa u] esfjV okysA cgqr yksx Qsy gks tkrs 
gSaA dqN fudy Hkh tkrs gSaA ,sls gh lk/kd Hkh] ftuesa ;ksX;rk gS] vk tkrs gSaA ,sls rks 
dksbZ vkos'k  esa] {kf.kd Hkkouk cu tkrh gSA b/kj ds laLdkj gksaxs] rks lc gks tkrk gSA 
ns[k fy;k tkrk gS] dSlk gS D;k dj ldrk gS] dSls pyrk gS] fdruh izxfr gSA cl 
lk/kd vkxs c<+s] ihNs u eqM+sA bPNk u gks dksbZ] cl bPNk u gksA vkgkj&fogkj lc vk 
x;kA vxj lk/kd lk/kuk esa yxk gSA mlesa Bhd py jgk gS] rks D;k [kkrk gS] dSls jgrk 
gS] dc lksrk gS] ;s lc xkS.k gks tkrk gSA eq[; pht+ gS osx&lk/kuk dh xfrA vc tSls 
dksbZ lk/kd vkt ,MfeV gqvkA gk¡ vkvks cSBksA dSlk D;k gS\ le> dj] mldh xfr ds 
vuqlkj ,MtfLVax dj nh tkrh gSA vxj dksbZ 
lk/kd rhoz oSjkX; okyk] vPNs osx ls pyrk gS rks] og rst+h ls vkxs c<+ tk;sxkA blesa 
;g ugha gksrk] fd ;g twfu;j gS ;k lhfu;j gSA og lcls vkxs c<+ tk;sxkA xfr gksuk 
pkfg;sA vxj Vki okys ¼fluh;j½ izSfDVdy esa ugha vk,axs] rks 50 izfr'kr ls T+;knk ikus 
okys ugha gaSA  

ns[kks leqnz ds fdukjs cUnj vk,&leqnz dSls ikj djsa\ vaxn us dgk] eSa ikj tk 
ldrk gw¡A ykSVus esa lUnsg gSA fdlh us dgk] fd vk/kh nwj rd tk ldrk gw¡A 
^fut&fut cy lc dkgw Hkk"kkA* guqeku vkSj vaxn ;s nks okuj eq[; gaSA vaxn D;k gS& 
vuqjkxA vuqjkx bl lalkj leqnz dks yka?k ldrk gSA vuqjkx ds vkos'k esa] lk/kd bl 
lalkj dk R;kx dj ldrk gSA vuqjkx mls dgrs gSaA tc vius b"V ds izse esa lk/kd 
Mwc tkrk gS] jksekap gks tkrk gS] vkalw Hkj vkrs gSaA ysfdu ;g T+;knk nsj fVdrk ughaA 
tc rd vkos'k gS] izse ds vkalw vk,axs] jksekap gksxkA vkosx 'kkar gksus ij vkalw ugha vkrsA 
,slk gS vuqjkxA vxj vkos'k cjkcj cuk jgs] rks vuqjkx cgqr cM+h pht+ gSA ysfdu BaMk 
iM+ tkrk gSA vxj mlh vkos'k esa fudy x;s] rks fudy x;sA ugha rks jg x;s] rks jg 
x,A lk/kd dk vuqjkx BaMk u iM+uk pkfg;sA  fdruh Hkh foifRr vk;s] rdyhQ vk;s] 
vuqjkx cuk jgs] rks dke cu tk;A lk/kd ds ân; esa] b"V ds izfr] tks vuqjkx dk osx 
,d jl cuk jgrk gS] ogh gS oSjkX;A n`<+ vuqjkx gh oSjkX; gSA ;gh oSjkX; gh gS 
guqekuA ;g oSjkX; lk/kuk dks iw.kZrk rd igaqpk nsrk gSA oSjkX; ds vkus ij lk/kd] 
lk/kuk esa n`<+rk ls vk:<+ jgrk gSA tYnh izxfr djrk gSA mldk osx vyx gS] vkSj 
lk/kkj.k lk/kdksa ds fy, rks ;g i<+kbZ gSA ,d Dykl ls nwljh] nwljh ls rhljhA xfr ds 
vuqlkj le; yxrk gSA ysfdu izcy oSjkX; okys lk/kd dks] bu dkslksZa esa de le; 
yxrk gSA jSfiM esa vk tkrk gSA lcls vkxs fudy tkrk gSA   

[kkus&ihus dk ,slk gS fd u T+;knk [kk;] u de [kk;] u cgqr T+;knk lksos u cgqr 
de lksosA yksxksa ls lEca/k de ls de j[ks] xEHkhj cusA blds fy, ;g tks chp dk 
jkLrk gS] vPNk gSA lk/ku ds fy, uke dks ysdj] :i dks ysdj pyuk gSA uke dks 'okl 
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esa <kyks ;k :i dk /;ku djksA /khjs&/khjs vUnj vax&izR;ax esa tkx`fr vkus yxsxh vkSj 
gesa yxus yxsxk fd ge dqN tkurs gSaA ge dqN vPNs gks jgs gSaA ,slk fu;e ls djus 
yxssaxs] rks èkhjs&èkhjs gekjk eu [kkyh gksrk tk;sxkA vkdk'kor gksxkA vHkh rd tks bl 
eu esa lalkjh fprou Hkjs jgrs Fks] muls ;g [kkyh gks tk;sxk] rks blesa os rRo vkus 
yxsaxs] ftuls ge vkxs c<+ tk,xasA ftuls ge jkbt gks tk;saxsA Åij mB tk;ssaxsA ftu 
rRoksa ls gekjk dY;k.k gksuk gSA ftu rRoksa ls gesa og pht+ feyrh gS] tks lcls dherh 
gSA vkSj gekjs eu esa ckgj dh nqfu;k ds fprou vkrs jgsaxs] rks ge bu lcls oafpr jg 
tk,axsA blfy, eu ds gkjs gkj gS] eu ds thrs thrA eu gh lc dqN gSA vxj bls 
ckgj yxkrs jgsaxs] rks ogha jl ysrk jgsxkA vxj vUnj ys vk,] rks izxfr gksus yxsxhA 
mlesa eu yxus yxsxkA dqN feysxk] rks vkSj vkxs c<s+xkA xksLokeh th dgrs gSa& 
        ^dmfum flf) u fcuq fo'oklkA* vkSj 
        ^tkus fcuq u gksbZ ijrhrhA* 

xksLokeh th dgrs gSa&fcuk lk/kd dks dqN fn[kk,] mls fo'okl ugha vkrkA tSls 
dksbZ èkaèkk djrk gS rks cxSj nks pkj iSlk vk,] mldk eu yxsxk\ blh izdkj Hktu esa 
yxus ij] tc mlesa 'kkfUr feyrh gS] vPNk yxrk gS] #fp curh gSA le> vkus yxrh 
gSA vykSfddrk >ydus yxrh gSA izxfr gksrh gS] rks eu dks vPNk yxus yxrk gS vkSj 
lkèkd vkxs c<+us yxrk gSA vkSj ;fn eu] nqfu;k dh ckrksa esa gh yxk jgk] rks ge 
fdruk gh Hktu djsa] fdruk gh /;ku djsa] fdruk gh i<+ ysa] fdruk gh cksyus okys cu 
tk;as] nqfu;k esa Nk tk;aA lezkV cu tk;] blls D;k gksrk gS\ bZ'oj ds {ks= esa mldh 
xfr ugha gks ldrhA blfy, bl ckr dks 'kq: ls gh idM+uk pkfg;s] fd gekjk eu m/kj  
ls eqM+sA gesa ckjhdh ls le>uk pkfg;s fd gesa dkSu lh pht+ idM+uk gS] D;k NksM+uk gS] 
gesa le>uk pkfg;s fd gekjh 'kq:vkr dgka ls gqbZ gSA rks ;g ,slk fo"k; gS] fd cM+h 
le>nkjh ls pyuk iMs+xkA ugha rks bl jkLrs esa flj Vdjk&Vdjk dj] ijs'kku gks 
tk,axsA ej tk;saxsA okil gks tk;sasxsA dqN ugha feysxkA  

Hkxoku uke dh pht+ ,slh gS] ftls ge cnuke ugha dj ldrsA ;g HkykbZ cqjkbZ 
nqfu;k dh ckrsa gaSA Hkxoku esa u vPNkbZ igqaprh gS] u cqjkbZ igqaprh gS] u fuUnk igaqprh 
gS] u Lrqfr igqaprh gS] u fnu] u jkrA og bu lcls ijs gS] vkSj ijs blfy, gS] fd ;g 
lalkj gSA vkSj og lalkj {ks= ls ijs dh pht gSA blfy, tc ge bls NksM+dj] mldks 
idMsaxs] rks og idM+ esa vk,xkA vkSj vxj ge blh esa iM+s jgsasaxs] rks m/kj dh xfr ugha 
gks ik;sxhA blfy, ;g vPNh rjg ls le> esa vk tkuk pkfg,] fd gesa D;k djuk gSA 
pkVZ cu tkuk pkfg;sA vUnj ls ckgj ls] Åij uhps ls] vxyh ls] cxyh ls] iwjk le> 
ysuk pkfg;sA tkus okys dks] lk/kuk djus okys dksA ,slk ugha gksrk gSA vxj ,adkxh 
gksdj pysxk] rks lQyrk ugha feysxhA ;g LFkk;h fopkj gksrk gSA vxj geesa {kerk vk 
xbZ gS] rks lkoZHkSfedrk vkuh pkfg;sA vxj lkoZHkkSfedrk ugha vkbZ gS] rks rqe ogka igqap 
ugha ldrs gksA ogka vPNk&cqjk] Å¡pk&uhpk] ;g dqN ugha jg tkrkA blfy, lk/kd dks 
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bu lcls Åij mBdj] eu dh ,drkurk ykuh pkfg;sA rhoz oSjkX; ds }kjk mB ldrs 
gSaA vkSj igqap ldrs gaSA  

lk/kd dks ;g ns[kuk gS] fd eu dks fdl rjg ls dUVªksy fd;k tk;\ ns[kuk 
pkfg,] fd dksbZ vkneh ,slk gS] ftlus vius eu ij daVªksy fd;k gSA vius 'kjhj dks] 
fo"k;ksa ls cpk;k gSA bfUnz;ksa dks fo"k;ksa ls cpk;k gSA vxj ,slk dksbZ fn[kkbZ iM+ tk;] rks 
mlls fyiV iM+uk pkfg,A fQj mls ugha NksM+uk pkfg,A ogh crk,xk jkLrk] ftlus ns[kk 
gksxkA nwljk dksbZ ugha crk ldrk] vius ls ;g dke ugha gksrkA nhidtyrk gS] ysfdu 
mlds uhps va/ksjk jgrk gSA ,d nwljk nhid tyk fn;k] rks va/ksjk feV tk;sxkA rks vc 
,d xkbM dh t:jr gSA ,d ekLVj pkfg,A ,d xq:] tks ekxZn'kZu djsA tks tkudkjh 
ge pkgrs gSa] og gesa crk nsaA lcls igyk tks lk/ku gS] og ;g gSA rks 'kjhj dks eu ds 
lfgr] xq: ds pj.kksa esa lefiZr dj nasA rqEgsa le> esa vkrk gS] fd veqd vkneh esa ;g 
{kerk gS] tks rqEgsa ekxZn'kZu dj ldrk gS] rks iwjs eu ls] lPps Hkko ls leiZ.k dj nsuk 
pkfg,A fQj rqEgkjs vUr%dj.k dks VVksydj xq: Lohdkj dj ysxkA vxj Lohdkj Hkh u 
djsa] vkSj rqeus lgh fopkj vkSj iwjs eu ls] lgh Hkko ls leiZ.k fd;k gS] vkSj mls irk 
py tk;sxk] fd veqd vkneh gekjs izfr lefiZr gS] rks lk/ku esa rqEgsa xfr fey tk;sxhA 
mldk ykHk fey tk;sxkA bruh ;s izfØ;k gSA fQj leiZ.k ds ckn] rqEgkjs fy, Bhd D;k 
gS] D;k deh gS] dgk¡ D;k [kjkch gS] ;g [kjkch igys ls gS] ;k ubZ iSnk gks jgh gS] blls 
cpus ds fy, ;g djuk gS] ;g lc og crk ldrk gSA ;g rHkh crk,xk tc rqe mls 
eu] opu vkSj vUr%dj.k ls lefiZr gks tkvksA vkSj vxj lefiZr ugha gq,] rks pkgs 
mlds ikl ft+anxh fcrk nks] rks u rqe mls Vpdj ldksxs] u mlls rqEgsa dqN feysxkA u 
dqN rqEgsa nsxkA vkSj vxj vkRek ls] lPps Hkko ls leiZ.k gS] rks rqEgkjs vkfRed ykHk ds 
fy,] dgk¡&D;k djuk gS& lc djsxkA rqEgsa jkbt+ djrk tk;xkA rqEgkjs dY;k.k ds fy, 
le;&le; ij] bl txg ;g gksuk gS] ;g djuk gS& dke djsxkA vUnj ls crk,xk] 
ckgj ls crk,xkA 'kkfUr nsxk] vuUr Qy nsxkA vkSj vxj euekuh pyksxsA vUnj dqN] 
ckgj dqN] rks fQj ;g rqEgkjs fy, t+gj gks tk;sxk vkSj rqedks vius ls vyx dj nsxkA 
,slk gS ;gA tSls dgrs gSa& 

tyi; lfjl fodk;] ns[kgq izhfr dh jhfr HkfyA 
 

foyx gks; jl tk;] diV [kVkbZ ijr iqfu AA  
diV&[kVkbZ ds iM+rs ghA vkSj] xq: ds cpuksa esa xqatkblA mlus dgk& b/kj tkvks] 

vkSj rqeus dgk ugha] fQj tk,axsA cl [kreA diV&[kVkbZ tgk¡ iM+h] lc fcxM+ tk;xkA 
blfy, lk/kd ,sls feyrs ugha gSa& xq: rks ij[ks cSBs jgrs gSaA vkSj ,d rks vktdy dk 
izpyu cM+k [kjkc gks x;k gSA lk/kuk fdlh dks djuk ugha gSA cl thou&;kiu djuk 
gSA iM+s gSa] thou&;kiu dj jgs gSaA rks ,sls FkksM+s dqN feyrk gSA dgka fy[kk gS] ;s dksbZ 
crk;sxk\ dgka ,slk fy[kk gS fd ,sls iM+s gSa] lRlax lqurs jgsA ,sls ugha gksrk gSA 
vktdy Hkkjr esa rks ,sls Hkh xq: gks jgs gSa] tks tkfr ds vk/kkj ij vius f'k"; cukrs gSaA 
lk/ku esa tkfr&ikar dk D;k eryc gS\ gk¡ blesa ,d ckr dgh tk ldrh gS] fd lk/ku 
dh Hkwfedk,a gSaA d{kk,a gSaA ysfdu ;gka rks Js.kh ds fglkc ls NVuh gksrh gSA rqEgkjs ;gka 
Hkh] tks QLVZ Dykl okyk gS] og 'kq: ls ysdj QLVZ Dykl jgk gksxkA rHkh rks vkbZ-,-
,l- gqvkA tks 'kq: ls FkMZ Dykl gS] og ch-,- esa QLVZ Dykl dSls vk,xk\ ogka rd 
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i<+kbZ djsxk] fd ughaA blfy, Js.kh dh NaVuh gksuh pkfg,A QLVZ okys vkbZ-,-,l- lsdaM 
okys ih-lh-,l- ;k dqN vkSj] tSls Hkh gksrk gS&rks blds cxSj dke ugha pyrk gSA Js.kh 
rks cukuh gh iM+sxhA tSls fdlku ,d cSy [kjhndj ys tkrk gS rks og gy esa Bhd ls 
pyrk gSA nk,a Hkh pyrk gS] ck,a Hkh pyrk gSA dksbZ uVok gksrk gS&og Bhd ls ugha 
pyrkA rks mls fl[kkuk iM+rk gSA fl[kkus esa deh jg x;h] rks fQj og uVok] ft+anxh 
Hkj ijs'kku djsxkA ,slsb gS u\ ns[ks gks [ksrh fdlkuh\ rks bl rjhds ls] vxj 'kq: ls gh 
vPNh Vsªfuax fey xbZ lk/kd dks] rks og cgqr vPNk gS] lk/kd ds fy,A vkSj ge lcds 
fy,A tks fo|kFkhZ 'kq: ls detksj jgrk gS] vkxs Hkh mlds lkeus fnDdrsa vkrh gSa&u 
le> ikus dh] vkyL; dhA fo"k;&okluk esa my>sxkA reke rjg dh fnDdrsa vkrh gSaA 
vkSj tks Nk= 'kq: ls gh QLVZ Dykl gS] 80&90 izfr'kr okyk gS] mlesa osx jgrk gSA 
vkyL; de jgsxkA mls ,s;klh ls eryc ugha jgsxkA i<+kbZ es aeu yxsxkA mlds lkeus 
fe=ksa dh fnDdrsa de jgrh gSaA bl rjg ls og fudy tkrk gSA blh rjhds ls ;g 
le>uk iM+rk gSA ugha rks] ,sls rks ge dbZ rjhds crk ldrs gSaA lk/kuk ds uke ij] dbZ 
/kkfeZd&lEiznk; cu x;s gSaA muds lcds vius fu;e gSaA fl)kUr gaSA ysfdu ge dgrs 
gSa] fd lk/kuk rks djuh gh gksxh&i<+kbZ rks djuh iM+sxhA pyuk rks iM+sxkA igqapuk rks 
gksxk fd ugha\ blfy, lk/kuk dh izfØ;k ,d gh gSA fl)kUr ,d gh gS] ysfdu lgh 
tkudkjh u gksus ls] 90 izfr'kr yksx tks bZ'ojksUeq[k gSa] mUgsa bZ'oj ds lEca/k esa] lgh 
Kku gh ugha gks ikrkA 100 esa ,d ;k vk/kk iSls lk/kuk dj ikrs gSa yksxA ckdh 99 ls 
T+;knk yksx] vk/ks v/kwjs gh jg tkrs gSaA vkt dy dh daMh'ku ;gh gSA vc dgrs gSa] 
bZ'oj ds ;gka vkuan gSA vkuan FkksM+s gS ogkaA ogka rks dqN ugha gSA u lq[k gS u nq[k gSA 
u Kku gS u vKku gS u Øks/k gS u dkeA u {kek gS u n;kA ogka dqN Hkh ugha gSA tks] gSS 
ls ijs gS] mlesa ;s lc dSls gks ldrk gS\ og lcls ijs gSA bl rjg ls Hkxoku ,d ,slk 
fo"k; gS ftlds laca/k esa dgrs lqurs ugha curkA ,d esa ,d dks dSls idM+k tk ldrk 
gSA og dqN gS FkksM+sA og rks gS ls ijs gSA vkaun dh ckr rks ,slh gS] fd tc eu ds lkjs 
fparou lekIr gks tkrs gSa] og vkdk'kor gksus yxrk gS] rks vPNk yxrk gSA vkSj tc gks 
x,] rks fQj dqN dgrs&crkrs ugha curkA ,d esa ,d dks dSls ns[kk tk ldrk gSA ,d 
esa ,d dks dSls dgk tk ldrk gSA ,d esa ,d ls cksyrs ugha curkA ,d esa ,d ls Kku 
ugha curkA ,d ls ,d esa dke ugha curkA ,d ls ,d esa Øks/k ugha curkA og vkRek 
dk :i gSA og lcls cM+k rRo gS] tks egku 'kfDr gSA og lc esa gS] lcls vyx Hkh gSA 
og lko;o Hkh gS] fujo;o Hkh gSA ge 'kjhj esa gSa] rks bldk Kku jgsxkA vkRek esa vkRek 
dk Kku gksxkA ijekRek dks lko;o vkSj fujo;o nksuksa dk Kku jgrk gSA og tc pkgs 
rc lko;o] vkSj tc pkgs rc fujo;o gks ldrk gSA vkSj bu nksuksa ls ijs Hkh gSA bZ'oj 
dksbZ ,slh pht+ FkksM+s gh gS] fd mls ge idM+ ysa] vkSj eqV~Bh esa can djds ys vk,a] vkSj 
fQj lcds lkeus [kksysa] fd ;g ns[kks geus bZ'oj dks izkIr dj fy;k gSA blfy,& tSls 
dks rSlkA vc gesa bl rjg ls crkuk iM+sxkA blfy, lk/kuk dk dke] rst xfr ls gh 
lQy gksrk gSA /kheh xfr ls] tks jksdus okyh ck/kk,a gSa] ;s ,D'ku&fj,D'ku esa vk tkrh 
gSA eqf'dy esa iM+ tkrk gS lk/kdA jke] tc jko.k dks ok.k ekjrs Fks] rks mldk ,d cawn 
[kwu fxjrk Fkk] rks gtkj jko.k mlls  iSnk gks tkrs FksA bldk eryc ;g gqvk] fd tc 
dksbZ ,d ladYi] fdlh cqjkbZ dk] eu esa mBrk gS] rks mlesa Lianu gksrk gS( vkSj eu esa 
gt+kj ckj ?kwe&?kwe dj] ogh ladYi vkrs jgrs gSaA vkSj rhozxfr okyk lk/kd] ml ladYi 
dks ,d ckj esa gh [kRe dj nsxkA vkSj vkxs c<+ tk;sxkA og igys ls gh ,slk ewM 
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cukdj j[krk gS] fd ,d >Vds esa ,d ck/kk dks ikj dj ysxk] vkSj fudy tk;sxkA ,slh 
rhoz xfr ds fy,] tks ckr vko';d gS] og gS&rhoz oSjkX;A vkSj oSjkX; tks gS] og gS&jkx 
dk R;kxA R;kx dk R;kxA vuqjkx dgrs gSa& Hkxoku ls izse ds lkFk izkFkZuk dh tk;A 
fd gs Hkxoku eq>s viuk;k tk;A esjs vUnj dh dfe;ksa dks nwj fd;k tk;aA vki esjs 
Åij gkoh gks tka;A eq>s og rjhdk crk;k tk;] ftlls esjk dY;k.k gks tk;A ,sls tc 
fu"diV Hkko ls izkFkZuk dh tkrh gS] rks xq: dh vuqdwyrk ¼d`ik½ feyrh gSA vkSj /kheh 
xfr dk lk/kd Hkh fudy ldrk gSA ,sls mnkgj.k ns[ks x, gSaA jktuhfr esa vk, gSa] 
oSKkfudksa esa vk, gSa] egkRekius esa vk, gSaA gekjs ;gka dgk tkrk gS fd v[kkM+s dk 
yrekj] ,d fnu igyoku cu tkrk gSA fujk jn~nh lk/kd] vkxs fudy tkrs gaS& yxk 
jgsA /khjs&/khjs lc Bhd gks tkrk gSA rks ge ;g ugha dgrs gSa] fd os ugha dj ldrs] 
ysfdu ,sls yksxksa dk ijlsaVst de gksrk gSA dksbZ&dksbZ /kheh xfr okys Hkh fudy tkrs 
gSaA  

;g lk/kuk dk fo"k; bruk ckjhd gS fd vusd iz'u lkeus vkrs gSa& bZ'oj D;k gS\ 
ek;k D;k gS\ vkRek D;k gS\ tho D;k gS\ ge D;k gaS\ tho dgka jgrk gS\ ge dgka 
jgrs gaS\ dgka igqapuk gS\ bu lc dh tkap gks tk;A fQj lk/kuk dgka ls 'kq: djsa] 
dgka&D;k djuk gS] ;g lc pkVZ cu tk;A vkSj fQj 'kq: djsaA vc ;g lc 
tkuuk&le>uk] vkSj ml ij LVsi ckbZ LVsi vkxs c<+rs tkuk gSA vxj rqEgkjs vUnj 
{kerk ugha gS] rks ekLVj D;k dj ik,xkA ekLVj dqN ugha dj ik,xk] vkSj yM+dk ogha 
Qsy gks tk;sxkA vkSj tks ikl gksus okyk gS] vPNk fo|kFkhZ gS] og ugha ekusxkA ckj&ckj 
i<+kbZ dh ckr iwNsxk] vkSj ikl gksdj ekusxkA ekLVj pkgs tks djsA blfy, ;g le>us 
dh ckr gS] izxfr dh ckr gSA cqf) gksuh pkfg,] eseksjh gksuh pkfg,A vkSj vxj ;g ugha 
gS] rks gtkjksa eB efUnjksa esa dFkk] dhrZu egkRek yksx dj&djk jgs gSaA 'kgjksa esa 
txg&txg jkst gks jgk gSA gtkjksa&yk[kksa yksx lqurs gSa] le>rs gSa] vkSj ogha dk ogha 
>kj&Qwad dj pys tkrs gSaA O;kikj djrs gSaA fdrus yksx fudyrs gSa\ jkst fu;e ls 'kke 
lqcg lqurs gaS] fQj viuk&viuk dke O;kikj djrs gSaA fQj lquus tkrs gSaA ,d izdkj ls 
vH;kl gS] 'kjhj Lrj dkA igys rks lk/ku dh ckr gj txg feyrh ughaA fey Hkh  tk; 
rks dksbZ djrk ughaA cl lqurs tk jgs gSaA rks D;k gS\ igys ugha lqurs Fks] rks D;k dj 
ysrs jgs& vc lqurs gSa rks D;k dj ysrs gaSA ,sls esa yksxksa dks dbZ rjg ds HkVdko Hkh gks 
tkrs gaSA dksbZ ,d gtkj xqfj;k dk ekyk ti jgk gS& xys esa >ksjh cka/ksA dksbZ vkSj fdlh 
ckgj dh fØ;kvksa esa my> x;kA lk/kuk dSls dgka gksrh gS] dqN irk gh ughaa yxrk gS 
dqN dj jgs gSaA mlh esa yxs jg tkrs gSaA ,slh vusd ck/kk,a gaSA rks lk/kuk dk fo"k; 
lcls ckjhd fo"k; gSA vkSj tks fo"k; ftruk ckjhd gksrk gS] mlesa mruh gh dfBukbZ;ka 
gksrh gSaA le> esa ugha vkrk] lcdsA blfy, tSlk fo"k; gks] oSlk gh le>kus okyk gksuk 
pkfg,A vc ns[kks ,d esfMdy okyk fo|kFkhZ lh-,- ugha dj ldrk gS] lh-,- okyk 
esfMdy ugha dj ldrkA lkbal okyk vkVZ ugha dj ldrk] vkVZ okyk lkbal ugha dj 
ldrkA blfy, lkspus dh ckr gS] fd viuh {kerk&ik=rk ds vuqlkj lk/kuk esa yxsaA 
Hkxoku ls HkfDr dh ;kpuk djsaA Hkxoku gesa vFkZ ugha pkfg,] dqN vkSj ugha pkfg,] cl 
vkidh HkfDr gh pkfg,A xksLokeh th us fy[kk Hkh gS&  

vFkZ u /keZ u dke #fp] xfr u pgkSa fuokZuA  
tue&tue jfr jke in] ;g ojnku u vkuAA    
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tue&tue esa HkfDr feyrh tk;sxh] rks Hkxoku Hkh idM+ esa vk ldrk gSA HkfDr 
feyrh jgsxh] rks dHkh u dHkh lk;qT; eqfDr Hkh fey ldrh gSA lk:I; eqfDr Hkh fey 
ldrh gSA blfy, HkfDr gh Bhd gSA vkSj vxj rqe Hkxoku ls dgks&Hkxoku gesa lk;qT; 
eqfDr feysA lk;qT; eqfDr fey tk;A rks ;g ,e cu x;k u\ fMekaM gks xbZ u\ fMekaM 
gksus ij Hkxoku dgrk gS] vPNk Bhd gS tkA bPNk gksuk] fMekaM gksuk] Bhd ugha gS] bl 
jkLrs esaA ;gka rks vuis{k gksuk gh Bhd gSA Hkxoku ls Hkxoku dh HkfDr ;k izse gh Bhd 
gSA rks ;s le>us dh pht+ gSA vkSj le> esa vk tk;] rks lk/kuk esa yxus dh ckr gSA 
vkSj blesa D;k j[kk gS&;g rks lk¡iksa dh yM+kbZ esa] thHkksaa dh yikyiA cl ckr djrs 
jgs&  

^ckr&ckr esa ckr gS] ckr&ckr esa ckrA  
T;ksa dsys ds ikr esa] ikr&ikr esa ikrAA  

blesa dqN ugha gSA ;g rks ckrksa dk tky gSA ;g ckrksa dk craxM+ gSA le>uk pkfg, 
u\ vc ns[kks] ;g ukfHk dey gSA ;gka iksy gS] vkdk'k gSA 'okl ls gok vkrh gS] mlls 
?k"kZ.k ;k VdjkgV gksrh gSA ;g buthZ cu tkrh gSA 'kCn dk ladYi rS;kj gksxkA cht 
vkxs ân; esa vkdj vadqfjr gks x;kA dYiuk dk :i ys fy;kA vkxs vkSj pØksa esa 
mBdj] daB esa] ewèkkZ  esa] vkSj fQj ok.kh esa vkdj] 'kCn&Hkk"kk ds :i esa eq[kfjr gks x;kA 
blh 'kCn dks ckgj dk;Z :i esa ifj.kr djrs gSa] vkSj ;g pØ pyrk jgrk gSA tks Hkh 
bPNk vUnj gksrh gS] igys ok.kh ds :i esa O;Dr gksrh gS] fQj deZ dk :i ysrh gSA rks 
tc rd bPNk,a jgsaxh] ;g pyrk jgsxkA bPNk jfgr gks tkus ls] ;g ldqZys'ku #d 
tkrk gSA blfy, igyh ckr gqbZ] fd bPNkvksa dk neu fd;k tk;A D;ksafd blh ls 
lalkj gSSA bPNb dk;k] bPNb ek;k] bPNb tx] mitk;kA blfy, bPNkvksa dk neu 
fd;k tk;A bPNk dks dksbZ NksM+rk ughaA tkurs gks] bPNk dk neu dSls gksxk\ tc gekjk 
eu gekjk ugha gksxkA rks ns D;ksa ugha nsrs fdlh dks bls\ leiZ.k D;ksa ugha dj nsrs dgha\ 
tc ge] geesa jg gh ugha tk,axs] bPNk,a dgka jgsaxh\ blfy, ;g dke rks vius ls djus 
dk gSA fcuk vius fd,] nwljk ;g dke dSls djsxk\ leiZ.k ds ckn] gekjk geesa jg ugha 
x;kA vc ge dg ldrs gSa] fd gekjk geesa gS gh ughaA rks bPNkvksa ls cp tkvksxsA 
blds cxSj dke ugha pysxkA leiZ.k ds ckn] dke&lk/kd ds laj{k.k dk xq: ds ikl vk 
x;kA vc tks ugha djrs] ;k ugha dj ikrs] mUgsa rks ckck MaMk mBk,xkA tSls dksbZ cgqr 
vPNk Ldwy gS] rks mlesa QLVZ Dykl yM+ds ugha fy, tk;saxs] rks og pysxk\ dksbZ 
v;ksX; gksdj ogka ls fudysxk] rks jg tk;sxh Ldwy dh ØsfMV\ ml Ldwy dh jg 
tk;sxh] daMh'ku\ cjckn u gks tk;sxk\ blfy, vxj ugha MkaVk tk,xk] ugha lHkkayk 
tk;sxk] ugha vuq'kklu esa j[kk tk;sxk] rks dke dSls pysxk\ blls rks vPNk gS] fd og 
gV tk;A  

dfcjk [kM+k cktkj esa fy, yqdkBh gkFkA  
tks ?kj QawdS vkiuks pyS gekjs lkFkAA  

lh/kh lh ckr gSA ;gka u yYyks gS] u pIiksA u fygkt gSA u ladksp gSA u eqjmor 
gS] u dksbZ eryc gSA ;g ge blfy, cryk jgs gSa] fd ftlesa xqtkab'k gS] og dj 
ldrk gSA vusd NksVss&eksVs lk/kd gksrs gSa] tks viuh dfe;ka Bhd dj ldrs gSa] lq/kkj 
dj ldrs gSaA ,MtLV dj ldrs gSaA lk/kuk ds jkLrs esa yx ldrs gSaA vkSj ge rst+h dk 
eryc ;g FkksM+s dgrs gSa fd rqe ;gka uaxs gksdj ;gha ej tkvksA lk/kd dks pkfg,] fd 
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fu;e ls Hktu&è;ku djsA uke tisA 'oklk esa tisA i';arh esa tisA /;ku djsA mlesa 
le; T+;knk ls T+;knk yxkosA vUreqZ[k jgsA viuh izxfr dk fujh{k.k Hkh djs] fd gka] 
vkt Hktu esa eu vPNk yxkA vkt /;ku esa Hkxoku dk :i vPNk idM+ esa vk;kA 
Hkxoku lgh txg ân; esa cSBsA eq>s vius ikl cSBk;kA jkst&jkst izxfr gksuh pkfg,A 
tc /;ku&lk/ku vPNk gksxk] rks mRlkg jgsxk] vPNk izrhr gksxkA vkSj ftl fnu Hktu 
/;ku lgh ugha gksxk] eu esa f[kUurk jgsxhA rc Hkxoku ls fourh djs] fd gs Hkxoku 
eq>ls dkSu lh xyrh gqbZ gS fd esjh izxfr #d x;hA eq> ij d`ik dh tk;A rks 
/khjs&/khjs lc Bhd gks tkrk gSA  

y;] ykxr&ykxr ykxSAA   
Hk;] Hkkxr&Hkkxr HkkxSAA 

lk/kuk ds fy, t+:jh ugha gS] fd dksbZ cgqr i<+k fy[kk gksA fcuk i<+s&fy[ks gksA 
dksbZ Hkh fMxzh ik ldrk gSA fo"k;&fo'ks"kK gks ldrk gSA tks djus esa rRij gks tkrk gS] 
mls lQyrk fey tkrh gSA lHkh egkRekvksa us bl ckr dks ekuk gSA ysfdu eq[; ckr gS] 
blesa yxus dhA lc dqN gks ldrk gSA D;k ugha gks ldrk gS\ dksbZ djs rksA  

vc dksbZ lk/kd gSA mls dgk x;k >kMw yxkus ds fy,A mls ilUn ugha vk;kA 
bèkj&m/kj dj fn;kA ;g xyr rjhdk gSA mls rks ;g lkspuk pkfg,] fd eSa cM+k 
HkkX;'kkyh gw¡ fd eq>s >kMw yxkus dk ekSdk feykA ,slk D;ksa ugha lksprk\ lk/kuk dk ,d 
Øe gksrk gSA mlesa lk/kd dks <yuk gksrk gSA igys 'kjhj ds Lrj ij lsok ds }kjkA fQj 
lw{e 'kjhj ds Lrj esa] eu ds }kjk] eu ls Hktu&/;ku ds }kjk] fotkrh; fpUru vkSj 
ladYi&fodYiksa dks 'kkUr djds] fQj dkj.k esa vk tkrk gSA rc ltkrh; ikVhZ ds }kjk 
fotkrh; ikVhZ dks [kre djuk gksrk gSA ;g ân; dq:{ks= gSA 'kjhj jFk gSA bfUnz;ka ?kksM+s 
gaSA eu yxke gSA cqf) lkjFkh gSA vuqjkxh lk/kd&vtqZu] jFkh gSA d`".k vkRek gSSA 
fotkrh; dkSjoksa dh lsuk] ltkrh; ik.Moksa dh lsuk&nksuksa ds chp esa] ;g [kM+k gSA 
ltkrh; Kku dh ikVhZ] nsorkvksa dh ikVhZA vkSj fotkrh; eksg] vKku dh ikVhZ] jk{klksa 
dh ikVhZA vc tc jk{klksa dh ikVhZ [kre gks x;h] rks nsork D;k djasxs\ vc ns[kks ;g 
nqfu;k nks ls cuh gSA nks vkneh] nks edku ;g nks ughaA tSls&jkr vkSj fnu] lq[k&nq[k] 
vPNk&cqjk] Kku&vKkuA ,sls nks] tks ,d nwljs ds viksftV gksaA buls cuh gS nqfu;kA rks  
cqjkbZ dks thr dj HkykbZ jg x;hA rks vc HkykbZ dk HkykbZ esa Kku ugha gks ldrkA 
bldks vU;ksU;kJ; nks"k dgrs gSaA bldks vPNh rjg ls le> ysuk pkfg,A fotkrh; 
dkSjo ny gkj x;k] ltkrh; ik.Moksa dk ny thr x;kA rks vc ge ik.Moksa dk D;k 
djsa\ iwtk djsa] fd D;k djsa\ Kku ls vKku dks thr fy;kA vKku [kre gks x;kA Kku 
jg x;kA vc fcuk vKku ds] Kku esa Kku dk Kku ugha gks ldrkA ;g izkd`frd fu;e 
gSA vkVkseSfVd fu;e gS ,d dk ,d esa Kku ugha gksrkA ;g vKku gh gS] tks gesa Kku 
dk Kku djk nsrk gSA ;g jkr gS] tks gesa fnu dk Kku djk nsrh gSA vxj jkr u gks] 
jkr gekjs fnekx ls fudy tk;s] rks cxSj jkr ds fnu dk Kku gksxk\ blfy, tc 
vKku [kre gks x;k] vkSj Kku dk tc ge vkuUn ysuk pkgsa] rks vKku fQj [kM+k gks 
tk;sxkA ;g vU;ksU;kJ; nks"k gSA ;g lcls cM+k nks"k gSA blls eqfDr dk ekxZ #d tkrk 
gSA bl nks"k ls cpuk pkfg;sA cpus dh ;qfDr ge crkrs gSaA tc Kku us vKku dks 
lekIr dj fn;k] rks fQj Kku dk Kku esa vkfyaxu u djksA mlds lkeus gkFk tksM+dj 
[kMs+ gks tkvks] vkSj dgks] fd HkkbZ vc esjs 'k=q tks vKku dh ikVhZ Fkh] og lekIr gks 
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x;hA vc rqe Hkh] viuh ikVhZ ds lkFk] mlh ds jkLrs fcnk gks tkvks] bl izdkj Kku 
lewg dk Hkh R;kx dj nsA  

R;kxfga deZ 'kqHkk'kqHk nk;dA  
Hktfga eksfga lqj] uj] eqfu uk;dAA  
&  & & & 

            lqugq rkr ek;k d`r xqu v# nks"k vusdA  
 xqu ;g mHk; u nsf[k,] nsf[k; lks vfoosdAA  

rks nksuksa dk R;kx djuk gSA blds ckn lk/kd lk/kuk ugha djrk] fudy tkrk gSA 
ldqZys'ku ls ckgj gks tkrk gSA lq"kqfIr ds ckn rq;kZ] vkSj mlds Hkh vkxsA Kku vk;k] 
vKku vk;k] lR; vk;k] vlR; vk;k] fnu vk;k] jkr vk;k ;g nksuksa pDdk pyrs jgrs 
gSaA dchj us dgk gS fd  

pyrh pDdh ns[kdj fn;k dchjk jks;A  
nks ikVu ds chp esa lkfcr cpk u dks;AA  

Kku ls vKku [kre gqvk] Kku jg x;kA rks ,d pDdk [kre gksus ls pDdh tke 
gks tk;sxhA nksuksa [kre gks tk;sa] rks pDdh ls eqfDr fey tkrh gSA rks bu nksuksa dks R;kx 
dj lk/kd bl ldqZys'ku ls ckgj fudy tkrk gSA Åij mB tkrk gSA gk;j ysoy izkIr 
dj ysrk gS] ;g dY;k.k dk iz'kLr ekxZ gSA ;gh jkLrk gSA vkSj tks ldqZys'ku esa vkrk gS] 
og vyx gSA tSls rqeus lk/kuk dhA ?kksj riL;k djds fQj fMekaM dj yhA tks ,s'o;Z 
feys] fQj Hkksx fd;k] vkSj ldqZys'ku esa vk x;sA fQj fd;k] fQj 'kkfUr feyh] mldk 
miHkksx fd;k] fQj vk x;sA rks ;g ldqZys'ku pyrk jgsxkA [kre ugha gksxkA blfy, 
pkguk dqN Hkh ugha gSA 
lk/ku Hktu djuk gSA Hktu dk vFkZ gS] eu fo"k;ksa esa Hkkxs uA HkfDr dk eryc gS] 
Hkxoku ls foHkfDr u gksA ;k ;ksa dgsa fd Hkx bfr l HkfDrA Hkx ds jkLrs ls tks 
vkokxeu gS] mldh bfr gks tk;sA vkokxeu lekIr gks tk;s] og HkfDr gSA rks ;g fcuk 
fotkrh; dks [kre fd;s] vkSj fQj ltkrh;&fotkrh; nksuksa dk R;kx djds bl 
ldqZys'ku ls ckgj gq;s cxSj] ugha gksrkA ;gh eqfDr dk ekxZ gSA dY;k.k dk ekxZ gSA 
blds vkxs rq;kZ vkSj rq;kZrhr dh voLFkk] lk/kd izkIr dj ysrk gSA ;g dsoy ckr gh 
ckr ugha gSA lk/kd dk bl voLFkk esa] dE;qfuds'ku gksrk gSA blesa [kkyh cks/k Hkj ugha 
gksrk] lk/kd dks dqN feyrk Hkh gSA og vius vUnj eglwl djrk gS] fd eSa fdlls ckr 
dj jgk gw¡A esjs ikl D;k pht+ gS\ eSa D;k gw¡\ dSlk gw¡] bldk cks/k gksrk gSA lk¡iksa dh 
yM+kbZ esa] [kkyh thHkksa dh yikyi gh ugha gS ogkaA ogka rks peRdkj ?kfVr gksrs gaS&  

;Fkk lqvatu vaft n`x] lk/kd fl) lqtkuA  
dkSrqd ns[kfga 'kSy cu] Hkwry Hkwfj fu/kkuAA  

rks bl izdkj lk/kd dh ;g izd`fr gks tkrh gSA fQj blds ckn lk/kd dh fØ;k,a 
ugha gksrha] fd ;g djks] og lk/ku djksA bl voLFkk esa igqap dj] ;g iwNus dks ugha jg 
tkrk] fd  blds ckn D;k djuk gksxk\ dksbZ ,e-,- ikl djds] izkbejh esa ,Mfe'ku ysus 
vkrk gS dHkh\ fd fQj ls izkbejh djsa] gkbZLdwy djsaA rks bl rjhds ls] lk/kuk ds lgh 
rjhds ls] egkRekvksa dh ;qfDr ls] bl Kku dks Hkh] lPpkbZ dks Hkh] ewy pht+ dks Hkh] 
ijekRek dks Hkh R;kx djds] fuo`fRr dks xzg.k dj ysrs gSaA  
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• ekul jgL;    4 

• eu dk fujks/k  

• vUrtZxr  

• ln~xq:/;ku  
/k`rjk"Vª vKku gS] tks bZ'oj dks ugha ns[krk] va/kk gS og] vKku gSA xka/kkjh mldh 

v/kkZafxuh gS] tks mlds fl)kUr dks] mlds LoHkko dks] /kkj.k djus okyh izd`fr gSA vKku 
ds /keZ dh tks /kkj.kk gS] og izd`fr] ek;kA og xka/kkjh gSA mlds nqeZu] nqcqZf) tSlh 
lSdM+ksa larkus gSaA og xka/kkjh cksy jgh gS] fd ftu vaxksa esa esjh n`f"V iM+sxh os vtj&vej 
gks tk;saxsA bldk vk'k; gS] fd eq>ls Nqik u jgsA vc ;g ek;k] tks vtj&vej gSA rks 
tks ek;k ds nk;js esa jgsxk] ftl ij mldh n`f"V jgsxh] og bZ'ojh; {ks= ls ugha thrk 
tk;sxkA mldk 'kjhj otz dk gks tk;sxk] vkSj tks ek;k dh n`f"V ls ckgj gks x;sA izo`fRr 
ek;k {ks= esa u jghA rks izHkko u jg tk;sxkA fudkyk tk ldsxkA ;g lk/kd ds 
vUrtZxr dh ckrsa gaSA vk/;kfRed gSA ,d rks ;g lalkj gSA ;g tks ckgj gSA vkSj ,d 
nqfu;k lk/kd ds vUrtZxr dh gksrh gSA vc tSls jkek;.k rks dkWeu gks x;h] vkSj 
jkepfjrekul ;g lkèkdksa ds fy, gSA tks vUrtZxr ls tqM+ dj lk/kuk djuk pkgrs gSaA 
ekul 'kadj th ds vUnj dh jpuk gSA  

jfp egs'k fut ekul jk[kkA  
ikb lqle; f'kok lu Hkk"kkAA   

'kadj lar dks dgrs gSaA tks 'kadkvksa dk fuokj.k djs] mls 'kadj dgrs gSaA lar gh 
;g dke djrs gSa] tks lk/kdksa dh 'kadkvksa dk fuokj.k dj ldrs gSaA ,sls egkRekvksa dks] 
lar egkiq#"k dks] 'kadj dgrs gSaA bl n`f"V ls] ekul ls vxj fy;k tk;sxk] rks lqjfr 
pkgs Hkxoku esa yxk nks] HkfDr djksA og Hkh drZO; gSA pkgs nqfu;k ds dkeksa esa yxk nks] 
og Hkh drZO; gSA nksuksas drZO; gh rks gSaA leL;k D;k gS\ ,d bZ'oj vuqdwy drZO; gS] 
nwljk bl vuqdwy ds izfrdwy drZO; gSA ;g nks cudj rS;kj gks x;sA vc ;g cUnj 
D;k gS\  D;k jke dks] tks jktk Fks] vxj mUgksaus R;kx fd;k Fkk] rks mUgsa cUnjksa ds ctk; 
euq";ksa dk lekt u cukuk pkfg;s\ vkneh dh iyVu rS;kj djrsA ysfdu xksLokeh th us 
cUnjksa dks fn[kk;kA D;ksafd ekul ds fglkc ls] cUnj gh Bhd le>k x;kA jke ds lkFk 
dEiksth'ku esa lqfo/kk gksxh] vk/;kfRed n`f"V lsA ckfy dgrs gSa] lcls cyh dksA cyh 
dkSu gksrk gS& drZO;A vkSj drZO; esa {kerk gksrh gS] fd tks mlds lkeus gksrk gS] mldh 
rkdr mlesa vk tkrh gSA vkSj mldh viuh rkdr gksrh gh gSA rks nwljk gkj tkrk gSA 
bZ'ojksUeq[k tks lqjfr gksrh gS] ogh mldk HkkbZ gS] lqxzhoA lalkjksUeq[k lqjfr cM+h cyoku 
gksrh gSA ;g nksuksa vUr%dj.k esa gksrs gSaA blfy, lgksnj HkkbZ gSaA deZ dh n`f"V ls] 
D;ksafd Hktu djuk Hkh deZ gS] vkSj Hktu dk fojks/k djuk Hkh deZ gSA ;g HkkbZ rks gS] ij 
gS ,d nwljs ds fojks/khA blfy, budk ;q) gksrk gSA vc FkksM+k ihNs pyksA ;g ik¡p rRoksa 
dk tks 'kjhj gS] ;gh iapoVh gSA tc 'kjhj ds Lrj ij lk/kuk dj ysrk gS lk/kd] rks 
iapoVh esa fuokl gks tkrk gSA dqEHkt _f"k ds vkns'k lsA ;g ukfHk dey gh dqEHkt gSSA 
tc blls Åij mB tkrk gS lk/kd] rc iapoVh esa fuokl gks tkrk gSA rks tkurs gks\ 
lk/kd dks ges'kk fujis{k jguk pkfg;sA tgka dqN bPNk gq;h] rks Qal x;k&  
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bPNb dk;k] bPNb ek;k] bPNb tx mitk;kA   
Qal x;s] rks D;k gksxk\ buthZ pyh tk;sxhA 'kfDr pyh tk;sxhA lhrk pyh x;hA 

eksg dks ekSdk fey x;kA eksg jko.k gSA lhrk dks ysdj pyk jko.kA xh/k feykA xh/k 
D;k gS\ ;g eqag gSA bldk nkg fd;kA eqag dk dguk ugha py ik;kA lhrk dks cpkus ds 
fy, jko.k ls yM+kA jko.k us ia[k dkV fn;sA vkxs dca/k feykA tks iwoZ tue ds [kjkc 
deZ gSa] ogh dca/k gSA tc dca/k dks ekj fn;k] rks 'kfDr ds tkus ls tks detksjh 
vk;h&mlesa dqN jkbt gqvk&lk/kdA rks >V vkxs] lUrks"k:ih lcjh fey x;hA eu dh 
eLrh :ih erax _f"k ds n'kZu gq,A izse jl :ih iEiklj fey x;kA fQj vkxs pys] rks 
oSjkX; :ih guqeku fey x;kA oSjkX; vk tkus ls] lqjfr Hkxoku ls tqM+ x;h& lqxzho ls 
fe=rk gq;hA lqjfr gh lqxzho gSA tks lafpr fotkrh; deZ:ih ckfy dk fojks/kh gSA mlus 
jke dks crk;k] fd bu lkr rkM ds isM+ksa dks tks ,d gh ck.k ls fxjk nsxk] ogh ckfy dks 
ekj ldrk gSA ;g lkr isM+] lkèkuk dh lkr Hkwfedk,a gSaA tc lk/kd 'kqHks{kk] lqfopkj.kk] 
ruq ekulk] lRoki{k] vlalfDr] inkFkZ&Hkkouh] rq;Zxk bu Hkwfedkvksa dks ikj dj ysrk gS] 
rks deZ :ih ckfy dks lekIr dj nsrk gSA mldks R;kx :ih rkjk] vuqjkx :ih vaxn] 
ozãKku :ih cUnj fey tkrs gaSA fu;e :ih uy&uhy dh lgk;rk ls] lalkj :ih leqnz 
esa] la;e :ih lsrq dh jpuk djds] bl lalkj :ih leqnz dks] ftlesa fo"k; dk ty Hkjk 
gS] ikj djds vk'kfDr :ih yadk ij p<+kbZ djds] eksg&jko.k] Øks/k&dqEHkdj.k] 
dke&es?kukn] bu jk{klksa dk o/k djds] tho :ih fofHk"k.k dks jktk cuk fn;kA Lo:i esa 
fLFkj dj fn;kA vkSj 'kfDr :ih lhrk dks izkIr dj fy;kA bl izdkj vxj dj ldrk 
gS] rks vius Lo:i esa fLFkr gksdj] fuysZi jg ldrk gS thou esaA fuysZi] osV jfgr gks 
tk;xk] Hkkj jfgrA fQj gok esa rSjuk vk tkrk gSA rSjuk :i R;kx vk tkrk gSA ;g 
lq"kqfIr gksrh gSA bl rjg ls lq"kqfIr ls rq;kZA rq;kZ ls rq;kZrhr fQj rhrkrhr voLFkk,a 
fey tkrh gSaA fQj R;kx dk Hkh R;kx gks tkrk gSA rhoz R;kx dk Hkh R;kxA ml fLFkfr 
dh vuqHkwfr gks ldrh gS] dgus esa ugha curkA tSls jkdsV i`Foh ds xq#Rokd"kZ.k rd dke 
djrk gS] fQj varfj{k esa Hkkj jfgr gks tkrk gSA bZFkj dh rjgA fueZy vkdk'kor og 
fuysZi gks tkrk gSA fuysZi jg ldrk gSA rks bl rjg ls tc lkjs dekZ'k; fudy tkrs 
gSaA ;g le>us dh pht+ gSA lk/kuk rks 'kq: esa gSA cSBus esa vxj rdyhQ gksrh gS] rks 
lq[kklu ls dj ldrs gSaA mlesa Hkh ugha cSB ldrs rks [kM+s&[kMs+ gks ldrh gSA bleas Hkh 
fnDdr vkrh gS rks iM+s esa Hkh gks ldrh gS] djks pkgs tSlsA eu dks jksdus ls dke gSA 
'kjhj ls eryc ughaA [kkl ckr gS eu dks jksdukA [kkus esa :ds] miokl esa #ds] cSBus 
ls #ds] mls jksduk gSA mls jksdksA vkSj vxj rqEgkjk eu ugha #drk rks mls lk/kuk ugha 
dgrs] y{; gS eu dks jksdukA vxj rqEgkjk eu [kM+k gks tkrk gS rks rqe lk/kuk dj 
ldrs gks] jkbt gks ldrs gks] y{; dks ik ldrs gksA ftruk T+;knk eu #dsxk] mruk 
T+;knk foy ikoj vk;sxkA vkSj vxj eu ugha #drk] rks le> yks fd T+;knk vkSj T+;knk 
esgur dh t+:jr gSA eu ftruk papy gksxk] mruk gh T+;knk ,uthZ #dus ij iSnk 
djsxkA ;g fuf'pr gSA eu vxj papy ugha gksrk] rks :dus ij ,uthZ ugha iSnk djrkA 
blfy, lk/kd dks eu dh papyrk ls mf}Xu gksus ds ctk; mls jksdus dk iz;Ru djuk 
pkfg,A eu dks yxkuk gS] ,d txgA ;g dSls ,d foUnq ij [kM+k gks tk;s&,d IokabV 
ij eu dk fujks/k djuk gSA [kM+k djuk gSA ;gh Hktu gSA Hkt u] ;g eu  Hkkxs uA cl 
,d txg jgsA HkfDrA Hkx bfr l HkfDrA ;g 'kjhj ekrk ds Hkx ls iSnk gksrk gSA Hkx  
bfr] vc mlesa fQj ls u tkuk iM+sA ,slk bykt gesa djuk gSA Hkxoku gesa ,slk cuk ns] 
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fd fQj ls tUe u ysuk iM+sA nwljk Hkxfr dk eryc gS fd Hkkxus dh bfrA bruk Hkkxs 
bruk Hkkxs] fd Hkkxus dh dksbZ txg ugha jg xbZA 84 yk[k ;ksfu;ksa esa tc Hkkxus dh 
bfr gks tk;] og HkfDr gSA 

oäkvksa ds eq[k ls vxj lquksa] rks Kku dks vyx crkrs gSa] HkfDr dks vyx crkrs gSa& 
nksuksa esa >xM+k Hkh djk nsrs gSaA ysfdu ;g xyr rjhdk gS] ,slk gS ughaA  

nsf[k;s jkek;.k esa D;k dgrs gSa& 
^Kkufga Hkxfrfga ufga dNq HksnkA 
mHk; gjfga Hko laHko [ksnkAA*   

nksuksa vfHkUu vax gSaA ;s vyx ugha gks ldrsA tc gedks le> esa vk x;k] fd 
bZ'oj dk Lo:i ;g gS] ¼;gh Kku gS½A fQj ge idM+ fy;s Hkxoku dks ;g HkfDr gSA 
vkSj tkudkjh Kku gSA rks nksuksa ,d gh gq;s u\ igys tkudkjh gqbZ&fQj ik x;sA rks bl 
rjhds ls vUrj ugha gS] ,d gh gSaA  

gka] rks dksbZ Hkh vklu gks] rqEgsa mlesa cSBus ls dej esa nnZ vk x;k] ;k vkSj dgha 
nnZ gks x;k] ;k vH;kl ugha gS& rks mldks cny fn;k tk ldrk gSA fQj 'kq: djksA 
ysVdj djks&vxj iM+s&iM+s uhan vk tkrh gS& [kM+s&[kM+s djksA vxj ,sls ugha vkrk gS] 
rks pyrs&pyrs djksA djuk gS] blesa dksbZ fnDdr ughaA cnyk tk ldrk gSA vkSj ;g 
ge igys dg pqds gSa] fd lk/ku vkyjkmaM gksuk pkfg,A ,slk ugha fd ge cSB tk;a] rc 
rks gekjk /;ku yx tk;] vkSj tc [kM+s gks tk;a rks yxs gh ughaA rc rks fQj ek;k 
vPNh u gels ihB Qsjh\ tc ge /;ku djsaxs] rc rks Hkxoku gekjs izstsUV jgsaxs] gedks 
cpk ysaxsA vkSj tc [kM+s gSa&pyrs gSa] [kkrs gSa vkSj /;ku ugha gS] rks fQj ml le; rks 
Hkxoku jgsaxs ughaA Hkxoku ugha jgsaxs] rks ek;k vk tk;xhA geus crk;k gS u] fd ek;k 
jgsxh ;k HkxokuA tc Hkxoku ugha jgsaxs] rks ¼gekjs eu esa½ ek;k daVªksy dj ysxhA tc 
ek;k ugha jgsxh] rks  oks ¼Hkxoku½ daUVªksy dj ysaxsA rks ,sls dSls dke pysxk\ blfy;s 
ge cSBs jgas] rks Hkxoku dks fy;s jgsaA [kM+s jgsa rks Hkh] Hkxoku dks fy;s jgsaA lks tk;a rks 
Hkh] Hkxoku gh cSBk jgs vanjA ge dHkh txg u nsa] vU; dksA vxj txg nsrs gSa] rks fQj 
mBkdj VaxM+h gesa Qsd nsxh ek;kA rks HkS;k] ;s lc lkspus dh ckrsa gSaA budks idM+ ysuk 
pkfg,A vkSj ugha rks cnyksA vkSj ugha cnyksxs] rks dke gh dSls pysxk\ fQj ls 'kq: 
djksA gk¡] bruk t+:j gS fd vxj eu ugha yxrk gS] cM+s osx ls nkSM+rk jgrk gS&fparou 
esaA rks uke tiks&'oklk lsA tirs&tirs&tirs tc FkksM+k eu dh xfr esa [kqekjh vk 
tk;] lqLrh vk tk; ¼osx Fke tk;½ rc fQj /;ku djksA ,slk fu;e gSA rc fQj] /;ku 
yx tk;xkA vkSj tc ,sls 
/;ku djksxs&nkSM+ jgk gS ipkl fdeh- dh LihM ls] rks ,d ne dSls #d tk;xk\ czsd 
yxkrs&yxkrs dkQh nwj rd tkdj #dsxkA rks cszd gS] ukeA eu nkSM+ jgk gSA vHkh [kkus 
es tk jgk gS] ihus es tk jgk gS] ?kj esa tk jgk gS] L=h esa tk jgk gS] pkjksa rjQ nkSM+ jgk 
gSA vc ge uke tius yxs&¬] ¬W] ¬WA rks ,d gh pht+ ik x;k uA rks tks pkjksa rjQ 
nkSM+ jgk Fkk] og #dkA vkSj tc uke tirs&tirs] FkksM+h lqLrh vk tk,] rks fQj /;ku esa 
yxk nksA ;g rjhdk gSA vkSj igys gh /;ku djksxs rks ugha #dsxkA LihM esa gSA tSls 
crk;k tkrk gS] fd dqaHkdj.k Øks/k dk izrhd gSA vkSj eksg dk :i jko.k gSA vc vxj 
bUgksaus riL;k djds ojnku izkIr fd;k] rks iwNk tk ldrk gS] fd D;k Øks/k vkSj eksg Hkh 
dHkh riL;k djrs gSa\ D;k mUgsa ,slk gksuk pkfg;s\ rks ns[kks] v/;kRe gS rks vUnj dh 
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pht+] ysfdu og LFkwy txr ij vk/kkfjr gSA vc tSls ukjn ds Hkh ekrk&firk jgsA bUnz 
ds Hkh jgsA lud luanu ds Hkh ekrk&firk gq;sA ;gka rd fd i`Foh] ty] ok;q] vkdk'k 
ds Hkh ekrk&firk dgs x;sA ysfdu ;g ckr fdlh ds fnekx esa vk;sxh] fd i`Foh ds 
ekrk&firk Hkh gks ldrs gSa\ mlh rjg tSls rqylhnkl us fy[kk gS] fd 'kadj th dh lrh 
uke dh tks L=h Fkh] tc firk ds ;K esa ej x;h] rks ikoZrh ds :i esa fgekapy ds }kjk 
eSuk uke dh L=h ls iSnk gq;hA fgeky; rks igkM+ gS] vc ;g ckr fdlh ds fnekx eas 
vk;sxh\ bl rjg ds cM+s fofp=&fofp= dFkkud Hkjs iM+s gSa] rks budks gesa vUr%dj.k esa 
Vªkalys'ku djuk iMsxkA vc 'kadj th ds fookg esa] lkjs nsork cjkrh jgs] Hkwr&izsr Hkh 
cjkrh jgsA 'kadj&ikoZrh vukfn nsork jgsA m/kj fookg ds le; x.ks'k dh iwtk djrs gSa] 
tcfd x.ks'k bUgha ds iq= dgs x;s gSaA bl rdZ dk lek/kku rqylh us bl rjg ls fd;k 
gS fd&  

dksm vl la'k; djS tfu] lqj vukfn ft; tkfuA  

;s nsork vukfn gSa] vtj&vej gSa] vkykSfdd gSaA rks bl rjg ls budk lek/kku ,sls 
ugha fey ldrk gSA tc ge lk/kuk esa mrjsaxs] rks le> esa vk;sxk fd ckgj dh nqfu;k 
ds vykok ,d vartZxr Hkh gSA LFkwy 'kjhj tks ;g fn[krk gS] ;g rhu fgLlksa esa caVk gSA 
1- LFkwy 'kjhj] 2- lw{e 'kjhj] 3- dkj.k 'kjhjA LFkwy 'kjhj i`Foh] ty] rst] ok;q] vkdk'k 
ik¡p rRoksa dk gSA lw{e 'kjhj 17 rRoksa ls cuk gS 10 bfUnz;ka] 5 izk.k] eu vkSj cqf)A tks 
gS rks LFkwy ds lkFk] ysfdu mlls i`Fkd gSA lks tkus ij] 'kjhj ds lkFk ugha jgrkA ejus 
ij] LFkwy 'kjhj dks] lw{e 'kjhj NksM+ nsrk gSA blfy, ekuuk rks iM+sxk] fd nksuksa 
vyx&vyx gSaA vkSj mlds vUnj tks dkj.k 'kjhj] tks cksy jgk gS] ;g vyx gSA LFkwy 
'kjhj dk vf/k"Bkrk 'kadjA lw{e dk czãk] vkSj dkj.k dk fo".kq gSA rhu 'kjhjksa ds rhu 
v/;{k gksrs gSaA ;s fey dj dke djrs gSaA blfy, rhuksa 'kjhj feydj ,d gks tkrs gSa] 
vyx jgrs gq;s HkhA vc blesa ,d ltkrh; vo;oksa dk lewg gSA vkSj ,d fotkrh; 
ikVhZ gSA rks ;g ozãk rks nksuksa dks cukrk gSA ltkrh;&fotkrh; nksuksa dks ogh jprk gSA 
;g izd`fr dk vkVkseSfVd dkafLVV~;w'ku gSA ogh cqf)] tc mlesa vuqxr psru dk 
izfrfcEc iM+ tkrk gS] rks ogh ozãk gS] fof/k gSA og nq[k&lq[k] vPNk&cqjk] izdk'k&va/ksjk 
nksuksa dk jpf;rk gSA l`f"V esa larqyu cuk;s j[kuk mldk dke gSA crkvks vc nqfu;k esa 
yM+dh gh yM+dh iSnk gks tk;sa] rks dke dSls pysxk\ larqyu fcxM+ u tk;sxk\ blfy, 
ozãk jko.k] dqEHkdj.k dks Hkh ojnku nsrk gSA dke] Øksèk] yksHk] eksg vkfn fotkrh; rRo] 
vkSj Kku] oSjkX;] foosd] lUrks"k] {kek] n;k vkfn ltkrh;] nksuksa jgsaxsA rHkh bl lalkj 
dk lapkyu] bZ'ojh; lafo/kku ds vuqlkj] larqyu cukdj gksrk gSA blfy, tks Hkh dke 
djs] mlesa czãk dk vk'khokZn t+:jh gks tkrk gSA ge tc vUr%dj.k ds Lrj ij lk/kuk 
esa mrjrs gSa] rks gekjs vPNs fopkjksa dks Hkh mldk vk'khokZn feyrk gS] vkSj ;fn cqjs fopkj 
vkrs gSa] rks mUgsa Hkh og vk'khokZn ns nsxkA tc ge R;kx dh o`fRr vius esa ykoasxs] rks og 
czãk gekjs R;kx esa o`f) djsxk] vkSj ;fn ge eksg dks yk;saxs] rks eksg dh o`f) dj nsxkA 
Øks/k dh o`f) dj nsxkA blfy, mlus jko.k dks] dqEHkdj.k dks] vkSj foHkh"k.k dks] mudh 
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#fp ds vuqlkj vk'khokZn fn;kA ysfdu czãk dk dke l`f"V esa larqyu cuk;s j[kuk Hkh 
gSA v/;kRe esa jko.k eksg gSA eksg dh o`fRr gekjs vUnj c<+ tkrh gSA ;gh mldk riL;k 
djuk gSA eksg esa D;k gksrk gS\ ;g lc esjk gS] ;g lc esjk gSA ysfdu vc tc Øks/k dk 
uEcj vk;k] rks] Øks/k rks cM+k Hk;adj gksrk gS u\ eksg esa D;k gS&esjk gS] esjk gSA c<+us ij 
oSlk izHkko ugha gksxk] tSlk Øks/k esa gksxkA Øks/k rks lc pkSiV dj nsxkA lcdks [kk 
tk;sxkA rks ljLorh ds }kjk mldh cqf) esa ifjorZu dj fn;k] vkSj dqEHkdj.k us 6 ekg 
lksus dk oj ekaxkA mls oj feyk&6 ekg lksvks] vkSj ,d fnu ds fy, tkxksA ;g rks ge 
rqEgsa tcjtLrh dEiksth'ku djds le>k jgs gSaA ysfdu ;g ,d egkRek ds ân; dh 
lajpuk gSA ;g ckgj ds bfrgkl esa ,slh ?kVuk gq;h gS fd ugha] blls gesa eryc ugha 
gSA gq;h Hkh gS] rks ihNs gq;h gksxhA gesa vius vUr%dj.k esa] tgka ls gesa eryc gS] ogka ls 
ysuk gSA blesa ;g Øks/k gSA Øks/k cgqr Hk;kud gSA ysfdu ;g gj le; cuk ugha jgrk 
gSA dqN le; jgrk gS] fQj 'kkUr gks tkrk gSA 6 ekg lksus dk ;g vFkZ gS] fd gekjs 
vUnj Øks/k fujUrj tkxr̀ jgus okyh cqjkbZ ugha gSA ge vius ?kj ifjokj] ifjos'k vkSj 
vius vUr%dj.k esa Øks/k ds lEcU/k esa ,slk ns[k ldrs gSaA ysfdu tc Øks/k tkx`r gksrk 
gS] rc fo/oa'k dj nsrk gSA lu~ 62 esa phu vkSj Hkkjr esa tkx`r gqvk] ;q) gqvk vkSj 
ipklksa gtkj lSfud ekjs x;sA ;gh rks dqEHkdj.k ds fo"k; esa fy[kk gS u\ tc ,d fnu 
dks tkxrk Fkk] rks gtkjksa ?kM+s efnjk] gtkjksa HkSlsa [kk&ihdj] fo/oa'k djds] fQj lks tkrk 
FkkA ;gh rks gqvk fgeky; esaA FkksM+s le; ds fy, tkxk] ipklksa gtkj dks [kk x;kA fQj 
lks x;k fQj nks rhu lky ckn ikfdLrku ds ;q) ds :i esa fQj tkxkA fdruk cM+k 
vkdkj gS bl Øks/k dk\ ,sls gksrk gS&Øks/kA ;g rks ckgj dh ckrsa gaSA ge rks vUr%dj.k 
dh ckr djrs gSaA rqe rks ekuo gks! ekuo ds vUnj vusd nsork vkSj vusd jk{kl jgrs 
gSaA bu lHkh dh viuh&viuh {kerk,a gSA lHkh dks ojnku feys gq;s gSaA fdlh dks ozãk 
dk] fdlh dks nsorkvksa _f"k;ksa ls ojnku feyk gSA rks ns[kks 'kjhj gh czãk.M gSA blesa 
vk'kfDr yadk gSA eksg jko.k gS] Øks/k dqEHkdj.k] dke :ih es?kukn blesa jgrs gSaaA gka] rks 
ge dg jgs Fks] dke es?kukn gSA ;g cM+k izHkko'kkyh rRo gSA Hkxoku jke tc yadk 
fot; dj fy;s] rks ozãk vkfn nsork vkSj _f"k eqfu vk;sA muesa dqEHkt Js"B FksA mudh 
Lrqfr djus vk;sA muls jke us ;g iz'u fd;k] fd vki crk;sa] fd ;g D;k ckr gS fd 
esjs bl ouokl esa dksbZ cM+h Hkkjh larqyu fcxkM+us okyh fLFkfr ugha vk;h] ysfdu bl 
es?kukn us Mkok¡Mksy dj fn;k gSA mlesa dkSu lh ,slh ckr gS\ vki yksx crkb;sA  

es?kukn dks bl rjg ls Hkxoku jke us lcls T+;knk rkdroj ekuk gSA ;g jko.k ls 
vf/kd cyoku FkkA Fkk rks mldk yM+dk] ysfdu mlls vf/kd 'kfä'kkyh FkkA jko.k dks 
bUnz us thr fy;k Fkk& rks fQj blus tkdj bUnz dks gjk;k vkSj vius firk dks NqM+k 
yk;k FkkA blfy;s bldks VkbfVy feyk Fkk& bUnzthr dgykrk FkkA ckny ds leku 
bldh xtZuk Fkh] blfy, es?kukn dgykrk FkkA ;g es?kukn gS] dkeA bldk vkdkj] 
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izdkj jko.k vkSj dqEHkd.kZ dh rjg cM+k vkSj Hk;kud ugha gSA dgha vk;k rks ugha ,slk\ 
lk/kkj.k] nks gkFk] nks iSj dk lk/kkj.k lk fn[kk;k tkrk gSA ysfdu lcls T+;knk cyoku&  

eqfu foKku /kke eu] djS fufe"k ega {kksHkA  

cM+s&cM+s _f"k eqfu Hkh] tgka L=h ds lEidZ esa vk;s] rks u"V gks x;sA mldh lkjh 
riL;k u"V gks tkrh gSA bl rjg ls dkenso lcls cyoku gSA vc nsf[k, xksLokeh th 
us dEiksth'ku fdl rjhds ls fd;k gSA dqEHkd.kZ dks lcls T+;knk Hk;adj vkSj yEck pkSM+k 
fn[kk;k gS] rks Øks/k ds ekeys esa lVhd cSBrk gSA ns'k&fons'k] phu ikfdLrku rd foLrkj 
gks tkrk gS bldkA eksg jko.k dks Hkh nl flj] chl Hkqtk okyk fn[kk;k gSA jktk gS 
eksgA guqeku us yadk tyk fn;k] jko.k us e; nkuo ls dgk] fQj oSlh gh cuk fn;kA 
;g eu gh] e; nkuo gSA eksg ds v/khu gS&eSa esjkA bl rjg ls bldks vUnj ls ysuk 
iM+sxkA yksHk ukjkUrd gSA diV dkyusfe gSA vfHkeku vfgjko.k gSSA blh 'kjhj esa ck;ha 
rjQ dke] Øksèk] yksHk] eksg fotkrh; jgrs gSaA blh esa nwljh rjQ ltkrh; rRo gSaA lw{e 
'kjhj esa vuqxr psru dk izfrfcEc tks ozãk gS] og nksuksa dks ojnku nsrk gSA vc rqEgsa 
pkfg;s fd cqjkbZ vkSj vPNkbZ esa yM+kbZ jp yksA vPNkb;ksa ls cqjkb;ksa dks thr yksA vkSj 
tc cqjkbZ u"V gks tk;s] rks vPNkbvksa dks Hkh fcnk dj nksA vxj budk R;kx ugha fd;k 
x;k] rks vU;ksU;kJ; nks"k ls fQj fotkrh; rRo thfor gks tkrs gSaA ;g vkVkseSfVd 
flLVe gSA blfy, Kku] foosd] oSjkX;] lUrks"k] {kek] n;k vkfn dk Hkh R;kx djs] fQj 
R;kx dk Hkh R;kx dj nsA Kku ls tc vKku dks thr fy;k tkrk gS] rks vKku] Kku esa 
cny tkrk gSA tc Kku dk R;kx dj fn;k tkrk gS] rks fo'ks"k Kku cu tkrk gS] vkSj 
tc mldk Hkh R;kx fd;k x;k] rks rq;kZ fey x;kA ge vkxs fudy x;sA ge ldqZys'ku 
ls ckgj gks x;sA  

xq: dk /;ku blfy, djrs gSa] fd og tkx`r gksrk gSA mlds vax&izR;ax esa og 
'kfDr tkx`r gksrh gSA og ,dne rS;kj ,uthZ gSA vkSj nwljs yksxksa ds ikl] jgrh ughaA 
blfy, tc /;ku fd;k tk;sxk] rks mudh ,uthZ ls lk/kd dks enn feysxhA xq: esa 
pqEcd dh rjg ;g {kerk gksrh gS] fd rqEgkjs eu dks idM+ ysA rks tc ge mudk /;ku 
djrs gSa] rks gekjh {kerk vxj dke ugha djrh] rks xq: dh rkdr ls gesa enn feyrh 
gSA vkSj vxj /;ku dks vkSj ckjhd djrs gSa] rks lgh /;ku fey tk;sxkA vkSj vxj LFkwy 
/;ku fd;k tk;sxk] rks gkFk ns[kasxs&rks gkFk vyx gS] vk¡[k ns[kssa&rks vk¡[k vyx gS] eq¡g 
ns[kasxs&rks eq¡g vyx gSA bl rjg ls fQj ogh chekjh rS;kj gks tk;sxh] ftlls ge Hkkxuk 
pkgrs gSaA blfy, /;ku ds fy, Bhd rjhdk ;gh gS] fd vius b"V dks ân; esa ysdj 
muds lkeus ges'kk&ges'kk ds fy, viuk leiZ.k djsa] vkSj muds pj.k ds vaxwBs dk u[k 
ns[ksaA mlesa Hkh ,d fry tSlk fcUnq ns[ksaA mlesa eu fLFkj djus dk vH;kl djsaA fQj 
/khjs&/khjs ml fry dks] vkSj NksVk djds ns[kus dk vH;kl djsaA eu dks fLFkj djus dk 
;g rjhdk gSA vkSj egkiq#"k dk è;ku  ge blfy, djrs gSa] fd tc ge mudk /;ku 
djsaxs] rks m/kj mUgsa irk yx tkrk gSA og irk yxk ysrs gSa] fd brus Vkbe dkSu mUgsa 
/;ku esa idM+ jgk gSA ;fn lk/kd lgh :i esa ân; esa idM+ ysrk gS] rks fuf'pr gh 
dE;qfuds'ku gks tkrk gSA vkSj tc og tku tk;saxs] rks viuh bPNk ls gesa jkbt dj 
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ldrs gSaA ;gh rjhdk gS&jkbt djus dk] mBk nsus dk A ;g lc jgL; gSA oSls dksbZ 
fu;e blesa bl rjg ls ykxw ugha gksrsA ;g vkykSfdd {ks= gS] blesa ykSfdd 
fu;e&dkuwu ykxw ugha gksrsA bZ'ojh; {ks= esa] ns'k&dky ls ijs dh ckrsa gSaA jgL;e; gS 
;g lcA ;g vkykSfdd {ks= gS] ykSfdd fu;eksa dk lgkjk ysdj ugha pyrk gSA vc tSls] 
uke tirs gSa] rks cS[kjh ls jke] jke] djksM+ksa ckj tius ls tks Qy feyrk gS] 
e/;ek ls ,d djksM+ tius ls fey ldrk gSA i';arh ls ,d yk[k ls gh fey ldrk gSA 
ijk ls ,d ckj uke ysus ls gh fey ldrk gSA  

ckjd uke tir tx tsÅA  
gksr rju rkju uj rsÅAA 

ckjd uke&,d ckj uke ysus ls] rj tkrk gS] vkSj nwljksa dks rkj nsus dh {kerk 
izkIr dj ysrk gSA og dSlk uke gS\ rks og mYVk uke gSA jke] jke] jke ;g ti gS] 
bldk mYVk vti] vFkkZr~ vtik tks tik u tk;sA ;gh vtik mYVk uke gS tks 
ckYehfd us tik FkkA  

mYVk uke tir tx tkukA  
ckYehfd Hk;s czã lekukAA  

yksx tkurs rks gSa ughaA blfy, dg nsrs gSa ejk] ejk tirs jgsA ,slk FkksM+s gh gSA 
_f"k;ksa us crk fn;k] 'oklk Åij tkrh gS rks jk] uhps vkrh gS rks eA ti ckgj gksrk gSA 
myV dj vUnj dh vksj gksus yxkA bl rjg ckYehfd us mYVk uke tikA vtik tik 
rks ozã ds leku gks x;kA vjs] ;g dksbZ cM+h ckr FkksM+s gS\ ;g rks ekewyh lh pht+ gSA 
D;k ugha gks ldrk] D;k ugha gks ldrk gS\ bl rjhds ls ;g lc fof/k;ka gaSA egkiq#"kksa 
us tks crk fn;k gSA ysfdu ;g le> esa vkrh gS] rks budh lgh ,MtsfLVax gksuh pkfg;sA 
[kkyh ckrksa ls dqN gksrk ughaA vlyh ckr gS] eu dh xfr dks /khjs&/khjs de djukA 
/;ku esa] ;k ti esa] igys igy eu ckj&ckj Hkkxrk gSA ckj&ckj idM+ dj fQj mlh esa 
yxkvks eu dh xfr dqN èkheh gksxhA fQj vkSj /kheh gksxhA ;g lc izSfDVdy phts+ gSaA 
crkus ls D;k gksrk gS\ ;g cM+h ckjhd ckrsa gSaA  

,d Ks; gS] ,d Kkrk gSA lk/kd tks gSA og mlds lkeus viuk leiZ.k djrk gSA 
rks ;g dbZ rjhds ls gks ldrk gSA ;g rks lk/kd dh viuh #fp gS] tSls djsA vius b"V 
dks ân; esa cSBk dj] muds pj.kksa esa leiZ.k djs] vkSj vuqu; fou; djs fd& gs Hkxoku! 
D;k eSa bruk ikih gw¡] fd vki eq>s Lohdkj ugha dj ldrs gS\ eq>s viuh 'kj.k esa] vius 
pj.kksa esa] txg ugha ns ldrs gSaA vc eSa dgka tkÅa Hkxoku! eSa vkidh 'kj.k esa vk x;k 
gw¡A eq>s Lohdkj dhft,A eq>s vius Lo:i esa feyk yhft,A blds fy, tks mik; gks 
lds] vki gh djsaA Hkxou eSa vkidk gh gw¡A eSa vkidh 'kj.k esa gw¡A  

tue&tue yfx jxj gekjhA  
cjma 'kEHkq u rq jgma dqekjhAA  

eSa vkidks NksM+dj dgka tkÅa\ esjh #fp vkids pj.kksa esa yx x;h gSA vki Hkxoku 
gSa] loZ leFkZ gSa] esjk m)kj dhft,A vki esjs bl eu dks] vius pj.kksa esa yxkb;sA ;fn 
vkius d`ik djds] bl eu ds dapu dks] vius Lo:i dh dlkSVh ij dl dj [kjk ugha 
cuk;k] rks D;k dHkh bldk lq/kkj gksxkA ;g esjk eu ek;k esa gh yxk jgus okyk gSA ;fn 
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vkius bls idM+ dj vius pj.kksa esa ugha yxk;k] rks dHkh esjk m)kj u gks ldsxkA ;g 
eu ek;k esa gh Qalk, jgsxkA eSa uhp ls uhp] fud`"V ls fud`"V gw¡A fQj Hkh vkidh egku 
d`ik gS] fd eq>s vkius viuh 'kj.k ns nh gSA gs Hkxoku! eSa ;g ugha dgrk] fd eSa vkids 
yk;d gw¡A eSaus lquk gS] fd ,d lnu dlkbZ FkkA ,d jSnkl Fkk] bu lHkh dk m)kj 
fd;k gS vkiusA rks D;k ;s lc fdLls >wBs gaS\ D;k vkidh 'kj.k esa] esjk m)kj ugha gks 
ldrk\ bl rjg ls] vius dks NksVk cukrs&cukrs] vkSj mUgsa egku ls egku cukrs&cukrs] 
dke cu tkrk gSA vius vgadkj dks lekfgr djus dk] ;gh rjhdk gSA bxks dks blh 
rjg ls [kre fd;k tkrk gSA vkSj dksbZ nwljk rjhdk FkksM+s gSA vius dks NksVs ls NksVk 
crkuk] vkSj gYdk ls gYdk cukuk] ;gh rjhdk gSA vius dks NksVk ls NksVk cukrs&cukrs 
bruk gYdk gksrs tkuk] fd og ikjn'khZ gks tk;sxkA vkdk'kor gks tk;sxkA rks Lohd`fr 
fey tk;sxhA ge ikjn'khZ gh rks] ugha gks ikrs gSaA vkdk'kor ugha gks ikrsA vkdk'k dksbZ 
oLrq ughaA i`Foh ugha] ty ugha] xSl ugha] fueZy vkdk'kor gksuk gSA dSls gks ldrs gSa 
vkdk'kor] ;g crkvks\ 

vc tSls dksbZ ykBh ekjs] ml vkneh dksA og dSls cpr djsxk\ ;k rks ykBh&M.Mk 
ls jksdsxk] ugha rks gkFk ls jksdsxk] ;k rks ihB dj nsxk ml vksjA rks tks fujo;o gS] og 
gS lcls ewY;okuA mlh esa gS lc&nkjksenkjA blfy, ns[kuk pkfg;s] fd gekjs ân; esa 
tks gekjs b"V dk LFkku gS] ml ij dksbZ eksg :ih jko.k u cSB tk;A vKku :ih 
/k`rjk"Vª u cSB tk;A dke] Øks/k] yksHk vkfn dksbZ nkuo u cSB tk;A ;g ,slh txg gS] 
tgka ge ftls ns[krs gSa] ogh ge gks tkrs gSaA ;g pht+ eu ls rS;kj gksrh gSA blfy, 
/;ku dk vFkZ nwljk gks tkrk gSA xq: dks loksZifj ekurs gSaA vYVhesV ekurs gaS] vUr;kZeh 
ekurs gSa] rks fQj mlh dks ns[krs&ns[krs&  

ns[krs&ns[krs D;k ls D;k gks x;kA  
[kqn gh cUnk [kqnk gks x;kAA  

rks xq: dks ns[krs&ns[krs] :i rks gV tk;sxk] vkSj xq: ds ikl tks df'k'k gS] rkdr 
gS] ftlls og xq: cuk gS] og gesa fey tk;sxhA fQj og gesa vius esa feyk ysxkA  

fQj u xq: u psyk] iq#"k vdsykA  
fQj xq: gh dgsxk] esjk /;ku u djksA 

Nkvks&Nkvks gks Qdhj xxu dqfV;kA  
xq: u psyk iq#"k vdsykA rks ;g lc ckjhd jgL; dh ckrsa gSaA bl rjhds  ls 

HkfDr jksrs&jksrs dh tkrh gSA fQj tc lk/kd dks dqN miyfC/k gks tkrh gS] rks mlesa 
bxks vk tkrk gSA tSls xksLokeh th us fou; if=dk esa fy[kk gSA bruk jks;k] bruk jks;k 
gS Hkxoku ds fy,A rks ;g HkfDr dk ,d ihfj,M gksrk gSA vkSj tc lk/kd dks] dqN fey 
tkrk gSA Hkxoku FkksM+k vaxqyh idM+k nsrs gSaA rks fQj vanj ls cy fey tkrk gSA xoZ vk 
tkrk gS] fQj mls 'kadk lek/kku vUnj ls gksus yxrk gSA gk;j ysoy ds tks lk/kd gksrs 
gSa] mudks ckgj ls iwaNus dh t+:jr ugha jgrhA  
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• /;ku&fof/k      

• fo'okla Qynk;de~ 

• Js;"dj lk/ku  
ân; ,d ,slh txg gS] fd blesa ftls cSBk fy;k tkrk gS] ogh izR;{k gksus yxrk 

gSA jke tc lhrk ds fo;ksx esa mlds /;ku esa Fks] rks gj dgha lhrk gh fn[kus yxhA 
y{e.k us dgk ;g vki dSlh ikxy lh ckrsa djrs gSa\ ;gka lhrk dgka gS\ jke us 
dgk&y{e.kA eSa ft/kj ns[krk gw¡] lhrk gh fn[kkbZ iM+rh gSA rks ;g ân; dk ,slk fo/kku 
gS] fd blesa ftls tek fy;k tkrk gS] og losZ lokZ gks tkrk gSA rks tks lk/kdksa ds fy, 
/;ku dk lcls vPNk rjhdk gS] og ;g gS] fd ftls og lqizhe le>s] mlh dk /;ku 
djsA pkgs ozãk dk /;ku djs] pkgs f'ko dkA pkgs xq: dk /;ku djsA mls lqizhe gksuk 
pkfg;s vkSj tc mldk /;ku djsxk] rks tks mlds xq.k&/keZ gkasxs] os lc lk/kd esa vk 
tkrs gSaA ;e] fu;e] R;kx] ekSu] ns'k] dky] vklu] 
ewycU/k] nsg dh lerk] us=ksa dh fLFkfr] izk.kk;ke] izR;kgkj] /kkj.kk] /;ku] lekf/kA ;s brus 
lk/ku ds vax gSaA lk/kd dks] budks mi;ksx esa ykuk pkfg;sA  

/;krk /;ku vkSj /;s;A  
/;s; og ftldk ge /;ku djrs gaSA /;krk og gS] tks gj le; /;s; dks /kkj.k 

djrk pysA [kkrs&[kkrs] ihrs&ihrs] galrs&galrs] jksrs&jksrs gj le;] tks /;s; dks /kkj.k 
fd;s jgsA ;g rks u'kk gSA vxj u'kk gks x;k] rks cl fQjA mls yksx dgrs gSa] fd ikxy 
gSA gka] rks og dgsxk] fd eSa ikxy gw¡A ikxy] ik x;k vkSj xy x;kA rks tc ,slk gks 
x;k] rks og tgka  tk;sxk] ogka mls ogh fn[kkbZ iMs+xkA ;gh /;ku gSA vkSj ;g tks /;ku 
dh ckrsa gSa] ;g F;ksfjfVdy ckrsa gSA ge rks iSzfDVdy ckr djrs gSaA vc rqe] tc /;ku 
djus cSBrs gks] rks eu b/kj&m/kj Hkkxrk gSA vusd rjg dh ckrsa vkrh gSaA tks lgh /;ku 
djus okys lk/kd gSa] muds lkeus Hkh ;g ckrsa vkrh gSaA bldk dqN dkj.k gksrk gSA 
vly esa rqEgkjs :i dks ysdj] fdlh dh vksj ls] dksbZ fopkj okrkoj.k esa vk x;k] vFkok 
rqEgkjs vius gh iwoZ esa fd;s gq, ladYi] vkdk'k esa ekStwn jgrs gSa] tks /;ku ds le; 
rqEgkjh fÝDosU'kh esa vk tk;saxsA blls fnDdr vk ldrh gSA nwljs vxj rqEgkjk 
lqjk&laxe lgh ugha gS] rks Hkh Bhd /;ku ugha terkA gekjk y{; lgh ugha gksxk] rks 
bls /;ku ugha ekuk tk;sxkA ;g tks 'oklk pyrh gS] ;g ,sls ugha gS] fd ;gka ls ,sls 
x;h vkSj ,sls vk;hA ukd ds ck;sa Loj dks pUnz&ukM+h] vkSj nkfgus dks lw;Z&ukM+h dgrs 
gSaA tc nksuksa lexfr ls pyrh gSa] lq"kqEuk gksrh gSA ;g 
/;ku esa lg;ksxh gSA fnu esa /;ku ds le; pUnz ukM+h ck¡;k Loj] vkSj jkf= esa /;ku ds 
le; lw;Z&ukM+h nk¡;k Loj] pyuk pkfg;sA rc /;ku esa ck/kk ugha vk;sxhA blfy, /;ku 
esa cSBus ds igys] 'okl Bhd dj ysuk pkfg;sA blds vykok isV vf/kd Hkjk gks] [kkuk 
T+;knk [kk fy;k gS] rks /;ku ugha yxsxkA vklu Bhd ugha gS] rks Hkh ck/kk vk;sxhA ,sls 
gh 'kjhj ds d"V vkfn vusd fnDdrsa vkrh gaSA bu lcdks Bhd djds 
/;ku esa cSBuk pkfg;sA vc xq: ds /;ku ds lgkjs] gesa lqbZ ds Nsn ls gksdj fudyuk gS 
tSls &  

/kM+ /kjrh dk ,dS ys[kk] tks ckgj lks Hkhrj ns[kkA  
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xq: dks ân; esa cSBkuk gksxk] ân; esa vklu rks gS ughaA vklu fcNkuk gksxk] xq: 
dks cSBkuk gksxk] muds ikl [kqn dks Hkh cSBuk gksxkA mudks iz.kke djks] n'kZu djksA 
mudk flj dSlk gS] ekFkk dSlk gS\ ,slh vk¡[ks gSa] ,sls dku gSa] ,sls o{kLFky] ,slk isV gSA 
,slk os'k gS] bl rjg ls cSBs gaSA ,sls gkFk gaS] ,sls iSj gSa] ,sls iSj dk vaxwBk gS] ,sls u[k 
gSaA vaxwBs dks /kks fy;k] /kksdj ty ih fy;kA fQj iwtu djks] Lrqfr djks&cl ;gh /;ku 
gSA ftruk le; blesa yx tk;sxk] og iq.;dky gSA blds foijhr ckgj ds fo"k;ksa esa tks 
le; x;k] og iki dky gSA ,d feuV dk iq.; dky] ,d djksM+ feuV ds iki dky 
dk 'keu dj nsrk gSA rks bl rjg ls /;ku djrs&djrs] vkxs dk jkLrk fey tkrk gSA  

ns[kks] ,d Hkxr jgsA Hkxoku ds izseh HkkoqdA Hkxoku dh ewfrZ iwtrs FksA fQj ,d 
cM+k efUnj cuok;kA mlesa Hkxoku dh ewfrZ i/kjkbZA ;K Hk.Mkjk fd;kA reke yksx 
vkus&tkus yxsA ;g dgkuh gSA Hkxr iqtkjh cu x;sA efUnj [kwc pykA ysfdu dqN fnu 
ckn] efUnj&ewfrZ dk vkd"kZ.k de gqvkA yksx de vkus yxsA igys tSls p<+kok u vkus 
yxkA ogha ikl esa ,d QDdM+ egkiq#"k jgrs FksA vius esa eLrA dksbZ vkrk&tkrk] rks 
mudks xkyh&xykSt djds Hkxk nsrsA mudh [;kfr lqu dj T+;knk yksx  vkus yxsA HkhM+ 
VwV iM+hA egkRek xkyh&xykSt djrs] rks Hkh HkhM+&HkkM+ c<+rh tkrh FkhA ;g ns[k dj 
efUnj ds iqtkjh us vius Hkxoku ds lkeus dgk& gs Hkxoku! esjs gh vk¡[kksa ds lkeus] 
eafnj esa lok eu dk Hkksx yxrk FkkA NIiu&Hkksx yxrk FkkA vc lok lsj Hkh eqf'dy 
gSA m/kj og ckck] yksxksa dks xkyh nsrk gS] rc Hkh yksx ?ksjs jgrs gSaA rks fQj D;k gqvk] 
fd ,d fnxEcj egkRek ds os'k esa Hkxoku efUnj esa vk;sA cksys iqtkjh th n.Mor] 
n.Mor iqtkjh egkjkt! iqtkjh us Hkh dgk n.Mor ckckA dgks fd/kj ls vk;s\ oks cksys] 
gekjh ;gka ikl esa lUrksa dh tekr iM+h gSA jkr dks ,d cM+k vpEHkk gqvk] fd lqbZ dh 
uksd ds cjkcj Nsn ls] vLlh gtkj ÅaV fudy x;sA irk ugha dgka pys x;sA ge lkjs 
egkRek] mUgha ÅaVksa dks <aw< jgs gaSA iqtkjh us lqukA cksyk gV dgha dk >wBk ckckA vjs! 
dgha lqbZ dh uksd cjkcj Nsn ls] vLlh gtkj ÅaV fudy ldrs gSa\ lk/kq gksdj >wB 
cksyrs gksA ckck ?kwe dj ml QDdM egkRek ds ikl x;s vkSj ;gh ckr dghA rks og 
viuh eLrh esa eLr egkiq#"k] vius u'ks ls dqN mrjsA ;g u'kk gksrk gSA ftls ;g u'kk 
Nk tkrk gS] og fQj mlh esa eLr jgrk gSA  
      dgs ealwj eLrkuk] ;s gd fny eSaus igpkukA  

ogh eLrksa dk e; [kkuk] mlh ds chp vkrk tkAA  
 
rks og ckck] mldh ckr lqudj tksj ls gals vkSj cksys] vjs dkSu lh ,slh vpEHks dh 

ckr gS HkkbZA ;g tks lqbZ dh uksd cjkcj Nsn ls fudy x;s ÅaVA Hkxoku dh ethZ ls 
rks] fcuk Nsn ds gh fudy ldrs FksA mldh 'kfDr ls D;k dke ugha gks ldrk\ rc og 
ukxk] Hkxoku fo".kq ds :i esa izdV gksdj iqtkjh ls cksysA ns[kks] rqe thou Hkj ej x;s 
iwtk djrs&djrs] ysfdu rqEgkjs vUnj ;g fo'okl ugha vk ik;k] fd Hkxoku ,slk Hkh dj 
ldrs gSaA bl egkRek dks ns[kks] lcdks xkyh nsrk jgrk gS] u iwtk djrk gS u dqN 
djrk gS] fQj Hkh mldk fo'okl gh QyhHkwr gks jgk gSA  

fo'okla Qy nk;dea~  
rks bl rjg ls fo'okl vk tk;s] rks Bhd gks tkrk gSA Hkàxh dhM+s dh rjgA Hkàxh 

dgha ls dhM+s dks idM+ ys vkrk gS] vkSj feV~Vh dk ?kj cukdj] mlesa j[k ysrk gSA fQj 
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mls fHku&fHku vkokt dj djds Hk`axh cuk nsrk gSA vius :i esa <ky nsrk gSA rks eu] 
,d dhM+s dh rjg gSA blesa ge tks dqN Hkh Hkj nsaxs] og oSlk gh :i ys ysrk gSA blh 
ds fy, ;g lc /;ku] Hktu] lk/ku] lc cuk;k x;k gSA ;g >wBk lalkj gSA >wB dks >wB 
ls ekjk tkrk gSA tSls dgha dksbZ >wB&ewB Hkwr [kM+k gks tkrk gS] rks og >wBs ea=ksa&ta=ksa 
ls tkrk gSA >wB dks >wB ls ekjk tkrk gSA ^fVV Qkj VSV*A rks bl izdkj ls fo'okl iSnk 
djuk gSA vius vUnj ,d pkVZ cukuk iM+sxkA tcjnLrh fo'okl ds vk/kkj ij] ;gha 
ân; esaA lc czzãk] fo".kq] 'kadj vkfn ds :iA jko.k dk :i nl flj dkA nl bfUnz;ka 
gh mlds nl flj gSaA ,sls gh ,d lEiw.kZ pkVZ vUnj rS;kj gks tkrk gSA ;gh lc djuk 
gSA  

 baxyk] fiaxyk] rkuk Hkjuh] lq"keu rkj ls chuh pnfj;kA  
 >hauh&>hauh chuh pnfj;kA chur&chur ekl nl ykxS------- 
rks bl izdkj ls ;g pnjh chuuh iM+rh gS blesa dqN le; yxrk gSA churs&churs 

cu tkrh gSA bldk vFkZ vPNh rjg le> yks&  
/;kuewya xqjksewfrZ( iwtk ewya xqjksiZne~  

 ea= ewya xqjksokZD;e~] eks{kewya xqjksd`ZikAA  
blfy, tks gesa lcls lqizhe yxs] mls ysuk pkfg;sA igys xq: ds lkeus leiZ.k 

djds] viuh eu dh 'kadkvksa dk fujkdj.k dj ysaA vkSj tc eu lkQ gks tk;s] rks /;ku 
djsaA tc ge /;ku esa cSBsa] rks izlUurk gksuh pkfg;sA fdlh cM+s vkneh ls feyrs gks] rks 
FkksM+k eqLdjkrs gksA pkgs cukoVh gh gksA blh izdkj tc /;ku esa tk;s] rks izlUurk gksuh 
pkfg;sA pkgs cukoVh  gksA lpeqp esa gks] ;g vPNh ckr gSA vkSj ;fn dksbZ ,slk izlax vk 
x;k] fd mldh eu esa fpUrk djuh iM+ jgh gS] rks /;ku esa cSBuk Bhd ughaA D;ksafd eu 
dks og fpUrk idM+s jgsxhAa eu rks ,d gh gS] pkgs mls /;ku esa yxkvks] pkgs fpUrk esa 
yxkvksA dqlhZ rks ,d gh gS] pkgs mlesa Hkxoku dks cSBk nks ;k fpUrk dksA bl rjhds ls 
igys eu dks Bhd dj yksA eu esa [kq'kh] [kwc [kq'kh gksuh pkfg;sA lkSHkkX; ekuuk pkfg;s] 
fd eq>s Hkxoku ds lehi gksus dk] è;ku&Hktu dk] ;g {k.k fey jgk gSA izlUurk eu esa 
jgsxh] rks /;ku ds lg;ksxh Hkko tkxr̀ gksrs gSaA ck/kd Hkko ncs jgrs gSaA fpUrk vkfn 
fu"izHkkoh jgrs gSaA /;ku esa eu Bhd ls yxrk gSA lsok djuh iMs+xhA rqEgkjs ikl rks cgqr 
ls lk/ku gSaA rqEgsa rks lc dqN djuk iM+sxkA Hktu rks ,d lEiw.kZ izfØ;k gSA Hkxoku 
dksbZ vkneh FkksM+s gh gS] fd cqyk fy;k vkSj vk tk;sxkArqe us tks tue&tue ls csbekuh 
dh gS] gkFk us dh gS] vk¡[k us dh] thHk us dh gSA rks bu lcdk tks dtkZ gS] mls pqdkuk 
iMsxkA blh ds fy, lsok djs] ti djs] /;ku djsaA vkSj tc dtkZ pqdrk gks tk;sxk] rks 
Hkxoku rks rqEgkjs ân; esa cSBk gSA ;g lc djrs&djrs vkxs xq: crkus yxrs gSa] fd vc 
,slk djks] ;s djks] ;s djksA rks fQj mldh izxfr gksrh tk;sxhA uke] :i] yhyk] /kkeA 
lsok] Hktu ds }kjk iq.; dk /ku c<+kuk gSA tks tue&tue dk dtkZ gS] iki :ih dtkZ 
ek;k dkA mls iVkus ds fy,] iq.; bdV~Bk djds] dtkZ ls NwV tkrk gSA tgka dtkZ 
pqdrk gqvk] rks ek;k ds ;gka ls NqV~Vh gks tk;sxhA og dg nsxh] fd Hkxoku! rqEgkjs 
Qyka vkneh dk dtkZ pqdrk gks x;kA cl fQj Hkxoku ds ikl gksus dk jkLrk [kqy 
x;kA ti] /;ku] Hktu] lsok] ;ksx] lk/kuk] ;g lc blh ds fy, gSA ;e] fu;e] R;kx] 
ekSu] ns'k] dky] vklu] ewyca/k] nsg dh lerk] us=ksa dh fLFkfr] izk.kk;ke] izR;kgkj] 
/kkj.kk] /;ku] lekf/k ;s lc cgqr ls vax gSaA ;g lc lCtsDV gSaA tSls i<+kbZ ds fy, tc 
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'kq: esa Ldwy tkrk gS yM+dk] rks mls lc lCtsDV i<+us i<+rs gSaA 10oha 11oha esa fQj 
pkj&N% lCtsDV jg tkrs gSaA ,e-,- esa igqprs&igqaprs ,d fo"k; jg tkrk gSA ,sls gh gS 
u\ rks ,sls c<+rk gh tk;sxkA ysfdu ,slk ugha gSA dsoy ,d ls Hkh gks ldrk gSA dsoy 
ti djus ls Hkh dke gks ldrk gSA ysfdu 24 ?k.Vs ti esa eu u yxsxk] rks fQj 
csbekuh djsxkA blfy, tc ti esa u yxs] rks lsok esa yxk nksA rks bl rjg ls 
/khjs&/khjs dtkZ pqdrk tk;sxk vkSj ge Hkxoku ds {ks= esa vk tk;saxsA bl rjg ls 
/khjs&/khjs {kerk vk tk;sxhA 

xq: Hkxoku ds pj.kksa dk /;ku djrs gSaA D;ksafd mlesa T+;knk {kerk gSA eLrd ds 
ctk; pj.kksa esaA vc tSls dgrs gSa] xq: egkjkt ds pj.kksa esa iz.kkeA xq: egkjkt ds 
nklksa ds pj.kksa esa iz.kkeA Hkxoku ds nklkuqnklksa ds pj.kksa esa iz.kkeA rks bldk eryc 
vkSj vfèkd  {kerk dh ckr gSA ftruh nhurk dk Hkko c<+sxk] mruh T+;knk {kerk curh 
tk;sxhA rks xq: ds pj.kksa esa iz.kke] ;g lk/kkj.k gSA vkSj nklkuqnklksa ds pj.kksa esa iz.kke] 
;g vlk/kkj.k gSA blesa T+;knk {kerk curh gSA viuh nhurk vkSj Hkxoku dh egRrk] 
ftlesa T+;knk ls T+;knk cusA vf/kd ls vf/kd vknj lwpd tks gks] mles {kerk vf/kd 
gksxhA blfy, pj.kksa dk egRo fo'ks"k gksrk gSA  

ge ,slk lk/ku [kkst dj viuk;sa] tks lkoZHkkSfed gksA tks lc txg igaqp ldrk 
gksA lc ij ykxw gksA tks tgka&tgka bZ'oj dh xfrfof/k gks] ogka rd mldh Hkh O;kidrk 
gks] ,slk lk/ku lcls vPNk jgrk gSA vkSj tks [kf.Mr gSA ns'k djds ckf/kr gSA dky 
djds ckfèkr gSA ;gka Hktu gksrk gS] ckgj tkus ij] ogka tkus ij] ogka ugha gksrkA ;g 
Hktu vPNk ugha ekuk tk;sxkA lcsjs Hktu esa cSBs rks eu yx tkrk gS] vkSj nksigj esa 
eu ugha yxrkA rks ;g Hktu vPNk ugha ekuk tk;sxkA bl rjg ls txg ;k ns'k ds 
cny tkus ls] le; ds cny tkus ls] tks ckf/kr gks tk;s] og Bhd ughaA ge tgka cSBas 
ogha eu #d tk;sA tc ftl dky esa cSBsa eu dh xfr dks jkssd nsaA ;g Hktu vPNk 
ekuk tkrk gSA vkSj tks ns'k] dky] O;fDr] ifjfLFkfr ls ckf/kr gks] og mRre ugha ekuk 
tk;sxkA tks lk/ku Hktu ns'k] dky] Hkk"kk] vkfn dh lhekvksa ls ckgj] 
lkoZdkfyd&lkoZHkkSfed gks] lhekvksa ls ckgj gks] og mRre ekuk tk;sxkA mlls bZ'oj dks 
ikus esa lQyrk feyrh gSA D;ksafd bZ'oj lhek jfgr gSA lkoZHkkSfed gSA blfy, 
lkoZHkkSfed lk/kuk gh bZ'oj ls feyk ldrh gSA blfy, djus okys rks cgqr djrs gSa] 
lcsjs Hktu djus cSBrs gaS fQj fnu esa nwljs dke] fctusl oxSjg gksrs gSa] fQj jkr esa 
nwljs dke] lksrs le;A ;g Hktu dh xfr] vPNh ugha dgh tk;sxhA Hktu dh xfr 
fujUrj gksuh pkfg;sA igys lqcg cSBks] lqcg&'kke cSBks] tc le; feys rc cSBks] /khjs&/khjs 
bls c<+krs jgksA vUr esa ,slk gksuk pkfg;s] fd vuojr Hktu pyrk jgsA ,slh ;qfDr fey 
tk;s] fd fujUrj Hktu gksrk jgsA crkus okys rks rqEgsa crk;saxs] fd yxkrkj 24 ?k.Vs 
'oklk esa Hktu djuk pkfg;sA ysfdu Hktu ,sls ugha fd;k tkrkA Hktu dk rjhdk tks 
ge crkrs gSa] og vyx gS] vkSj tks 'kkL=h; Kku gS] og vyx gS] Hktu bl rjg ugha 
fd;k tkrk gSA Hktu rqe ftruk Hkh djks] 10 feuV djks] 1 feuV djks ysfdu mrus esa 
gh ogka igqap tkvks] tgka fu'kkuk gS] tks y{; gSA Hktu pkgs 10 ?k.Vs djks] 24 ?k.Vs djks]  
1 feuV djks ysfdu mlesa eu dks fu'kkus ij igqapuk pkfg;sA tks lcls egku gS] lcls 
ijs gS] mlesa eu dks Vp gksuk pkfg;sA vxj mlls eu Vp gksrk gS] rks 'oklk [kM+h gks 
tk;sxhA vkSj 'oklk [kM+h gks tkus ij] ihNs dk QkeZ ty tk;sxkA vkSj ty tk;sxk] rks 
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rqe eqDr gks x;sA fQj cksyks] galks] [ksyks] dwnks] eLrh dkVks] ,slk fl)kUr gS bldkA 
ysfdu ;g crkus ls] ;g gksrk ugha gSA yksx dgrs gSa] Hkxoku ,slk gSA dSlk gS Hkxoku&  

fcuq ix pyS] lquS fcuq dkuk] dj fcuq djS dje fof/k ukukA  
og pyrk gS ysfdu iSj ugha gS] [kkrk gS ysfdu eqag ugha gS] lqurk gS ysfdu dku 

ugha gSaA eryc gS fuysZi fLFkfr esa egkRek dh jguh dqN ,slh gh gksrh gSA fd og [kkrk 
gS ysfdu [kkus ds laLdkj ugha cursA lqurk gS ysfdu lquus ds laLdkj ugha cursA ge 
tks crk jgs gSa] rqe yksxksa dh le> esa ugha vkrk gSA le> esa vkrk gS rc] tc lk/ku esa 
mruh xfr gksA D;ksafd izSfDVdy ckrsa gSaA ,sls le> esa ugha vkrhaA vc vkneh dksbZ iRFkj 
dk FkksM+s gh gS] tks 24 ?k.Vs 'oklk esa yxk jgsA ysfdu crk;k ,sls gh tkrk gSA 
yxrs&yxrs tc Hkxoku dh d`ik ls eu dh xfr #d tkrh gSA /;krk /;ku vkSj /;s; 
dh f=iqVh esa] ,drkurk tgka vk;h vkSj vuqxr psru dk izfrfcEc iM+k] cl gks x;k dke 
iwjkA bl ij ge rqEgsa ,d mnkgj.k crkrs gSa lquks cSBdj& ,d jktk FkkA mldh ,d 
jkuh FkhA egy esa jgrs FksA muds 'kkSpky; dh lQkbZ djus] esgrj vk;k djrk FkkA ,d 
fnu og esgrj] dgha ls ml jkuh dks ns[k fy;kA eqX/k gks x;kA vc og fnu&jkr] mlh 
jkuh ds :i dk fparou djrk jgrkA ,slk eqag gS] ,slh ukd gS] ,slh vk¡[k gS vkfnA ,slk 
fparou bruk rhoz gks x;k] fd og esgrj ikxy dh Hkk¡fr gks x;kA mldh iRuh us 
mldk gky tkuk&le>k] vkSj jkuh ds ikl x;hA jkuh ls crk;k] fd esjk ifr rks vki 
ds :i lkSUn;Z esa ikxy gks x;k gSA eSa dgha dh u jghA jkuh us lquk] vkSj le>nkj Fkh 
jkuhA mlus lkspk] fd rhoz vkd"kZ.k fdlh dk dgha gks tk;s] rks og rks dqN Hkh dj 
ldrk gSA mlesa vuqxr psru dk izfrfcEc Hkh vk ldrk gSA ,slk fopkj djds jkuh us 
ml esgrjkuh ls dgk] fd ns[kks] rqe tkdj vius ifr ls dgks] fd jkuh us dgk gS] fd 
rqe unh ds fdukjs tk dj cSBksA vk¡[k eawn dj ân; esa jkuh dks ns[krk jgsA fQj eSa vk 
dj mlls feywaxhA esgrjkuh ykSVdj ?kj vk;hA esgrj ls jkuh dh ckr dghA rks og 
rqjUr Hkkx dj x;k unh ds rV ij] vkSj cSBdj jkuh dk /;ku djus yxkA rqjUr gh 
lekf/k yx x;hA pkjksa vksj gYyk ep x;kA yksx ns[kus vkus yxsA ,slk egkRek gSA tks 
Hkh lqurk Hkkxk pyk vkrkA jktk dks Hkh [kcj yxhA mlus Hkh egkRek ds n'kZu dh rS;kjh 
dhA jkuh dks Hkh lkFk fy;kA unh rV ij igaqpsA jkuh rks lc jgL; tkurh FkhA ,dkUr 
djds] lcdks vyx djds] mlds ikl tkdj cksyh] vk¡[ksa [kksyksA ns[kks] ftlds fy, rqe 
cSBs gks] og jkuh eSa vk x;h gw¡A mls rks lekf/k dh eLrh fey x;hA vlyh egkjkuh fey 
x;h FkhA rks gksrk ,sls gSA tc eu ,d txg #d tkrk gSA /;krk] /;ku vkSj /;s; esa 
tc ,drkurk vk tkrh gS] rks tSls iq:"k vkSj L=h ds la;ksx ls xHkkZ/kku gksrk gSA cPpk 
iSnk gks tkrk gSA oSls gh eu ds ,dkxz gksus ij] cqf) esa vuqxr psru dk izfrfcEc vk 
tkrk gSSA xHkkZèkku gks tkrk gSA vkSj fQj vUnj gh vUnj Hkxoku iSnk gks tkrk gSA 
mldk ¼esgrj dk½ gqvk D;k\ jkuh ds /;ku esa rUe; gksus ls /;krk] /;ku vkSj /;s; dh 
,drkurk gks x;hA /;krk eu tks /;ku djrk gS] /;s;&ftldk /;ku djrk gS] vkSj bu 
nksuksa dk tks Kku] è;ku  gSA Kkrk] Ks; vkSj Kku&/;krk] /;s; vkSj /;ku&;g rhuksa dh 
f=iqVh ,d gks tk;s] rks ml le; tSls _rq dky esa] iq#"k ds la;ksx ls L=h dks xHkkZ/kku 
gks tkrk gS] oSls gh ,drkurk dh fLFkfr esa] lk/kd dh cqf) esa] vuqxr psru dk izfrfcEc 
iM+ tkrk gS] vkSj xHkkZ/kku gks tkrk gSA ml fLFkfr esa cqf) dks] _rEHkjk izKk dgk tkrk 
gSA _rq dky okyh cqf)A mlesa vuqxr psru dk izfrfcEc 
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/kkj.k djus dh {kerk gksrh gSA vkSj fQj FkksM+k le; yxrk gSA bZ'oj dk tUe gks tkrk 
gSA ysfdu ,drkurk t+:jh gSA vkSj ,slh ,drkurk gks] fd Hkxoku mls rLnhd dj nsA 
ijh{kk ysdj rLnhd dj nsA FkksM+k lk Vkbe yxsxk] tc cqf) [kM+h gks tk;sxh] rks psru 
dk izfrfcEc iM+ tk;sxk] rks bZ'oj dh iSnkb'k gks tk;sxhA rks bl rjhds ls] mldks D;k 
gqvk fd og ,dkxz gks x;k FkkA ,dkxzrk dh gh t+:jr gksrh gSA ,dkxz gks tk;s] pkgs 
xq: ds pj.kksa esa gks tk;sA ,dkxz gksuk pkfg;sA ysfdu xq: ds pj.k oUnuh; gSaA ijEijk 
ls gekjs laLdkjksa ds vuqdwy gSaA blfy, muls T+;knk ykHk gksxkA vkSj ugha rks] rqe iRFkj 
esa xdkxz gks ldrs gks] rks mlls Hkh dke gks tk;sxkA ysfdu mlds fy, u, laLdkj 
cukus iM+saxsA jke uke D;ksa tirs gSa\ D;ksafd ijEijk pyh vk jgh gSA mlds laLdkj gSa 
igys ls] blfy, ljyrk jgrh gSA xq: ds pj.kksa dh ekU;rk gSA ubZ dksbZ pht+ ysdj 
pysaxs] rks mlds fy, laLdkj cukus iM+saxsA cgqr lh buthZ [kpZ gksxhA rks mldks D;k 
gqvk\ eu ,dkxz gqvkA /;krk] /;s; vkSj /;ku esa ,drkurk vk;hA cqf) esa vuqxr psru 
dk izfrfcEc vk x;kA vkSj jkuh rks NwV x;h dghaA mls fey xbZ egkjkuhA vc og 
fugky gks x;kA vUnj gh vUnj eLr gks x;kA mls ,slk yxk] fd irk ugha vUnj D;k 
gS] fd Hkjiwj gS loZ=&ogh&oghA vc ;gka jkuh&okuh lc mlh esa [kks x;hA loZ= ogh] 
lEiw.kZrk ls Hkj x;k gSA jx&jx esa fn[kkbZ iM+ jgk gSA rks tc mlus dgk] fd vk¡[k 
[kksyks] eSa vk x;h jkuh] rks mlus dgk fd vjs! dkSu lh jkuh\ ;gka rks vlyh jkuh vk 
x;h gSA rks vc ;g tks eu gS] ogh gS& esgrj vkSj tks lqizhe gS /;s;] mls bZ'oj dgks] 
dqN dgks] ogh gS jkuhA rks tc eu vius 
/;s; esa ,slk rYyhu gks tk;s] fd vius dks mlesa foyhu dj nsA rks fQj  

ns[krs&ns[krs D;k ls D;k gks x;kA  
[kqn gh cUnk [kqnk gks x;kAA  

rks tSls fpRr pwuk gS] vkSj ân; gYnh gSA nksuksa fey dj ,d rhljk jax cukrs gSaA 
pwuk viuh lQsnh NksM+ nsrk gS] vkSj gYnh viuh ihykbZ NksM+ nsrh gSA nksuksa fey tkrs gSa] 
rks yky jax vk tkrk gSA  

blfy, dchj us dgk fd& 
ekbZ /kksfcu cki pekj] ofgdj tuey ge cuokj  

/;ku gh /kksfcu gSA fpRr ls Hktu fd;k tkrk gS] /;ku fd;k tkrk gS rks rhljh 
pht+ rS;kj gksrh gSA  

Hktu ftruk etcwr gksxk] mruk gh ;g lalkj detksj iM+sxkA Hktu detksj gksxk] 
rks ;g cyoku gksxkA bldh rks mYVh [kqjkd gSA blfy, ;g lcls t+:jh gS] fd ftruk 
ge djsa&lgh djsaA cSB dj jke&jke] ok.kh ls tiks] fQj ekSu gks tkvksA 'oklk esa eu dks 
[kM+k dj nksA vkSj ns[kks Åij tkrh gS rks jk] uhps tkrh gS rks eA eu ns[krk jgs] cksyks 
u] tiks uA eu dks [kM+k djds /;ku yxkvksA tc eu blesa yxk jgsxkA rks Hktu 
cyoku gksxkA vkSj og lalkj futhZo gks tk;sxkA vkSj tc eu mlesa jgsxk rks og 
¼lalkj½ cyoku gks tk;sxk] vkSj Hktu futhZo gks tk;sxkA rks ;g 'oklk dks ysdj [kM+s 
gks tkvksA vk¡[ks cUn dj yks vkSj cl lquks] vkSj cl ns[kksA jk e] jk e] vks e] vks e  
pkSchl ?k.Vsa esa 21608 'okl pyrh gSA gj 'oklk esa ,d uke vkrk gSA  
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 eu ewj[k lksoS egk psru dks ugha pSuA  

bldks rks pSu ugha gS] vkSj eu gekjk ckx jgk gS] ckx jgk gS& fo"k;ksa esaA blfy, 
;g cyoku gks tkrs gSaA bldks nck ysrs gSaA rks blls lk/kd mcj ugha ikrk] vkSj mls 
Xykfu vk tkrh gSA Xykfu gksus ij] Hktu&lk/ku NksM+ cSBrk gSA lk/kd fxj tkrk gSA rks 
;g vDlj ns[kus dks feyrk gSA fu;e ;g gS] fd blesa gesa yxuk gSA pkgs ge 10 feuV 
djsa] ysfdu lgh djsaA uke esa eu dks yxkosaA tc eu gVs] rks fQj idM+ dj yxkosa] 
fQj gVs] fQj yxkosaA ;gh rks jke&jko.k dk ;q) gSA og gedks [khaps] ge mldks [khapsA 
blh dk uke ;q) gS] blh dk uke la?k"kZ gS] blh dk uke riL;k gS] blh dk uke ;q) 
gSA jke&jko.k ;q) dgksA egkHkkjr ;q) dgks] pkgs nso&nkuo ;q) dgksA 
ltkrh;&fotkrh; ;q) dgksA pkgs lk/kuk dgksA pkgs Hktu dgksA pkgs dqN Hkh dgksA ;s 
lc ,d gh uke gSaA rks bl rjhds ls ;g gekjh detksjh dk dkj.k gS] tks gesa ,slh 
ijs'kkuh vkrh gSA blfy, gesa ckjhdh djuh gSA ;g le> yks] fd eu dgha tk;s uA vc 
vxj ;g Hkh le> esa ugha vkrk] rks cl tSls 'kjhj esa fry gS] blh fry dks ns[kksA mlh 
esa eu dks [kM+k dj nks] eu dks ogka ls gVus u nksA nwljs fdlh fo"k; ds lkFk eu tk;s 
gh uA rks cl] >V og detksj gks tk;sxkA bl rjg ls detksj gksrs&gksrs] vkSj eu 
gekjk #drs&#drs] xq: Hkxoku dh d`ik gks tk;sxh] rks lc dke gks tk;saxsA bruk lk 
rjhdk gSA cl bldks idM+ ysuk gS ckjhdh ls] rks ekuksa Hkxoku ikj dj nsaxsA    
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• xq:pj.kksa dk /;ku&ân; esa  

• ekul&jgL;  

• lko;o&fujo;o  

• nqfu;k le>s gedks ikxy 

dksf'k'k ;g djuk pkfg, fd gekjk /;ku bruk ifjiDo gks] bruk vfopy gks] bruk 
fpUrk jfgr gks] bruk ladYiksa dk R;kxe; gks] fd /;ku gekjk lgh yxsA vc ge ugha 
tkurs fd ge lks jgs gSa] fd tkx jgs gSaA fd ge /;ku dj jgs gSaA gekjk y{; ,d gksuk 
pkfg,A vc ;g fdl <ax ls fn[kkbZ iM+sA gekjk rks b"V ,d gS] fd ge /;ku djsaA vksj 
^/;s; ,d l /;kuA* /;s; jgs] /;krk /;ku ughaA Ks; jgs Kkrk] Kku u jg tk;A tc 
è;s; jgsxk] tc rqEgkjs ikl Ks; jg tk;sxk] rks mldk tks ifj.kke gS&;g tks iz'u vkrk 
gS] ;g og tkusA rq;kZ esa igqapkrk gS] ;g og tkusA lq"kqfIr esa igqapkrk gS] og tkusA 
gekjk rks /;s; ,d gksuk pkfg,A vkSj og /;s;] /;s;A /;s; ds vykok dqN ughaA  

/;ku esa xq: ds pj.kksa ds vaxwBs dks ns[krs gSaA rks ns[kus okyk] tks gekjk eu gS] og 
/;krkA ftls ns[krs gSa] og gS /;s;A vkSj bu nksuksa dk tks Kku gS] budh tkudkjh gS] og 
gS /;kuA Kkrk] Ks; vkSj KkuA 
/;krk] /;s; vkSj /;kuA rks tSls xq: dks ân; esa cSBk dj mudks deht+ iguk fn;k] 
nk<+h ,slh gSa] tVk,a ,slh gSa] ;g dksbZ /;ku FkksM+s gh gSA xq: egkjkt dks ân; esa blfy, 
cSBkrs gSa] fd muesa tks df'k'k gS] tks {kerk gS] og geesa Hkh vkrh gSA ;g ân; ,d ,slh 
txg gS] tgka ge ftls tek ysrs gSa] ogh&ogh lc txg fn[kus yxrk gSA dke dks cSBk 
nks] rks dke gh dke fn[ksxkA L=h dks cSBk nks] rks L=h gh L=h  fn[ksxhA blfy, xq: dks 
cSBkrs gSa] D;ksafd og lqizhe gSA mUgsa cSBkus ls] mudh vksj ls gesa dqN fey tk;sxkA 
blfy, cSBkrs gSaA muesa {kerk gS] fd og gesa vius esa vkCtoZ dj ysrs gSaA blfy, xq: 
ds pj.kksa esa] muds vaxwBs dk /;ku djsaA mlesa Hkh lw{e ls lw{e fcUnq ij eu dks yxk;saA 
yxkrs&yxkrs eu dks 'kwU; dj nsaaA ;g lcls vPNh /;ku dh fLFkfr curh gSA eu 'kwU; 
gks tk;sA vc ;g lk/kd dh cqf) dh ckr gS] fd mldk eu 'oklk esa yxrk gS] fd xq: 
ds /;ku esa yxrk gSA ftlesa yx tk;A 'oklk esa u yxs] rks /;ku esa yxk;sA /;ku esa u 
yxs] rks 'oklk esa yxk;sA 'oklk dk ti Hkh] /;ku esa lg;ksxh gksrk gSA /;ku ls 'oklk 
dks enn feyrh gSA ,d txg eu yx tk;s] rks gj txg yx ldrk gSA ân; esa /;ku 
gks ldrk gS] rks ckgj Hkh gks ldrk gSA blfy, xq: ds /;ku dh ,d fof/k gSA og 
tkuuk pkfg;sA ân; esa /;ku djus dk eryc bruk gh gS] fd xq: Hkxoku ds ikl tks 
gS] og lc gesa ns MkysaA oSls rks /;ku] ,d ns'kh; ugha gSA lkoZHkkSfed gSA ,slk ugha gS fd 
og ns'k djds ckf/kr gks] dky djds ckf/kr gks] ;g ge igys gh dg pqds gSaA ysfdu 
ân; esa è;ku dk eryc ;gh gS] fd xq: dh df'k'k gekjs esa vk tk;sA D;ksafd ân; 
pqEcdh; {ks= gS] ;g lcls Åaph pht gSA blfy, /;ku ds fy, ân; dks gh crk;k tkrk 
gSA oSls rks f=dqVh es Hkh /;ku djus dks dgk x;k gSA ukfHk dey esa Hkh crk;k tkrk gSA 
dgha Hkh gks ldrk gS] ysfdu ân; dk /;ku vPNk gSA bldk fu;e ;g gS] fd ge /;ku 
djsa] mldk /;ku djsa] tks lcls vf/kd {kerkoku gksA xq: ls gesa dqN ysuk gSA blfy, 
vxj og dqN fnDdr Hkh iSnk djs] rks Hkh lsok djds muls ys ysaA xk; dk nw/k vkneh 
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fudkyrk gS] rks mldh ykr Hkh mldks [kkuh iM+rh gS] ij og NksM+rk ughaA ,sls gh tks 
Hkh gks] xq: dks idM+uk pkfg;sA lsok djds] muls mudh pht ¼{kerk½ dks ysuk pkfg;sA  

vukgr tks pØ gSA ;g ,slk pqacdh; {ks= gS fd blesa ftl egkiq#"k dk /;ku fd;k 
tkrk gS] mldh egkurk dks] og pqEcd idM+ ysrk gSA vkSj tc idM+ ysxk] rks gedks 
rkdr nsxkA blfy, ogka egkiq#"k dk /;ku fd;k tkrk gSA blh izdkj ge vxj vks&e] 
,slk ns[krs gSa] ;g fof/k iqjkru gSA vks&&dgus ij 'oklk fudyh rks tks vUnj [kjkch 
Hkjh gS&og fudy xbZA vkSj e&&esa eqag can gks x;kA vc rks [kjkch vUnj u tkus 
ik,xhA jk fudy xbZ] e eqag can gks x;kA rks tks chekjh Fkh fudy xbZ] fQj vk ugha 
ikbZA vkSj blh esa vxj ân; IysVQkeZ cu x;k] fparou :ih ;k=h cSB x,A bPNk :ih 
Vsªu cu xbZA ladYi&fodYi fMCcs cu x,&vkSj] vk jgh gS] tk jgh gSA vc ogka dksbZ 
lqikM+h [kk jgk gS] dksbZ rek[kw [kk jgk gS] dksbZ chM+h ih jgk gSA reke xank dj nsrs gSaA 
rks vukgr vxj xank gks x;k] rks Hkxoku fQj vk,sxk\ bUQsD'ku esa vk,xk\ blfy, 'kq) 
gksuk pkfg,A xank u gksus ik;sA tks vUnj&ogh ckgj] fu"diV &  

^fueZy eu tu lks eksfg ikokA  
eksfg diV Ny fNnz u HkkokAA*  

rks blfy, 'oklk ,d rjQ tk;& vUnj tks xM+cfM+;ka vk xbZ gSa rks jk&& fudy 
xbZA e&& vc vkus u ikosa] fQj lsA pqi gks x,A fQj ekSdk rkdks] fudky nks tks 
bdV~Bs gks x, gksa&fodkjA fQj fudky nks] fQj cUn dj nks jkLrkA bl rjg ls 
fudkyrs&fudkyrs] fodkj lc fudy tk,axs] rks 'kq) jgsxkA vkSj fQj ân; dh dqlhZ esa] 
tgka eksg:ih jko.k cSBk Fkk] mls ekj dj fxjk nks vkSj Hkxoku jke dks cSBk nksA rks ;g 
nwljk fo"k; gSA ;g rks 'kjhj gSA ;g 'kjhj vlR; gSA lR; rks vkRek gS] tks ikjn'khZ gSA 
og blds vUnj gSA mls dksbZ&dksbZ tku ikrk gSA vkSj ;g 'kjhj dks rks  lc dksbZ 
tkurk gSA ;g 'kjhj vlR; dks cukus ds fy, vlR; dh gh t+:jr gSA fcxkM+us ds fy, 
Hkh vlR; dh gh t+:jr gSA vxj rqEgkjs lkeus Hkwr vk tk; vkSj rqe jk;Qy fy, gks] 
rks D;k xksyh ekjus ls ej tk;ssxk\ vkSj vxj dksbZ Mkdw vk tk; vkSj rqe tU=&eU= ls 
dke yks] ea= dke djsxk\ mlds fy, canwd yxsxh] jk;Qy yxsxhA rks ^fVV Qkj VSV* 
tSls dks rSlkA NksVh&NksVh yM+fd;ka viuh cguksa ls] ekrk ls tks lh[k ikrh gSa] ogh lc 
djrh gSaA diM+s ds xqM~Mk&xqfM+;k cukrh gSa&gks ldrk gS vkt u cukrh gksaxh] cktkj esa 
cus cuk, fey tkrs gksaxsA xqM~Mk&xqfM+;k dh fQj 'kknh djsaxh&fQj ckjkr vk,xh fQj 
cktk] xkuk&ukpuk lc djsaxhA ftruk gksrk gS&'kknh C;kg esaA fQj /khjs&/khjs ogh yM+dh 
tc cM+h gks xbZ rks fQj ekrk&firk us 'kknh dj nhA rks fQj oks&xqM~Mh dgka NwV xbZA 
rkd esa iM+h jg xbZA fQj ugha /;ku nsrh gS] ml xqM~Mk dh vksjA og yM+dh\ vc 
vlyh xqM~Mk fey x;k&oks udyh dke ugha djsxkA udy ls udy dks [kre djds] 
vly esa tkuk gSA ge dgrs gSa fd jke us jko.k dks [kre djds] jk{kLkksa dks [kre djds] 
canjksa dk R;kx dj fn;kA vkSj canj fou; dj jgs Fks] fd Hkxoku vc vkidks izkIr 
djds] ge D;k ogka ujd esa tk;as\ lqxzho] vaxn] foHkh"ku] dksbZ tkus dks rS;kj ugha FkkA 
ysfdu jke us dgk] HkkbZ vc esjs nq'eu dksbZ jg ugha x,] rks eSa ;g iyVu D;k d:axkA 
c<kvks ?kksM+h] pyks tkvksA vc eq>s rqEgkjh t+:jr ugha gSA nqxqZ.k Fks] rks ln~xq.kksa dh 
t+:jr FkhA vc nqxqZ.k pys x,] rks rqe Hkh tkvksA vkSj vxj rqe ugha tkvksxs] rks nqxqZ.k 
fQj ftUns gks tk,axsA ;g vkVkseSfVd flLVe dke djsxkA blfy, ijs'kkuh dkSu Hkksxsxk\ 
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fQj ls nq'eu vk tk,axs&ijs'kku djusA dksbZ brus ls iwjk ugha gqvk&lhrk dk ifjR;kx 
dj fn;kA nqxqZ.kksa dk R;kx dj fn;s ln~xq.kksa dks R;kx fn;s&;ksxh dk dke gSA 'kfDr dk 
R;kx ugha djrk] rks og ijEijk [kre gks tk;sxhA nqxqZ.kksa dk R;kx djds] ln~xq.kksa dks 
R;kx ugha djrk] rks ijaijk [kre gks tk;xhA mlwy dh ijaijk [kRe gks tk;sxhA tks 
fuo`fRr ekxZ dh vksj tkus okyh ijaijk gS] og [kre gks tk,xh rks jke psrkA vkSj fQj 
lhrk dk R;kx fd;kA R;kx dk R;kx fd;k] vkSj R;kx ds R;kx dk R;kx fd;kA nqxqZ.kksa 
dk R;kx djds] ln~xq.kksa dks fy;k] vkSj fQj ln~xq.kksa dk R;kx djds] rkdr fy;k] vkSj 
fQj ml rkdr dk Hkh R;kx djds] rRo esa yhu gks x;kA lcls mPp dksfV&tks lqizhe 
yscy gSA og mRre iq#"k vyx gSA lqizhe yscy dk og rRo vkRek gSA mls ikuk gSA 
mlesa eqdke cukuk pkfg,A ;g gk;j yscy dk bZ'oj ugha&lqizhe yscy ijA tgka 
ldqZys'ku [kre gks tk;A bl rjhds ls /;s; vkuk pkfg,] rc lk/kd dh lalkj ls 
fuo`fRr gksxhA blesa iwoZtUe ds iq.; Hkh dke djrs gSaA iq.;] vusd tUe dh] cuh cukbZ 
buthZA iq.; dgrs gSa& buthZaA eSVj ugha] buthZA 'kq) 'kfDr ds :i esa] ftldk dgha Hkh 
iz;ksx fd;k tk;A og 'kq) buthZ mldk uke iq.; gksrk gS] fgUnh esaA vusd tUeksa dh 
dekbZ tks gS] mldk VªkUlQkeZ gksdj& vius drZO; dk iq.; ds :i esa VªkUlQkeZ gks 
tkrk gS&og tek gSA tc lk/kd vkxs c<+rk gS lk/kuk esa vkSj vxj mlds ikl iq.; ugha 
gS] rks og vkxs ugha c<+ ldrk gSA rks iq.; esa bruh cM+h rkdr gS] fd tSls 'kjhj :ih 
xkM+h gS] iq.; :ih isVªksy gSA ,sls eku yks ân;:ih batu gSA xkbM xq: mldk pkyd 
gSA czsu cSVjh gSA n'kks bafnz;ka Vk;j V~;wc gSaA vkSj lalkj ?kfV;k gSA lR;&jksM gS] 
lPpkbZA rks mlesa vxj p<+k ys tk;A vxj xkbM lalkj :ih ?kfB;k ds Åij p<+k ns] 
rks bZ'oj fey tk;A lalkj :ih ?kfV;k ds ÅijA blesa dksbZ xM+cM+h vk tk;xh&bafnz;ka 
cgdus yxsa] dksbZ b/kj tk jgk gS] dksbZ m/kj tk jgk gS] rks gks x;k fQjA ;k fQj czsu 
dke ugha djrk rks LVkVZ gh ugha gks jgh xkM+hA fcuk isVªksy ds dSls pysxh\ ,d egkRek 
jgs] rks mUgksaus ,d psyk cuk;kA rks xq: ckck /;ku esa cSBs jgsA og psyk lsok esa yxk 
jgkA ,d lsB jgkA psyk Fkk] og HkhA mldk O;kikj fons'kksa ls gksrk FkkA cM+h&cM+h 
ukSdkvksa esa cSB dj dgha tk jgk FkkA ,d ckj dgha rwQku esa Qal x;kA rks xq: ckck dks 
Lej.k fd;k] fd xq: ckck cpkb;s&cpkb;sA xq: ckck rks /;ku esa jgsA vkSj tks psyk 
lsok esa jgk] mldks ladYi fey x;s ¼lsB ds½A psyk dks igys fey x,A brus esa xq: 
ckck vk,A rks cksyk xq: ckck] vki lk/kuk djrs jfg,] eSaus Bhd dj fn;k gSA vc 
mldh ukSdk ugha MwcsxhA rks xq: ckck us dgk] vjs! rq>s dSls irk py x;k\ gekjs ukfHk 
dh ckr] dSls tku x,\ rks fQj ukfHk ls ukHkk&ukHkkA ml lk/kd dk uke ukHkk gks x;kA 
og cgqr vPNs egkRek gq,&ukHkknklA tc mlds xq: ckck u jg x,] rks mUgksaus ,d 
cM+k ;K fd;kA lcdks Hkkstu djk;kA rqylhnkl ml le; FksA rks budks Hkh U;ksrk 
fn;kA rqylh nkl us lkspk] jgus nks&dkSu tk;\ lEeku lfgr ys tk;a] rks tkuk pkfg,A 
ugha ys x,A rks ugha x;sA rks fQj ukjkt gks x;s] ukHkknklA rqylh dks irk yx x;k] 
rks fQj Hkkxs ;sA tgka eaxrksa dh iaxr yxh Fkh] mlh esa ?kql dj cSB x;sA vkSj iRry 
ugha Fkh] rks twrh esa ysdj [kkus cSB x;sA fQj ukHkknkl dks irk pyk] rks mBkdj ys 
x,A fQj <ax ls cSBk;kA ,slh gS ;g egkRekvksa dh nqfu;kA  

guqeku yadk esa x;sA rks igys jko.k dk yM+dk] v{k; dqekj fey x;k] mls ekjkA 
bl rjg ls dbZ yM+ds Fks] jko.k dsA izgLr Fkk] es?kukn Fkk] vkSj FksA ,sls gh ukjkUrd 
FkkA dqEHkd.kZ tSls HkkbZ Fks] ifjokj FkkA rks jko.k gS] rks ;s lc gSaA vUr%dj.k esa bUgsa] 
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lk/kd ,d&,d djds ekjrk tkrk gSA ,d&,d ij dUVªksy djrk gS] vkSj vkxs c<+rk 
tkrk gSA iapoVh ls ysdj ;gka rd] budh Nkouh gSA ftlesa f=f'kjk gS] [kjnw"k.k gSA 
buds 14 gtkj jk{kl gSaA lcls izcy gS] bZ";kZ] Li/kkZ&eSa vkxs c<+ tkÅaA eSa fiNM+k tk 
jgk gw¡a esjs lkFk mlus ,slk fd;k] eSa ,slk d:axkA ;g dEiVh'ku] cSj&fojks/k] ;g lc 
jk{klksa dh Nkouh gSA ;s 14 gtkj jk{kl gSa] tks 14 v/;kReksa dks [kkrs gSa] idM+&idM+ 
djA ftlesa lcls igys vVSd djrh gS] og izd`fr:ih lwiu[kk tks gekjs lk/ku dks u"V 
dj ldrh gS og lwiu[kk bu jk{klksa dks txkrh gS]lps"V djrh gSA ns[kks] rqe iM+s lks 
jgs gks] rqEgkjs jgrs esjh ;g n'kk gks x;hA esjh ukd dV x;h gSA rc ;s yksx tkx tkrs 
gSa] vkSj dgrs gSa] ge ,slk dj nsaxs] oSlk dj nsaxsA ,sls] vdM+&vdM+ dj pyrs] fn[kk;s 
tkrs gSa&jkeyhyk esaA gS lc vUnj dk ukVdA le>us okys le>rs gSa] vkSj tks ugha 
le>rs] muls eryc ugha gSA lkèkd ds ân; esa ;g yM+kbZ vuojr pyrh jgrh gSA tc 
og Hktu djus yxrk gSA rks pkgs Hktu dgks] pkgs ;q) dgks] pkgs lk/kuk dgks] ;s rhuksa 
,d gh ds uke gSaA uke vyx&vyx gSa] fØ;k ,d gh gSA izkjEHk esa lk/kd NksVs&NksVs 
nks"kksa ij fot; izkIr djrk gSA bPNk dks ekj fy;kA vklfDr dks gVk;kA nwljksa dh fuank 
ls gV xbZ] nwljksa dh cM+kbZ djus ls] vklfDr gV xbZA bZ";kZ ls gV xbZA }s"k ugha djrsA 
>wB ugha dgrsA ,sls ge /khjs&/khjs buls vuklDr gksrs tk,axs] rks ns[kks] ;s dgha pys ugha 
tkrs gSaA ;s vtj&vej gSaA nkuo vkSj nso nksuksa vtj&vej gaSA ;s dHkh fdlh dks 
fn[kkbZ ugha nsrs gSaA ;s vkdk'kor gksrs gSaa osVysl gksrs gSaA buesa otu ugha gksrkA Kku] 
oSjkx;] {kek n;k] larks"k buesa osV ugha gksrkA bUgsa dksbZ idM+ ugha ldrkA ;s pkgs b/kj 
pys tk;sa] pkgs m/kj pys tk;saA bUgsa dksbZ ns[k ugha ldrkA ;s fujo;o jgrs gSaA ;s rks 
lw{e txr dh lekt gSA ;s rks lw{e txr&vUnj dh&vUr%dj.k dh&pht+ gSA ckgj rks 
lw{e txr gS ughaA rks bl rjg ls lk/kd ds vUr%dj.k esa gh] ;s nso vkSj nkuo] lqj 
vkSj vlqj] nsork vkSj jk{kl] ;s fuokl djrs gSaA fdlh 
lk/kd ds ân; esa] dHkh dksbZ gkjk] rks dHkh dksbZ thrkA ;g la?k"kZ pyrk jgrk gSA ;gh 
jke&jko.k ;q) ;k d`".k&dal ;q) ;k vkSj dksbZ yM+kbZ dgks] ;gh gSA ;g rks lnSo cuk 
jgrk gSA blfy,] ;g le> ysuk pkfg;s] fd ;g ;q) dHkh tk ugha ldrkA ;g tk 
ldrk gS rc] tc lk/kd gh #fp iSnk djsA  

jkek;.k ds vuqlkj] lcls igys jko.k ds yM+ds ejs] vkSj jko.k lcls vUr esa ejkA 
rks ge crkus yxrs gaS] fd jko.k eksg dk izrhd gS] ;g dke dk izrhd gS ;g yksHk dk 
izrhd gS] ;g Øks/k dk izrhd gSA vkSj eksg bu cqjkb;ksa dk jktk gSA xksLokeh th us ,slk 
fy[k fn;k] rks D;k ;s lc ejrs gh pys x;s\ ;s ejrs ugha gSaA ;s rks vtj&vej gaSA gka 
lk/kd dk fiaM buls NwV tkrk gSA lk/kd vuklDr gks tkrk gSA buds izfr ,d&,d 
djdsA fQj lewg esa vk tkrs gSaA mUgsa Hkh thr ysrk gSA vkSj fQj jko.k Hkh ej tkrk gSA 
vkSj tho :ih foHkh"k.k] ozzãkdkj gksdj jktk cu tkrk gSA ftl lk/kd ds vUr%dj.k esa 
;g izfØ;k gqbZ] og eqDr gks x;kA [kq'kh fey x;hA [kq'kh dgka gqbZ Fkh&jke jkT; esaA rks 
foHkh"k.k vkSj jke esa dksbZ vUrj ugha gS ¼tho vkSj ozã½ nksuksa ,d gh gS tc ,dkdkj gks 
tkrs gSaA vksr&izksr gks tkrk gSA vkSj tc ,slh vfHkUurk gks xbZ rks jke jkT; gh foHkh"k.k 
dk jkT; gks x;kA vo/k cu x;h] cny dj vklfDrA lk/kd vuklDr gks x;kA O;kid 
gks x;k rks] O;fDrxr mldk m)kj gks tkrk gSA vkSj vuar lalkj] tks vuar dky ls gS] 
vuar nqxZq.kksa] ln~xq.kksa ls Hkjk gqvk gSA vuar dykvksa ls ifjiw.kZ gSA mldk vUr ugha 
gksrkA og rks vkVkseSfVd gSA pyrk jgrk gSA cl ,d lk/kd ds vanj ;g lekIr gks 
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tkrk gSA vius Lo:i esa fey tkrk gSA ;g O;fDrxr mldh lk/kuk ds QyLo:i] mlesa 
?kfVr gksrk gSA vkSj ijekRek tks O;kid gksrk gS] tc mls rlnhd dj nsrk gS] rks eqDr 
gks tkrk gSA vkSj blds ihNs cgqr lh ckrsa gaSA jko.k dk fouk'k ,dk,d rks gksrk ugha gSA 
lk/kd 'kq: esa NksVh&NksVh cqjkbZ;ksa ij gkoh gksrk gSA fQj /khjs&/khjs le> dke djrh 
tkrh gS] rks NksVs&NksVs jk{klksa dks ekjrk tkrk gSA fQj vkSj cM+ksa dksA ,d&,d djds 
ekjrk x;k] c<+rk x;kA ckjhdh vk x;h] rks jkLrk fn[kk fn;k x;kA fudy tkrk gSA 
dY;k.k gks x;kA izfØ;k lcds fy, ,d gh gS] vyx&vyx ugha gSA  

vc rqEgkjs fy, lk/kd ds fy, lcls igys le>uk gSS fd lk/kd ds vanj ;g fØ;k 
gksrh gSA fØ;k dgka ls gksrh gS\ fØ;k ogka ls gksrh gS] tgka ijLij fojks/kh rRoksa dk 
lfEeJ.k gksrk gS] mlesa fØ;k gksrh gSA vly esa] ;s ,sls rRo gSa] tks lw{e gSaA ge yksx 
rks LFkwy txr ds fuoklh gSaA ;gha ds fu;e&dkuwu esa jps&ips gSaA blfy, ckrsa pkgs 
LFkwy txr dh gksa] ;k lw{e txr dh] ge vius gh <ax ls mUgsa ysrs gSaA vius gh iSekus 
ls ukirs gSaA blfy, ;g crkus esa] vkSj le>us esa cM+h fnDdr ;k =qfV vkrh gSA lw{e 
txr dh ckrksa dks] LFkwy txr ds dk;ns&dkuwu ls ysus ls] Bhd ugha cSBrkA vc tSls 
guqeku gS] cgqr cyoku gSA bPNk dks ekj ldrk gSA vklfDr dks feVk ldrk gSA 
vfHkeku ;k vgadkj dks ekj ldrk gSA rks vUr%dj.k esa Kku gS] oSjkX; gS] vuqjkx gS] 
foosd gS rks ;s vyx&vyx ugha gaSA tks vuqjkx gS] ogh oSjkX; gS] tks oSjkX; gS ogh Kku 
gS] vkSj tks Kku gS ogh foosd gSA ;s lc ,d gh ckrsa gSaA buesa ls dksbZ Hkh] dgha Hkh 
fØ;k dj ldrk gSA blfy, bl ewy pht+ dks ges'kk ;kn j[kuk pkfg,A vius vUnj 
ns[kuk pkfg, fd ;g dSls gks jgk gS\ ge crk,a] rks lk/kd dks NksM+uk ugha pkfg,A tks 
buthZ Kku esa dke djrh gS] ogh buthZ foosd esa dke djrh gSA tks xkbM dh 
vartZxrh; {kerk] ,d esa dke djrh gS] ogh nwljs esa dke djrh gS] rhljs esa djrh gS] 
pkSFks esa dke djrh gSA rkdr rks ,d gh gSA ;g rks gekjs ;wt+ djus dk rjhdk gksuk 
pkfg;sA rks dkSu] fdls ekjrk gS] ;g eryc ugha gSA ;g ,MtfLVax vUnj jgrh gSA ;g 
rks crkus dk rjhdk gSA ;g vPNh rjg le> ysuk pkfg;sA izlax rks nwljs&nwljs gSaA 
dFkkud cu tkrs gSa] vkSj gS ogka dqN ughaA vUr%dj.k esa ;s lc ?kfVr gksus esa le; FkksM+s 
yxrk gSA crkus esa rks le; yxrk gSA blfy, ;g dEiksth'ku le> ysuk pkfg;sA 
vUnj dh dykckft;ka] fcuk blds idM+ esa ugha vkrhaA vc tSls jko.k dk gS] rks 
,d&,d djds ejrs x,A rks fQj nwljs dks cqyk;k] fQj rhljs dks] dqaHkd.kZ dks] ukjkUrd 
dks cqyk;kA lc ejrs x,] rks vfgjko.k dks [kcj dj fn;kA vfgjko.k euMksy irkykA 
mls [kcj feyh rks mlus dgk] D;k ckr gS HkkbZ\ rks crk;k fd vjs! rqe ogka iM+s eLrh 
dkV jgs gks] ;gka ,slk&,slk gks x;kA rks ns[kks jko.k dks lHkh us dgk gS] fd rqeus [kjkc 
dke fd;kA jk{kl Hkh tkurs gSaA ln~xq.k vkSj nqxqZ.k nksuksa ,d gSaA ysfdu ;g lqizhe 
ysfcy esa] tc ge igqapsxs] rcA vkSj tc gk;j ysfcy esa gSa] rc rd nqxq.kZ] nqxq.kZ gaS] vkSj 
lnxq.k] lnxq.k gaSA 
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rqylh nkl th us ,slk dEiksth'ku blfy, fn[kk;k gS] fd og crkuk pkgrs gSa] fd 
ln~xq.k vkSj nqxq.kZ ,d nwljs ds iwjd gSaA ln~xq.k] nqxqZ.k dh iSnkb'k djrs gSaA vkSj nqxqZ.k] 
lnxq.kksa dh iSnkbl djrs gSaA blfy, nksuksa ,d leku gaSA tc rd fuEu Js.kh esa gSa] rc 
rd nqxqZ.k esa Qals jgrs gSaA tc gk;j yscy ij vk x,] rks la?k"kZjr gksdj] ln~xq.kksa dk 
lgkjk ysdj] nqxqZ.kksa dks lekIr djrs gSaA vkSj lqizhe yscy ij] nqxqZ.k&ln~xq.k nksuksa ls 
ijs] xq.kkrhr gks tkrs gSaA nqxqZ.k dk ln~xq.k esa VªkalQkeZ gks x;kA ln~xq.k dk VªkalQkeZ 
xq.kkrhr esa gks x;k] vkSj xq.kkrhr dk ijekRek esa VªkalQkeZ gks x;kA ogka rqjh;k gks xbZA 
vkSj vga tks gS og n`"Vk esa cny x;kA vkSj n`"Vk] n`'; ls ijs gks x;kA vKkrk] Kkrk esa 
cny x;kA Kkrk] foKkrk esa cny x;kA foKkrk] vfoKkrk esa cny x;kA tkx`fr] LoIu 
esa cny xbZA LoIu] lq"kqfIr esa cny xbZA lq"kqfIr] rq;kZ esa cny xbZA rq;kZ] rq;kZrhr es 
cny xbZ] vkSj fQj og rhrkrhr gks xbZA ,d voLFkk esa dSlk D;k gksrk gS\ nwljh esa 
dSls&dSls gksrk gS\ fQj rhljh esa] fQj mlds ckgj gks x;sA vkxs c<+ x;sA rks ;g lc 
cM+h ckjhdh ls le>uk pkfg;sA [kwc cqf) yxkdj le>kssA gk¡] rks ;g ckr crkus okys Fks 
ge] fd lk/kd D;k djrk gSA 
lk/kd tc lk/kuk esa jr gksrk gS] vkSj tc vPNh lk/kuk djrk gS] rks igys jko.k ds 
lacf/k;ksa dks ekjrk gSA fQj vkSj vPNh lk/kuk djrk gS] dkQh Åaps Lrj dh] rc dqaHkd.kZ 
vkfn dks ekjrk gSA fQj gkb,LV yscy ij tkdj] vfgjko.k dks ekj ikrk gSA ;g 
vgadkj gS] tks ikrky esa jgrk gSA vgadkj lcls xgjkbZ esa fNik jgrk gSA vgadkjh dk 
flj uhpk] ,slk Hkh dgk tkrk gS] blfy, Hkh bls ikrky esa jguk fn[kk;k x;k gSA 
vgadkj esa ;g {kerk gS] fd ;g vkRek dks Hkh nck ysrk gSA jke y{e.k dks ys x;k] gj.k 
djdsA vkSj nsoh esa cfy nsus dks FkkA eryc vkRek dks Hkh Nk ysrk gSA ;g foHkh"k.k dk 
:i cuk ysrk gSA tho dk :i ys ysrk gSA blfy, ;g lcls vkf[kj esa ekjk tk ldkA 
vgadkj esa tks {kerk gS] og dke] Øks/k] yksHk vkfn es ugha gSA ;g foHkh"k.k dk :i cuk 
ysrk gS] vkRek dk :i cuk ysrk gSA ,sls d`".k pfj= esa vkrk gS fd ikS.Mªd ,d jktk 
FkkA og Lo;a dks d`".k dgus yxk& ikS.Mªd&d`".kA rks blh izdkj tks ;g vgadkj gS] 
lk/kd dks cgqr vkxs rd ugha NksM+rk gSA vc lk/kd dks ns[kks] tc mls dke ij fot; 
fey x;hA 
Øks/k dks thr fy;kA yksHk ij fot; fey x;hA bPNkvksa ij Hkh dkQh dkcw ik fy;kA rks 
mls vUnj gh vUnj cM+h rkdr eglwl gksrh gSA mldk lkgl c<+ tkrk gSA mlds 
vUnj ,d izdkj dk ^bZxks* rS;kj gks tkrk gSA mls yxus yxrk gS] fd vc rks eksg gh 
dks thruk gSA ,d lkgl] gkSlyk c<+ tkrk gSA bl rjg ;g gS rks 'kq) Hkko] ysfdu ;g 
bZxks] vkRek dks <d ysrk gSA vfgjko.k foHkh"k.k ds :i esa vk x;kA jke vkSj y{e.k dks 
ys x;kA rks lk/kd ds ân; esa tc Kku&jke] foosd&y{e.k] oSjkX;&guqeku budks ;g 
yxk fd vc D;k gS\ vc eksg&jko.k Hkj rks jg x;k gSA vc dksbZ ckr ugha gSA rks ;g 
tks bZxks vk x;k] ;gh vfgjko.k gSA foHkh"k.k dk :i ys dj vk x;kA foHkh"k.k gS 
thokRek] jktk gSA mldk dguk Kku jke] foosd y{e.k lHkh dks ekuuk gSA vkRek 
loksZifj gSA guqeku ls iwNk x;k] dgka x;s jke y{e.k\ cksys irk ugha jkr esa foHkh"k.k 
vk;s FksA rc foHkh"k.k us crk;k] fd esjk :i vfgjko.k gh cuk ldrk gSA mlh us jke 
y{e.k dk gj.k djds ikrky esa fNik j[kk gSA lk/kd ds vUr%dj.k esa tc vgadkj vk;k] 
rks Kku&foosd foyhu gks x;sA rc NViVkrk gSA irk djrk gSA vkRek ls ladsr vkrk gS] 
fd ;g vgadkj dk ifj.kke gSA vc vgadkj dks feVkdj] Kku foosd dks fQj ls ikuk gSA 
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rks ;g dke dkSu djsxk\ ;g dke guqeku ls gh gksxkA tks eku ;k vfHkeku dk guu 
djrk gS] og guqeku gS&oSjkX;A rks vc lk/kd oSjkX; dk lgkjk ysrk gSA rc ;g 
vgadkj u"V gksrk gSA og vUnj Hkxoku ls {kek ;kpuk djrk gS] fd eq>ls Hkwy gks x;hA 
eSaus eku fy;k Fkk] fd eSa lk/kuk esa vkxs c<+ x;k gw¡A eSa bl vfHkeku dk R;kx djrk gw¡A 
bl rjhds ls oSjkX;&guqeku] vgadkj&vfgjko.k dks ekjdj] Kku] foosd&jke] y{e.k dks 
fQj ls ys vkrs gSaA FkksM+s ls le; esa ;g lc gks tkrk gSA ckgj dh ?kVuk,a brus de 
le; esa dSls gksaxh\ bl rjg ls ;g v/;kRe pyrk gSA 

vc jko.k dks ys yks] jko.k eksg gS& eksg ldy O;kf/ku dj ewykA ;g cM+k cyoku 
gSA bl jko.k ds nl flj gSaA lw{e txr esa nl bfUnz;ksa ls Hkksx djrk gSA blfy, 
n'kkuu dgk tkrk gSA ;g esjk ;g esjk ;gh eksg gSA vkSj ;g rsjk ;g rsjk ;gh izse gSA 
lw{e 'kjhj ls vVSd djrk gS] blfy, ;g chl Hkqtk okyk gSA ek;k ds fy, jksrk jgrk 
gS] blfy, jkou dgk tkrk gSA dk;k:ih dSyk'k esa vuqxr psru dk izfrfcEc 'kadj gSA 
mls mBkus x;k] rks gkFk nc x;k FkkA cgqr jks;k blfy, jkou uke iM+ x;kA ;g lUrksa 
dks ijs'kku djrk gSA lUrksa ls dj olwy djrk gSA rks bl rjhds ls /kuq"k ok.k ysdj bls 
ekjrs gSaA /;ku gh èkuq"k gS] Kku rjd'k gSA blh esa ;g ok.k Hkjs jgrs gSaA ok.k D;k gS\ 
;g ok.kh] tks 'kCnksa ds :i esa ekj&ekj] lR; D;k gS&vlR; D;k gS\ 'kCn ls irk pyrk 
gSA xyr dks xyr fd;k tkrk gSA rks bl rjg ls chl vkSj nl rhl vkSj ,d vkdk'k 
esaA D;ksafd vkdk'k esa ;g jgrk gSA vkdk'k esa tks jgus yxrk gSA og cgqr ikojQqy gks 
tkrk gSA bl rjg bls bDrhl ck.kksa ls [kRe dj fn;k tkrk gSA jke dh fot; gks tkrh 
gSA jko.k dk nkg laLdkj djds fQj foHkh"k.k dks jktk cuk fn;k tkrk gSA thokRek gh 
foHkh"k.k gSA fQj jke jkT; gks tkrk gSA foHkh"k.k O;kid rRo gSA vkSj jke ,sVe gSA Kku 
of'k"B gS] HkfDr dkSf'kY;k gS] deZ dSds;hA mlesa ,MtsLV gks tkvks] cl dke [kRe gks 
tkrk gSA bPNk ls jfgr gks tkvksA ckgj ls [kRe dj nks] vUnj ,MtLV gks tkvksA cl 
fQj vkf[kj esa] R;kx dk R;kx dj nksA 'kfDr dk Hkh R;kx dj nksA lhrk dk Hkh R;kx 
dj fn;k x;kA bl rjg egkiq#"k tks gksrk gS] og ijekRek dk Hkh R;kx dj nsrk gSA og 
ijekRek lalkj esa vuqxr gksrk gSA ;g n`'; gS og n`"Vk gSA vkSj egkiq#"k n`';&n`"Vk 
nksuksa ls ijs gksrk gSA blfy, jke dks Lo;a dguk iM+rk gS& jke rs vf/kd jke dj 
nklkA rks bl rjhds ls lk/kd dks /;ku nsuk pkfg;s fd ;g dEiksth'ku dSls cSBsxk\ gka] 
cSBsxk rks rHkh] tc ge fØ;k djsaxs] izsfDVdy djsxsaA ugha djksxs rks Hkqyk tkvksxsA cSBk 
ugha ikvksxsA xM+cM+ gks tk;sxkA jVus ls dke ugha curkA tks yksx Kku ds lw= cksyrs 
gSa] djrs dqN ugha gSa] mUgsa dqN ugha feyrkA blds fy, fo'okl gksuk pkfg;sA cxSj 
fo'okl ds ifj.kke ugha feyrk& fcu fo'okl Hkxfr ughaA rks cxSj fo'okl ds] og Kku 
gesa ifj.kke ugha nsrk gSA dk;Z esa ifj.kr ugha dj ldrkA vkSj tc fo'okl gksrk gS] rks 
bZ'oj Li"V gks tkrk gSA vuqHkwfr gks tkrh gSA ;g gks rks tk;s] ysfdu vUnj ,d ,slh 
chekjh yxh gS] fd fo/u Mky nsrh gSA vUr%dj.k esa ;g tks rdZuk gS] fd ,slk ugha ,slk 
gSA ;g ugha ;g gks ldrk gSA ;g lgh gS fd] og lgh gSA ,slh tks rdZuk gS] lk/kd 
lk/kuk djrs gq;s blds pDdj esa iM+ tkrk gSA ;g tks rdZuk gS] ;g rkM+dk jk{klh gSA 
dgkuh ,slh gS] fd fo'okfe= ;K djrs Fks] rks rkM+dk vkSj mlds nks yM+ds] ekjhp vkSj 
lqckgq ;K esa fo/u Mkyrs FksA rks og vlQy gks tkrs FksA vc lk/kd esa fo'okl vk x;k 
gSA vc ;g /kqjh cu x;h vc blh es rqEgsa jguk gSA vyx ugha tkuk gSA vo/k dgha 
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ckgj vyx ugha gSA blh 'kjhj esa vo/k gSA blh esa vklfDr&yadk Hkh gSA vyx ugha gSA 
lkoZHkkSfedrk gksuh pkfg,A ns'k djds ckf/kr ugha] fd ;gka Hktu gks ldrk gSA ogka ughaA 
lkoZHkkSfed gksuk pkfg;sA Hktu dh txg viuk vUr%dj.k gS] tks gj txg] gj le;] 
leku :i ls vius esa gSA le; vkSj ns'k djds ckf/kr u cuksA rks tc lk/kd esa fo'okl 
vk;k] rks rdZuk vk x;hA rdZuk dks lekIr fd;k rks lqckgq tks eu dk [kjkc LoHkko 
gS&vk x;kA vc tSls eu eas L=h dk fparu djus dh vknr iM+ x;h] ;k èku dk fparu 
djus dh vknr cu tk;s] rks ;g vknr tYnh NwVrh ughaA ,slk LokHkko gh lqckgq gS] eu 
gh ekjhp gS] tks LokHkko dks cy nsrk gSA ;s nksuksa rdZuk ds izHkko ls] lk/kuk esa foèu 
Mkyrs gSaA yfdu tc fo'okl n`<+ gks tkrk gS] rks Hkxoku ls dE;wfuds'ku gks tkrk gSA 
vkSj rdZuk lekIr gks tkrh gSA LoHkko Hkh ej tkrk gS vkSj ekjhp dks nwj gVk fn;k 
tkrk gSA rks ;g xksLokeh th ds vUnj dk dEiksth'ku gSA gks ldrk gS fd fdlh lk/kd 
ds vUnj ;k gekjs vUnj fdlh vkSj rjg dk dEiksth'ku cusA xksLokeh th us J`axh _f"k 
dks igys fy;k] fo'okfe= dks ckn esa yk;sA gks ldrk gS fd gekjs vUnj fo'okfe= igys 
vk tk;sA ;g lk/kd dh #fp ds vuqlkj gksrk gSA fdlh esa Hkko rhoz gksrk gS] Kku ;k 
tkudkjh dqN eUn gksrh gSA fdlh esa dqN] fdlh esa dqNA ,sls esa fHkUurk gksrh gSA fdlh 
ds deZ vPNs gksrs gSa] le> de gksrh gSA fdlh ds iwoZ iq.; T+;knk gSa] rks orZeku ds 
detksj gSaA rks blls lkèkuk esa fHkUurk vkrh gSA   

xksLokeh th dh fFkfll ds fglkc ls] tSls gh lk/kd ds vUnj fo'okl n`<+ gqvk] 
rdZuk feV x;h] oSls gh vkJe esa igqaps] fd i= vk x;k] jktk tud ds ;gka lsA jke 
vkSj y{e.k dks Qykgkj djk jgs gSa fo'okfe=] fd mrus esa gh nwr] i= ysdj vk x;sA 
vkSj cksys] ge jktk tud ds nwr gSa] vkidks fuea=.k Hkstk gS] jktk tud th usA vkSj 
dgk gS fd esjh iq=h lhrk dk Lo;aoj gS] vki d`ik djds t+:j i/kkjsaA eSa vius dks 
HkkX;'kkyh le>awxk] vkids n'kZu djdsA rks fo'okfe= us dgk] fd vPNk ge t+:j 
vk;asxsA 
m/kj jke&y{e.k dks crkrs gSa] fd jktk tud dh ,d vfr lqUnj dU;k&lhrk dk 
Lo;aoj gSA ogka ls fuea=.k vk;k gSA pyksxs gekjs lkFk\ rks jke y{e.k us dgk] fd tSlh 
xq: egkjkt vkidh vkKkA rks blls ;g le> esa vkrk gS] fd ;g lc fØ;k ,d nwljs 
ls tqM+h pyh vk jgh gSA pkgs dFkkdkj ;k ys[kd] dqN Hkh ;gka dk ogka tksM+ dj fy[k 
ns] ysfdu ;g gS fØ;kA vc tc rdZuk ekj nh x;h] rks fo'okl n`<+ gks x;k] rks ;kSfxd 
fØ;k fey x;hA tud dk i= fey x;k] tud ekus firk ftlls dksbZ pht iSnk gksrh 
gSA lw{e esa ;ksx gh tud gSA ;ksx ls 'kfDr&lhrk] iSnk gksrh gSA 'krZ gS /kuq"kA /;ku gh 
/kuq"k gSA tc /;ku VwV tk;s] ;kuh 
/;krk] /;s; vkSj /;ku dh f=iqVh esa ,drkurk vk tk;sA /;ku dk vUr gks tk;sA /kuq"k 
og Hkh 'kadj dkA 'kadj] tks vf/k"Bkrk gS bl dk;k dk'kh dk] lcls ikojQqyA 'kadj 
lUr dks dgrs gaSA izd`fr dh rjQ ls ij'kqjke mldk v/;{k gSA iq#"k :i esa gS] izd`fr 
esaA izd`fr dh vksj ls ,Dtke ysus okyk gSA rks tc 
/;ku dh iw.kZrk gks tkrh gS] rks 'kfDr fey tkrh gSA tSls geus crk;k fd iSV cnyus ls 
xkM+h ,d ykbu ls nwljh ykbu idM+ ysrh gSA blh rjg LFkwy dh ykbu ls lw{e dh 
iVjh esa iSV cny dj tk ldrs gSaA ;kSfxd fØ;k] /;ku dh iw.kZrk ls] 'kfDr fey tkus 
ls] bZxks vk tkrk gSA ;|fi okLro esa vHkh og] 'kfDr lEiUu ugha gqvk gSA tgka FkksM+h 
lh izxfr gq;h] F;ksfjfVdy Kku feyk] FkksMk dE;wfuds'ku gqvk] rks lk/kd eku cSBrk gS] 
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fd ozã gks x;kA n'kjFk xn~nh esa cSBkuk pkgrk gSA tc fd vHkh vUnj dpM+k Hkjk iM+k 
gSA vHkh rks cl] ltkrh;ksa esa gh jgsA eksg ldy O;kf/ku dj ewykA vHkh rks bUgsa ekjs 
fcuk] xn~nh esa dSls cSBsxk\ jke&jkt dSls cusxk\ vHkh rks LFkwy dh lk/kuk gq;h gSA 
vo/k dh izfØ;k iwjh gq;h gSA LFkwy dh lk/kuk dks gh vfUre ekudj] n'kjFk tks xyrh 
dj jgs Fks] mls lEHkky fy;k] drZO;:ih dSds;h usA jke dks ouok'k :ih vUrtZxrh; 
lk/kuk esa izos'k nsdjA 

pkSng o"kksZa ds fy,A pkSng vk/;kRe gh pkSng lky gSaA nl bfUnz;ka vkSj pkj 
vUr%dj.kA bu pkSngksa dk dtkZ pqdkuk gSA ;fn iwoZ tUe ds iq.; u gksrs] rks ;gha v/kwjs 
esa lk/kuk #d tkrhA lk/kd dk iru gks tkrkA vUrtZxr eas izos'k djrs gh vFkkZr~ 
ouokl ij fudyus ij] izFke okl relk Hk;ks] R;kx gh relk gSA R;kx vk x;kA lalkj 
dk R;kx gqvk vkSj fu"kkn fey x;kA fu"kkn iwoZ tUeksa ds iq.; dks dgrs gSaA xqg dk vFkZ 
gS] xqIr fd;s gq;s iwoZ iq.;] og gS fu"kknA ;g iq.; lk/kd dks fp=dwV rd igqapkrk gSA 
vFkkZr~ blds izHkko ls] lk/kd fpRr dh xfr dks dwVus esa lQy gksrk gSA Hktu :ih 
Hkj}kt ls feyrs gq;sA chp esa dqN vykSfdd vuwHkwfr;ksa ls feyrs gq;sA ckYehfd ls feysA 
mUgksaus 14 Hkou crk;s vkSj fp=dwV esa fuokl crk;kA igys ltkrh; xq.kksa dks tksM+k] 
fo'okl n`<+ fd;k] rdZ lekIr gqvk vkSj mldk ,Dtke gqvk tudiqj esa fQj lw{e 
lk/kuk esa izfo"V gq;s] tc fp=dwV vk x;s] fpRr dks dwV fy;k] dkenfxfj eas fuokl 
fd;k] dkeukvksa dks] bPNkvksa dks dqN feVk fn;k] rks mldk ,Dtke gqvk LQfVd f'kyk 
esaA fQVusl gks jgh gS] vc ;gkaA eu esa tks bfUnz;ksa dh rjQ ls vuqxr psru dk 
izfrfcEc gS og gS bUnzA vkSj budh tkudkjh dk uke gS] t;UrA rks blus lhrk dks pksap 
ekj fn;kA 'kfDr dks vkgr fd;kA lk/kd esa tks {kerk vk;h Fkh] mls vk?kkr yxkA rks 
;g rks gksrk gh gS] lk/kuk esaA lk/kd FkksM+k mBrk gS] fQj dksbZ vM+pu vk tkrh gS] fQj 
mBrk gS] fQj fxjrk gSA ;gh rks lk/kuk gSA ,sls gh ,d lk/kuk djus okyk lk/kd FkkA 
rks gels crk;k] fd ge rks ifrr gks x;sA crk;k fd tc ge /;ku esa cSBs] rks ;g xkuk 
eu esa vk jgk FkkA mlus xk dj crk;k&  
 ^iju rksjk VwVy vks Hkxfrfu;kaA  
 tc rw jgyh xjHk ckl esa dgoka ls dbyh nrqfu;kaA 
 iju rksjk VwVy vks Hkxfrfu;kaA* 

rks bl rjg ls lk/kd dks dHkh&dHkh fxjkoV vkrh gSA tc dHkh lk/ku esa lQyrk 
feyh vkSj bZxks vk;k] rks Hkxoku mls Bhd djus ds fy;s fxjk nsrs gSaA gksrk rks og 
vgadkj dks nwj djus ds fy, gS] ysfdu lk/kd ifrr eku ysrk gS] vius dksA ifrr gksrk 
ugha gSA ifrr rks gS gh] vc ifrr D;k gksxk\ ifrr rks igys ls gh jgk gS uA vc rks 
fxjrs iM+rs vkxs c<+ jgk gSA blfy;s lkgl ugha [kksrk gS& vxj vPNs xq: dk le>k;k 
gqvk gS rksA vc vVSd gksrk gS] rks 'kfDr ij gh rks gksxk] jke ij FkksM+s gksxk] y{e.k ij 
FkksM+s gksxk] 'kfDr ij gh gksxkA mlh dk Ðkl gksxkA t;ar dk pksap ekjuk D;k gS\ dksbZ 
fo"k; lEcU/kh iwoZdky dh ckr tc lk/ku dky esa Lej.k vk tkrh gS] ;gh gS pksap 
ekjukA vkSj fQj tks lko/kku lk/kd gSA eu dh bl ghurk dks tkudj] lk/kuk esa bruk 
rYyhu gks x;k fd og fo"k; dk fpUru] rhuksa yksdksa esa dgha txg ugha ik ldk vkSj 
ljUMj gksdj u"V gks x;kA lhad /kuq"k lk;d lU/kkukA lhad dk eryc gS& lw{e 
lqjfrA xgjh lqjfrA /;ku dh xgjk;h ,slh] fd ml nqxqZ.k dks fQj dgha txg u fey 
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ldsA rks vc gesa fQVusl fey x;hA FkksM+k fxjus dks gq;s] vkSj fQj laHky x;s] rks rkdr 
c<+ x;hA rks vf=&lrjt re bu rhu xq.kksa ls vrhrA vkSj vulw;k& vlw;k dgrs gSa 
ek;k dksA ek;k ls ijsA ;g voLFkk lk/kd dks fey x;hA ogka Lo:i esa fLFkr gks x;k 
lk/kdA vkSj fQj ,d /kDdk yxk] fojkèk  ds :i esaA mls [kre fd;k] rks fQj izxfr gks 
x;h&lqrh{.k&rhoz /;ku esa yhu gks x;kA rks dq.Myuh tkxr̀ gks x;hA dqEHkt ;k vxLr 
fey x;sA ogka cM+s vL=&'kL= vkfn fey x;sA rks ;g ftruh rjDdh gksrh gS] lc ek;k 
dh gSA LoHkko ls tks jfgr fLFkfr gS] og ek;k jfgr gSA dky] deZ] LoHkko] xqu ;s pkjksa 
gksrs gSaA gj fdLe ds ;s gksrs gaSA ysfdu ;s pkjksa ek;k ds {ks= esa dk;Zjr gSaA lk/kuk dky 
esa] vkSj xSj lk/kuk dky esa varj vkrk gSA lk/kd ftls lk/kuk crk;h x;h gS] vkSj vke 
turk tks lk/kuk ugha djrh] F;ksfjfVdy ;kn djds crkrs gSa] mleas cgqr vUrj vkrk 
gSA og viuh&viuh #fp ds vuqlkj& vkSj #fp gj vkfneh dh vyx&vyx gksrh gSA 
;g tks euq"; dk 'kjhj gS] mleas tks fLizV&vkRek gS] og ikojQqy gSA lcds ikl cjkcj 
{kerk gS] lc bfUMisUMsUV gSa] vkSj lc dh ijekRek ls vkRek dh Vp gSA ysfdu Vp gksrs 
gq, Hkh] muds {ks= vyx&vyx gSaA tSls cwan vkSj leqnzA cwan Hkh ikuh vkSj leqnz Hkh ikuh] 
nksuksa dh tkfr ,d gSA ysfdu {ks= ;k nk;jk vyx gSA cwan dk {ks= NksVk gS] vkSj leqnz 
dk fo'kky {ks= gSA ,d O;f"Vxr gS] ,d lef"Vxr gSA blfy;s og T+;knk ikojQqy gSA 
mlesa T+;knk {kerk gSA ysfdu bu nksuksa es ,d ,slk jgL; gS] fd vyx gksrs gq, Hkh ,d 
gaSA Hksn gksrs gq, Hkh vHksn gS bueasA vkSj ;g bl dkj.k ls gS] fd ijekRek ds nks :i gSaA 
,d fujo;o vkSj ,d lko;oA blfy;s tc ge fuxqZ.k dks idM+rs gSa] rks og lxq.k cu 
dj cSB tkrk gSA vkSj tc ge lxq.k esa tkrs gSa] rks fuxqZ.k gks tkrk gSA bl rjhds ls 
mlds ikl nks dyk,a gSaA euq"; ds ikl ,d dyk gSA blfy;s nks dyk gksus ls og 
vkVkseSfVd :i ys fy;k gSA og vius tSls vuds :i cuk ldrk gS] vkSj fØ;k Hkh dj 
ldrk gSA ukuk izdkj ls peRdkj dj ldrk gS mlds ikl ohVks gS] foy ikoj gS] dqN 
Hkh dj ldrk gSA vc ;g tks eu gS] ekjhpA eu tks gS] lkjs ds lkjs deksZa dk ewy 
dkj.k gS] mldks eu dgrs gSaA eu dks ekjhp dg fn;k tkrk gSA eu dks ek;k Hkh dg 
fn;k tkrk gSA eu dks ladYi&fodYi Hkh dg fn;k tkrk gSA rks dk;Z ds fglkc ls 
mlds ukedj.k dk :ikUrj gksrk tkrk gSA ,slk fu;e gSA tSls dksbZ pht+ gS] tks ,d 
{ks= esa dke dj jgh gS] og mlh {ks= dh dgh tk;sxhA ;gh lc tks vHkh ek;k {ks= esa 
dke dj jgs gSa] iz;kl djus ij bZ'ojh; {ks= esa tkdj dke djus yxrs gSaA ysfdu ;g 
cnyrs gq, tkrs gSaA tSls lqckgq gS] vxj ;g bZ'ojh; {ks= dks xzg.k dj ysrk gS] rks ogh 
jk{kl] nsork cu tk;sxkA vxj ogh nsork] xyr dke djs] rks jk{kl cu ldrk gSA ;g 
,d /kkjk gSA blfy, tks drZO; gS] mlds vuqlkj :ikUrj gksrk pyrk gSA lgh dk 
xyr] vkSj xyr ls lgh gks ldrk gSA lqckgq dks bl txg geus bl rjg iz;ksx dj 
fy;kA LokHkko tks Hkxoku ds Hktu es u yx dj] iqjkuh vknr cl L=h esa pyk tk;sxk] 
vkSj fdlh esa pyk tk;sxkA blh izadkj eu Hkh mlh ds lkFk pyk tkrk gSA ysfdu jke 
us] lqckgq dks ekjk] ekjhp dks ugha ekjkA ogka ls gVk fn;kA bldk eryc ;g gS] fd tc 
n`< fo'okl lk/kd es vk tkrk gS] rks rdZuk vkSj cqjk LoHkko NwV tkrk gSA vkSj eu dk 
:ikUrj gks tkrk gSA ekjhp ds ikl tc jko.k x;k] rks dqfV;k esa cSBs ue%f'kok;] 
ue%f'kok; ti jgk FkkA jko.k  us dgk&ekjhp ;g D;k djrs gks\ rks mlus dgk] fd vc 
eSaa Hkxoku dk HkDr gks x;k gw¡A uke tirk gw¡A rks mlus dgk fd ugha] rqe esjk dguk 
djksA e`x cu tkvks] mldh iRuh dk gj.k djuk gSA rks [kSj] ;s rks lc ukVdh; rkSj 
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rjhds gSaA ;g lc cukuk iM+rk gSA ysfdu vly ckr ;g gS] fd 
lk/kuk esa fo/u vkrs&tkrs gSaA lk/kd mUgsa ikj djds] vkxs c<+rk tkrk gSA vxj fo/u u 
vk;s] rks lk/kuk es og rstfLork ugha vk ikrhA ftldk eu Hkkxs gh u] mls la?k"kZ ugha 
djuk gksrkA mls fMxzh FkksM+s feysxhA og rks eu Hkkxs fo"k;ksa esa] vkSj lk/kd mls idM+ 
dj yxk;s&Hktu esaA fo/u vkos] chekjh vkos] vkSj eu fopfyr gksus u ikosA ysfdu ;g 
gksxk dSls] fd Hkkjh ls Hkkjh fnDdrksa dks Hkh ge galrs&galrs Lokxr djsaA fnDdr vk;s] 
vkSj ge dgsa fd vkvksA vkvks HkkbZ] ge rqEgkjk Lokxr djrs gaSA chekjh vk;s rks dgks] fd 
vkvks chekjh vkvks] rks chekjh] chekjh ugha jg tk;sxhA og VªkalQkeZ gksdj] chekjh jfgr 
voLFkk cu tk;sxhA R;kx dk eryc ;g gksrk gSA ,sls ek;k dk R;kx] tks lk/kkj.k :i 
esa crk;k tkrk gS&og vyx gSA egkiq:"k tks gksrs gSa] og fo/u&ck/kkvksa dk Lokxr djrs 
gSaA vkvks vk tkvks] eSa rqEgkjk Lokxr djrk gw¡A tc ge Lokxr djus dks rS;kj gSa] rks 
mls cnyuk iM+sxkA nq[k tks vk jgk gS] og lq[k cu tk;sxkA nq[k rks blfy;s vk jgk 
Fkk] fd ge mls pkg ugha jgs FksA vc ge Lokxr djus dks rS;kj gSa] rks fQj mls cnyuk 
iMs+xkA nq[k dh txg] lq[k cuuk iM+sxkA ugha rks okil pyk tk;sxkA bl rjhds ls 
vxj lk/kd esa] ;g lc rjhds vk tk;sa] rks og jkbt gks tkrk gSA vkxs c<+ tkrk gSA 
mB tkrk gSA  

,sls ,d dpM[kkuk cktkj FkkA ,d txg ogk¡ dpM+s esa ,d Qdhj] ckck ds Hks"k esa 
iM+k jgk djrk FkkA dksbZ dqN ns rks [kk ys] ;k Qsad nsA pk; ns rks ih ys] ugha rks mlh 
esa is'kkc dj ns ;k Qsad nsA ,sls iM+k jgs] vkSj mlds eqag ls cl ,d gh 'kCn fudyrk 
jgs&  

^,d vUnj nks ckgj QV x;k] QV x;k] QV x;kA 
,d vUnj nks ckgj QV x;k] QV x;k] QV x;kA* 

cl ;gh dgrk jgsA yksx lkspk djsa fd ;g dksbZ lh-vkbZ-Mh- gS] ;k rks ikxy gS] ;k 
egkRek gSA dksbZ lh-vkbZ-Mh- gksrk] rks dqN fnu jgrk] fQj nwljk os'k cukrk vkSj pyk 
tkrkA og egkRek Fkk] vkSj cgqr fnuksa ls egkRek FkkA ,sls egkRek gksrs gSa] tks ikxy dh 
rjg fn[kk;h iM+rs gSaA nqfu;k gedks ikxy le>s] ge nqfu;k dks ikxy le>saA rks vc 
;g tks cksy jgk Fkk] rks mldk D;k eryc Fkk\ vly es tc lkèkuk djrs&djrs mldk 
Kkrk vkSj Kku] Ks; esa lekfgr gks x;s] mls vuqHkwfr feyhA cl  mlh vuqHkwfr dk ea= 
og ti jgk FkkA ,d vUnj nks ckgj QV x;k] QV x;k] QV x;kA ,d tks Kku n`f"V 
gS] fnO; n`f"V gS&,d gSA vUnj dh pht gSA vkSj ;g tks ckgj dh vka[ksa gS&nks gaSA rks 
vUnj dh Kku&n`f"V [kqy x;h] rks ckgj dh vKku n`f"V ls fn[kus okyk iziap fuewZy gks 
x;kA QV x;k] lekIr gks x;kA ;k gj 'kjhj esa] vUnj rks ,d gh ckr gSA vkSj ckgj] 
uj&eknk nks rjg ds 'kjhj gSaA rks vUnj dk fey x;k] rks ckgj dk ;g Hksn feV x;kA 
ftruh ijs'kkuh gS] mls vPNk ekuuk pkfg;sA vxj cqjkbZ ugha gksxh] rks HkykbZ dk HkykbZ esa Kku dSls gksxk\ 

vxj :ykbZ ugha gksxh] rks galkbZ dk galkbZ esa Kku dSls gksxk\ ;g rks nksuksa ,d nwljs ds iwjd gSaA ,sls gh 

jko.k gSA jko.k dHkh ejrk ugha gSA Hkxoku jke tc fp=dwV esa FksA rks vf=eqfu us crk;k fd 

fojk/k uke dk jk{kl gS] tks ,sls dqN eqfu;ksa dks [kk tkrk gS] ftudks vlko/kku gksrs ns[krk gSA mudks [kk 
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tkrk gSA uj Hk{kh gSA rks og mu eqfu;ksa dks [kk tkrk Fkk] tks yaxksVh ds dPps Fks] ykyph Fks] tks vUnj ls 

detksj Fks] tho ds dPps Fks] rks mudk rks Hk{k.k gksuk gh gSA rks ,d gh fØ;k Bhd gSA cqjkbZ vk x;h] vxj 

mls ltk ugha gq;h] rks ln~xq.k gYyk ugha epk;saxsa] fd bldkss ltk D;ksa ugha gq;h\  blfy, tks lk/kuk djus 

okyk] lk/kuk ugha djrk vlko/kku gks tkrk gS] xUnk gks tkrk gSA eu dks fo"k;ksa eas nkSM+k nsrk gS] mldks rks [kk 

gh ysxkA ugha [kk;sxk rks fu;ekoyh Hkax gksrh gSA ge dgrs gSa fd dksbZ Mkdw gS] vkSj og idM+ x;kA mls ltk 

gks x;hA rks ltk rks mls gksuh gh pkfg;sA pkgs ge gkas] pkgs rqe gks] pkgs dksbZ gksA blfy;s bl l`f"V esa tks 

dksbZ Hkh gS] lc Hkxoku gh rks gSA pkgs jko.k gks] pkgs lwiu[kk gks] pkgs lqckgq gks] pkgs dksbZ Hkh gksA ;g rks tc 

rd fDy;j fnXn'kZu ugha gksrk] rc rd dh ;g [kkstchu gSA blfy, ge dgrs gSa fd Hkwr dks mlh ds tSls 

>wB&ewB ea=ksa ls ekjk tkrk gSA ckgjh nq'euksa dks] bu vkStkjksa ls ekjk tkrk gSA rks blfy, bls cukuk iM+rk 

gSA lk/kd tc lk/kuk ugha djrk] rks mlds lkeus ;g lalkj dk :i jgrk gSA Hkxoku ckgj [kM+s jgrs gSaA 

xkS.k  jgrs gSa] vkSj pkjksa rjQ fogkj jgrk gSA ,slh dUMh'ku jgrh gSA vkSj tc FkksM+k lgkjk ckSf)d Lrj dk 

fey tkrk gS] rks lksprk gS fd ge ykbu eas rks vk x;s] ysfdu vHkh lk/kuk djuh ckdh gSA ;g ek;k esa ftrus 

dke] Øks/k] eksg ;s nq'eu gSa] ;g ejrs ugha gSaA ;g ej tk;sa lcA ek;k ej tk;s] rks Hkxoku fey tk;sA rks 

mlds vUnj nks lewg cu x;sA ek;k ds lewg dks cqjk eku fy;k] Hkxoku ds i{k dks Hkyk eku fy;kA cqjkb;ksa 

dks nq'eu cuk fy;k] Hkykb;ksa dh enn ls bUgsa [kre djrk gSA vxj fdlh vPNs ln~xq: dh d̀ik fey x;h] 

rks lk/kuk dh ;qfDr ik tkrk gSA vkSj ln~xq.kksaa ds }kjk] nqxqZ.kksa ij fot; ik ysrk gS] rks ogk¡ FkksM+k eksjy Åapk 

gks tkrk gSA dqN xehZ vk tkrh gSA rkdr fey x;hA FkksM+k bZxks vk;sxk] rks BdqjbZ vk tkrh gSA ;g lk/kuk 

rhljh Js.kh dh gSA cSpyj ysoy dh gSA vc lk/kd dks ekywe jgrk gSA fd Kku tks fey x;k] gesa mls 

vkfyaxu ugha djuk gSA vxj Kku dk vkfyaxu fd;k] rks tks vKku lekIr fd;k x;k Fkk] og fQj ls ftank 

gksdj [kM+k gks tk;sxkA D;ksafd Kku dk Kku eas vdsys Kku ugha gks ldrk] fcuk vKku dsA blfy, Kku dks 

idM+s jguk Bhd ughaA rks dq'ky lk/kd le>rk gS] fd vc ;g lc ftudh lgk;rk ls eSaus jko.k vkfn dks 

ekjk gS] mUgsa fcnk djuk gSA jke us ;gh fd;kA tc jko.k dks ekj dj vk;s] rks canjksa ls dgk] fd ns[kks HkkbZ 

vc tks esjk dke Fkk] og lekIr gks x;kA vc rqe lHkh yksx tkvks] lc tkvksA rks dkssbZ izkFkZuk djrk gS] dksbZ 

jksrk gS fd gs Hkxoku vkidks NksM+dj ge dgka tk;saA rks jke us dgk] fd ugha ugha] rqe lc tkvksA foHkh"k.k 

vc rqe viuk dke ns[kksA lqxzho] rqe viuk dke ns[kksA vaxn rqe viuk dke ns[kksA tkeoar] rqe viuk dke 

ns[kksA rks vc ,d Js.kh vkSj c<+ x;hA vc ogka u ltkrh; jg x;s] u fotkrh; jg x;sA vc vkdk'kor gks 

x;k] foLr`r gks x;kA vc ml txg nks rhu eqjkflys vkSj gSaA rks bl rjhds ls rqe fdlh Hkh rjhds ls yx 

tkvks] rks vkxs jkLrs dk Kku gksrk tkrk gSA   
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• LFkwy] lw{e] dkj.k    

• vkVkseSfVd flLVe 

• ltkrh; & fotkrh; 

• ijekFkZ & iFk 
;g LFkwy 'kjhj dk rjhdk rks tkurs gh gks] ik¡p rRo ls cuk gSA ;s ik¡pksa rRo gSa& 

i`Foh] ty] vfXu] ok;q vkSj vkdk'kA ;s ik¡p rRo viaphdr̀ iapekgHkwr gSa] budks iaphdr̀ 
iapegkHkwr cukuk gSA ge og 'kSyh crkrs gSa& bls osnkUr 'kSyh dgrs gSaA vc tSls i`Foh 
gSA blesa ;s ty] vfXu] ok;q vkSj vkdk'k rRo Hkh feys gSaA i`Foh esa vkokt Hkh vkrh gSA 
dHkh&dHkh gjdr Hkh djrh gS] ok;q dh rjgA vkx Hkh fudyrh gSA i`Foh esa rjyrk Hkh 
gksrh gSA vkSj ìFoh Bksl Hkh gksrh gSA rks ik¡pksa rRo gks x;s u i`Foh esaA blh izdkj ty esa 
Hkh ik¡pks rRo gSaA vkSj ok;q esa Hkh vfXu esa Hkh gaSA vkSj vkdk'k esa Hkh ik¡pksa rRo gaS bl 
izdkj ;s iaphdr̀ ik¡p rRo 5 x 5 ¾ 25  izd`fr;ka cu tkrs gSaA ;g rks gks x;s rqEgkjs 
viaphdr̀ iapegkHkwr vkSj iaphd`r iapegkHkwr ;s LFkwy txr ds gks x;sA vc lw{e txr 
dks ns[kks okD;ka'k] ?kzk.kka'k] jlka'k vkfn ;s tks ikap raek=k,a gSa] buds va'k gSa] ftuls ;g 
fØ;k djrk gSA og gaS blesaA rks ;s ik¡p KkusfUnz;ka& dku] us=] ftg~ok Ropk] ukd o 
buds fo"k; ftuesa ;s fØ;k djrh gSaA 'kCn] :i] jl] Li'kZ vkSj xa/k] ;s ikap fo"k; gSaA 
ikap desZfUnz;k gSa& gkFk] iSj] xqnk] fyax vkSj okd~A ;s nl bfUnz;ka gks x;ha] vkSj ik¡p dksl 
vUue;] izk.ke;] eukse;] foKkue;] vkSj vkuUne;A dksbZ&dksbZ ik¡p izk.k ysrs gSaA vkSj 
eu] cqf) rFkk vgadkj dks ys yks rks vBkjgA ugha rks eu vkSj cqf) Hkj dks yks] rks 17 
rRoksa dk ;g lw{e 'kjhj gksrk gSA buls fØ;k,a gksrh gSaA ;g 'kjhj edku gks x;k] vkSj 
blds vanj ;s dke djus okys deZpkjh gks x,A vkSj ;s lc] dke djus dh rkdr tgka 
ls ikrs gSa] og dkj.k 'kjhj gSA vkSj ;s nksuksa&LFkwy vkSj lw{e&;s dk;Z gks x,A rks dkj.k] 
dk;Z esa vuqxr gksrk gSA vkSj dk;Z dkj.k esa vuqxr ugha gksrkA dk;Z tks gS n`'; gS] vkSj 
dkj.k n`"Vk gSA n`"Vk lR; gksrk gSA n`"Vk] n`'; esa vuqxr gksrk gSA vkSj n`';] n`"Vk esa 
vuqxr ugha gksrkA blfy, n`'; dk VªkalQkeZ gksdj n`"Vk cu tkrk gSA dk;Z] dkj.k esa 
cny tkrk gSA tc ge tku x, fd fgeky; dh cQZ ikuh gS] rks cQZ] ikuh cu tkrh 
gSA tc rd ugha tkurs] rks lQsnh ;k vkSj dqN dgrs gSaA cQZ dk;Z gS] ikuh dkj.k gSA 
n`'; vlR; gS] vkSj mldk rhuksa dkyksa esa vHkko gSA vkSj n`"Vk ,d jl jgrk gSA 
ns'k&dky djds 
ckf/kr ugha gSA blfy, tc n`'; cnydj n`"Vk cu tkrk gSA rks n`"Vk gh n`"Vk jg tkrk 
gSA rks rqe vius  vkidks Qhy djksA dke gks x;kA rks bl rjhds ls dkj.k 'kjhj D;k 
gS\& tks LFkwy] lw{e dks rkdr nsrk gS] mldks dkj.k dgrs gSaA lcdk ewy dkj.k gSA 
lcls ckjhd gSA vkSj tks lcls ckjhd gS] ogh lcls T+;knk rkdroj gksxkA vktdy tSls 
foKku okys Hkh ekurs gSa] fd ijek.kq dk fo[kaMu dj fn;k tk;] rks cgqr cM+h buthZ iSnk 
gksrh gSA rks ;g fl)kUr gS] bZ'oj ds lEca/k esa Hkh ykxw gksrk gSA 

tks lcls lw{e gS] og lcls egku gSA rks bl rjg ls ;g dkj.k cgqr egRoiw.kZ gSA 
rks dkj.k esa vuqxr psru dk izfrfcEc fo".kq gSA fo".kqdk tks o.kZu feyrk gS 'kkL=ksa esa] 
og bZ'oj ds :i esa gSA 'kadj Hkh bZ'oj gS] czãk Hkh bZ'oj gSA bu lHkh ds ikl ohVks gSA 
;s rhuksa bZ'oj gSaA ysfdu tgka dksbZ leL;k vkbZ] rks fo".kq ds ikl tkrs gaSA blfy, fo".kq 
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lhfu;j gSaA ;s yksx twfu;j gSa & eksVs inkFkZ gSa vkSj og ekyhD;wy gS FkksM+k ckjhd gSA rks 
bl rjhds ls budh igqap gksrh gSA rks vc ;g le> esa vk x;k gksxk] fd dkj.k 'kjhj 
dk D;k eryc gS] lw{e 'kjhj D;k gS\  

gka lk/kuk dh n`f"V ls dkj.k vKku gSA gka vKku gh ewy dkj.k gSA ysfdu tc 
lrksxq.k jtksxq.k reksxq.k dk izalx vk,xk rks lrksxq.k fo".kq gS] jtksxq.k czãk gS] reksxq.k 
'akdj gS & ,slk crkuk iMs+xkA tc voLFkk dk izlax vk x;k rks tkx`r dk 'kadj] LoIu 
dk czãk vkSj lq"kqfIr dk fo".kq dks crkuk iM+sxkA vkSj nsork dk izlax vk x;k rks LFkwy 
ds 'kadj] lw{e ds czãk vkSj dkj.k ds fo".kq dks crkuk iM+sxkA ;s lc izlaxkuqlkj crkuk 
iM+rk gSA ;s rhuksa xq.k gSa & buds ijs tkuk gSA f=xq.ke;h ek;k gS vkSj xq.kkrhr gksuk gSA 
bu rhuksa xq.kksa ds&izd`fr ds ldqZys'ku ls ckgj gksuk gSA bldk ,d rjhdk gSA tSls ge 
dHkh&dHkh dgk djrs gSa fd & lk/kd tc lk/kuk djrk gS rks vKku ij fot; ik 
fy;kA fdlds }kjk & Kku ds }kjkA rks Kku dks ikdj] vkuUn ysus yxsA rks ,slk ugha 
gksrk fd ge Kku dk vkuan ysrs jgsa] Hktu djrs gh jg tk;aA rks ,sls ugha pyrk & ,sls 
djksxs rks tks ejs Fks jko.k dk ifjokj ¼vKku vkfn½ os fQj ls ftank gks tk;saxsA ;g 
vkVkseSfVd flLVe gS& ;g fu;e gSA tSls nqfu;k esa lc yksx lq[k pkgrs gSa] nq[k dksbZ 
ugha pkgrsA rks eku yhft, fd nqfu;k ls nq[k fonk gks tk;A nq[k jg u tk;A vc cpk 
lq[kA rks crkvks] D;k nq[k dh xSj gkftjh esa] lq[k dk Kku gks ldsxk\ ;g rks nq[k dh 
esgjckuh gS] fd lq[k dk Kku djk nsrk gSA ;g rks jkr dh esgjckuh gS] ftlls fnu dk 
Kku gksrk gSA vkSj fnu dh esgjckuh  ls jkr dk Kku gksrk gSA blfy, bZ'oj dh 
tkudkjh vxj ysuh gS] rks bZ'oj dh fuUnk Hkjiwj gksuh pkfg,A vkSj ;s ftruh Lrqfr ;k 
HkfDr bZ'oj dh] T+;knk gksrh gS] mruk gh mldk feyuk dfBu gksrk tkrk gSA bZ'oj dk 
fojks/k Hkjiwj gksuk pkfg,A bZ'oj dh HkfDr dksbZ u djs] rks rRdky bZ'oj fey tk;A 
bZ'oj dk uke u yks] vkSj lc ek;k gh ek;k gks tk;s] rks rRdky bZ'oj dk izknqHkkZo gks 
tk;sxkA bldk Qkjewyk ge crk,a] fd dSls gks tk;xk\ rks bldk vuqikr gksrk gSA 
vuqikr dSls\ vc tSls bZ'oj dh ekU;rk lekt esa 95 izfr'kr rd c<+ xbZ] vkSj 5 
izfr'kr u ekuus okys jg x,A rks 95 izfr'kr esa ,d izdkj dk bZxks vk tk;xk] vkSj 
mldk ifj.kke D;k gksxk] fd mldh 95 izfr'kr dh tks {kerk gS] og 5 izfr'kr dh vksj 
pyh tk;xhA /khjs&/khjs bZ'oj dh ekU;rk ?kVrs&?kVrs 5 izfr'kr jg tk;sxh vkSj 
vekU;rk 95 izfr'kr igqap tk;xhA rks vekU;rk&i{k dk bZxks c<+sxkA fd geha gSa] vkSj 
dksbZ ugha gS&bZ'oj bZ'ojA rc fQj og m/kj dh buthZ gS tks] og fQj vk tk,xh 
ekU;rk&i{k esaA ,sls pyrk jgrk gSA cl ;g nqfu;k dh xfr gSA blh rjg ls O;fDr ds 
vUnj gksrk gSA gj vkneh ds vUnj pyrk gSA rqe dqN Hkh djds ns[k yks] ;gh fu;e 
pysxkA D;ksafd ;g LokHkkfod izfØ;k gSA ;g d`f=e FkksM+s gh gSA ;g vkVkseSfVd rjhdk 
gSA blfy, ge bZ'oj dh ftruh T+;knk ekU;rk djsaxs] mruk gh bZ'oj fDy"V gksrk pyk 
tk;xkA  
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tc izgykn dks mlds cki gfj.;df'kiq us cgqr d"V fn;k& igkM+ ls fxjk;k] vkx 
esa tyk;k] vusd rjhdksa ls] rks ukjn th ls ugha ns[kk x;kA Hkxoku fo".kq ds ikl x;s 
vkSj cksys&gs Hkxoku! vc ns[kk ugha tkrkA vkids HkDr izg~ykn dks cgqr d"V ns jgk gS] 
;g jk{kl gfj.;df'kiqA vki dqN dfj;sA fo".kq us dgk ukjn! rqe ,slk dgrs gks rqqEgkjh 
cqf) [kjkc gks x;h gS D;k\ vjs izg~ykn dks tks d"V fn;s tk jgs gSa&ogh d"V rks 
gfj.;df'kiq dks u"V djsaxsA izg~ykn dks dksbZ d"V FkksM+s gksrk gSA og rks ns[kus okys dks 
gh] ,slk yxrk gSA izg~ykn dks rks izse ds vkos'k esa dqN irk gh ugha pyrkA rks bl 
izdkj ftl lk/kd ds ân; esa izse :ih izg~ykn iSnk gks tkrk gS] og dky dks Hkh Ndk 
Mkyrk gS] vkSj mldk dqN ugha fcxM+rkA tc ,slk izse vk tkrk gS] rks uj ls ukjk;.k 
cudj] mls ik fy;k tkrk gSA  

tks izd`fr dh lkE; voLFkk gS&blesa psru dk izfrfcEc dkj.k gSA ;g izd`fr dh 
lkE; voLFkk] rhuksa xq.kksa ls fudy tkus ij vkrh gSA izd`fr ls Åij mB tk;( dksbZ 
bPNk u jg tk;&rhuksa nsgksa dh] vkSj tks dqN fn[kkbZ&lqukbZ iM+rk gS] mlls ge eqDr gks 
tk;aA blhfy, /;ku vkSj uke crk;k tkrk gS] fd ckjhd cuks] ckjhd cuksA  

ns[kks ,d fdruk vPNk mnkgj.k gS& tc guqeku x, yadk esa lhrk dk irk yxkus 
rks lkspk] fd dSls D;k djuk pkfg,\ dyk rks mlesa Fkh gh( vkSj ftlds ikl dyk gksrh 
gS] og Qal ugha ldrkA fdlh u fdlh rjg ls fudy tkrk gSA rks guqeku us lkspk fd 
yadk ds jk{klksa ls vkxs yM+uk iMs+xkA budk irk fd;k tk; fd buds ikl fdruh 
{kerk gSA dSls] D;k budk dke /kke gSA dSls ;ks)k gSa] dSls budk 'kklu gS\ D;k buds 
[ktkus gS] dSls D;k gS buds ikl\ ;g lc ns[kuk pkfg,A rks mlus isM+ rksM+uk 'kq: 
fd;k] ckx mtkM+ fn;k] jko.k ds iq= v{k; dqekj dks isM+ m[kkM+ dj ekj fn;k] og ej 
x;kA jko.k dks irk pyk rks mlus es?kukn dks HkstkA 'kL= ysdj vk;kA rks guqeku dks 
idM+ ds ckaèk ys x;kA guqeku us lkspk] fd gesa rks gj ckr dk irk yxkuk gSA blfy, 
ca/k tkuk pkfg,A ;g gekjk djsxk D;k gekjs ikl reke dyk,a gSaA vius dks 
nqcyk&iryk djds] tc pkgsa fudy ldrs gSa&ca/ku lsA  vxj T+;knk gksxk] rks brus cM+s 
gks tk;saxs fd ca/ku D;k dke djsaxs\ 

rks ;s lc lk/kd ds vUr%dj.k dh yhyk gSA egkHkkjr] lk/kd ds vUr%dj.k dh 
yhyk gSA ;s nks rjg ds lk/kdksa ds vUr%dj.k dh ckr gSA nksuksa lk/kdksa dh lk/kuk dk 
'kq: vkSj ,.M (End) ,d tSlk gSA vc mlesa xfrfof/k;k¡ vyx&vyx gSaA blus fdruh 
dSlh lk/kuk dh] mlus dSlh lk/kuk dh\ blls nksuksa dh fØ;kvksa eas vUrj vk ldrk gS 
ysfdu ewyr% cgqr T+;knk varj ugha gSA tSls 'kq: esa mldh Fkhfll D;k gS\ nksuksa dh 
djhc&djhc ,d tSlh gSA tSls bu nksuksa ds 'kh"kZd dks ysa&,d dk uke gS] egkHkkjr vkSj 
,d dk uke jke pfjr ekulA egkHkkjr dk vFkZ gS&egk fMxzh gS] egkuA Hkk dk eryc 
gS Kku vkSj jr] yxk gqvkA egkHkkjrA tks egku Kku esa jr gSA tks lk/kuk esa jr gSA tks 
bZ'oj dh [kkst esa yxk gSA tks vius Lo:i dks tkuuk pkgrk gSA tks vk|ksikUr fl)kUr 
gSA tks Fkhfll gS&bldk uke D;k gS&egkHkkjrA mlesa og yxk gqvk gSA blh izdkj ,d 
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nwljk tks lkèkd gS] jkek;.k ds vuqlkj yxk gqvk gSA rqylhnkl us jkek;.k uke u 
nsdj] uke ns fn;k ^jkepfjr ekul*A bldk vFkZ Hkh le>uk gksxkA jke tks ,d jl 
loZ= je jgk gS ml O;kid jke ds pfjr eu lsA ogh rks gSA tc nq;ksZ/ku dk var gks 
x;k vkSj ikaMo thr x,A jkT; gks x;k mudk] rks D;k jkT; fd;k mUgksaus\ os mnklhu 
gksdj fudy x;sA fotkrh; ikVhZ dk vUr gks x;k] rks lk/kd us vius ân; ls ltkrh; 
ikVhZ dks Hkh fudky fn;kA fgeky; esa tkdj xy x,A ,sls gh jkek;.k esa Hkh gSA 
fotkrh; ikVhZ dk yhMj jko.k gksrk gS] vkSj ltkrh; ikVhZ dk jke gksrk gSA vkSj nksuksa esa 
la?k"kZ gksrk gSA la?k"kZ gksrs&gksrs tc jke dh fot; gks tkrh gS] jko.k ekj fn;k tkrk gSA 
rks foHkh"k.k dks jkT; nsdj] ;kuh tho dks ozã cukdj&O;kidrk nsdj] dke [kre gks 
x;kA jktk dk eryc gS&bZ'oj dh izkfIr gks xbZ&bZ'oj ls Hkh cM+k dksbZ jkT; gS D;k\ 
cl fQj jktxn~nh gks xbZA fQj foHkh"k.k] lqxzho] vaxn lcdk R;kx dj fn;kA rks bl 
rjg ls bu nksuksa dk vFk vkSj (End) ,d lk gSA vc muds ;ks)kvksa dh fØ;k D;k gSA 
og Hkh djhc&djhc dbZ rjhds ls fey tkrh gSA buds tks fo'ks"kK gSa] MkDVj gSa] tks 
Fkhfll cukus okys gSa] djhc&djhc ,d tSlk nsrs gSaA m/kj /kr̀jk"Vª ,d rjQ va/kk vKku 
gS&,d rjQ iq.; :ih ik.Mq gSA b/kj Hkh ,d rjQ eksg :ih jko.k gS&nwljh rjQ Kku 
:ih jke gSA nksuksa dk rkyesy cSB tkrk gSA nksuksa dk Hkko ,d tSlk vkrk gSA la[;k dh 
x.kuk Hkh ,d tSlh gSA inqe vBkjg ;wFki canjA rks m/kj Hkh 18 v{kksfg.kh lsuk crk;k 
gSA vc buds ;ks)kvksa ds fo"k; esa Hkh ,d gh tSls o.kZu fey tkrs gSaA fotkrh; ikVhZ esa 
firkeg Hkh"e] nzks.kkpk;Z] d.kZ] nq;ksZ/ku] nq''kklu vkfn jFkh] egkjFkh] vfrjFkh cMs+&cMs+ 
vufxurh ;ks)k FksA vkSj 
b/kj Hkh ikapksaa ikaMo FksA ckdh lgk;d FksA lkr v{kksfg.kh lsuk b/kj Fkh&X;kjg v{kksfg.kh 
m/kj FkhA ysfdu b/kj eq[; ikap ikaMo Fks&buesa ,d /keZjkt ;qf/kf"Bj FksA muds ;s pkj 
HkkbZ Hkhe] udqy] lgnso] vtqZuA rks ;s nks ikfVZ;ka gSa] ;g dEiksth'ku gS] lk/kd ds 
vUr%dj.k dkA lk/kdksa dh viuh&viuh :fp;ka gSaA lk/kuk ge Hkh djrs gSa] rqe Hkh djrs 
gks] ysfdu #fp;ka fHkUu&fHkUu gksrh gSaA gedks uedhu vPNk yxrk gSA rqedks ehBk 
vPNk yxrk gSA rqEgkjs fLizV ¼vkRek½ vkSj gekjs fLizV esa dksbZ tkrHksn dk vUrj ugha gSA 
rqEgkjs 'kjhj vkSj gekjs 'kjhj esa dksbZ vUrj ugha gSA ;g rks #fp gS & ftlesa vUrj gksrk 
gSA oks tks egkHkkjrh; <ax dk lk/kd gS] mlus lhfu;jVh dks FkksM+k de fy;k gSA mèkj 
tks jkepfjr ekul esa o.kZu gS] mlesa jk{klksa dks Hkh cgqr cyoku crk;k x;k gSA eksg 
jko.k egk cyoku Fkk gh] dke es?kukn Hkh cgqr cyh Fkk] dqaHkd.kZ] ukjkard] vfgjko.k 
vkfn vkfnA vkSj b/kj jke dh rjQ Hkh ,d ls ,d cyoku ;ks)k FksA lqxzho egkcyh 
FkkA oSjkX; :ih guqeku cgqr cyoku] vuqjkx :ih vaxn vkfn lHkh cM+s&cM+s cyoku FksA 
tkeoUr&tkudkjhA lc egku cyoku gaSA  

rks ;g dyi Hksn djds yhyk gSA ;g gekjs dk;k esa tc dY;k.k gqvk] rc ,slk 
pfjr gqvkA rqEgkjs dk;k dk tc dY;k.k gksxk] rks rqEgkjs vanj dSlk pfj= gksxkA dSls 
mlds ik;d yksx gSaA D;k euq"; vkSj canj feydj yM+s jk{klksa ls] ;k euq"; gh euq"; 
yM+sA tSls egkHkkjr esa euq"; euq"; yM+sA vkSj jkek;.k esa euq"; vkSj canj feydj 
yM+s&jk{klksa lsA rks ;s izd`fr&fHkUurk gks tkrh gaSA ysfdu mlds pkVZ esa vUrj ugha gSA 
b/kj y{e.k cMs+ Hkkjh ohj] jke ds HkkbZ /kuq/kZj FksA m/kj vtqZu dks /kuq/kZj ekuk x;kA m/kj 
nq;ksZ/ku dks Hkh xnk ;q) esa Hkkjh cyoku ekuk x;kA lk/kdkas dks cgqr NksVh&NksVh bu 



 56 

ckrksa ds pDdj esa ugha iM+uk pkfg;sA ewy ckrksa dks idM+uk pkfg,A mUgha dks ysdj 
lk/kuk djuh pkfg,A D;kasfd gekjh eafty cM+h yEch gSA dksbZ lk/kd ;gh ns[krk jgs] fd 
bl lalkj :ih taxy ls HkVdrs&HkVdrs veqd vkneh dSls fudy x;kA dSls xarO; 
LFkku rd og igq¡pkA nwljk dSls igq¡pkA rhljk dSls igq¡pkA ;g tkudkjh t+:jh gSA 
'kk;n gS] blls gesa dqN enn fey tk;A ysfdu gekjs ikl bruk Vkbe rks ugha gS] fd 
ge blh esa yxs jg tk;aA gekjh rks ,d&,d ?kM+h fudyrh tk jgh gSA ge rks pkgrs gSa] 
fd gekjk jSfiM izeks'ku gks tk;A tYnh ls tYnh xarO; ik tk;aA blhfy, mlds ewy 
fl)kUr dks le>uk pkfg,A NksVh&NksVh ckrksa esa ugha iM+uk pkfg,A tc le> esa vk 
x;k] rks mldk Vªkalys'ku dj ysuk pkfg,] vius esa <ky ysuk pkfg,A rks bl rjhds ls 
pyksA vkSj lcls cM+h ckr] ;g tks rdZ&fordZ vkSj [kkstchu] ;g izkst&iks,Vªh ds Hkjksls 
gekjh izxfr ugha gksxh&gekjh izxfr rks pyus ls gksxhA djus ls gksxhA jkek;.k i<+rs 
jgus ls gesa D;k fey tk;xk\ feysxk rks gedks pyus lsA ,d vkneh gS&Hkkstu [kk jgk 
gS] vkSj ge ns[krs jgsa rks mlds [kkus ls gekjk isV Hkjsxk D;k\ isV Hkjus ds fy,] rks [kqn 
[kkuk iMs+xk uk\ iz'u ;g gSA blfy, tkudkjh ls ge idM+ esa vk tk,axsA igq¡p ugha 
ik,axsA yEch eafty gSA gekjs ikl Vkbe ugha gSA blfy, QkslZ ds lkFk&tSls jkdsV nkxs 
tkrs gSa& ,d yk[k&nks yk[k] rhu yk[k fdyksehVj izfr ?kaVs dh j¶rkj ls] rks ogka 
xq:Rokd"kZ.k ds ckgj jksdrs&jksdrs&jksdrs nwljs xzg dh d{kk esa tkdj 100 fdeh dh 
xfr ls igqap tkrk gSA oSKkfud yksx ,slk xf.kr yxkdj] mls QkslZ nsdj NksM+rs gSaA rks 
lRlax lcls cM+h pht+ gSA lRlax ls cM+k dqN ugha gksrkA lr~ dgrs gSa&tks rhuksa dkyksa 
esa vckf/kr] ,d jl oLrq gSA igys vkSj vc gj le; jgrh gSA ftls lr~ jt re ;s 
rhuksa izd`fr ds xq.k] ckf/kr ugha dj ldrsA eu vkSj fpr ls] mldk lkFk djuk&lRlax 
gSA eu ls mldk lax djukA og dSls fey tk;\ rks gj pht+ esa] gj ckr esa ekyhD;wy 
ijek.kq feyrs gSa&rks Nk¡V&Nk¡V dj vkSj latksdj j[k ysaA tc j[k ysaxs] rks oks gesa dke 
nsaxsA ij ,sls ugha&lRlax esa cgqr ls yksx O;kl cu tkrs gSA jkek;.kh cu tkrs gSa] 
vkpk;Z cu tkrs gSa] 'kkL=h; cu tkrs gSaA vkSj lekt esa cksyuk 'kq: dj nsrs gSa&og gSa 
ukle>A oks ;g ugha le>rs gSa fd 'kkL= D;k gS\ N% 'kkL= gSaA 'kkL= dk eryc gS] 
'kL=A 'kkL=&'kL=A og ,d dyk gS& ;qfDr gS mleasA ml ;qfDr dks ge ys ysaA og 
;qfDr djrs&djrs ok.k cu tk;xhA /;ku :ih /kuq"k cu tk;xhA fQj mlls ekj ldrs 
gSa&dke dks] Øks/k dks] yksHk dksA ;g 'kL= gSa&;gh mldks uke fn;s x, gSaA vkt budk 
viHkza'k gks x;k gS&iqLrd cuk fn;k gSA ;g iqLrd ugha gSA ;g iqLrd rks vc cu xbZ 
gaSA igys ugha FkhaA bfrgkl mBkdj ns[k yksA ;g dkxt rks vc cuk;k x;kA igys 
dkxt ugha Fkk] rks 'kkL= dgk¡ Fkk&osn dgk¡ Fkk] iqjk.k dgk¡ Fks\ rks Jqfr&Le`frA f'k";] 
xq: ds ikl vk;kA xq: us viuh Le`fr ds vk/kkj ij f'k"; dks lquk;k] f'k"; dks Lej.k 
djk fn;kA lquk vkSj Lej.k fd;kA Jqfr vkSj Le`frA bl rjg ls ;g ijEijk ls pyrs 
jgsA Jqfr&Le`fr] Jqfr vkSj Le`frA blds vykok vkSj rks dqN feyrk ughaA lekt esa 
ifjorZu gksrk jgrk gS&,d phu dk ;k=h ;gk¡ vk;k Fkk bafM;k esa&bfrgkl esa vkrk 
gS&mlus fy[kk gS] fd ;gk¡ jkr esa ?kjksa ds fdokM+ [kqys jgrs Fks] dksbZ rkyk ugha can 
djrk Fkk&dksbZ pksj Fkk gh ughaA rks tc lekt esa leRo] ln~Hkkouk] vPNkbZ] vk tkrh gS] 
rks lekt esa lr;qx vk tkrk gSA tc cqjkbZ dk R;kx vkSj vPNkbZ dks xzg.k djus okyk 
lekt gksrk gS] rks =srk ;qx gksrk gSA tc lekt esa nksuksa dks ysus dh ;k f}fo/kk dh 
fLFkfr jgrh gS] fd ek;k Hkh fey tk;s Hkxoku Hkh fey tk;s] rks }kij ;qx gksrk gSA vkSj 
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tc lekt esa pkjksa vksj diV gh diV dk cksyckyk gks tkrk gS] rks dfy;qx gksrk gSA 
,slk ugha fd igys lr;qx brus ls brus rd jgk] fQj =srk brus ls brus jgk] fQj] 
}kij] ;s lc uk le>h dh ckras gSaA ;g dky djds ckf/kr ugha gksrh lalkj dh 
xfrfof/kA ;g vkVkseSfVd izfØ;k gSA ;g ,sD'ku&fj;sD'ku gSA bldks tks eku ysrs gSa] oks 
cjckn gks tkrs gSaA bls vykSfdd ekudj pysaA ;g gS ugha] fQj Hkh gSA bls vk'p;Zor~ 
D;ksa ugha ns[krs gS\ ;g tSlk rqe ns[krs gks oSlk gS ughaaA ;g esjk ?kj gS] ;g esjk dEcy 
gS] ;g esjk jkbV gS] ;g eSa gw¡ Qyka dk] esjk dksV gS&;g ,slk gS ughaA ;g tSlk :iksa esa 
vkrk gS] oSlk ugha gSA ;g nwljs <ax dk gSA le> dky  esa ik;k gqvk lalkj dk n`'; 
>wB gS] vkSj vuqHko dky esa ik;k x;k lalkj dk n`'; lgh gSA blfy, vuqHko dks ikus 
dk iz;kl djuk pkfg,A ,slk gS ugha] vxj gS rks crkvks] dksbZ pht+ lgh gS\ fdlh dks 
dHkh feyh\ tks dgrk gS esjh pht+ gSA D;k mldks dHkh feyh\ tks dgus okyk gS] ogh 
xk;c gks tk;xk] rks pht+ dgka ls feysxh\ 
     ^ekr dqaokjh] cgw yjdkSjh] uuan njsjk [kk;A 

ns[ku gkjh ds csVok gksbxk fy;s ijksflu tk;AA 
;g tks ek;k gS] dqaokjh gSA bldks dksbZ iq#"k] iRuh ugha cuk ik;kA 'kknh ugha dj 

ldk] bllsA ;g vykSfdd gSA bl rjhds ls] ;g mlh ls 'kknh djrh gS] mlh ds iSj 
nckrh gS] tks iq#"k vykSfdd cu tkrk gSA tks loZ= gks tkrk gSA tks ns'k&dky vckf/kr 
lkoZHkkSe egkRek] ,sls in dks izkIr dj ysrk gSA tks blls ges'kk&ges'kk ds fy, vyx gks 
tkrk gSA tks blds xq.k/kekZsa esa dHkh Hkh izdV ugha gksrk gSA ,sls egkiq#"k ds ;g iSj 
nckrh gSA   

ek;k] bZ'oj vkSj ln~xq: ;s rhuksa vykSfdd gSaA blfy;s bl lalkj dks vk'p;Zor~ 
ns[kuk pkfg,A tks lalkj esa ns[krs gSa] fd ;g esjk gS& mudh n`f"V vPNh ugha] mudh 
n`f"V dk VªkUlQkeZ gksuk pkfg,A :ikUrj.k gksuk pkfg,A vHkh lk/kuk ugha djrsA lk/kuk 
ls dqN eryc ughaA blfy, vk'p;Ztud ns[kuk pkfg,A pkSaduk pkfg;s ges'kkA gj pht+ 
ikrs gq, rqEgsa vykSfdd eglwl djuk pkfg,A ns[krs gq, gj pht+ dks] vuns[kk cukuk 
pkfg,A ,slk ge crk jgs gSa& le> esa vk jgk gS\ le> ls ijs dh ckr gSA vk'p;Zor~ 
ns[kuk pkfg;s] vk'p;Zor~ jguk pkfg,A vk'p;Zor~ ojruk pkfg,A ;g vkykSfdd gSA ;g 
gS ugha] vkSj fQj gSA tSls ykbV yxkvks dkWp ij rks fj¶ysD'ku gksrk gS&og gS ugha] fQj 
cxSj gq,] eku ugha ldrkA ogh ;g lalkj gSA bZ'oj :ih tks Hkk gS] Kku gS] izdk'k gS] 
mldk ;g fj¶ysD'ku gSA ogh] ;g gS ugha rhuksa dkyksa esa] fQj Hkh gks jgk gSA vkSj bldk 
gksukiu rqeus eku fy;k] rks fQj blds fØ;k&dyki esa rks rqEgsa tkuk gh iMs+xkA vkSj 
tc rqEgsa tkuk iM+sxk] rks rqe cp ugha ldrsA blfy, ewyr% dk;Z esa viM+ ds ns[k] deZ 
dks vdj ds ns[kA ;g lc LrEHk [kM+k gSA blesa gjdr ugha gSSA ;g tks gjdr gS& ;g 
dkyk fn[k jgk gS]  lQsn fn[k jgk gS Hkxok fn[k jgk gS&;g LFkwy n`f"V esa gSA tks 
gekjh Kku n`f"V gS] mlesa gjdr ugah gS&og LrEHk gSA og ,d jl loZ= Hkjk gqvk gSA 
dksbZ txg mlls [kkyh ugha gS& loZ= ifjiw.kZ vkSj mlesa gjdr ugha gS] fuLianA rqEgkjk 
Lo:i ;g gSA bldks ikuk gS&blesa #duk gS&blesa MVuk gSA rks fQj MVrs&MVrs] 
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MVrs&MVrs] >xM+k djks] jksvks] xkvksA vkSj ,sls ugha fd fu;e viuk dj fy;k vkSj cSB 
x,A ,sls ughaA rc ;g dFkk] iksFkh] Hkkxor vkSj jkek;.k vkSj egkHkkjr dke djsxh] ,sls 
ugha dke pysxkA vkSj blesa cM+h dykckth gS] dne&dne ijA T;ksa&T;ksa ge Åij 
p<sa+xs R;ksa&R;ksa VªkalQkeZ gksrk pyk tk;sxkA ,d voLFkk esa ;g :i jgk nwljh esa fQj 
cny dj ;g gks x;k] rhljs esa fQj ;g gks x;k vkSj bldh vUnj ls ,MtfLVax gksuk 
pkfg,A ;g dyk cqf) esa le>us ls ugha gksxhA cqf) esa psru dk izfrfcEc iM+uk pkfg,A 
rc og gekjs ;gk¡ dke djsxhA rc Bhd jgsxk dkeA _rEHkjk r= izKk&cqf) gekjh _rq 
esa Hkj x;h vkSj tc mlesa psru dk izfrfcEc iM+ x;k& xHkkZ/kku gks x;k] og dke djsxh 
vkSj og gksuk pkfg,A ogh vykSfddrk gSA ogh u'kk gS] ogh vkos'k gSA og u'kk gj le; 
p<+k jguk pkfg,A vkSj tc og u'kk jgsxk rks iSV cny x;kA rks tks xkM+h vHkh rd 
izo`fÙk ekxZ es pyh og [kM+h gks xbZA rks bl rjhds ls vkxs ihNs tks ge crkrs gSa] 
le>dj pyuk pkfg;s vkSj fiVh fiVkbZ ckrksa ls dqN gksrk tkrk ugha gSA fuEu Js.kh dh 
ckrsa gaSA igyh Hkwfedk dh ckrsa gSa&nwljh Hkwfedk dh ckrsa gSA rhljh Hkwfedk dh ckrsa gSaA 
pkSFkh Hkwfedk esa ;g ugha jg tk;sxkA tkxr̀ voLFkk] LoIu voLFkk esa ugha jg tk;sxhA 
LoIu ls tc lq"kqfIr esa tk;saxs rks& LoIu ugha jg tk;sxhA rq;kZ esa tkus ij lq"kqfIr ugha 
jgsxhA rq;kZrhr esa tc igqap tk;saxs rks rq;kZ ugha jg tk;sxhA bl izdkj ls budks lcdks 
:ikUrj djrs pyrs gSaA vkSj ;g lc dyk viuh cqf) ls ugha vkrh] ;g fujo;o gksrk 
gSA dksbZ rkdr nsrk gSA vkSj psruk dk izfrfcEc tc cqf) esa iM+ tk;sA mlds ge ik= 
cu tk;saA ,slh Hkwfedk cu tk;s] rks fQj le> dke dj tkrh gSA  

tc ge vulw;k esa Fks rks ,d ckj ,slk gqvk fd gekjh NM+h  fxj x;h vkSj deaMy 
fcxM+ x;kA rks egkjkt th us dgk] ¶;wpj esa rqe fxj ldrs gks& rks gesa cgqr Xykfu 
gqbZA rks ge lksps fd Qsy gks x,A Hkkjh fnDdr vkbZ FkhA rks fQj ge nks ,d jkst [kk, 
fi;s ugha] cgqr [kjkc gkyr esa jgsA fQj iwNs] fd D;k dksbZ mik; gS] cpus dk\ dksbZ 
rjhdk gS D;k] fd ;s NM+h fxjs ugha] Bhd gks tk;sA vkSj drZO; :ih deaMy Bhd gks 
tk;A rks dgk gk¡ gS&diM+s Qsad nks] uaxs gks tkvks& vkSj ek?k dk eghuk Fkk&rks dgk] 
ekSu gks tkvks vkSj dksbZ bPNk u djuk] vkSj ?kweksA riL;k djks] R;kx djksA R;kx ls D;k 
ugha gks ldrk\ vtqZu us d`".k ls dgk fd eu rks ok;q ls Hkh osxoku gSA dSls o'k esa 
gksxk\ rks d`".k us dgk ^vH;klsu rq dkSUrs; oSjkX;s.k p x`g~;rs*A vH;kl djks] vH;kl ls 
D;k ugha gks ldrk\ gaxj LVªkbd dj nks] fd ge ej tk;saxs] dV tk;saxs&rks fQj tYnh 
ls lIykbZ gksxhA Hkxoku ds ;gk¡ Hkh ,slk pyrk gSA R;kx djksA gk¡ rks fdlh us crk;k 
Fkk fd fp=dwV dh 84 dks'k dh ifjØek dh tkrh gSA rks geus lkspk ;gh Bhd jgsxk] 
BaMh&BaMh nks eghuk ?kweus esa rfc;r Hkh eLr gks tk;xh] vkSj Bhd jgsxkA rks diM+s Qsad 
fn;s] vkSj fudy iM+sA rks ge fQj x;s fp=dwV ls lwjtdaqM] fQj ukanh] fQj jktkiqj 
fQj ekfudiqj] fQj /kkjdqaMh] fQj lqrh{k.k vkJe vk x,A nks eghus yxsA dksbZ ys tk;s] 
/kwuh yxk ns] rks jkr esa rkirs] fnu esa [kk ihysa tks feys] ugha rks dksbZ u ys tk;] rks isM+ 
ds uhps iM+s jgrsA iqvky oxSjg esa] iM+s jgrsA ,sls fQj vk x;s] rks crk;k fd lc Bhd 
gks x;k ekeykA rks D;k ugha gks ldrk djus ls] vkSj djsxk ugha rks dqN ugha gksxkA  
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rks tc dke gks tk;] rks mldk Hkh R;kx dj nsA ysfdu ,slk ugha] fd igys ls dj 
ns&cukoVh djus yxsA blds fy, vartZxr ls gesa dE;wfuds'ku gksuk pkfg,A gedks 
vuqHkwfr;k¡ feyuh pkfg,A gedks irk pys] fd vc ge bl ysfoy ij vk x;s] vc ;s 
djksA og tks dqnjr gS] mlesa {kerk gS&og gesa crk,A rc lk/kd dks cks/k gksuk pkfg,A 
vkSj tks bl rjhds ls cks/k djsxk] og lgh cks/k ekuk tk;sxkA lgh rjhdk ekuk tk;sxkA 
vkSj ,sls ugha fd] nl chekj vkneh vk,] vkSj fcuk nok djk, ikap Bhd gks x,A rks ;g 
dksbZ vk'khokZn gS&vjs nl esa ls] lc rks ej ugha tk;saxsA vk/ks rks Bhd gkasxs ghA ;g lc 
xyr rjhdk gS&bZ'oj esa vkLFkk de djus ds fy, gSA esjs fopkj ls rks lh/kk rjhdk gS] 
fd gekjs ikl vUr%dj.k gSS vkSj bfUnz;k¡ gSaA vUr%dj.k ;g eu cqf) fpRr vgadkj gS] 
vkSj buds ihNs dksbZ ,slh vn`'; lRrk gS& ftls ge lc yksx vkRek dgrs gSaaA vkSj og 
vkRek] ijekRek dk gh va'k gSA vkSj og vkRek] ijekRek ls foNksg izkIr gksus ds dkj.k] 
mlls fHkUu izrhr gksrk gSA ysfdu fujarj mldh xfr ijekRek dh vksj cuh jgrh gSA 
tSls ok;q leqnz ls ikuh 'kksf"kr djds ckny cuk nsrh gS] vkSj fQj ckny fgeky; tSls 
igkM+kas dh pksfV;ksa ij o"kkZ djrs gSaA ,d cwan fxjh] nl cawn fxjh] gtkj cwan fxjh vkSj 
cgqr lh cwansa fxjh] rks ikuh ,d ukyh dk :i ysdj py iM+rk gSA ft/kj og pyuk 
tkurk gS] ft/kj <yku gSA fQj dbZ ukfy;k¡ feydj ukys dk :i ys ysxk] pyrk jgrk 
gSA fQj unh cuk ysrs gSa] fQj pyrk jgrk gS] vkSj pyrs&pyrs ogha igqap tkrk gS& 
leqnz esa] tgka ls pyk FkkA esjs fopkj ls ijekRek leqnz ds leku gS] vkSj ge lc yksx 
cwan ds tSls gSaA fdUgha vn`'; dkj.kksa ls] ge mlls fHkUu gks x, gSaA vkSj tgk¡&rgk¡ fxj 
x;s gSaA vkSj ge lHkh va'k vius va'kh ijekRek ds ikl igq¡puk pkgrs gSaA 

dkSu ,slk gSA tks ugha pkgrk ijekRek dksA dqN ,sls yksx gksrs gSa] tks dgrs gSa gesa 
ugha t+:jr gS ijekRek dh] rks ml cqf) esa yxh gS vkx] ek;k dhA og fo"k; esa Qal 
x;k gS&mlh esa vkuan ekuus yxk gSA dksbZ dke esa Qal x;k gSA dksbZ iSls esa Qal x;k 
gSA dksbZ vkSj pht+ esa Qal x;k gS&Qalk iM+k gS] ysfdu tc NwVsxk rks m/kj gh tk;sxkA 
bl rjhds ls] gj vkneh dk ;g drZO; gS] fd ge vius vUr%dj.k dks 'kq) djsaA vkSj 
vUr%dj.k dh 'kqf)] cxSj fueZy gq,] ugha gks ldrh&ifo= gq, cxSj ugha gks ldrhA vkSj 
ifo= rHkh gksaxs tc ge vkdk'kor~ gks tk;saA nwljk dksbZ rjhdk rks gS ughaA pkgs /;ku ls 
vkdk'kor gks tk;aA lcls eu gekjk gV tk;A u [kkus esa jg tk;] u ihus esa jg tk;] 
u lksuss esa jg tk;] dgha u jg tk;] cl LrEHkor gks tk;A pkgs fdlh rjhds ls gks 
tk;A pkgs uke ls gks tk;A rks mlh Lo:i dks izkIr djus ds fy;s] iz;kljr jguk 
pkfg;sA fQj ;s bfnz;ka] vxj ge bZ'oj dh vksj tk;asxs] rks ;s nwljk :i /kkj.k dj ysaxhA 
vkSj vxj ugha tk;saxs] rks fQj nwljk :i /kkj.k dj ysaxhA ;g eksVh lh ckr gSA lcdh 
le> esa D;ksa ugha vkrh\ rks bl rjhds ls gekjk /keZ ;g gS] fd ge ;g iz;Ru djsa fd 
ge vius eu dks [kM+k dj ldsaA blesa ,d gh rjhdk gSSA cgqr ls lk/kdkssa dks ;g Hkze gks 
tkrk gS] fd eu dks tc ge pkSchl ?kaVk uke esa [kM+k j[ksaxs] rc tkdj ;g eu Bhd 
gksxkA ,slk fu;e ugha gS&,slk rjhdk ugha gSA rjhdk ;g gS] fd ge mldh LihM c<+k,aA 
osx c<+k,aA rhoz xfr nsaA vkSj dqN Vkbe fu;r djsa& nks eghuk&pkj eghuk] lky&nks 
lkyA vkSj brus le; esa] eu dks daVªksy djsaA vkSj vUnj ls bldh rLnhd gks tk;] rks 
fQj le>ks dke gks x;kA vxj rLnhd ugha gksrk] rks fQj gesa cks/k ugha gksxkA vkSj vxj 
ijekRek dh Lohd`fr gks tk;] fd gk¡] rqEgkjk ;g dke gks x;k rks fQj cks/k gks tkrk gSA 
fQj ;g lc nqfu;k jgrh gS] vkSj og nqfu;k ls vyx gks tkrk gSA fQj og thfor jgrk 
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gS] vkSj thou&eqDr jgrk gSA og thou&eqDr dgykrk gSA rks bl rjhds ls] ml fLFkfr 
dks ikuk gSA vkSj ejus ls eqDr ugha gksrk] ejus ls rks iSnk gksuk iM+sxkA blh 'kjhj esa 
jgrs&jgrs] bl fyfeV dks ikj djuk gSA bl fu;ekoyh dks ikj djuk gSA ;g thou gS] 
bldks ikj djuk gSA vkSj mlesa lg;ksx ijekRek dk] feyuk pkfg,A og [kqn gesa jkbt 
djs] mBk,A gesa crk, fd ;g djks] ;g Bhd gS] ;g ,slk gSA vkSj ;g lc] m/kj ls 
feyrk gSA tgka lk/kd lk/kuk djus yxrk gS] vax QM+du gksus yxsxhA LoIu essa ladsr 
vkus yxrs gSaA vkSj Hkh rjhds gSa&vkokt feyus yxsxhA ysfdu lk/kd dh deh gS] fd 
idM+ ugha ikrkA dSp ugha djrkA ;g lc dSp djus ds fy,] mlesa LihM gksuh pkfg,A 
rhoz osx gksuk pkfg,A R;kx dk R;kx gksuk pkfg,A rc og idM+ ysxkA rks le> esa vk 
tk,xkA vkSj vxj /kheh xfrokyk gS] rks dE;wfuds'ku dj ugha ikrkA blfy, lk/kd 
vxj ;g :ikuUrj dj ys] bruh LihM ys vk,] rks og fnu nwj ugha--------A  

jkr Hkjs dks tksj yxkos Nksfj fn, Hkfj eklkA  
dchj us rks lc dqN dg Mkyk gSA dqN ckdh ugha NksM+k gSA ysfdu tc dksbZ djsA 

rks bl rjhds ls] lk/kuk djuk cgqr t+:jh gS] vkSj LihMA vkSj vxj bl rjg lk/kuk 
cu tk;xh] rks fQj Hkxoku Hkh gj vax esa pSrU;rk ns nsaxsA  
     ^^vkxs vkxs jkg nsr gS] ihNs jk[kS uhrA  

uk gka dgS] ugha uk cksyS] gS nksuksa ds chpAA** 
u cksyrk gS] u gka dgrk gS vkSj lc pht+ le>k nsrk gSA dSls le>k nsrk gS ;g 

mldk viuk rjhdk gSA ;g gekjs le>us esa D;ksa jg tkrk gS&D;kasfd gekjh LihM 
detksj gSA ge lk/kuk djrs gSa&ysfdu 
lk/kuk esa rhoz cqf) ugha gSA rhoz oSjkX; ugha gSA rhoz yxu ugha gSA rks igys ntsZ ds ugha 
gSa] rks gesa VkbVy dSls fey tk;sxk\ fMxzh dSls feysxh\ FkMZ Dykl dks rks dksbZ viukrk 
ugha] Qsfy;j dks rks dksbZ viukrk ughaA rks blfy, ;g 'kjhj gh ozg~ek.M gS] izo`fRr gh 
yadk gS] eksg jko.k gS&jktk gS] Øks/k dqaHkd.kZ gS] yksHk ukjkUrd] vfHkeku vfgjko.k gS] 
diV dkyusfe gS] foHkh"k.k tho gS] tks lc crkrk gS&ysfdu ykr&?kwalk [kkrk jgrk gSA 
ijk/khu gS blh esaA nl flj Fks&jko.k dsA mldks n'kjFk esa VªkUlQkeZ djuk gSSA n'kksa 
fn'kkvksa esa ge vFkZ esa gks tk;aA ijekRek :ih vFkZ esa gks tk;a] rks jko.k [kre gksus 
yxsxk&n'kjFk cuus yxsxkA cl ,sls 'kq: gks tk;sxk] rks [kkdk cu tk;sxkA vc >xM+k 
gksxk] rks jke tks gSa] jko.k dks ekjsxkA nsf[k;s tc jko.k dks ck.k ekjrs gSa rks ,d flj 
dkVrs gSa] rks dbZ flj cu tkrs gSaA ,d Hkqtk dkVrs gSa rks dbZ Hkqtk cu tkrh gSaA ,d 
cwan [kwu fxjrk gS] rks dbZ jko.k iSnk gks tkrs gSaA rks ,d fparou eu esa gks tk;&dke 
dk gks tk;] Øks/k dk gks tk;] yksHk dk gks tk;s] rks gtkjksa ladYi rS;kj gks tkrs gSaA 
,d gh pht+ dsA ,d L=h dks ;kn dj ys dksbZ fo"k;h vkneh] rks og jkr Hkj mls lksus 
ugha nsxh&ladYiksa&ladYiksa ds <sj yx tk,axsA bruk gh rks fy[kk gS] xksLokeh th us] vkSj 
fy[kk D;k gS\ lR; dk fuokl vkdk'k esa gSA vkSj vkdk'k gekjh ukfHk esa gSA ,sls jko.k 
ugha ejsxkA tc ge vkdk'kor gks tk;aA ,sls ugha ejsxkA leqnz ds blikj ls tc ge 
yadk esa izos'k dj tk;aA dSls gks\ vkSj og Hkh tc gesa foHkh"k.k crk,A ogh lcdk ewy 
dkj.k gS&thokRekA ogh tkurk gS&mlds vykok dksbZ tkurk ughaA ogh crk,xk] fd 
bldk fuokl ;gk¡ gSA ;gk¡ ls gVkvks bls] rc ejsxkA rks bl rjhds ls tks fopkj] tks 
ltkrh; Hkkouk&/;ku esa vkbZ] vkSj ogh ok.kh ls fudy dj] vkdk'kor gks dj] mlesa 
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fl) gks xbZ] rks jko.k dk guu gqvk&jko.k dk ukfHk ls laca/k VwVkA rks ve`r] tks vkRek 
gS&ukfHkdq.M esa Hkjk gqvk gS&jko.k tks vlqj gS&guu gqvkA lr~ dk lr~ jg x;kA tSls 
ve`r o"kkZ dgk¡ gqbZ Fkh&nksuksa ds ÅijA ysfdu Hkkyw canj th x,] jk{kl ugha ft,A rks 
cUnj lr~ dk :i gSa&jk{kl vlr~ dk :i gSA rks lr~ lr~ jgsxkA vlr~ vlr~ gks 
tk,xk&;gh /keZ gS] ver̀ dkA blfy, tks xq.k gS&ve`r dk] ogh fd;kA lr~ dh fot; 
gksrh gS] vlr~ dk uk'k gksrk gSA bl rjhds ls vUr%dj.k vM~Mk gS& bldk eksg dkA 
tgk¡ vUr%dj.k ls gVk] rgk¡ ;g [kre gqvkA vkSj tgk¡ ;g [kre gqvk] rgk¡ ,dne 
:ikUrj gks tk,xkA fQj foHkh"k.k jktk cu tk,xkA in nfyr ugha jg tk;sxkA fQj 
tho ls czã cu tk,xkA ijekRek cu tk;sxkA vkSj tgk¡ ;g gqvkA rks cl ftrus feys 
Fks ltkrh;] mudk R;kx gks tk,xkA fu'kkpj Hkh [kre gks tk,axsA bl rjg ls 
ltkrh;&fotkrh; nksuksa dk R;kx gks tk;sxkA nksuksa ls ijs gks tk;sxkA vkSj vUnj ls 
vkokt+ Hkh vkuh pkfg,&le> Hkh vkuh pkfg,A bl rjhds ls vxj le> dj fd;k tk;] 
rks Bhd jgsxkA csVj jgsxkA  
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• lkoZHkkSe fl)kUr ,d  

• ek;k&lhrk 

• leiZ.k 

• czg~ekL=&ukxik'k 

• tc eu myfV yX;ks ,fg vksj 
tks ukFk ys dke Øks/kkfndks] og ukFk gSA vkSj tks dk;k dks chj cuk ys] dke Øksèk 

bUgsa thr ys og dchj gSA rks ;s egkRekvksa ds laiznk; lc ,d gh gSaA vc le> esa vk 
x;k gksxk] fd tks eqfu gS] ogh _f"k gSA tks R;kxh gS] ogh oSjkxh gS] ogh ukFk gSA tks 
ukFk gS] ogh czkã.k gSA vkSj tks czkã.k gS] ogh foiz gSA blfy, buesa dksbZ vUrj ugha gSA 
;s fMfxz;k¡ gSaA bZ'oj dks tks ik tkrk gS] bZ'oj dks tks le> ysrk gS] bZ'oje; cqf) tc 
gks tkrh gS] mlds fy, ;s varjtxr ls] mlds ek;us gks tkrs gSaA mlds vUrtZxr ls] 
og pht+ fn[kkbZ iM+us yxh] rks mlh dk og ukedj.k gks x;kA vc bldks Bhd ls 
le>uk gS] rks nsf[k;s] 'kq:&'kq: esa tc gekjs _f"k&eqfu FksA lkjk lekt] mUgha ds 
vuqlkj pyuk pkgrk FkkA mUgha dh ekU;rk FkhA ml le; dh i)fr vkt ugha gSA ml 
le; muds vkJe esa] 'kq: esa tks vkrk Fkk] og Nqnz dgykrk Fkk&NksVk dgykrk FkkA 
vkSj tc jgrs&jgrs dqN tku x;k] rks oS'; dgykrk FkkA vUr%dj.k esa tks gkfu&ykHk 
vFkkZr~ ltkrh;&fotkrh; dks c<+kuk ?kVkuk&;g O;kikj] tks le> tk;] rks fQj oS'; gks 
tkrk FkkA vkSj fQj tc dqN fnu vkSj egkiq#"k dh lsok esa jgrk gS] rks fQj {kf=; gks 
tkrk gSA {kf=; ds y{k.k ;g gSa] fd og vius vUr%dj.k dk] vPNh rjg ls foHkktu dj 
ysrk gSA ltkrh;&fotkrh; dks le> ysrk gSA ,d vksj dke] Øks/k] yksHk] en] eRlj] 
vfHkeku] diV] bZ";kZ] }s"k] r`".kk vkfn dk ny gS] vkSj nwljh vksj Kku] foosd] oSjkX;] 
lR;] {kek] LkUrks"k] n;k vkfn dk ny [kM+k djds] nksuksa esa la?k"kZ djkds] fotkrh;ksa ij 
fot; ik ysrk gSA rc fQj og] czã dh izkfIr dj ysrk gS] vkSj czkã.k gks tkrk gSA 
ysfdu b/kj ckn esa] tc /khjs&/khjs lekt c<+us yxhA rks viHkza'k gks x;s] buds uke dsA 
lc vius&vius dke ls HkVd x,A viuh&viuh tkr cuk fy;kA rks Nqnz ls 'kwnz gks 
x,A lekt c<+ tkus ls] tkfr ds :i esa yksx vius dks iqdkjus  yxsA fØ;k&deZ vkSj 
lk/kuk jg u xbZA yksx cl uke ds 'kwnz] oS';] {kf=; vkSj ozkã.k jg x,A dksbZ flag 
fy[kus yxk] rks dksbZ dqNA udy jg xbZ] vly [kre gks xbZA ,sls lc  _f"k;ksa dh 
larku gSa dksbZ xkSre ds gSa dksbZ 'kkafMY; ds gSa] dksbZ of'k"B ds gSa] dksbZ xxZ ds gSa] dksbZ 
Hkkj}kt ds gSa&xks= rks ogh gSa] ysfdu lc fcxM+dj viHkza'k gks x;kA vc muesa gS] dqN 
ugha&u rks foiz gaS&tks foiz ds y{k.k gksrs gSa oks gSa ughaA u rks czkã.k gSa&czã muds vanj 
izknqHkZwr gksdj fojkteku gks] ,slk Hkh ugha gSA rks dsoy uke Hkj ds gSaA dqN dky ckn 
fQj dqN lekt lq/kkjdksa us bldk rjhdk fudkykA lU;kl ,d ekxZ fudkyk] oSjkX; dk 
ekxZ fudkyk] mnklhu ekxZ fudkyk&,sls dqN ekxZ fudkysA bfrgkl gesa crkrk gS] fd 
,sls lekt lq/kkjd gq;s gSaA iqjkuk rjhdk rks viHkza'k gks pqdk FkkA vc tks lkèkuk djrs 
gh ugha&czã ls eryc ugha j[krs] os Hkh czkã.k dgs tkus yxsA tks la?k"kZ dh fØ;k 
tkurs gh ugha] ?kj esa cSBS gSa] os Hkh {kf=; dgs tkus yxsA rks fQj dqN euhf"k;ksa us u, 
f'kjs ls] lkèkdksa dk oxhZdj.k fd;kA ftuesa dqN 'kSo gSa] dqN oS".ko oSjkxh gq,&,sls] fQj 
gqvk D;k] fd blesa gtkjksa fdLe ds laiznk; [kMs+ gks x,A jke mikld vusd lEiznk; gks 
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x,] nsoh ds mikld vusd gks x,] f'ko ds mikldksa ds vusd lEiznk; gks x,] d`".k ds 
mikldksa ds vusd laiznk; gks x,A rc fQj czã 'kCn dks gVk dj lU;kl 'kCn dj 
fn;k x;kA lU;kl ftlus dj fy;k] lalkj dk R;kx dj fy;k] rks ekuks Bhd gks x;kA 
lalkj dgrs gSa] tks lalj.k djrk gS&tks pyrk gS] pyk;eku gSA tks pys mldk uke 
gS&lalkjA nqfu;k&tks nks ls cuh gSA nks dkSu\ nks O;fDr ;k nks xkao] nks o`{k ;k nks 
igkM+A ;s ugha A ;s rks] nks gks ugha ldrs] ,d gh lkFk gSA blfy, os nks] tks ,d nwljs 
ds viksftV gSa&tSls fnu&jkr] g¡lh&#ykbZ] lq[k&nq[k ;s nksuksa] ,d lkFk ugha feyrsA 
blfy, ftlesa ;s nksuksa jgrs gSa& mldk uke gS nqfu;kA nks v;u l nqfu;kA ysfdu 
tkurs gksA nqfu;k esa lc yksx lq[k pkgrs gSa] nq[k dksbZ pkgrk ugha gSA vkSj lq[k cxSj 
nq[k ds gks ugha ldrkA lq[k dk iwjd nq[k gSA nq[k dk iwjd lq[k gSA jkr] fnu dks iSnk 
djrh] vkSj fnu] jkr dks iSnk djrk gSA dYiuk djks] fd vxj nq[k nqfu;k ls nwj gks 
tk;] rks D;k lq[k eas lq[k dk Kku cusxk\ esgjckuh gS nq[k dh] tks gesa lq[k dk Kku 
djkrk gSA ;g jkr dh esgjckuh gS] tks gesa fnu dk Kku djk nsrh gSA rks vxj ;g 
;qfDr fey tk;A ;g le> esa vk tk;] rks ge Hkze ls nwj gks ldrs gSaA rks izd`fr dh 
fu;ekoyh] le> esa vk ldrh gSA fd ;g D;k pht+ gS] ;g dSls ldqZys'ku dj jgh gS\ 
;g ldqZys'ku vkVkseSfVd gS] LokHkkfod gSA tks pht+ LokHkkfod gksrh gS] og fdlh ds 
fny&fnekx dh ckr] bPNk dh ckr ugha jg tkrhA og izo`fRr gks tkrh gSA blfy, 
bldks vusdp;Z dgrs gSa] lalkj esaA blfy, u rqe czkã.k ds ihNs iM+ks] u {kf=; ds ihNs 
iM+ks]  u oS'; ds ihNs iM+ks] u 'kwnz ds ihNs iM+ks] rqe dsoy Hkxoku  ds ihNs iM+ksA vxj 
rqEgsa irk yxkuk gS rksA vkSj nwljk dksbZ jkLrk ugha gSA vxj rqe Hkxoku dks NksM+dj 
nwljh rjQ tkvksxs] rks ekjs tkvksxsA rqEgkjk dksbZ vrk&irk ugha jg tk;sxkA ,d gh 
jkLrk gS&rqEgsa fdlh pht+ dh tkudkjh djuh gS] rks bZ'oj ds ihNs yxksA mlesa pkgs 
fdruh Hkh dher pqdkuh iM+sA pkgs fdruh Hkh ijs'kkuh mBkuh iM+s] pkgs fdruh Hkh esgur 
djuh iM+s] ysfdu mlds ihNs iM+ksA og rqEgsa gj pht crk ldrk gSA og ,d ,slk rRo 
gS] tks igys Hkh Fkk] vc Hkh gS] vkxs Hkh jgsxkA og dky djds ckf/kr ugha gksrkA og ns'k 
djds ckf/kr ugha gksrk&mlh dk uke gS ijekRekA blfy, tks geus crk;k Fkk] fd leqnz 
ls ikuh] ckny cudj mBk] vkSj ;gk¡&ogk¡ cjl tkrk gSA fQj bdV~Bk gksdj ukyh cuk 
ysrk gS ukyh ls ukyk] ukyk ls unh vkSj fQj leqnz esa igq¡p tkrk gSA oSls gh ge yksx 
Hkh va'kHkwr ds leku gaSA blfy, euq"; ek= dk /keZ gS] fd vius va'kh ijekRek ls feysaA 
ge mlds va'k gSa] ijekRek gekjk va'kh gSA mlls gesa feyuk gh gS] pkgs fdruh Hkh 
ijs'kkuh vkosA fnDdr tc feys] rks fnDdr dks vkjke eku ysA D;ksafd reke ijh{kk 
gksxh] blfy, reke dgkuh dqN crkrh gSaA ,d etuw Fkk ,d dksbZ ySyk Fkh] ,d 'khjh 
Fkh ,d Qjgkn Fkk] ;s dgkuh lquh gksxhA bl dgkuh ls gesas dqN ysuk&nsuk ugha gS] 
ysfdu viuk eryc fudkyuk pkfg,A etuw ;g eu gSA ySyk og yxu gS] tks ijekRek 
ds fy, ân; esa tkx`r gksxh] ysfdu ;g yxu vVwV gksuh pkfg,A ftruk rhoz yxu 
gksxh&mruk T+;knk izxfr gksxh] mruk T+;knk Qk;nk gksxkA ySyk  ,d jktk dh yM+dh 
FkhA fdlh tru ls ns[k fy;k etuw usA ns[kdj og ikxy gks x;kA ySyh&ySyh u [kk; 
u fi;sA vc pkjksa rjQ gYyk gks x;kA yksxksa us ckn'kkg dks crk;k] fd vkidh yM+dh 
dh cnukeh gks jgh gS&pkjksa vksjA ;g dqatM+s dk yM+dk] mlds ihNs ikxy gks jgk gSA rks 
jktk us dgk&idM+dj ekj nksA xksyh ekj nks mlsA rks ml yM+dh us lqukA le>nkj 
FkhA mlus dgk firk th] ,slk u dfj;sA vxj ekj fn;k tk;xk] rks rlnhd gks tk;xk 
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fd t+:j dksbZ ckr Fkh] tcfd dksbZ ,slh ckr gS ughaA rks eSa ,d ;qfDr crkrh gw¡&og 
dfj;sA lc Bhd gks tk;sxkA rks jktk us dgk] vPNk Bhd gS&crkvks D;k ;qfDr gSA 
yM+dh us dgk fd flVh ds ckgj nwj] ,d dejk cuokb;sA vkSj mlesa esjk iyax] xn~nk] 
rks"kd] rfd;k lc yxk fn;k tk;A vkSj iyax ds nksuksa vksj] feV~Vh ds nks ukan j[k fn;s 
tk;a] vkSj muds eqag #eky ls <ds jgsaA vkSj ,d oS| gesa ns nks cl] brus ls dke gks 
tk;sxkA rks yM+dh FkksM+k gksf'k;kj FkhA mlus oS| ls dgk] fd oS| th] ,d gesa nLr dh 
nok ns nks] fd nl ianzg nLr gks tk;aA fQj ,d nok dS djus dh Hkh ns nksA rks ,slk gh 
fd;kA uknksa esaA vkSj tkurs gks ftldks nl ianzg nLr gks tk;a] vkSj nl ianzg dS gks 
tk;a] mldh D;k gkyr gksxh\ psgjk dkyk iM+ x;kA lkjk uwj] tks ped ned Fkh 'kjhj 
dh] lc [kjkc gks xbZZA rks ;s tks VV~Vh gS&fdruh xanh pht gSA vPNs ls vPNs inkFkZ 
[kk, tkrs gSa vkSj 'kjhj ds vUnj tkdj bruh [kjkc xanh pht+ cudj fudyrs gSaA vkSj 
mlh esa lc {kerk gSA ;g ey 'kjhj esa jgrk gS] rks 'kjhj esa {kerk jgrh gSA mlh xUnh 
pht+ esaA vk;qosZn Hkh dgrk gS fd ey vxj 'kjhj esa u jgs] rks ;g ftUnk ugha jg 
ldrk& 

^nks"k /kkrq ey ewya fg 'kjhje~A*  
rks bl rjg ls og yM+dh bl gkyr esa iM+ xbZ iyax ij] vkSj flikgh ls dgk 

tkvks] etuw dks cqyk ykvksA dguk] ySyk us rqEgsa cqyk;k gS&rqels izse djuk pkgrh gSA 
vc og ikxy gks jgk Fkk] vk;k cM+s pko lsA vkSj tSls gh fdokM+ [kksyk&rks og yM+dh 
iM+h Fkh&fcydqy paMkyh tSlh yxrh FkhA tks :ijs[kk ped&ned mlesa ns[kh Fkh] og 
rks Fkh ughaA etuw us dgk] ;g rks ySyk gS ughaA iwNk] D;k rqEgha ySyk gks\ yM+dh us 
dgk& gk¡] gk¡ etuw] vkvks&vkvks] cSBksA mlus dgk] vjs ySyk] rqEgkjk og gqLu dgka 
x;k\ rks ySyk us dgk&gk¡] og gqLu eSusa bl ukan esa j[k fn;k gSA etuw us >V ls #eky 
mBk;kA mlesa dS Hkjh Fkh&ekjs cncw ds gkyr [kjkc gks xbZA Hkkxk ckgj dksA ySyk us 
flikfg;ksa ls dgk] idM+ks bldks] tkus u ikosA idM+dj ys vk,A ySyk us dgk] vjs] 
vkvks&vkvks etuwa] og rks eq>s /kks[kk gks x;kA eSaus viuk gqLu b/kj okyh ukan esa j[kk gS] 
xyrh ls m/kj crk fn;kA tSls gh #eky mBk;k mlesa VV~Vh Hkjh gqbZ FkhA Hkkxk 
rkSck&rkSck djdsA Hkwy x;k lkjk ikxyiuA vkSj fQj dgrs gSa] mldk VªkalQkeZ gks x;kA 
rks bl lalkj esa dqN gS ugha&flQZ ped&ned gSA rks lalkj dh ckr ds ihNs] ;g 
dgkuh gedks ;kn vk xbZA gk¡] rks bl tkr&ikr esa dqN j[kk ugha gSA [kwc xgjkbZ ls 
Nkuchu dj yks] vkSj bZ'oj ds fy, ikxy gks tkvksA vkSj bZ'oj ds fy, epy tkvksA 
rks lc irk yxus yxsxkA vkSj ugha rks] oks ,d vghj FkkA lcds xks: ¼tkuoj½ pjkrk 
Fkk] vkSj blh ls tks mls fey tkrk Fkk] mldk dke py tkrk FkkA rks ,d jkst+ ysdj 
taxy esa x;kA ogk¡ ns[kk] fd ,d egkRek iwtk&ikB dj jgs gSaA x;k ikl esa] tkdj 
iz.kke fd;kA tc pyus yxk] rks egkRek us mls ,d iRFkj dh ewfrZ ns nh&dgk ys tkvks 
jkst+ ?kj esa /kwi nhi v{kr ls iwtk fd;k djukA ys x;k&iwtk djrk jgk jkstA ,d fnu 
ns[kk fd ,d pwgk] ewfrZ ds Åij cSBk] tks pkoy iwtk esa p<+k, Fks] cSBs [kk jgk FkkA vghj 
us ns[k fy;kA cl mls yxk] vjs ;g rks bl Hkxoku ds Åij p<+dj cSBk gSA ;g mlls 
cM+k Hkxoku gS] blh dh iwtk djuk pkfg,A rks pwgk dks iwtus yxkA ,d fnu ns[kk fd 
fcYyh] pwgs dks Hkxk, gSA rks mlus lkspk] ;g rks mlls Hkh cM+k Hkxoku gS&cM+h xyrh 
gqbZA eq>s blh dh iwtk djuh pkfg,A rks fcYyh dks iwtus yxkA mlh dh /kwi] nhi 
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vkjrh djus yxkA ,d fnu fdlh dqRrs us nkSM+k;k fcYyh dksA Hkkxh tku cpk djA 
vghj us ns[k fy;kA rks dgk] vjs! ;g rks dqRrk gh cM+k gSA og rks bruk gh le>rk Fkk 
fd tks cM+k gS lcls] ogh Hkxoku gSA dqRrk dks gh iwtus yxkA ,d fnu vghj dh vkSjr 
us ns[k fy;k] rks ekjk pkj MaMk dqRrk dksA Hkkxk D;ka D;ka djdsA rks vghj us dgk] vjs! 
cki js ckiA cM+h Hkwy gks xbZ ;g dqRrk Hkxoku ugha] ;g rks esjh ?kjokyh gh Hkxoku gSA 
mlh dh iwtk dqN fnu pyhA ,d fnu dqN xyrh fd;k vkSjfr;k us] rks ekjk pkj MaMk 
vghj usA rks le>k] vjs! ;g rks cM+h Hkwy esa Fks ge&Hkxoku rks ge gh gSaA rks nsf[k;s] 
;g rks ,d dgkuh gSA ;g rks ,d le>kus dk ek/;e gSA euq"; ?kwers&?kwers ogk¡ vkrk 
gS] tgk¡ mldk fBdkuk gSA gk¡ detksjh gS&HkVHkVkuk iMs+xkA vxj le> dke ugha djrh] 
rks brus nsorkvksa dh mikluk djuh gh iMs+xhA vkSj vxj dj x;h le> dke] rks 
MkbjsDV ,Meh'ku gksxkA bl rjhds ls ,slh ;g ykbu gSA blfy, bZ'oj dk jkLrk 
idM+ksA bZ'oj dh vksj pyks] vkSj QkslZ ds lkFk pyksA QkslZ dk eryc ;g ugha gS] fd 
rqe QkslZ ¼QkSt½ ysdj  fdlh ls >xM+k djksA QkslZ dk eryc gS] fd Hktu esa rsth 
ykvksA uke esa rsth ykvksA lk/kuk esa rsth ykvksA vkSj fu;e ls djksA ;g ugha fd fu;e 
VwV tk;A vkSj blds lkFk&lkFk] tks lkalkfjd fo"k;ksa dh rjQ eu nkSM+rk gS] mldks 
jksdksA ,d rjQ Hktu djuk gS] vkSj  ,d rjQ tks ek;k dh rjQ gekjk fopkj] gekjk 
eu nkSM+ tkrk gS] mls jksduk gSA ,d eu dks neu djuk] ,d eu dks bZ'oj esa yxkuk] 
cl nks dke gSaA vusd egkiq#"kksa us] blds rjhds crk, gSaA rks tks tSlk 
lk/kd gks] mldks oSlk rjhdk xzg.k dj ysuk pkfg,A vkSj mlesa fQj rhozrk ykuk 
pkfg,A le>dj Bhd ls pys] rks esjs fopkj ls rks] jn~nh ls jn~nh lk/kd Hkh izxfr dj 
ldrk gSA vui<+ Hkh dj ldrk gS] i<+k gks og Hkh dj ldrk gSA lqtkr gks og Hkh dj 
ldrk gS] vPNh tkr dk u gks] og Hkh dj ldrk gSA lc dj ldrs gSaA bZ'oj ds nks 
:i gksrs gSaA ,d gksrk gS fujo;o] ,d gksrk gS lko;oA fujo;o] fuxqZ.k] 'kq)] cq)] 
vy[k] vtUek] vfouk'kh] ,djl Lo:i gSA lko;o] tks lxq.k yhyk djrk gSA tks 
fuxqZ.k ijekRek&Lo:i gS] mldk VªkalQkeZ gksrk ughaA mldh 'kfDr P;qr ugha gksrhA uhps 
ugha vkrh&rks og 'kfDr og jgh] tks vfXu esa izos'k dj xbZA vkSj ;g yhyk cukoVh 
jgrh gSA rks Hkxoku Hkh fVV Qkj VSV&tSls dks rSlk cukdj] cukoVh yhyk djrk gSA 
dke] Øks/k lc vlR; gSa] lalkj vlR; gSA rks cukoVh ls cukoVh dks ekjdj lgh dks  
ys fy;kA ;g ,d rjhdk gSA rks ,d Lo:i gS fuxqZ.k] tks loZ= ,d lk jgrk gSA ,d 
l:i gS lxq.k] tks 
yhyk/kj gSA vius HkDrksa ds fy,A rks ;g lalkj >wBk gS] rks ,sls og l:i cuk&cukdj] 
yhyk djrk gSA rks ;g tks cukoVh lhrk Fkh] mldks ysdj djrk gSA vkSj og tks lhrk 
Fkh&vfXu esa izos'k dj xbZA og vkg~ykfnuh 'kfDr FkhA tkudhA tks fuxqZ.k czã dh 'kfDr 
gSA og dHkh P;qr ugha gksrhA lnSo ,djl jgrh gSA ges'kk ,d:i esa gh jgrh gSA bl 
rjg ls] xksLokeh th uss ;g crk;k gS] fd jke czã gSA vkSj mls bl mnkgj.k ls fl) 
dj fn;k gSA vkSj gk;j yscy esa] tSls fo".kq dk vorkj gSA ;g ,dkaxh vorkj gSA vkSj 
mlesa lc gks ldrk gSA 'kfDr dk vigj.k gks ldrk gS&ijs'kkuh vk ldrh gSa] vkSj Hkh 
ckrsa vk ldrh gSaA vc tSls Hkwr [kM+k gks tk;] rks ;g jk;Qy dke ugha djsxhA ;k fQj 
lk{kkr~ Mkdw vk tk;] rks Hkwr okys ea=&ra= dke ugha djsaxsA rks tSls dks rSlk gksuk 
pkfg;sA vxj Hkwr fey tk; rks ea=&ra= ls dke ysuk gksxkA bl rjhds ls tks ckgjh 
yhyk gS] mlesa >wBh rkdr dks c<+kdj ijekRek viuh txg fLFkr gSA blhfy, dgk 
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tkrk gS] fd ijekRek dqN ugha djrk gSA ijekRek u dqN djrk gS] u cksyrk gS] u 
crkrk gS] u pyrk gS u fQjrk gSA ,d jl gSA  

^u /;kua u Kkua u tksxa u HkksxaA  
fpnkuUn :ia f'koksge~ f'koksge~A* 

cl ,djl gSA vkSj ugha ,sls rks] ijekRek ds vusd :i gSaA ge igys dg pqds gSa 
fd LFkwy dk vyx gS] lw{e dk vyx gS] dkj.k dk vyx gSA ;s mlh ijekRek dh 
'kfDr;k¡] vyx&vyx viuh&viuh txg dke djrh gSaA 

oks ekf;d {ks= dh ckrssa gSaA ;s bZ'ojh; {ks= dh ckrsa gSaA ekf;d {ks= esa dHkh bZ'oj 
ugha tkrkA vkSj u ek;k] bZ'ojh; {ks= esa izos'k djrh gSA vkSj bZ'oj ek;k esa vksr&izksr 
gSA vkSj ek;k bZ'oj {ks= esa vksr&izksr gSA ;g Hkh ,d <ax ls Bhd gSA vkSj u ek;k gS] u 
bZ'oj gSA ;g Hkh Bhd gSA vkSj ek;k Hkh gS] bZ'oj Hkh gS ;g Hkh Bhd gSA tks vfuoZpuh; 
gksrk gS mlesa rqe tks Hkh fl) djks] og fl) gks tkrk gSA blfy, iapoVh dk tks 
izdj.k gS] og 'kq) ijczã jke dh tks 'kfDr gS] mldks crkus ds fy, fy[kk x;k gSA cM+s 
O;kl ijs'kku gSaA vusdksa vFkZ djrs gSaA ysfdu bl fu'p; ij ugha igqap ikrs] fd ge ;g 
lgh dj jgs gSa] fd ughaA rks ;g vfuf'prrk] lekt ds gj vkneh esa cuh gq;h gSSA dksbZ 
,slk vkneh ugha gS] ftldks fuf'prrk vk xbZ gksA vfuf'prrk cuh gq;h gSA blfy, fd 
inqe vBkjg ;wFki canjA vBkjg inqe cVkfy;uA ,d cVkfy;u ds fy, lkS Ms<+ lkS 
fdyksehVj] yEch lkS lok lkS fdyksehVj pkSM+h txg gksuh pkfg, ¼yadk esa½ ogk¡ bruh 
la[;k esa dSls vk ik,axsA rks ;g ckr Bhd ugha yxrhA blfy;s] fd ;g lc tgka cSBk;k 
tkuk pkfg;s] mls rks yksx le>rs ughaA dgus okyk tks Fkk&og rks vartZxr dk Hkze.k 
djus okyk FkkA okº; txr dk vkneh Fkk ughaA vkSj ge yksx mBkdj ys x,] mls] 
nwljs txr esaA ;g ckr gS] nwljs txr dhA mlds ekin.M nwljs gksrs gSaA vkSj gekjs 
¼okº; txr ds½ ekin.M gekjs vius gSaaA geus rqels crk;k] fd vxj vartZxr esa rqEgkjk 
,d iSlk dtkZ ek;k dk] cdk;k gS] rks le>ks ckgj txr esa ,d yk[k #i;k gks x;k] 
eqnzk esa fdruk varj gks x;kA rks bl rjg ;g vanj okyk lekt nwljs <ax ls pyrk gSA 
jk{klksa dks fdlh us ns[kk rks gS ughaA jko.k dSlk Fkk] dqaHkd.kZ dSlk Fkk] es?kukn dSlk FkkA 
nsork dSls FksA bUnz dSlk FkkA o#.k dSlk FkkA ;s lc dYiuk ls cuk, x, gSaA ftlus 
ns[kk] mlus dgk ugha] vkSj ftlus ns[kk ugha] mlus dgkA rks rkyesy ugha cSBrkA 
blfy,& 

^^;kfu'kk loZHkwrkuka rL;ka tkxfrZ la;ehA** 
ftlesa ;g lalkj lksrk gS] mlesa la;eh tkxrk gSA tSlk ge ns[krs gSa] ;g ,slk gS 

ughaA tSlk ge ns[krs gSa] oSlk fopkjdky esa ugha gS] ;g lalkjA fopkjdky esa ;g nwljs 
<ax dk gSA rks fQj ;k rks ge cnyssa] rks mldks izkIr djsaA ;k rks og cnys] rks gedks 
izkIr gksA bl rjhds ls blesa cgqr vUrj gSA rks tks lekt gS jk{klksa dh] vkSj canjksa dh 
;k nkuoksa dh vkSj nsoksa dh] og ladYiksa esa mBrh gSA tkurs gks&,d ladYi esaA ,d 
bPNk esa] fdrus fparou vkrs gSaA bPNk Vsªu gSA bM+k vkSj fiaxyk ;s iVjh gSaA 
ladYi&fodYi fMCcs gSa] vkSj fparou ;k=h cSBs gSa&mlesaA vkSj ân; IysVQkeZ gSA mlesa 
bu ;kf=;ksa dh HkhM+ mrjrh gSA Na.k&Na.k esa] lSdMksa ladYi&fodYi vkrs&tkrs jgrs 
gSa&vc lkspks fd ,d ?kaVs esa djksM+ksa fparou] buds ek/;e ls] vkrs&tkrs jgrs gSaA fdruh 
cM+h la[;k gksxh\ dke ds ladYi] Øks/k ds ladYi] yksHk ds ladYi] eksg dss ladYi] 
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Hkxoku ds ladYi] vPNs ladYiA ;s rks] inqe vBkjg D;k\ vkSj Hkh T+;knk la[;k gks 
ldrh gSA xksLokeh th us vBkjg blfy, dgk] fd vkxs ,MtfLVax djuk gSA ikap 
KkusfUnz;k¡] ik¡p  desZfUnz;k¡] pkj okf.k;k¡ vkSj pkj var%dj.kA ;s vBkjg gksrs gaSaaA buesa nso 
vkSj nkuo la?k"kZ djrs jgrs gSaaA vBkjg v/;k; gSa] xhrk esaA xh&uke bafnz;ksa dk] rk] R;kx 
gks tk; fo"k;ksa ls] rks xhrk le> esa vkrh gSA rks ;s vBkjg tks rRo gSa] buesa ,d ,d 
v/;k;&18 v/;k; dh Kku xhrk ln~xq: crkrs gSaA blh izdkj Hkkxor esa 18 gtkj 
'yksd gSa ,sls 18 vkSj Hkh cgqr gSaA ;s 18 rRo gSaA tgk¡ 'oklk gS&og LoxZ gSA bl LoxZ 
dh j{kk dgka gksrh gS&'kjhj esa] tgk¡ 'oklk pyrh gSA bl LoxZ ds fy, nso vkSj nkuoksa 
esa la?k"kZ pyrk gSA bl rjhds ls] v/;kRe esa vxj pyuk gS] rks bls ykuk gh iM+sxkA vkSj 
vxj ugha ykvksxs rks ,MtfLVax lgh ugha vkrhA lgh uV&cksYV ugha cSBrs] tSlk gksuk 
pkfg,A ;s ,slk LokHkkfod fu;e gSA blesa fdlh dk nks"k ugha gSA tkdh jgh Hkkouk tSlh] 
izHkq ewjfr ns[kh fru rSlhA tks nqfu;k esa jgrs gSa] nqfu;k dh rjg ns[krs gSa&blesa rqEgkjk 
nks"k FkksM+s gS] fd HkkbZ ;g ugha ns[kuk pkfg,A ns[kuk gh iMs+xkA 

Hkxoku vxj gS] rks euq"; ds vUnj gSA vkSj euq"; bruk ikxy FkksM+s gSA euq"; >wB 
dks lgh vkSj lgh dks >wB cukrk gSA ysfdu vius Lo:i dks ugha tkurkA ;g mlesa 
deh gSA vxj vius dks tku tk;] rks [kqn vkyk&rkyk gks ldrk gSA vius dks ugha 
tkurk] vkSj viuh [kwfc;ksa dks nwljs ls crkus esa yxk jgrk gSA mldk ewoesaV m/kj gh 
jgrk gSA blfy, lgh pht+ crkus ij Hkh yksx lgh dh vksj ugha tkrs vkSj lgh dk 
xyr vFkZ le> ysrs gSaA xhrk ds gj v/;k; esa Jhd`".k us vtqZu dks vyx rjhds crk;s 
gSaA vtqZu rqe bl rjg ls ;g djks&rqe vc ,slk djks&,slk djksA Kku dgk] deZ dgk] 
;ksx dgkA dbZ rjg ls crk;kA ysfdu vBkjosa v/;k; esa crk;k] fd rqe eq>s leiZ.k dj 
nksA fQj eSa ns[k yawxkA ysfdu fQj rqe viuk eu ysdj dgks fd gesa ogka tkuk gS&rks 
vc rks rqEgkjk lc dqN rqeus leiZ.k dj fn;k&vc u rqEgkjk 'kjhj jg x;k] u VaxM+h 
jg xbZ] u eu jg x;kA ;g leiZ.k rks cgqr lksp le> dj fd;k tkrk gSA leiZ.k 
lgt ugha gSA leiZ.k cgqr gk;j yscy dh fMxzh gSA leiZ.k tc gks tkrk gS] rks fQj 
og lk/kd fuHkhZd gks tkrk gSA  

leiZ.k dj fn;k guqeku us tc es?kukn ds czãkL= ds le{kA rks og idM+ ys x;kA 
tc dke:ih es?kukn] eksg:ih jko.k ds ikl ys x;kA rks vxj dksbZ ckgjh jktk gksrk 
vkSj mldk NksVk yM+dk ej x;k Fkk] rks og 'kksd u eukrk\ xksLokeh th us dgha fy[kk 
gS\ D;k mlus 'kksd fd;k\ D;k mlus nkg fØ;k fd;k\ rks yM+dk ogk¡ gksxk] rc rks 
'kksd djsA og rks var%dj.k dh pht+ gSA rks oSjkX; gh guqeku gSA gekjk tks oSjkX; gS] 
ogh eu ds vanj izos'k djds] /;ku :i esa /;krk ds vanj izos'k djrk gS vkSj ogk¡ tc 
ge 'kfDr :ih lhrk dks tku ysrs gSa rks mlds laj{k.k djus okys tks mlds j{kd gSa 
mldh xgjkbZ dks Hkh tkuuk t+:jh gSA tc ge brus rhozrj lk/ku esas yxs gSa rks mls Hkh 
tkuuk pkfg,A rks tc leiZ.k gks x;k rks cka/k fy;k czãkL= esaA czãkL= D;k gS\ ;g 
tusÅ ugha gS&;g izd`fr dh fu;ekoyh gSA vkSj izd`fr dh fu;ekoyh cM+h ekyhD;wy gSA 
tks dke gS] ;gh es?kukn gSA rks lk/kd ij fdruk Hkh dke dk osx u vkosA vxj dke 
dks ge thr Hkh ysa&vkSj vxj dksbZ dke&Hkko ls vius eu esa gekjs Lo:i dks idM+sa] gesa 
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;kn djs&rks Hkh dke ds izHkko esa] gesa vkuk iM+sxkA tSls flafgdk us guqeku dh ijNkbZa 
idM+ fy;k rks fQj mldks ekjdj] rc x,A bl izdkj gekjs vanj ugha gS&dke dk 
vkos'k] ysfdu vxj dksbZ gekjs izfr dke&Hkko cuk,] rks Hkh gekjs Åij ,QsDV vkrk gSA 
,sls Kku ds }kjk mls 'keu djds fudy tk;a] rc rks Bhd gS& vxj ugha fudyrs] rks 
fQj ;g czãkL= cu tk;xk] ukxik'k gks tk;sxkA dke ds vkos'k ds tks ladYi gSa] ogh 
ukx gSa vkSj mudk vlj vk tkrk gS& lk/kd ijA ysfdu mlls Qk;nk Hkh gSA vc 
guqeku dks cka/k fy;kA 
cka/kk [kM+k gSA jko.k us mldh iwaN esa vkx yxok fn;k rks mlus fudydj iwjh yadk esa 
vkx yxk fn;k&tyk fn;kA vHkh rks gekjs oSjkX; us dqN ugha fd;k gS&tks fojks/kh gSa] oks 
lc cus gq, gSa&bUgsa [kre fd;k tk;A rks vkSj rst oSjkX; vk;k&rhozrjA bl rjg ls 
yadk ty xbZ] rks b/kj dh rkdr {kh.k gqbZ&lhrk dks cy feykA jko.k dk Ðkl gqvkA 
lk/kd dks tkudkjh feyh] fd bl rjhds ls lk/ku fd;k tk;xk] rks Hkxoku dks izkIr 
djus esa nsj u yxsxhA tks ifj.kke vkrk gS] mldks vgadkj eglwl djrk gS] vkSj ;g 
euA vkSj blh rjg ;g nqfu;k lk/kd ds vanj Hkh pyrh jgrh gSA ;g ckgj dk lalkj 
cgqr cM+k gS] vkSj bldk NksVk :i 
lk/kd ds vanj gSS&  

/kM+ /kjrh dk ,dS ys[kkA  
tks ckgj lks Hkhrj ns[kkA  

vk/;kfRed izfØ;k esa yxk gqvk lk/kd] bl 'kjhj dks gh ges'kk czãk.M ekurk gSA 
gekjk lalkj blh esa gS&ckgj dh nqfu;k rks cM+h yEch pkSM+h gSA ;g gS] vkSj fQj ugha gSA 
;g vfuoZpuh; gSA ;g u gksuk vkSj gksus ds ijs dh pht+ gS& blhfy, rks bldks 
vfuoZpuh; dgk tkrk gSA vkSj tks vUnj dk txr gS] ;g NksVk :i gS& blfy, bldks 
daVªksy djks] rks&  

igys ;g eu liZ Fkk] djrk thou ?kkrA  
vc rks eu galk Hk;k] eksrh pqupqu [kkrAA  

eu dks cnyuk lk/kd dk dke gSA lk/ku xq: dh d`ik ls gksrk gSA lk/ku] lk/kd 
dks djuk gksrk gSA blfy, eu dks cnyuk gSA tc ;g eu bafnz;ksa ds lkFk fo"k;ksa esa 
yxk jgrk gS] rks ;g liZ dgk tkrk gS] vkSj tc bafnz;ksa dks fo"k;ksa ls gVkdj bZ'ojksUeq[k 
gks tkrk gS] rc liZ&Hkko dks R;kx nsrk gS] vkSj liZ dk tks nq'eu gS&og x#M+ cu 
tkrk gSA vkSj tc x#.k cu tk;xk] rks bZ'oj dh 'kj.k esa vk tk;xkA mlh dks ogu 
djrk gSA vkSj tc rd ;g liZ jgrk gS] rc rd ek;k dh 'kj.k esa jgrk gSA cl 
nkjksenkj brus esa gS&lkèkuk dkA rks tc ;g eu liZHkko NksM+dj x#.k cu tkrk gS&rks 
vc ;g le>uk pkfg,] fd x#.k dk dke D;k gS\ fo".kq dh lokjh gS] x#.kA fo".kq 
dgrs gSa& tks lcls ckjhd gSA mldks dgrs gSa&fo".kqA mldks ogu djrk gS] ;gA rc 
;g eu] bafnz;ksa ds lkFk ugha tk;xkA fo"k;ksa dh rjQ ugha tk;xk] bZ'oj ds lkFk jgsxkA 
rks fQj D;k gksxk&  

eu tc myfV yX;ks ;fg vksjA  
eu tc ek;k {ks= ls myVdj bZ'oj dh vksj yx tkrk gS] vkSj lc fo"k;ksa dks NksM+ 

nsrk gS] rc fQj nqfu;k cny tkrh gSA og x#M+ cu tk;xk&bafnz;k¡ fo"k;ksa dk R;kx 
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djds] _f)&flf) cu tk;saxhA bafUnz;k¡ _f) cu tk;sxh&v"V/kk ewy izd`fr] v"V 
flf);k¡ cu tk;saxhA lcdk VªkalQkeZ gks tk;xkA vfo|k {ks= Fkk tks igys okyk] ftlesa 
;g eu liZ Fkk] bafnz;k¡ fo"k;.kh FkhaA vc fo".kq {ks= esa vkdj] eu x#.k cu x;k fo'kq) 
psru dk izfrfcEc vk x;kA bafnz;k _f)&flf) cu xbZA rks bl rjg tc cny tkrh gS 
nqfu;k] rks og lkèkd dh gk;j yscy dh fLFkfr cu tkrh gSA bZ'oj dh bPNk ls ekf;d 
bPNkvksa dk neu gks tkrk gS&bZ'oj dh bPNk dk uk'k dHkh gksrk ugha gS& vkSj euq"; 
dh bPNk] ekf;d bPNkvksa dk uk'k gks tkrk gSA blfy, eu dk :ikUrj gksus ls] Kku 
vk tkrk gSA ges'kk ds fy, og Kkuh cu tkrk gSA bZ'oj dh d`ik  

ls lk/kd dks irk pyus yxrk gS] fd dSls D;k gS\ dSls D;k gksrk gS\ ;g tks 
F;ksfjVdy ge crkrs tk jgs gSa] mldk og izSfDVdy djds ns[k ysrk gSA rks mldks lc 
pht dh vuqHkwfr vk tkrh gS] mldks le> vk tkrh gSA dSls djuk pkfg,] dSls pyuk 
pkfg,] dSls cksyuk pkfg,] dSls cSBuk pkfg,A mldh xfr ,slh gks tkrh gSA [kkrk 
gS&[kkus ds laLdkj ugha iM+rs&cksyrk gS] ysfdu cksyus ds laLdkj ugha iM+rsA og lc 
dqN djrk gS] ysfdu dqN  ugha djrkA bl rjg ls :ikUrj.k gks tkrk gSA lc dqN 
cny tkrk gSA D;ksafd mlus ewy pht+ dks cny fy;k gSA tks eu dk liZ :i Fkk mls  
x#.k cuk fn;k gS ;g lcls cM+h pht+ gSA eu ls VªkUlQkeZ gks x;kA eu ls cny x;kA 
;g crkus esa rks ljy gS] ysfdu djus esa cgqr dfBu gSA vxj lk/kd n`<+ gksdj djsA tks 
LoHkko ifjfLFkfr gS] mlds o'khHkwr u gksdj] fl)kUr esa n`<+rk iwoZd te tk;] rks&lc 
dqN gks ldrk gSA ,sls gh lk/kdksa us rks igys Hkh fd;k gksxk u\ ,sls gh 'kjhj okys] ,slh 
gh maxfy;ksa okys] ,sls gh isV&ihB] gkaFk&iSj okyksa us gh rks fd;k gSA vkSj djds ge&rqe 
yksxksa ds fy, jkLrk fn[kk;k gSA ;g lkspdj] fd gekjs vkxs vkus okys Qkyksoj gekjh 
ckrksa dks ysdj blh rjg djsaxs&gekjk uke jks'ku djsaxs&gekjh ijEijk dks pyk,axs&,sls 
gh lkspk gksxk u\ rks vkt rqe&ge lc yksx] lc dqN dj ldrs gSaA ysfdu mu fu;eksa 
dks tkuuk cgqr t+:jh gS& ,slk ugha fd mudk viHkza'k dj fn;k tk;A lgh dk xyr] 
vkSj xyr dk lgh dj fn;k tk;A  

viHkza'k gksrk dSls gS\ rqe ,d 'kCn cksyuk 'kq: dj nks] rks nks&pkj lkyksa esa mldk 
:i cnyus yxrk gS&blh rjg Hkk"kk&cksyh cu tkrh gS] fopkj curs gSa&djus esa vk tkrs 
gSaA blhfy, gesa pkfg, fd bu ckrksa ds pDdj esa u iM+ djdsA fl)kUr esa] /;s; esa] n`<+ 
gks djds] bPNkvksa dk R;kx djds] Hkxoku esa leiZ.k djds&eu vkSj cqf) lcdks ysdj 
leiZ.k dj nas] vkSj igys F;ksfjfVdy vPNh rjg le> fy;k tk;] fd dke D;k djuk 
gS\ gedks&dSls djuk gS] dSls pyuk gS& ;g lc le>k tk; vkSj tc le> esa vk tk; 
fQj mldks fd;k tk;A ,slk esjk fopkj gSA vc tSls ekfudiqj gesa tkuk gS&ge ,d 
mnkgj.k j[k jgs gSa&ekfudiqj tkuk gS] vkSj jkLrk gesa ugha ekyweA rks tks ekfudiqj x;k 
gqvk gS&mlls gesa feyuk iM+sxkA mlls feydj iwNsxs&ekfudiqj fdruh nwj gS\ mlus 
crk;k] 10 fdeh- FkksM+h nsj dks eku fy;k tk;A fQj iwNk&fd/kj gS&rks mRrj dh rjQA 
vPNk rks fQj] dSlk D;k gS ogk¡&crk;k ,slk&,slk gSA vkSj D;k gS\ rks dgk] ogk¡ taD'ku 
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gS] pkgs ftèkj dh jsy esa cSBdj] dgha Hkh tk ldrs gksA pkgs b/kj dh jsy esa cSB tkvks] 
pkgs m/kj dh jsy esa cSB tkvks] pkgs esy esa] ,Dlizsl esa] iSlsUtj esa&lc rjg dh xkfM+;k¡ 
ogk¡ ls vkrh  tkrh gSaA ogka lc dqN feysxk&ogka igaqpuk Hkj pkfg,A cksys&vPNkA rks 
tc vki x, ekfudiqj rks D;k fnDdrsa vkbaZ&D;k lqfo/kk;sa feyha\ rks dgk fd 5 fdeh- 
rks cgqr [krjukd gS] ogk¡ rks tku cpkuk eqf'dy gSA vkSj vkxs fQj 5 fdeh- dkQh 
lqfo/kk,¡ feyhaA rc fQj ekfudiqj igqapsA rks nsf[k;s] ;g rks ,d mnkgj.k gSA vc bl 
n`"VkUr dks nk"VkZUr esa tc ?kVkrs gSa] rks eu dks iw.kZ djuk ekfudiqj gSA eu lcdk] 
;gk¡&ogk¡ lsj] NVkadksa esa caVk gqvk gSA dke dh rjQ] yksHk dh rjQ] eksg dh rjQ] bZ";kZ 
dh rjQ] }s"k dh rjQ pkjksa rjQ caVk gqvk gSA rks bldks lc rjQ ls lesVuk gSA eu 
dks iw.kZ djuk gSA vc fdruk nwj gS& 
10 fdeh-A rks nl bafnz;k¡ budks o'k esa djuk gSA 5 KkusfUnz;k¡ gSa&lcls eq[; gSaA 'kCn] 
:i] Li'kZ] jl] xa/kA ;g 5 fdeh- 'kq: dk ekxZ gSA bu ikap dks o'k djuk cgqr eqf'dy 
dke gSA rks ;g 5 fdeh- dfBukbZ okyk jkLrk gSA tgk¡ Hkkyw] 'ksj] phrs feyrs gSaA pksj 
Mkdw fey tkrs gSaA tks Hkh gekjs ikl esa ge fy, jgrs gSa] lc Nhu ysrs gSaA rks ;s dke] 
Øks/k] yksHk] eksg] en] eRlj ;gh pksj&Mkdw gSaA taxy ds jkLrs esa ckgj dksbZ tkrk gS] rks 
pksj Mkdw feyrs gSaA vkSj lk/kuk ds {ks= esa tc dksbZ lk/kd var%dj.k esas izos'k djrk gS] 
rks ogk¡ dke Øksèk ;s Mkdw feyrs gSaA vkSj cjcl ;s bafnz;k¡] eu dks viuh vksj [khap ysa 
tkrh gaSA vka[k :i dh vksj [khap ysxh] ?kzk.k lqxU/k dh vksj [khap ysxh] dku 'kCn dh 
vksj [khap ysaxs] gkFk Li'kZ dh vksj [khap yasxs] thHk jl dh vksj [khap ysxh] vkSj gekjk 
loZl ywV ysaxhA rks lcls igys dke] Øks/k] yksHk] eksg] en] eRlj] ;s pksj rqEgkjk 
Hktu&/keZ :ih /ku gS] mls pqjk ysaxsA vkSj vxj buls fdlh rjg ls cps] rks Hkze :ih 
Hkkyw vVSd djrk gSA m/kj fparou :ih fpRrs ?ksjs iM+s gSaA buls cprs gks] rks lalkj dk 
Hk; :ih 'ksj [kk, ysrk gSA muls cps rks 'kadk :ih liZ yiVs iM+s gSaA bl rjg ;g 
Hk;kud vKku :ih taxy dk jkLrk ikj djuk gSA 'kCn] :i] jl] xa/k] Li'kZ ds ikap 
fdyksehVjA vxj rqe HkkX;'kkyh gq, vkSj lgh&xq: dk ekxZn'kZu] fey x;k vkSj blds 
}kjk crk, vuqlkj pyks] rks fQj dksbZ ckr ugha] fQj lR;] 'ks[kkiqj fey tk;sxkA fQj 
ân;&gsyk xkao fey tk;sxkA vkSj vxj ân; esa igq¡p x;s] rks fQj ekfudiqj fey 
tk;sxkA ;g ljy gS] ;g le> esa vkrk gSA bl rjg eu dks iwjk dj fy;k] rks fQj tks 
bPNk :ih Vsªu [kM+h gSA bM+k&fiaxyk iVjh gSa] jsy dhA bPNk :ih Vsªu gS] tks 
vkrh&tkrh gSA blesa ladYi :ih fMCcs gSaA fodYi vkSj fparou :ih ;k=h cSBs gSa] vkSj 
ân; :ih IysVQkeZ gSA blesa ;k=h vkrs&tkrs] mrjrs&p<+rs jgrs gSaA rks bl rjg ls 
dksbZ lk/kd] vxj vius vUr%dj.k :ih IysVQkeZ dks lkQ j[ksA bPNk :ih Vsªus] 
vkrh&tkrh jgsaA ;k=h Hkh vk,axs&tk,axs] ysfdu mldk nq#i;ksx u gksus ik,] xank u dj 
ikosa] Msjk u tekus ikosaA fdlh 
lk/kd ds vUr%dj.k esa 'kq) rjhds ls ;g l/k tk;] rks fQj ogh bZ'oj dk Hkxr] ln~xq: 
dk yky] dgykrk gSA vkSj Hkxoku&ln~xq:] mlds vUr%dj.k dks viuk fuokl cuk ysrk 
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gSaA vkSj bZ'oj tc psru dk izfrfcEc Mky nsrk gS] rks og HkkX;'kkyh iq#"k&mldh nqfu;k 
cny tkrh gSA mlds fopkj cny tkrs gSa] rjhds cny tkrs gSa&mlds ân; ¼?kj½ esa] lc 
dqN vk tkrk gSA mldh dksbZ bPNk ugha jg tkrh&bZ'oj dh bPNk ls] mlds lc dke 
gksrs gSaA lc dqN djrs gq,&dqN ugha djrkA blfy, ;g le> esa vk tkuk pkfg, gj 
lk/kd ds] fd vlax dSls lk/kd jgrk gSA vkSj lc dqN djrs gq, dSls fuf"Ø; jgrk gSA  

vc lcls cM+h ckr rks ;g gS] fd og dlkSVh gesa dgk¡ feys] fd ge esa 'okalk :ih 
tks lksuk gS] mldks dlk tk;A lrxq: :ih dlkSVh ds fcuk] vxj gj vkneh bls r; 
djsxk] rks xyr gks tk;sxkA ;g ge vius ls ugha dj ldrsA tSls nhid fdlh dejs esa 
tyk nks] rks og Lo;a izdk'k Lo:i gS] lcdks izdkf'kr Hkh dj jgk gS] ysfdu mlh nhid 
ds uhps va/ksjk jgrk gSA blfy, nwljs nhid dh t+:jr gksrh gSA rc mldk izdk'k] 
mlds va/kdkj dks nwj djrk gSA blfy, lcls cM+h t+:jr gksrh gS&xq: dhA rks xq: 
vxj tkudkj fey tk; ¼rks lc Bhd gks ldrk gS½A gk¡] xq: rks ,d v/;kid dks Hkh 
dgrs gSaA 'kknh djkus okys dks Hkh xq: dgrs gSaA dksbZ Hkh ea= tks nsrk gS] mls xq: dgrs 
gSa& gk¡] dgk¡ tk jgs gks xq:\ cukjl esa rks jaxckt dks Hkh xq: dgrs gSaA lc txg 
dgrs gSaA ysfdu ,slk  ughaA xq: mldks dgrs gSa tks gekjs vanj izos'k djsA tks ij dk;k 
izos'k dh fØ;k tkurk gksA tks gekjs vUr%dj.k dk :ikUrj dj ldrk gksA ;s lc 
dyk,a ftlds ikl gksa] mldks ln~xq: dgrs gSaA vkSj ,sls tks ;ksfxd fØ;kvksa dks le>s 
gSa] fd;s gSa&mudks ge feysa] vkSj muds lkeus vius dks leiZ.k djsaA tc ge mudks 
leiZ.k dj nsaxs] rc og gedks ns[ksaxsA dgk x;k gS fd&  

xw<+m rRo u lk/kq nqjkofgaAA  
vkjr vf/kdkjh tga ikofgaA  

xksLokeh th dgrs gSa fd vxj vkrZ vf/kdkjh fey tkrk gS] rks egkiq#"k mlds 
vUr%dj.k dks le>rs gSa] vkSj mlds fy;s tks mfpr gS] oSlk ekxZn'kZu djrs gSaA blfy, 
t+:jr bl ckr dh gS fd vius ân; esa Hkkouk tks gS ogh Hkko Hkjr gSA Kku dk izrhd 
jke gS] foosd y{e.k gS vkSj lRlax dk izrhd 'k=q?u gSA lRlax lcls egRoiw.kZ gksrk gSA 
'k=q?u tks 'k=qvksa dk guu djrk gSA lRlax ls 'k=qvksa dk guu gksrk gSA lRlax dbZ 
rjg dk gksrk gSA ,d rks ;g Hkh lRlax gS tks ge crk jgs gSa] rqe yksx lqu jgs gksA ,d 
og lRlax gS fd rhuksa dkyksa esa tks vckf/kr ,djl ln~oLrq gS mls vius fpRr esa 
yk;sa&mldk lax djsaA lr~ dks eu ls feyk nsaA rks og lRlax xq: djkrk gS&lcls og 
lRlax ugha gksrkA fdl rjg ls gekjh izo`fRr lRlax esa gks tk;A  

^cM+s Hkkx ekuq"k ru ikokA  
lqj nqyZHk ln~ xzaFkfu xkokAA*  

cM+s HkkX; ls tks euq"; 'kjhj feyk gS&pkSjklh yk[k ;ksfu;ksa ds cknA ;gh vo/k gSA 

^vo/k lfjl eksfg fiz; ufga lksÅA  
;g izlax tkuS dksÅ&dksÅAA* 
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vo/k] vof/k dgrs gSa&le; dksA tks le;] ekuo&ru ds :i esa gesa feyk gSA bl 
voèk dk lkjHkwr ¼jgL;½ le>uk pkfg,A blesa nlksa bafnz;ksa dks fo"k;ksa ls jksduk 
pkfg,&lk/kd dks] rc n'kjFk cusxkA vkSj mlesa dq'kyrk gkfly gks tk; rks dkS'kY;k 
mldh buthZ rS;kj gks tk;xhA fQj ;s ln~xq.k iSnk gks tkrs gSaA gk¡] fnDdr ;g gS fd 
cxSj fo'okl ds ifj.kke ugha feyrkA cxSj fo'okl ds vxj ge dqN djrs gSa rks fo?u 
gks tkrk gSA tks ;g rdZuk :ih rkM+dk ân; esa ?kqlh gS] fo?u Mky nsrh gS&tc fo'okl 
:ih fo'okfe= tK djrs gSaA mlds yM+ds gSa&ekjhp vkSj lqckgqA eu vkSj eu dk [kjkc 
LoHkko] ;s fo?u Mkyrs jgrs gSaA rks tc fo'okl vk,xk] fo'okl :ih fo'okfe= rqEgkjs 
vo/k esa vk,xk] Kku vkSj foosd dks ik tk;sxkA rc rdZuk :ih rkM+dk ekjh tk;sxhA 
rc tc ekeyk gy gks tk;sxk&eu :ih ekjhp dks gVk fn;k tk,xk] LoHkko dks [kRe 
dj fn;k tk;xk] rc fQj ;ksx fØ;k tkx`r gks tk;sxhA ;K fufoZ?u gksus yxsxkA  
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• lgt lk/kuk&iFk        

• vkjr vf/kdkjh tga&ikofga 

• ;ksx&lk/kuk  

• lekf/k&leRo 
dksbZ dgha iSnk gksrk gS] rks ml xkao dk gksxk] ml Hkk"kk dk gksxk] ml tkfr dk 

gksxk] ml ns'k dk gksxkA ml dkLV dk dkSu bZ'oj gS] D;k fl)kUr gS] dkSu /keZ gS&mls 
ysdj pysxk] rks fQj mldks og ckf/kr djsxkA mldk fojks/kh fl)kUr Hkh gksxkA vkSj 
nqfu;k esa vusd Hkxoku ugha gSa] Hkxoku rks ,d gh gSA vxj bZ'oj dks vyx eku fy;k 
tk;] vkyk rkyk dks vyx eku fy;k tk;] eksgEen dks vyx eku fy;k tk;] jke dks 
vyx eku fy;k tk;] rks ;s Hkh ,d rjg ls tkfr&/keZ okyksa ds lkFk gksdj vyx&vyx 
gks x;sA  tkfr&èkeZ djds ckf/kr gks x;k bZ'ojA tcfd bZ'oj vckf/kr gksrk gSA blfy;s 
ge ;g dgrs gSa] fd vxj F;ksfjfVdy dks Hkh ysuk gS&izSfDVdy ds lkFk&lkFk] rks gekjh 
dksf'k'k ;g gksuh pkfg,] fd ge fdl rjhds ls vckf/kr gksa] lcdks lekfgr dSls dj 
ldsa\ lcdks vksrizksr dSls dj ldsas\ ge ftl fl)kUr dks ysdj pysa] og lcesa 
vksr&izksr gks ldsA lc esa ykxw gks lds] rks og fl)kUr lgh ekuk tk;sxkA vxj ge 
oS".ko gks tk;a] rks fQj 'kSo dgsxk gekjk fl)kUr Bhd gSA rks fQj ukud iaFkh gS] mnklh 
iUFkh gSA dchj iaFkh gSA _"kh gS] eqfu gS] laiznk; rks Hkjs&iM+s gq;s gSaA rqEgkjk fl)kUr 
,slk gks] tks lcesa vksr&izksr gks ldsA vkSj u gks] rks pkj Hkkxksa esa ckaVk tk ldrk gSA 
eu] cqf)] fpRr] vgadkj&,d gh vUr%dj.k gSA dgha eu dks gh var%dj.k ekuk gSA dgha 
cqf) dks gh vUr%dj.k dgk x;k] vkSj dgha vdsys vgadkj dks Hkh dgk x;kA iwjs 
vUr%dj.k dks eu ds :i esa Hkh fn[kk;k x;k gSA lCtsDV ds vuqlkj tSlh 'kSyh curh gS] 
oSls crk;k tkrk gSA ijekRek tks gS og O;kid gS] ,djl gS] LrEHkor gS vkSj 
gyu&pyu ls jfgr gSA vkdk'kor gSA djksM+ksa o"kksZa igys tks gqvk Fkk] mldks Hkh vkdk'k 
tkurk gS D;ksafd rc Hkh ;g ,sls gh [kM+k FkkA tc jke gq,] rks mldks Hkh ;g vkdk'k 
ns[krk jgk gksxkA lr;qx dks Hkh ns[kk gksxkA d`".k us D;k&D;k fd;k] og Hkh ;g vkdk'k 
tkurk gksxkA rc Hkh jgk gksxkA rks ,slk dksbZ ijekRek gS] tks vkdk'kor dgk tkrk gS] 
og gyu&pyu ls jfgr gS] lnSo ,djl gSA mlesa u rks dHkh l`f"V gqbZ] u dqN gks jgk 
gSA ,slk ;g mldk Lo:i gSA ,slk tc rqEgsa cks/k gks tk,xk vkSj ;g Lo:i rqEgsa izkIr 
gks tk;sxk rc rqEgkjk ;g Hkze nwj gks tk;sxkA ;g n`<+rk vkuh pkfg,A ge ckj&ckj 
crkrs gSa] fd yadk vkSj v;ks/;k vyx ugha gSA mlh dk uke yadk gS] mlh dk uke 
v;ks/;k gSA og lk/kd ds ân; es gaSA vc rqEgkjk eu yadk dh rjQ tk;sxk] fQj 
v;ksè;k dh rjQ tk;sxk&rks ugha le> esa vk,xkA yadk vkSj v;ks/;k ,d gh var%dj.k 
esa gSA ogha jke cSBk gSa] ogha jko.k cSBk gSA mlh esa jko.k dh 'kfDr fufgr gSA ;s vkdk'k 
esa cSBs gSa& vkdk'k dks D;k dgrs gS\ uHk dgrs gSa&vkdk'k dksA ukfHk dgrs gSaA vc ogka 
ls lacaèk tqM+ tk;] rks fQj irk yx tk;A rks ;g ,MtLVesaV vius esa gksuk pkfg,A ;g 
gekjk eu] ,d bZ'oj ds 'kj.kkiUu gks tk;A leRo esa 'kj.kkiUu gks tk;A izd`fr dh 
fofHkUurkvksa okyk u jg tk;A fofHkUu dkj.kksa okyk u jg tk;] fofHkUu nqfu;k okyk u 
jg tk;] ;g ,d /kkjk okyk gks tk;A lc feydj ,d gks tk;A lc feyrs&feyrs ikuh 
gks tk;A ikuh ijekRek gS] vkSj ;g cjQ tks gS ;g lalkj gSA rks ,slh Kku dh xehZ dk 
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tksj yxkvks fd ;g lalkj :ih cjQ xy dj] ijekRek :ih ikuh gks tk;A vc cjQ 
jgsxk ;k ikuh jgsxkA cjQ rks cukoVh gS] vkSj ikuh vksfjtuy gS&LokHkkfod gSA cjQ 
dks xykuk gSA ijekRek dgha x;k ughaA cl fl)kUr ,d gSA  

xksfoUn iknkpk;Z gq;s gSa 'kadj ds xq:A 'kadj dk tks n'kZu gS&mlls igys xksfoUnz 
iknkpk;Z ds xq: xkSM iknkpk;Z gq;s] mUgksaus fy[kk Fkk] viuh Fkhfll esa] fd vHkh l`f"V 
gqbZ gh  ughaA eryc ;gh gS] fd ;g gS gh ughaA bls fpRr ls gVk dj ns[kks&;g gS gh 
ughaA vxj bldks rqe /;ku ls ugha gVkvksxs vkSj ;gh rqEgkjs /;ku esa cuk jgsxk fd ;g 
gS] og gS] rks ;g ukukRo] rqEgsa ,dRo dh vksj ugha tkus nsxkA lk/ku dk ,d gh y{; 
lcls izeq[k gS] fd lk/ku djrs&djrs lk/ku eas vkus okyh tks izfØ;k gS] mldks ge Hkqyk 
nsaA vxj oks ;kn cus jgsaxs] rks lk/ku ls ekjs x, nq'eu fQj iSnk gks tk,axsA ;g fu;e 
gSA blfy, cpus ds fy,] lk/ku eas vkus okyh izfØ;k dks Hkqykuk iM+sxkA vusd dFkkudksa 
ds ek/;e ls lquk gksxk] fd tM+ Hkjr ,sls eLr jgrs FksA Qyka egkRek ,sls jgrs FksA mUgsa 
lc Hkwy tkrk gSA FkksM+k dqN Kku ¼lalkj dk½ jgrk gS] ysfdu mruk] vke turk dh 
rjg] ugha jg tkrkA bl izdkj dk tc eLrh dk u'kk vk tk;xk] vkSj bZ'oj dk u'kk 
Nk tk;xk] eLrh dk ,d rEcw Nk tk;sxkA fQj gekjk eu] ml rEcw ds ckgj tk gh ugha 
ikrkA vc tc Hkh eu dqN lksprk gS] fopkj vkrs gSa rks ml rEcw ds ckgj tk gh ugha 
ikrs gSaA vusd ckrsa vk ldrh gSSa&fd izpkj fd;k tk;] gekjk uke gks tk;xk] tSlk fd 
vktdy ckckvksa eas ns[kk tkrk gSA vc FkksMh lh esgur dj nh tk;] blds fy, rks ;gk¡ 
VwV iM+sxh ifCydA reke rjg dk fodkl fn[kkbZ nsus yxsxkA ysfdu ftruk Hk; xjhch 
ls ;k detksjh ls Fkk] mlls T+;knk Hk; blls gS] bl oSHko ls gSA rks tc vPNkbZ Hkh 
cqjkbZ dh rjg fn[kkbZ iM+us yxsA cqjkbZ rks cqjkbZ gS gh] tc vPNkbZ] cqjkbZ dk :i ys ys] 
rc rqe le>ks fd vc gekjh izxfr gks jgh gSA  

cspfga osn /kje nqfg ysghaA  
le>ks] blls cM+h cqjkbZ vkSj D;k gks ldrh gS\ ge rks ;gk¡ rd dgrs gSa fd rqeus 

i<+kbZ  dh vkSj MkDVj gks x,] bathfu;j gks x,A dksbZ odhy gks x;k rks fo|k fujis{k 
gksuk pkfg,A fo|k bZ'oj dks fnykrh gSA fo|k dks cspuk ugha pkfg,] iSls esaA ge MkDVj 
gks tk;a] ysfdu cnys esa iSlk ysuk Bhd ugha gS&vc dksbZ dqN gesa nsrk gS&vuis{k :i ls 
rks og Bhd gSA ysfdu vktdy ;g /ka/kk gSA dFkk lRlax esa tk,axsA ogka cSBdj FkksM+h 
nsj jks] /kks] ysaxs vkSj fQj ykSVdj ogha /ka/ks djsaxs] tks djrs jgs gSaA jkr dks fo"k; esa 
jgsaxsA fnu dks ogh lc csbekuh pyrh jgsxhA rks fQj ,sls lRlax ls] ,sls oDrk ds crkus 
ls] D;k eryc gksrk gS\ mlls cM+k vfHk'kki vkSj D;k gks ldrk gS\ rks lRlax vxj 
vuf/kdkjh dks crk;k tk;s& rks Bhd ughaA  

xw<m rRo u lk/kq nqjkofgaAA  
vkjr vf/kdkjh tga ikofgaA  

rks vuf/kdkjh dks tks lRlax crk;k tkrk gS] mldk cqjk bQsDV ml crkus okys ds 
Åij vkrk gSA og cjckn gks tkrk gSA og u"V&izk; gks tkrk gSA blfy;s ;g 
vfuopZuh; fo"k; gSA vUr%dj.k D;k gS] dSlk gS] ;g gekjs _f"k&eqfu;ksa] vuqHko djus 
okys egkRekvksa dh dYiuk gSA tks i)fr mUgksaus fn;k gS] ml ij vkt ge lcdks pyuk 
gS&pkgs xyr gks] pkgs lgh gksA ge rks dgrs gSa fd rqe Hkh fy[kksA tks mUgksaus fy[kk 
gS&og rqe Hkh fy[kksA rqEgkjh Hkh viuh ,d Fkhfll gksuh pkfg,A lk/kd dks] vxj bl 
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jkLrs ij pyuk gS] rks gj gkyr esa mls rqylh cuuk iMs+xk] gj gkyr esa mls lwj cuuk 
iMs+xk] gj gkyr esa mls dchj cuuk iMs+xkA vkSj vxj ,slk ugha curk] rks esjs fopkj ls 
og lQyrk ugha ik ldrkA ;g cgqr ekyhD;wy fo"k; gS] vfuopZuh; gS] blfy, lwj 
dchj ;k vkSj tks egkiq#"k gq, gSa mu yksxksa us D;k dgk\ iz'u rks ;g gS&rks lk/kd dks 
vxj t+:jr iM+ tk;s rks esjs fopkj ls mu ckrksa dks lquuk pkfg,A tks Lora=] laiznk; 
jfgr] O;kid o`fRr ds egkiq#"k gq, gSa mudh ckrksa dks lquuk pkfg,A i<+uk pkfg,A 
mudh ok.kh lquus ls lk/kd dks Qk;nk gksrk gSA vkSj tks laiznk;h gSa ;k ckf/kr gSaA 
laiznk; ckf/kr gS] rks muds fopkj lquus ls&ck/kk vk,xhA lk/kd :f<+ xzLr gks tk,xkA  

bZ'oj dh rjQ ys tkus ds fy;s egkRekvksa us fjlpZ fd;s& gSa [kkst fd;s gSaA rks 
mlesa dbZ rjhds gSa&uke gS] /;ku gS ;g vyx pyrk gSA bldh enn ds fy;s 'kjhj esa 
dbZ pØ ;k dey gSa] mudks tkx`r fd;k tkrk gSA mlesa ncko iM+rk gSA vUr%dj.k dks 
jksdus ds fy;sA ;s dey dbZ txg gksrs gaSA eq[; :i ls ;s N% txg gksrs gSaA ;s ,slh 
txgsa gSa] tgk¡ ls 'kfDr osLV gksrh jgrh gS&O;FkZ tkrh gSA budks /khjs&/khjs tkx`r fd;k 
tkrk gSA tc tkx`r gks tkrs gSa] rks ftl txg tks 'kfDr gS] og vius dks fey tkrh 
gSA ,d rjhdk ;g Hkh gSA bl rjg ls dbZ rjhds gSaA lk/kd dk ijh{k.k djds ns[kk 
tkrk gS] fd bldks ;g xM+cM+h gS] bldks bl fØ;k dh t+:jr gSA blds eqrkfcd mls 
fn;k tkrk gSA bl lkèkd dks ;g fnDdr gS&bls bl rjhds ls Qk;nk gksxkA bl izdkj 
diky Hkk¡rh gS] =kVd gS] usrh gS] cLrh gS] /kkSrh gSA dbZ izdkj ;s "kVdeZ djk;s tkrs gSaA 
tSls /;ku esa eu ugha yxrk rks&D;ksa ugha yxrk\ dQ c<+ x;k gS] ;k vkSj dksbZ fodkj 
gSaA rks ;ksx esa blds fy, "kVdeZ dk fo/kku gSA ;ksx pkj izdkj ds gksrs gSa&,d gksrk gS 
gB ;ksx] ,d gksrk gS y; ;ksx] ,d gksrk gS fu"dke deZ;ksx] vkSj ,d gksrk gS jkt 
;ksxA jkt ;ksx Js"B ekuk tkrk gSA bl rjhds ls gj 
lk/kuk dh xfrfof/k vyx&vyx gksrh gSA fdl lk/kd dh dSlh xfrfof/k gSA fdl 
lk/ku esa fdldh vfHk#fp gS&og lk/ku mldks fn;k tkrk gSA nwljk D;k gS] fd cgqr ls 
yksxksa dks 'kjhj esa fodkj gks tkrk gS mldks nwj fd;k tkrk gS&tSls fdlh dk Mkbts'ku 
Bhd ugha gS] rks mlds fy, cLrh fØ;k gSA vxj dQ gS] rks 
/kkSrh dh tkrh gSA ukfldk esa xM+cM+h gS] rks usrh dh tkrh gSA vxj eLrd Hkkjh jgrk gS 
rks] diky Hkkarh dh tkrh gSA fQj diky Hkk¡rh ds ckn eLrd Bhd gks tkrk gS rks fQj 
NBoha fØ;k =kVd dh tkrh gSA =kVd dk eryc gS /;kuA fdlh ,d txg n`f"V 
tekdj ns[krs jgukA ;gh =kVd gSA fcgkj esa ,d vkneh FkkA mls fdlh Qdhj us crk 
fn;k] fd rqe lqcg tc lw;Z mn; gks rks mlesa =kVd fd;k djksA rks og lcsjs cSB tk; 
vkSj lw;Z tc mn;dky esa eqyk;e jgrk gS] pUnzek tSls jgrk gS] mls og ns[kus yxkA 
mls crk fn;k fd ns[krs le; vk¡[k dh iyd u fxjs&VdVdh yxkdj ns[kk djksA rks 
og jkst ns[kus yxk&,d feuV nks feuV djds c<+krs&c<+krs] ,d&,d ?kaVs rd =kVd 
djus yxkA ?kaVk] nks&nks ?kaVk =kVd djus yxkA rks mlesa bruh 'kfDr vk x;h] fd 
ftl vkneh dks ,d ckj ns[k ys] vkSj tSls og vkneh ugha gS ogk¡] Lej.k esa ns[kdj 
mldks idM+ ys rks og mlds ikl vk tk;A ;s 'kfDr;k¡ gSa bafnz;ksa dhA vxj bZ'oj ds 
fy, fd;k tk;] rks Bhd gSA ysfdu dbZ rjg ds ykyp gSa&nqfu;k dsA bldks ,slk djus 
ls ;g peRdkj vk ldrk gSA bldh Hkh nqfu;k cM+h Hkkjh gSA rks ;s lc ;ksx dh fØ;k;sa 
gSaA budh T;knk tkudkjh djus dh t+:jr ugha gSA gk¡ vxj gekjk /;ku ugha yxrk rks 
lgk;rk ds :i esa t+:jr iM+us ij budks djuk pkfg,A rks tSls gekjk 'kjhj #X.k gS] 



 76 

dqN deh gS&mlds fy;s ;s gB;ksx bZtkn fd;k x;k gSA isV es Hkkjhiu jgrk 
gS&Mkbts'ku Bhd ugha gS] rks /;ku Bhd ls ugha gksxkA mldk flLVe gS blesa&cLrh 
dgrs gaS&mldksA is'kkc djs] Nhad djs vkSj nLr gks tk; rks bldks fd;k tk;A vPNk] 
/kkSrh gS&rks vxj 'oklk esa Hkkjhiu gksrk gS&gj 'oklk ljy&gyds ls tkuk pkfg,] 
i';arh esaA tc ge vtik tki djsaxs] rks ljy ls tkuh pkfg,&gydh 'okl pyuh 
pkfg,A tc fjfud&f/kfud /ofu vius ls gks tk;A ;g LokHkkfod gksuk pkfg,A vkSj 
vxj blesa Hkkjhiu gS] rks le>uk pkfg, fd QsQM+ksa esa ;k 'oklk dh uyh esa] dQ dk 
lapkj gqvk gSA rks /kkSrh djrs gSaA 15&20 gkaFk yEck diM+k gksrk gS&js'ke dk] mldks 
fpduk djds&eqag ls vanj Mkydj lkQ dj ysrs gSaA rks dQ lkQ gks tkrk gS] bldks 
/kkSrh dgrs gSaA bls fl[kkuk iM+rk gSA vkSj tc ukfldk esa xM+cM+h gksrh gSA Loj Bhd ls 
ugha pyrs gSa rks usrh djrs gSaA usrh esa diM+s dh ,d yEch cRrh ¼usrh½ cukdj ukd ds 
,d Nsn ls Mkydj nwljs ls fudkyrs gSaA ukd esa Mkydj eqag ls fudkyrs gSa&vkSj bl 
rjg lQkbZ dj ysrs gSaA fQj /;ku esa cSBrs gSaaA ,sls gh vxj flj Hkkjh gSA flj esa ctu 
vk x;kA rks /;ku esa fnDdr vkrh gSA rks fQj dikyHkkarh djrs gaSA tYnh&tYnh rsth 
ls 'okl dks  [khaprs&NksM+rs gSa&bldks dikyHkkarh dgrs gSaA ukSys] cLrh] usrh] /kkSrh] 
dikyHkkarh vkSj =kVd ;s N% deZ gksrs gSaA budks djds] fQj /;ku djuk pkfg,A vc 
pØ le>ksA ewykèkj ,d pØ gksrk gS&;g xqnk pØ gSA ;g ewyk/kkj nks ny dk gksrk gSA 
nwljk 
Lokf/k"Vku ;g pØ tuusfUnz; ds Åij gksrk gS ;g pkj ny dk gksrk gSA ef.kiwj pØ 
ukfHk dks dgrs gSa] ;g N% ny dk gksrk gSA vukgr pØ ân; dks dgrs gSa&tgka 
gkVZchfVax djrk gS&;g vkB ny dk gksrk gSA daBdwi daB esa gSA blesa eNyh ds vkdkj 
dh ,d ukM+h gksrh gS ftlesa iwoZ ladYi bdV~Bs jgrs gSa tks le; gS&og lk/ku mldks 
fn;k tkrk gSA nwljk D;k gS] fd cgqr ls yksxksa dks 'kjhj esa fodkj gks tkrk gS mldks 
nwj fd;k tkrk gS&tSls fdlh dk Mkbts'ku Bhd ugha gS] rks mlds fy, cLrh fØ;k gSA 
vxj dQ gS] rks 
/kkSrh dh tkrh gSA ukfldk esa xM+cM+h gS] rks usrh dh tkrh gSA vxj eLrd Hkkjh jgrk gS 
rks] diky Hkkarh dh tkrh gSA fQj diky Hkk¡rh ds ckn eLrd Bhd gks tkrk gS rks fQj 
NBoha fØ;k =kVd dh tkrh gSA =kVd dk eryc gS /;kuA fdlh ,d txg n`f"V 
tekdj ns[krs jgukA ;gh =kVd gSA fcgkj esa ,d vkneh FkkA mls fdlh Qdhj us crk 
fn;k] fd rqe lqcg tc lw;Z mn; gks rks mlesa =kVd fd;k djksA rks og lcsjs cSB tk; 
vkSj lw;Z tc mn;dky esa eqyk;e jgrk gS] pUnzek tSls jgrk gS] mls og ns[kus yxkA 
mls crk fn;k fd ns[krs le; vk¡[k dh iyd u fxjs&VdVdh yxkdj ns[kk djksA rks 
og jkst ns[kus yxk&,d feuV nks feuV djds c<+krs&c<+krs] ,d&,d ?kaVs rd =kVd 
djus yxkA ?kaVk] nks&nks ?kaVk =kVd djus yxkA rks mlesa bruh 'kfDr vk x;h] fd 
ftl vkneh dks ,d ckj ns[k ys] vkSj tSls og vkneh ugha gS ogk¡] Lej.k esa ns[kdj 
mldks idM+ ys rks og mlds ikl vk tk;A ;s 'kfDr;k¡ gSa bafnz;ksa dhA vxj bZ'oj ds 
fy, fd;k tk;] rks Bhd gSA ysfdu dbZ rjg ds ykyp gSa&nqfu;k dsA bldks ,slk djus 
ls ;g peRdkj vk ldrk gSA bldh Hkh nqfu;k cM+h Hkkjh gSA rks ;s lc ;ksx dh fØ;k;sa 
gSaA budh T;knk tkudkjh djus dh t+:jr ugha gSA gk¡ vxj gekjk /;ku ugha yxrk rks 
lgk;rk ds :i esa t+:jr iM+us ij budks djuk pkfg,A rks tSls gekjk 'kjhj #X.k gS] 
dqN deh gS&mlds fy;s ;s gB;ksx bZtkn fd;k x;k gSA isV es Hkkjhiu jgrk 
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gS&Mkbts'ku Bhd ugha gS] rks /;ku Bhd ls ugha gksxkA mldk flLVe gS blesa&cLrh 
dgrs gaS&mldksA is'kkc djs] Nhad djs vkSj nLr gks tk; rks bldks fd;k tk;A vPNk] 
/kkSrh gS&rks vxj 'oklk esa Hkkjhiu gksrk gS&gj 'oklk ljy&gyds ls tkuk pkfg,] 
i';arh esaA tc ge vtik tki djsaxs] rks ljy ls tkuh pkfg,&gydh 'okl pyuh 
pkfg,A tc fjfud&f/kfud /ofu vius ls gks tk;A ;g LokHkkfod gksuk pkfg,A vkSj 
vxj blesa Hkkjhiu gS] rks le>uk pkfg, fd QsQM+ksa esa ;k 'oklk dh uyh esa] dQ dk 
lapkj gqvk gSA rks /kkSrh djrs gSaA 15&20 gkaFk yEck diM+k gksrk gS&js'ke dk] mldks 
fpduk djds&eqag ls vanj Mkydj lkQ dj ysrs gSaA rks dQ lkQ gks tkrk gS] bldks 
/kkSrh dgrs gSaA bls fl[kkuk iM+rk gSA vkSj tc ukfldk esa xM+cM+h gksrh gSA Loj Bhd ls 
ugha pyrs gSa rks usrh djrs gSaA usrh esa diM+s dh ,d yEch cRrh ¼usrh½ cukdj ukd ds 
,d Nsn ls Mkydj nwljs ls fudkyrs gSaA ukd esa Mkydj eqag ls fudkyrs gSa&vkSj bl 
rjg lQkbZ dj ysrs gSaA fQj /;ku esa cSBrs gSaaA ,sls gh vxj flj Hkkjh gSA flj esa ctu 
vk x;kA rks /;ku esa fnDdr vkrh gSA rks fQj dikyHkkarh djrs gaSA tYnh&tYnh rsth 
ls 'okl dks  [khaprs&NksM+rs gSa&bldks dikyHkkarh dgrs gSaA ukSys] cLrh] usrh] /kkSrh] 
dikyHkkarh vkSj =kVd ;s N% deZ gksrs gSaA budks djds] fQj /;ku djuk pkfg,A vc 
pØ le>ksA ewykèkj ,d pØ gksrk gS&;g xqnk pØ gSA ;g ewyk/kkj nks ny dk gksrk gSA 
nwljk 
Lokf/k"Vku ;g pØ tuusfUnz; ds Åij gksrk gS ;g pkj ny dk gksrk gSA ef.kiwj pØ 
ukfHk dks dgrs gSa] ;g N% ny dk gksrk gSA vukgr pØ ân; dks dgrs gSa&tgka 
gkVZchfVax djrk gS&;g vkB ny dk gksrk gSA daBdwi daB esa gSA blesa eNyh ds vkdkj 
dh ,d ukM+h gksrh gS ftlesa iwoZ ladYi bdV~Bs jgrs gSa tks le; vkus ij mn~Hkwr gks 
tkrs gSaA ;s daBdwi Hkh nks ny dk gksrk gSA vkSj fQj ew/kkZ gSA ;g ,d ny dk gksrk gSA 
;g ewy txg gSA bl rjg ls ;s N% gksrs gSaA buesa ;s dey&ny gksrs ugha gSA vxj 
phj&QkMdj ns[kk tk;] rks ogk¡ dey FkksM+s gaSA ;g cuk fy;k x;k gS] vkSj cuk blfy, 
fy;k x;k gS] fd blls ykHk fy;k tkrk gSA ykHk bl rjg ls] fd ;g lalkj vkSj ;g 
eu ;g lc >wBh pht+ gSA ;g gS ugha&vxj gS rks flQZ bZ'ojA tks lc esa gSA igys Hkh 
Fkk vkt Hkh gS] vkxs Hkh jgsxkA dky djds Hksn ugha gS mlesaA lnSo ,d jl gSA vkSj tks 
;g Hksn ¼lalkjxr½ fn[kk;h iM+rk gS] ;g mldh xSj gkftjh dk nq"ifj.kke gSA bZ'oj dks 
u ns[k ikus ls gSA mldks u ns[kus ls] ;g fn[kkbZ iM+us yxrk gSA blh chekjh dks nwj 
djus ds fy,] lk/kuk dh tkrh gSSA rks gksrk D;k gS] fd lk/kuk djrs&djrs lk/kd ds eu 
dh xfr #d ugha ikrhA lgh ,MtfLVax gks ugha ikrhA rks mlesa dqN vkSj rkdr dh 
t+:jr iM+rh gSA rks xq: yksx tc le>rs gSa fd ,slh t+:jr gS] rks fQj oks] bu deyksa 
dks tkx`r djkrs gSaA 'oklk dh lk/kuk djkrs gSaA tks ge] rqe yksxksa dks crkrs gSaA pkSchl 
?kaVs esa 21608 'oklk pyrh gSA vkSj ;g dqN dgrh gSA Åij tkrh gS rks dqN dgrh gS] 
uhps tkrh gS rks dqN dgrh gSA ;g D;k dgrh gS&vks&e] vkse] jke] jk] e] lks] ge~] 
lks&ge~A ftldks tks 'kCn vuqdwy iM+ tk;] mldks og dj ldrk gSA rks bl rjhds ls] 
eu dks [kM+k dj nsuk pkfg, vkSj 'oklk ds uke dks lqusA  

^fujatu ekyk ?kV esa fQjS fnu jkrA*  
;g fujarj pyrh jgrh gSA dHkh #drh ugha gSA  

^eu ewj[k lksos egk] psru dks ufg pSuA* 
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pkgs rqe lksvks] pkgs tkxks] pkgs jksvks] pkgs galks&'oklk viuk dke djrh gSA bruh 
vPNh j¶rkj dh pht+] gekjs eu dks ,dkxz djus okyh pht+] gedks èkjs&èkjk, feyh gqbZ 
gSA blesa egkRek yksx cgqr larq"V gq,] fd ;g vPNh cuh&cukbZ ekyk gesa Hkxoku us ns 
nh&vkVkseSfVd ekyk ns nhA ysfdu ;g igys le> esa ugha vkrhA D;ksafd ;g gkbZ&yscy 
dh&Åij ds Lrj dh f'k{kk gSA ;g cgqr vkxs dh le> gS] lk/kuk gS] tki gSA igys rks 
ckgj dh ekyk tiuk iMsxkA fQj eu dh ekyk tiuk iMs+xk vkSj tc eu dh ekyk 
le> esa vk tk;xh rc ;g 'oklk dh ekyk fey tkrh gSA lcdks ,MtfLVax blesa ugha 
gksrhA fdruk Hkh le>k tk;] tYnh le> esa ugha vkrhA lk/kd dks 'oklk dk tki 
djuk pkfg,&;g egRoiw.kZ gSA vius eu dks [kM+k dj nks&tis uA ;g u dgs jk&eA 
;g ti ugha ldrkA ;g vti gSA tik ugha tk ldrkA vxj tisxkA rks jke] jke] 
vkse] vkse] ;g gS cS[kjh esaA vkSj vti] ti dk viksftV&mYVkA ;g tik ugha tkrkA 
;g rks tius okyk ti jgk gSA ;g rks vti gS] vugn gS] vkVkseSfVd gSA mldks 
rqe&eu dks [kM+k djds lquksA ;g vtik gSA mldks tik ugha tkrkA og rks dUVhfuol 
gks jgk gSA og rqEgkjs tius ls ugha gksxkA mldks [kkyh lquk tkrk gSA mls rqe [kM+s 
gksdj lquksA rks lqurs&lqurs ;g eu :ih e`xk] ok.kh :ih oh.kk dks lqurs&lqurs idM+ esa 
vk tk;sxkA tSls dgkuh esa rqeus lquk gksxk fd dksbZ cgsfy;k oh.kk ctk jgk Fkk rks e`xk 
vk tkrk FkkA rks oks e`xk ugha&e`xk dkgs dks vk,xkA mldks oh.kk dh rku ls D;k 
eryc\ ;g rks yksxksa dh vKkurk gSA ;s rks egkRek yksxksa dh cukbZ gqbZ dgkuh gSA e`xk 
eu dks dgk gksxk] fdlh egkiq#"k us vkos'k esa vkdjA vkSj taxy bl lalkj dks dg 
x;k gksxkA vkSj vxj ;g vtik tki dh ok.kh :ih oh.kk cu tk;] fdlh lk/kd ds 
ân; esa] rks ;g eu :ih e`xk] lalkj :ih bl taxy ls fudy tk;sxk vkSj dY;k.k gks 
tk;sxkA ,slh&,slh dgkfu;ka cu tkrh gSa] vkSj fQj lekt esa izpyu gksrk jgrk gSA ,sls 
;s <ksax /krwj cu x,A tks lgh pht+ gS] tks vk/kkj gS mlesa tc igqaps vkneh] rc mldk 
irk py tkrk gSA tc rd Lo;a vius vkidks izrhfr ugha yx tkrh] tcrd ge vk¡[k 
ls ugha ns[k ysrs rc rd dSls eku ysuk pkfg,\ ;g fo"k; rks izSfDVdy gSA rks vtik 
tki tc ,MtLV gks tkrk gS] rc fQj esfMVs'ku gks tk;sxkA esfMVs'ku cgqr dfBu pht+ 
gS&lcls dfBu pht+ gSA ftruk crkus esa ljy yxrk gS] mruk gh djus esa dfBu 
gS&vikj dfBu gSA rks bl rjhds ls esfMVs'ku dk rjhdk vtik gS&uke gSA uke ds dbZ 
Vkbi ;k Hksn gksrs gSaA cS[kjh dk gksrk gS&cS[kjh dk ti djrs&djrs tc mldk dtkZ 
pqd tk;sxk] rks vius vki cS[kjh ok.kh] e/;ek dks fjiksVZ ns nsxhA vkSj e/;ek esa vius 
vki ,MtfLVax gks tk;sxhA fdlh dks crkus dh Hkh t+:jr ugha gS] fdlh ls iwaNus dh Hkh 
t+:jr ugha gSA vkSj fQj e/;ek esa tirs&tirs tc gekjh ,MtfLVax i';arh esa igqaprh 
gS] rks fQj ;g eèk;ek i';arh dks fjiksVZ ns nsxh vkSj i';arh esa rc rd tiuk gS] tc 
ijk gedks vius vki Lohdkj dj ys] vkSj ;g i';arh gesa ijk esa <dsy nsA ,slk fu;e 
gS&,d ls nwljs LVst esa igqapus dkA ijk esa tc igqap tkrs gSa] rks fQj /;ku esa Bhd 
jgrk gSA ijk ok.kh dk tks uke gksrk gS&og cgqr egRoiw.kZ gksrk gSA ewyk/kkj ls pyrh gS 
'oklkA ogka ls fQj ukfHk&dey dks Vdjkrh gS&ef.kiqj dksA fQj ogka ls vukgr dks 
Vdjkrh gS] fQj daBdwi dks Vdkjkrh gS&bl rjg lcdks /kDdk yxkrh jgrh gSA ;s lc 
dey v/kksUeq[k jgrs gSaA ;s tks gkeksZal gSa 'kjhj esa] vk/;kfRed ;ksX;rk iSnk djus okysA ;s 
tks dey gSa] vèkksxfr okys] oks lc 'oklk ls Vdjkrs&Vdjkrs m/oZeq[k gks tkrs gSaA f[ky 
tkrs gSaA vkSj tc ;s f[ky tkrs gSa] rks bu pØksa esa tks&tks rkdr fufgr gS] og lc 
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vius dks fey tk;sxhA ukfHk dey esa] ef.kiwj pØ esa] y{eh vkSj fo".kq dk fuokl gSA 
blh dks dqaMfyuh Hkh dgrs gSaA ;g lfiZ.kh ds :i esa fn[kkbZ tkrh gSA QksVqvksa esa rqeus 
ns[kk gksxk liZ dh dqaMyh esa fo".kq dks lqyk nsrs gSa] vkSj y{eh muds iSj nckrh jgrh gSa& 
og ukfHk dey dk fpUg gSA egkiq#"k dh ukfHk dey dk Lo:i gSA ukfHkdey esa fo".kq 
jgrs gSa&lcls ckjhd rRo gS] fo".kqA ukfHk dgrs gaS] uHk dks] vkdk'k dksA i`Foh lcls cM+k 
vkSj eksVk rRo gSA mlls Hkh ckjhd vkSj cM+k rRo gS] tyA mlls ckjhd vkSj cM+k rRo 
vfXu gSA mlls Hkh ckjhd vkSj cM+k ok;q gS&xSl rRo gS] mlls gtkjksa xquk ckjhd vkSj 
cM+k rRo vkdk'k gSA vkSj mlls Hkh dbZ xquk ckjhd vkSj cM+k bZ'oj gS&egRrRoA vkSj 
mlls Hkh ckjhd vkSj cM+k rRo gS&ewy izd`frA vkSj izd`fr ls gtkjksa xquk ckjhd vkSj cM+k 
rRo vkRek gS&vkBoka rRoA ml rRo esa gesa igqapuk gSA mldk jax] gekjs Åij p<+ 
tk;A ek;k dk jax gV tk;A iz'u ;g gSA tc mlls gekjk laca/k cu tk;xkA mlls 
ge dusDV gks tk;saxsA rc ge] og gks tk;saxsA vkSj tc og gks tk,axsA rc ge] ;g ugha 
jg tk;saxsA ;k rks cQZ jgsxk ;k rks ikuh jgsxkA nksuksa rks jg ugha ldrsA tc T+;knk BaM 
jgsxh rks cQZ te tk;sxh&iwjk fgeky; lQsn gks tk;sxkA vkSj tc cQZ dks geus xyk 
fn;k] rks ikuh gks x;kA ;k rks fujo;o jgsxk ;k lko;o jgsxkA rks bl  rjg ls tc gks 
tk;sxk] rc vius Lo:i esa vk tk;sxkA  

rks vtik tiuk pkfg,A tirs&tirs dqaMfyuh tkx`r gks tk;sxh] vkSj y{eh&fo".kq 
dk fuokl gks tk;sxkA mldh {kerk vius esa vk tk;sxh vkSj mldk vlj iM+us 
yxsxk&gj pht+ esaA vkSj vkxs c<+rs gSa] rks fQj f'ko vkSj ikoZrh fey tkrs gSa&fgeky; 
esaA dSyk'k esaA dk;k :ih dSyk'k esa&ân; :ih fgeky; esaA lcls egRoiw.kZ&ân; esa] 
f'ko vkSj ikoZrh fey tkrs gSaA tks daBdwi gS ;gk¡ czãk vkSj ljLorh dk fuokl gSA bu 
rhuksa esa tks lkE;koLFkk gS&og lasVªy xouZesaV gSA og vkRek dk LFkku gSA og lqizhe 
gS&lcls lqizhe gSA og rRo dHkh fouk'k dks izkIr ugha gksrkA vfopy gSA ,djl gS] 
O;kid gS] 'kq) gSA bl rjhds ls] bu pØksa dh tkx`fr gksuh pkfg,A tc ;s tkx`r gks 
tkrs gSa] tks vtik ,MtLV gks tkrk gSA /;ku Hkh gksus yxrk gSA vkSj fQj ijQsDV Hkh 
gksus yxrs gSaA dE;wfuds'ku Hkh gksus yxrs gSa] ifjiDork vkus yxrh gSA fujo;ork vkus 
yxrh gS] vkSj gj izdkj ds vPNs y{k.k vkus yxrs gSaA ti dks djrs jguk pkfg,A ;g 
esfMVs'ku esa lg;ksxh gksrk gSSA ;s nksuksa t+:jh gSaA uke vkSj :iA  

uke :i nqb bZ'k mik/khA  
;s bZ'oj dks] ;fn dgha Qalk gks&mls [khap ldrs gSaA oSls mik/kh&VkbVy gSA ysfdu 

mldks ijs'kku djus ds fy, ;g mik/kh gSa&mldks [khap ldrs gSa&idM+ ldrs gSaA 
blfy,] budks idM+s jguk lk/kd ds fy, loksZifj dke gSA ;g 'kSyh gSA ysfdu cgqr ls 
yksx bldks ugha ekurs] osnkUr dks ysdj pyrs gSaA dgrs gSa] ;g rks oSpkfjd pht+ gSA tks 
pht+ gS gh ugha] mlds fy;s D;k djuk gS\ osnkUr dgrk gS] fd rqe 'kq) gks] O;kid] gks] 
,djl gksA rks ;g osnkUr muds fy;s gS] fd tks lk/kuk djds igqap tk;a vkf[kjh esaA 
muds fy, ;g ykxw gksrk gSA ge ,slk ekurs gSaA ,d gh pht+ gS] vyx&vyx ugha gSA 
,sls gh gtkjksa rjhds cus gSa&gtkjksa rjhds bZtkn gks x;s gSaA tc ls ekuo jgk bl nqfu;k 
esa] rks ;g [kqjkQkr djrs&djrs nan&Qan dj fy;k gSA vkSj ,d tky jksi fn;k gSA vius 
gh ds fy,] dkaVs cks fn;s gSaA ftruk rdZ&fordZ djsa] mruh Qkalh yxrh pyh tk jgh 
gSA vkSj fDy"V curk tk jgk gS&fo"k;A ;g rks ilZuy fo"k; gS& ;g lcds fy;s ugha 
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gSA vuf/kdkjh ds fy;s ugha  gSA ysfdu vktdy bl dfy;qx esa] ;g Hkh vko';drk dh 
pht+ eku yh xbZ gSA fd HkkbZ] lc dksbZ dj ldrk gSA vc dguk rks ljy gS] ij djuk 
cgqr nqyZHk gSA tks rhoz osx okyk lk/kd gS&ftlesa LihM gS] ftlesa osx gSA og lk/kd 
bu lcdks lQyhHkwr djrk gSA mM+ku Hkjrk gSA vkSj ftlesa mM+ku Hkjus dh rkdr ugha 
gS] gYdkiu ugha gS] R;kx ugha gS] rhozrj oSjkX; ugha gS] og lk/kd bldk vf/kdkjh ugha 
cu ldrkA tSls 'kq: ls gh tks yM+ds Ldwy tkrs gSa] muesa ls dksbZ&dksbZ dkQh gksf'k;kj 
gksrs gSaA oks ekLVj ds fiz; cu tkrs gSaA rks mUghaa dk uke vkrk jgsxkA rks mldks ,d 
gok gks tk;sxhA tks ekLVj crk,xk idM+rk tk;sxk&fudyrk tk;sxk] og Vki esa 
tk;sxkA vkSj tks yn~nj gS] mldh LihM èkheh gSA lkspus dh /kheh gS] ;kn djus dh /kheh 
gSA le>us dh /kheh gS] gj pht+ dh /kheh gSA rks /kheh okys ds lkeus] cykr~ ey&fo{ksi 
vk tkrs gSaA blfy, /kheh gSA ugha rks] tks ehVj&,aVhuk mlds yxk gS czsu esa] ogh rks 
rhoz okys ds Hkh yxk gSA ysfdu og mudks /kheh xfr ls pykrk gS] vkSj og rst xfr ls 
vius bu midj.kksa ls dke ysrk gSA rks /kheh okys ds lkeus cykr~ fo?u vk tkrs gSa] rst 
okyk fo?uksa dks dkVdj >V fudy tkrk gSA ,sls tks rhoz xfr okyk lk/kd gksxk] mlds 
fy, ;g lk/kuk ljy iM+rh gSA vkSj tks /kheh xfr okyk gS mls ljy ugha iM+rhA 
blfy, blesa pky crkbZ xbZ gSaA lk/kd dbZ fdLe ds gksrs gSa&,d fiihfydk pky okyk 
gksrk gSA ,d lk/kd gS tks&fiihfydk pky okyk&phaVh dh rjg pyrk gSA vc phaVh dks 
,d fdyksehVj pyus esa cgqr le; yxrk gSA rks ,slk lkèkd cgqr /kheh xfr ls vkxs 
c<+rk gSA ,slh mldh le> gS] ,slh mldh lk/kuk gSA ,slk gh mldk lc dqN gSA vkSj 
,d gS] i'kq pky okykA og FkksM+k mlls rst gSA vkSj ,d gS] fogax pky okykA tSls 
fpfM+;k bl Mky ls] ml Mky esa igqap xbZA ;g rhoz xfr okyk lk/kd gS mlls Hkh 
c<+dj] equeqfu;k pky okyk&eu dh xfr okykA ftlds vusd tUeksa ds riL;k ds 
laLdkj gksrs gSa] vkSj fdlh dkj.ko'k ifrr gksdj tUe gh iw.kZrk izkIr djus ds fy, gksrk 
gSA ,sls dksbZ&dksbZ HkkX;'kkyh iq#"k gksrs gSa] fd tUe fy;k vkSj lkjh ;ksx dh izfØ;k 
vius ls vk tkrh gSA iwoZ tUeksa ds laLdkj o'kA mldk tks mYykl Fkk] ml tue dk] 
vkSj tks ck/kk vk x;h Fkh] tUe ysus ds d"V esa gh og dV tkrh gS] vkSj iSnk gksus ds 
lkFk gh] og ;ksxh cu tkrk gSA fQj og rRdky viuh ;ksX;rkvksa ds }kjk ifj.kke dks 
izkIr dj ysrk gSA eu dh pky ls mldks lc pht+ fey tkrh gS&bruh rst+ LihM gksrh 
gSA blfy, lk/kd dks viuh xfr 
lq/kkjuk pkfg,A vxj xfr ugha lq/kkjrk] rks lk/kuk ugha lq/kjsxhA vxj xfr rhoz djrk 
tk;sxk] rks c<+ tk;xkA rks bl rjhds ls] ;g le> esa vk x;k gksxk] fd ;ksx fdrus 
gksrs gSaA ,d gB;ksx gS&ftlesa MkDVjh ds flLVe gSaA tks lkèkd dks D;k ijs'kkuh gS] mls 
nwj djus dh fØ;k;sa crkrk gSA vkSj ,d y; ;ksx gSA y; ;ksx ;g gS] fd gesa bZ'oj ds 
izfr yxu dks c<+kuk gSA yxu rst djuk gSA ckj&ckj mlh esa tksj nsuk gSA vkSj ,d 
fu"dke deZ;ksx gSA ;g ,d vkSj rjhdk gSA blesa gS fd ge dkeuk dk R;kx dj nsaA 
dke ge lc djsa] ysfdu ifj.kke dh vis{kk u djsaA drZO; ge lc djsaxs] ysfdu ifj.kke 
ugha pkgrs gSa&ge fu"dke Hkkouk ls djsaxsA ge >kMw yxkrs gSa] ysfdu >kMw ds cnys dqN 
pkgrs ughaA ge Hktu djrs gSa] ysfdu Hktu ds cnys Hkxoku ls dqN pkgrs ughaA ge u 
[kkuk pkgrs gSa] u ihuk pkgrs gSaA dqN Hkh ugha pkgrs ;g fu"dke ;ksx gSA blesa tks dqN 
Hkh fd;k tkrk gS] rqEgkjh HkfDr esa 'kkfey gks tkrk gSA vkSj tks rqe ldke djksxsA 
ldke /;ku djksxsA ldke Hktu djksxs rks og ek;k cu tk;sxhA D;ksafd bPNk,a rks 
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rqEgkjh cUn ugha gSa&yhdst rks rqEgkjk py jgk gS] rks iq.; :ih iwath bdV~Bh ugha gksxhA 
blfy, bldk ohVks ugha cusxkA rks nks pht+ gS nqfu;k esa&,d izo`fRr ekxZ] nwljk fuo`fRr 
ekxZA izo`fRr ekxZ og gS] ftlesa Hktu djds [kwc ,s'o;Z dek;k] riL;k djds oSHko 
dek,] cM+s gks x, vkSj ejs rks fQj ujd esa pys x;sA mldk Hkksx djusA fQj riL;k 
fd;s] fQj dek,] fQj Hkksx fd;s] fQj ujd esa x,A rks ;g ldqZys'ku esa vk x;k&lalkj 
esa vk x;kA ;g izo`fRr ekxZ gSA vkSj fuo`fRr ekxZ og gS] fd ge lcdqN djsa] vkSj pkgsa 
dqN ughaA ge ifj.kke ugha pkgrsA ge fu"dke djuk pkgrs gSaA rks fu"dke Hkko ls dh 
xbZ lsok] HkfDr esa 'kkfey gks tkrh gSA fu"dke Hkko ls dh xbZ lsok] ;g fuo`fRr ekxZ gSA 
fQj rqEgsa ifj.kke fey tk;sxkA tc rqEgkjh dksbZ bPNk ugha gSA rks ^bPNbZ dk;k] bPNbZ 
ek;k] bPNbZ tx mitk;kA* rqEgkjh bPNk gS gh ughaA rks tc fdlh izdkj dh dkeuk 
ugha gksrh] rks og Hkxoku ds i{k esa pyk tkrk gS&og fuo`fRr ekxZ esa gksrk gSA mldk 
dY;k.k gks tkrk gSA bZ'oj dh izkfIr gksrh gSA vc jkt;ksx D;k gSA jkt;ksx lc ;ksxksa 
dk jktk gSA mlesa gj dqaMfyuh dks txkuk iM+rk gS] vkSj 'kq: ls gj izfØ;k dks pykuk 
iM+rk gSA mlesa pkjksa ;ksxksa dk lgkjk jgrk gSA jkt;ksx okyk ;ksxh gh] lcls Js"B 
dgykrk gSA mlds ikl lc ,Dlihfj,alst+ gksrs gSaA vuqHkwfr;ka gksrh gSaA blds ikl 
vuqHko gksrs gSaA gk¡]  

^rqe f=dkyn'khZ eqfu ukFkkA  
fo'o cnj ftfe rqEgjs gkFkkAA*  

Hkxoku Jhjke tc ckYehfd eqfu ds ikl x, rks dgk fd gs eqfuoj! vki l`f"V 
dks&tSls gkFk esa csj dks j[kdj ns[kk tkrk gS&,sls ns[k jgs gSaA vki f=dkyn'khZ gSa] rhuksa 
dkyksa dks tkurs gSaA ;g VkbVy mudks fn;k x;kA jke tc iSnk ugha gq, Fks] rHkh jke 
dh dFkk cukbZ Fkh] ckYehfd us&jkek;.k esaA fd rqEgsa bls ,sls djuk gSA rks blfy;s tks 
;ksxh gksrk gS] og jkt;ksx dk gSA mlesa nks izdkj ds ;ksxh gksrs gSa&,d gksrk gS 
;qDr;ksxhA vkSj ,d gksrk gS&vutku ;ksxhA vutku ;ksxh tks gksrk gS] og tc irk 
yxk;sxk] rks mls irk yx tk;sxk fd ¶;wpj esa ,slh ?kVuk gksus okyh gSA vkSj ;qDr ;ksxh 
tks gS] mldks ogh 'kCn fudysxk tks mls dE;wfuds'ku ls feysxkA rks igys ;qDr ;ksxh 
ds yscy ij tk;sxkA fQj og vutku ;ksxh gksxkA vkSj ;s nks /kkjk,a feydj ,d gks 
tk;saxh] rc og jkt;ksxh dgyk,xkA ,sls ;s 'kk[kk,a pyrh gSaA bl izdkj blesa rhu] 
izdkj ds egkRek gksrs gSa&,d 'kwU;Ro okys] ,d HkkoRo okys] vkSj ,d iw.kZRo okysA iw.kZRo 
okyk tks gksrk gS] ogh ykLV okyk gksrk gSA 'kwU;Ro vkSj HkkoRo igys mB tkrs gSaA bl 
izdkj blesa dbZ rjg dh O;k[;k;sa gSaA ;g Hkh ,d cM+h chekjh gSA ;s VkbVy gSaA fMfxz;ka 
gSaA tks igqap okys egkRekvksa dks ekywe gks tkrh gSaA muds vUnj budh yscfyax gksrh 
jgrh gSA dgka gS] fdrus gSa] D;k gS] D;k gSA vc vktdy nks rhu gh egkRek gSa] cl vkSj 
dksbZ ugha ,slk feyrk gSA dgha vkRek dh dksbZ {kfr gqbZ gS] rks irk gks tk;sxkA dgk¡] dSls 
vkRek ,MtLV gqbZ gS] mldk feyu gqvk gSA ,sls&,sls vUrtZxr esa ;s dE;wfuds'ku gksrs 
jgrs gSaA ;g dgus dh pht+ ugha gSA blds fy;s lcls cM+h pht+ gS&'oklkA tSlk fd 
geus ,d fnu crk;k FkkA ;e] fu;e] R;kx] ekSu] ns'k] dky] vklu] ewyca/k] nsg dh 
lerk] us=ksa dh fLFkfr] izk.kk;ke] izR;kgkj] /kkj.kk] /;ku vkSj 
lekf/kA ;s ianzg vax gksrs gSaA budks lkaxksikax <ax ls lk/kd dks ysuk pkfg,A ;e fdrus 
gksrs gSaA fu;e fdrus gksrs gSaA R;kx D;k gSA ekSu D;k gSA budh ifjHkk"kk gksrh gSA ;ksx 
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dh iqLrdsa ns[kus ls budk irk py ldrk gSA buesa lcls egRoiw.kZ gS&ewyca/kA ;e] 
fu;e] R;kx] ekSu] ns'k] dky] vkluA buds ckn vkrk gS& 
ewyca/kA bldks gh idM+uk gSA blesa vxj eu je x;k] rks ;g eu /khjs&/khjs [kM+k gks 
tk;sxkA eu tgk¡ [kM+k gqvk] rks fQj iwjk dke gks tk;sxkA eu fjdkMZ gS&iwoZ dk cuk;k 
gqvkA tks fjdkMZ gS vUrtZxr dk og lc tydj HkLe gks tk,xkA eu dks [kM+k gksuk 
pkfg,A rks blds fy, 'oklk dk tki] lcls ljy rjhdk crk;k x;k gSA pkj ok.kh 
gSa&cS[kjh] e/;ek] i';arh] ijkA bUgha ds vuqlkj tki gksuk pkfg,A ,sls gh uke vkfn 
lk/ku Hkh pkj gksrs gSa&uke] :i] yhyk] /kkeA vkSj pkj gh buds ifj.kke gksrs gSa&vFkZ] /keZ 
dke] eks{kA vkSj fQj pkj ;s tks dky] deZ] LoHkko] xqu gSa] buls eqfDr fey tkrh gSA 
;gh ca/k gSaA  

^fQjr lnk ek;k ds izsjsA  
dky deZ LoHkko xqu ?ksjsAA* 

vkSj Hkxoku gSa dky deZ lqHkko xqu Hk{kdA vkSj tu j{kdA bl rjg ls Hkxoku 
buds viksftV gksrs gSaA  

^xq.k lqHkko R;kxs fcuk nqyZHk ijekuUnA*  
cxSj xqu&lqHkko dks R;kxs ijekuUn ugha feyrkA bldks le>s] [kwc fopkj djds 

vkSj ml fglkc ls blesa yxsA rks egRoiw.kZ ewyca/k gS] vkSj ewyca/k ds lgkjs gh ;g lc 
lk/kuk pyrh gSA bldks ikdj] ;ksxh ije izlUu gks tkrk gSA vkSj ljyrk gks tkrh gSA 
fnDdrsa mldh] nwj gks tkrh gSA tc lgh ,MtfLVax mlesa vk x;h] rks eu mlesa [kM+k 
jgrk gS] vkSj irk fdlh dks ugha pyrkA vkSj tc ge ckgj lk/kuk djrs gSa&Lok/;k; 
djrs gSaA ckgjh <ax ysdj tki djrs gSa] vkSj lkèkuk,a djrs gSa] rks mlesa nwljksa dh ut+j 
vkrh gSA vkSj tc gedks ns[ksxk] rks ns[kus okyk dqN u dqN gels caVk ysxkA blfy, 
'oklk ,slk izlqIr ¼xqIr½ lkèku gSA fd blesa vxj ge yxs jgsa] rks dksbZ le> ugha 
ldrkA tks ns[ksxk] ys ugha ldrkA og le> ugha ldrkA gj izdkj ls] ;g 'kq) gSA 
blesa ljyrk gSA vkSj ;g dkQh eqQhn iM+rh gSA bl lk/kuk dks T+;knkrj egkiq#"k 
viukrs gSa] vkSj vius xarO; LFkku dks] vius y{; dks] izkIr dj ysrs gSaA blh dks djuk 
pkfg,] rks lk/kuk c<+ ldrh gSA vc c<+us dh ckr gSA rks ge vDlj dgrs gSa] fd 
ftruk rhozrk ls pysA vc tSls /;ku esa ,d fnu cSBs nks fnu cSBs vkSj rhljs fnu dej 
fijkus yxh] rks lksps fd FkksM+k vkjke dj ysa] xM+cM+k x;sA ;gh detksjh gSA rhoz okys 
tks gksrs gSa] oks dHkh xM+cM+h ugha djrsA fu;e ls le; ij cSB tk;saxs vkSj djsaxsA ftruk 
T+;knk djsaxs] mlesa vkSj ckjhdh vk,xhA  

vc tSls geus vius xq: dk fp= ys fy;k] /;ku esaA flj Bhd ughaA Åij HkkSag 
xM+cM+ gks jgh gSSA eqag Bhd ugha vk jgk gSA fQj xnZu ,slh gSA ,sls&,sls iwjk ns[krk 
tk;A vxj lgh ugha vk;k] rks larks"k ugha gksuk pkfg,A fou; djuk pkfg,&gs Hkxoku! 
gekjk /;ku lgh D;ksa ugha vk jgk gS\ ckj&ckj djsaA gs Hkxoku! esjs ikl dksbZ 'kfDr ugha 
gSA esjs ikl tks dqN gS&eSa gw¡] esjk eu gS] vUr%dj.k gSA og lc pj.kksa esa ckj&ckj 
lefiZr djds] tc vius dks larks"k gks tk;] rc fQj ekuuk pkfg, fd vkt gekjk Hktu 
Bhd ls gqvkA  
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tkurs gks( ;g tks vM+xM+ ckck gSa uA budks geus tc ;g crk;k Fkk] rks tks Lo:i 
'kq: esa idM+ esa vk;k Fkk] vkSj og idM+ esa u vkosA rks tc rd u vkoS] cSBs jgsaA 
idM+rs&idM+rs] N%&N% ?kaVk cSBs jg tk;saA ,dne ikxy gks tk;aA ,dne ikxy dh 
rjgA rks bl rjhds ls] tc yxu gks tkrh gS] rks ,sls gh gksrk gSA fQj ,sls ugha gksrk 
gS] fd ugha gqvk rks ugha gqvk&D;ksa ugha gqvk\ gekjh viuh deh gSA D;ksa ugha >qa>ykrs\ 
D;ksa ugha rhoz vuqjkx ls ;qDr gks tkrs\ D;ksa ugha gels gks jgk gS\ geesa dkSu deh gS\ 
Hkxoku] D;k eSa bruk fxjk gqvk gw¡] fd vki eq>s mBk ugha ldrsA ;g lc vuqjkx&Hkko 
vius xq: ls] b"V ds izfr] gksuk pkfg,] jksuk pkfg,] ?kcM+kuk pkfg,] yM+[kM+kuk pkfg, 
rc fQj oks ijekRek n;kyq gksrs gSa&mBk ysrs gSaA lEHkky ysaxs] ,MtfLVax ns nssaxsA rks og 
rjhdk] bl izdkj ls gSA tc lk/kd ,slk djsxk] rc fQj lk/kd dks cy fey tkrk gS] 
{kerk vk tkrh gSA mlds ân; esa uezrk vk tkrh gS] vkSj og vius xarO; LFkku dh vksj 
pyus yx tkrk gSA vkSj tks ,slk ugha djrs gSa&nl uke fy;s vkSj fQj NksM+dj py 
fn;sA FkksM+k eu yxk fQj eu gh ugha yxrk] rks dksbZ vkSj deh gSA tSls dHkh&dHkh eu 
blfy, Hkh ugha yxrk fd ;s bM+k fiaxyk ¼Loj½ xyr py jgk gks] rks Hkh ugha yxrkA 
jkr dks lw;Z ukM+h vkSj fnu esa panz ukM+hA pyuk pkfg,A ;g tkudkjh gksuk pkfg,A vc 
rqe jkr dks /;ku esa cSBs] vkSj ck;ka Loj py jgk gS] rks eu ugha yxsxkA bl rjg ls 
cgqr lh ckrsa gSa] tks le> ysuk pkfg, rc mldh /kkjk Bhd gks tkrh gSA le> djds 
vH;kl djsa] rks fdruk Hkh detksj gksxk] og fudy ldrk gSA Hkxoku ds ;gk¡ rks lc 
rjg ds HkrhZ gksrs gSaA fuEu Js.kh dk Hkh gksxk&vPNh Js.kh dk Hkh HkrhZ gksxkA Hktu djus 
dk rks lcdks leku 
vf/kdkj gSA ysfdu viuh&viuh xfr gksrh gSA xfr lHkh ds ikl gSA tks fuEu Js.kh dk 
gS og rhoz xfr ik ldrk gS vkSj tks rhoz xfr okyk gS og fuEu esa vk ldrk gSA 
blfy, xksLokeh th us HkfDr dks T+;knk egRo fn;kA  Kku dks de fn;k] oSjkX; dks de 
fn;k] HkfDr dks T+;knk egRo fn;kA rks lk/ku esa ftruh rhoz xfr gS] mlh dk uke HkfDr 
gSA  

      iaFk tkr lksgfga efr /khjkA  
      Kku Hkxfr tuq /kjs 'kjhjkAA 

euq lr:ik] ifr&iRuhA euq Kku gS] lr:ik HkfDrA vc gSa rks nksuksa ifr&iRuhA 
buesa Hksn rks gS ughaA Hkxoku dh tkudkjh djuk Kku gSA vkSj tkudkjh ds i'pkr yx 
tkuk&vc gVuk ugha gSA ;g HkfDr gSA rks nksuksa ,d gks x,&  

vl fopkj iafMr eksfg HktghaA  
ik;gq Kku Hkxfr ufga rtghaAA  

nksuksa ,d gh gSa] muesa varj ughaA vkSj vxj dksbZ bUgsa vyx djds dgrk gS] fd 
Kku vyx gS] HkfDr vyx gS] rks og ugha tkurkA ;g rks lk/ku lc ,d gh gSaA ;s rks 
fofHkUu izdkj ds mlds vo;o gSaA vax&izR;ax gSaA bls xkM+h dgrs gSa&xkM++h rks ,dbZ gSA 
pDdk vyx gS] fje vyx gS] Vk;j vyx gS] ckMh vyx gS&;s fdrus ikV~Zl gksrs gSa\ 
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vkSj bu lcdk feydj uke gS&xkM+hA bl rjg ls ftrus Hkh lk/ku ds vax gSa lcdks 
ysdj pyuk pkfg,A bl izdkj ls tks lk/kd] lk/kuk djrs gSa] vkSj rhozrj oSjkX; ykrs gSa 
vkSj xfr ykrs gSaA rks oks HkkX;'kkyh vius xq: ds yky] vius Hkxoku ds fiz; cu tkrs 
gSaA vkSj lQy gks ldrs gaSA  

lekf/k ds uke ij] dqN yksx dbZ rjg ds Lokax fn[kkrs gSa] lekt esaA xM~<s esa cSB 
tkrs gSa&24 ?kaVs] 48 ?kaVs&,slk Hkh gksrk gSA ysfdu tgka rd lek/kh dh ckr gS];g rjhdk 
vPNk ugha ekuk tk;xkA vH;kl ds }kjk] izk.kk;ke fd;k tk ldrk gS&'oklk dks jksdk 
tk ldrk gSA ysfdu ftl 'oklk dks geus jksdk&,d ?kaVs] nks ?kaVs] nl ?kaVs] ,d jkst] 
nks jkst] pkj jkst] lky Hkj] vkf[kj fQj rks og 'oklk pysxh ghA blfy, mldk oSY;w 
rks dqN ugha gS fQj gesa ogha vkuk iMs+xkA blfy, ,sfPNd lek/kh tks djrk gS] rks og 
u"Vizk; gks tkrk gSA esjs fopkj lsA lek/kh dk vFkZ le ds vk/khu gksuk gSA blfy, ge 
tks leRo dks ckj&ckj crkrs gSaA ckj&ckj vkdk'k dh vksj fugkjrs gSaA vkdk'k dk uke 
ckj&ckj ysrs gSaA mnkgj.k nsrs gSa] fd ,sls ge cusA le ds vknh gks tk;saA le] vknh l 
lek/khA mldks lekèkh dgrs gSaA og dbZ fdLe dh gksrh gSA U;wure gksrh gS fQj mlls 
dqN Å¡ps ntZs dh gksrh gSA ikraty ;ksx n'kZu esa Hkh vk;k gSa&lfodYi 
lekf/k] fufoZdYi lekf/k bl rjg ls dbZ lek/kh gksrh gSaA rks lek/kh dk vFkZ FkksM+k Hksn 
djds] dbZ rjg ls fn;k x;k gSA ysfdu esjs fopkj ls tks ge yksxksa us le>k gSA mlds 
fglkc ls] leRo ds vk/khu ge cu tk;a&le ds vknh gks tk;aA vkSj og vknr fQj NwVs 
uA ¼leRo esa fLFkr jgs½] vkSj mlh esa ge Vaxs jgsaA ;g tks lek/kh gSA ogh lcls Js"B 
gksrh gS&vkSj mlesa tc ge n`<+ gks tk;sa] rks lc lekf/k;k¡ fn[k tkrh gSaA  

,sls <ax ls bl Lrj esa tc lk/kd igq¡prk gS] vkSj mlesa mldh jguh gks tkrh gS] 
leRo dks izkIr dj fy;k rks pkgs gks fuEu Js.kh dh] mldks lek/kh fey tk;k djrh gSA 
fQj lfodYi] fQj fufoZdYi] fQj dSoY;] vusd lekf/k;ksa dk ogk¡ mn~xeu gksrk tkrk 
gSA ogk¡ ,slk ugha gS fd cSB tk;k tk;] vkSj fQj lek/kh yxkbZ tk;A ;g rks lk/kuk esa 
tSls vki vkxs c<+rs tk;saxsA vkSj tks dks"Bd gSa 'kjhj ds] voLFkkvksa ds] mudks izkIr djrs 
tk;saxs] oSls&oSls ;s lekf/k nsrs tk;saxs] nsrs tk;saxsA bl izdkj ls ge le ds vknh cu 
x,A ge veqd fLFkfr ds vknh cu x,A ;g fMxzh fey xbZ&;g fMxzh fey xbZZA vk[khj 
esa fQj dSoY; gSA cht] lcht ;s lc vkrh gSaA ;s djus okys ugha] ;s fy[kus okys fy[krs 
gSaA vkSj ,d gksrh gS&fonsg lek/khA fonsg lek/kh] vkSj thoueqDr ;s Hkh nksuksa lekf/k gSaaA 
iqLrdksa esa rqe dgha Hkh i<+ks] fonsg eqDr dks Åaph fMxzh nh x;h gS vkSj thoueqDr dks 
uhph fMxzhA vkSj izSfDVdy eas ,slk ugha gSA izSfDVdy esa mldk <ax gS fd ,d voLFkk 
vkrh gS&tc LihM esa lk/kd vkxs c<+rk gS] mlesa 'kjhj dk /;ku ugha jgrkA ml voLFkk 
dks dgrs gSa&fonsg lekèkhA vkSj fQj tc og voLFkk thr yh xbZA [kk jgs gSa] [kkus ds 
laLdkj ugha iM+rs] gkFk fgy jgk gS] fgyus ds laLdkj ugha cursA cksy jgs gSa&cksyus ds 
laLdkj ugha cursA tc ;g voLFkk vk tkrh gSA thou ds ftrus Hkh fØ;k dyki gSa 
lkFk&lkFk py jgs gSa] vkSj fQj Hkh eqDr gSa] ;g lcls Å¡ph fMxzh gSA vkf[kjh&  

^thouUeqDr czã ij]*  
thou Hkh gS] eqDr Hkh gaSA  

fcuq ix pyS lquS fcuq dkukA  
dj fcuq deZ djS fof/k ukukA  
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rks izSfDVdy esa ;g fn[kkbZ iM+rk gSA F;ksfjfVdy esa bls de ntsZ dk fn[kk;k x;k 
gS] fonsg voLFkk dks vkxs fn[kk;k x;kA  

blfy, LihM HkjksA Hkw[k u yxs] I;kl u yxsA vki ,slk dg ldrs gks] tSls u'kk gks 
x;k gS&bZ'oj dkA vkSj tc rd og u feys] rc rd ge ikxy gSaA ;g cgqr fnu ugha 
pyrkA ,d voLFkk gksrh gSA vkSj LihM ls bls izkIr dj fy;k tkrk gSA vkSj tgk¡ ;g 
izkIr gqbZ rgk¡&  

^lq[kh fljkus use*  
fQj lkjs fu;e 'kkUr gks tkrs gSaA fQj tks thou gS] og lefiZr gks pqdk gSA mldk 

u jg x;k] Hkxoku dk gks tkrk gSA vkSj eqDr dh fMxzh fey x;h] Hkxoku us ns nh gSA 
Hkxoku ds dk;Z lc muds 'kjhj ls gksus yxrs gSa&nwljs gks ugha ldrsA muds fopkj 
cny pqds] vkRek cny dj fo".kq cu pqdh gSA bl rjg ls mudk lc cny tkrk gS] 
bZ'oj ds xq.k /keZ vk tkrs gSaA tho ds xq.k /keZ lekIr gks tkrs gSaA ,slh tks voLFkk 
gS&mls thou eqDr dgrs gSaA mls lek/kh dgks] ;k voLFkk dgks ;k jguh dgksA og lcls 
Åaph ekuh tkrh gSA rks bl rjg ls lek/kh] esjs fopkj ls] le ds vknh gksuk pkfg,A rks 
vki lc yksxksa ls esjk dguk ;g gS fd i<+ks] vkSj djus esa T+;knk le; nks] vkSj mlls 
r; djksA ,d rjhdk gS&bls le>us dkA iz;kl fd;k tk;] fd gekjs vanj tks le> 
vkbZ gS] mldk ,d [kkdk [kM+k gks tk;A gekjh le> ds vuqlkj&;g ,sls&,sls gksuk 
pkfg,A tc ge iqLrd i<+sa rks&mles viuh le> ds vuq:i [kkdk rS;kj dj ysaA rks 
,slk gksxk fd rqEgsa ije larks"k vk tk;sxkA lcls cM+h ckr gS] fd iqLrdksa esa erHksn tks 
feys] rks mls vius vareZu esa ykdj] viuh le> ds lkFk ,MtfLVax dj ysuk pkfg,A 
gekjh viuh ,MtfLVax gS&bu lcls Hkh FkksM+k&FkksM+k lgkjk fey x;kA vkSj xq: ds 
opuksa ls Hkh fey x;kA vkSj tc lcdks viuh le> ds lkFk ,MtfLVax dj nsaxs] rks og 
vPNk ekuk tk;xkA vkSj mlls dY;k.k gksxkA bl rjg ls tks lekf/k dk vFkZ gS og 
le ds vknh ls ysuk pkfg,A leRo esa jgus dh vknrA leRo dh jguhA ;g gS&lekf/kA  
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• djusdhckr                            
   

• yhyk&jgL;  

• rLekr~ ;ksxh HkoktqZu  

• izk.kk;ke ls Hktu rd  
tc ge 'oklk dk tki djsaxsA rc ge tku ldsaxs fd 'oklk tki esa ugha vkrh rc 

'oklk dk dke D;k gS\ vkSj tc 'oklk dks ge] tki esa ysrs gSa&vkSj tki ds }kjk 'oklk 
dks vftZr ;k vuq'kkflr dj ysrs gSa] rc 'oklk D;k djrh gS\ 'oklk vkSj ladYi esa D;k 
varj gS\ fdl txg ls ladYi] 'oklk esa vksr&izksr gksdj ckgj vkrs gSaA vkSj fdl 
le;] 'okal ds lkFk fudy tkrs gSa&;g lc tkudkjh tki ds }kjk&vtik] i';arh] ijk] 
vugn&buds tki ls] irk pyrk gSA vkSj vxj nwljs us bldk fjlpZ fd;k gS] nwljs us 
bldks tik gS&og tc crk,xk] rks mldh xfrfof/k] nwljs ds ;gk¡ fQV ugha 
cSBsxh&bldk Hkh QdZ vk tkrk gSA D;ksa vk,xk] D;ksafd bl nqfu;k dh ihB ij djhc 
ikap N% vjc vkneh gSaA djhc&djhc lc ,d tSls gSa&lcds vUnj ogh vkRek gS] lcds 
'kjhj yxHkx ,d tSls gSaA dqN izkd`frd ¼HkkSxksfyd½ dkj.kksa ls] dqN yksx xksjs gks tkrs 
gSaA [kku&iku] Hkk"kk&cksyh esa varj vk ldrk gSa] ysfdu izk.k ,d ls gSa&izk.kksa esa psru dk 
izfrfcEc thokRek dk gS&rks blesa dksbZ vUrj ugha gSA blfy, ewy oLrq rks ,d gh gSA 
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ysfdu ewy oLrq dks] bl 'kjhj esa] dk;Z:i esa ifj.kr djus ij] vUrj vk tkrk gSA tSls 
,d gh ekrk&firk ls pkj HkkbZ iSnk gq,] rks pkjksa ds 'kjhj ,d tSls ugha gksrs&dqN u 
dqN varj gksrk gSA tc 6 QqV ds 'kjhj esa vUrj gksrk gS] rks ;g rks vUr%dj.k gSA pkj 
var%dj.k gSaA eu] cqf)] fpRr] vgadkj gSaA fQj muds dk;Z :i esa ifj.kr djus ds fy;s 
10 bafnz;k¡ gSaA bu lcesa cgqr varj vk tkrk gSA blfy, #fp vyx cuh jgrh gSA vkSj 
#fp ds vuqlkj fØ;k curh gSA nsf[k;s] ge mnkgj.k nsdj crk;saA tSls egkHkkjr gSA ;g 
,d lk/kukRed pkVZ gSA ,d ukVd gSA dSls ,d _f"k us vius var%dj.k esa bZ'oj dh 
izkfIr dk vqula/kku 'kq: fd;k vkSj dSls vUr fd;k\ ;g ,d _f"k dh pkVZ gSA ;g bl 
izdkj dh gSA jkek;.k nwljs _f"k dh pkVZ gSA  

nsoklqj&laxzke rhljs _f"k dh pkVZ gSA ekuo jk{kl laxzke] pkSFks _f"k dh pkVZ gSA 
lqj&vlqj laxzke] ikaposa _f"k dh pkVZ gSA d`".k] dal dh yM+kbZ ,d vyx _f"k dh pkVZ 
gSA yksx vyx&vyx fjlpZ djrs gSa] fMxzh ikrs gSaA ysfdu vyx&vyx viuh Fkhfll 
djrs gSa&,d gh rjhdk rks gS ughaA blfy, #fp ds fglkc ls] vyx&vyx] 
vyx&vyx gks tkrk gSA blfy, lk/kd dks bruk le>uk i;kZIr gksrk gS] fd bldks 
dSls tik tk;\ vkSj bldk tius dk ;g mn~ns'; gSA vkSj fdl rjhds ls blesa tks 
vVSd gksrs gSa] tks fotkrh;ksa ds fo?u vkrs gSa] mudks dSls jksduk pkfg,A vkSj blesa tks 
lqfo/kk,a feyrh gSa lk/kd dks] oks ;s&;s gSaA bruk tkuuk pkfg,] lk/kd dksA vkSj djuk 
pkfg,A fQj Lo;a mls vuqHkwfr;ka feysaxh] vuqHko gksxk] fd eSa dgk¡ igqap x;k] esjs lkeus 
dSlk n`'; gSA ihNs D;k gS] cxyh esa D;k gS] nk;sa D;k gS] ck,a D;k gSA vkSj D;k ifjorZu 
gks x;kA fdruk vk;k] fdruk ugha vk;kA fQj vkxs c<+sxk fQj ,Dlihfj;al vk,xk fQj 
vkxs c<+sxkA vc le> esa vk x;k gksxkA bl rjhds ls Bhd jgrk gSA vkSj vxj lk/kd 
djus esa u tqVs vkSj lksps fd rdZ&fordZ esa dke gy gks tk;] rks ;g ugha gks ldrkA 
pyuk iMs+xkA tgk¡ rd iz'u gS F;ksfjfVdy fo"k; dk] og viuh txg rd tk;sxkA 
dsoy gesa tkudkjh ns ldrk gSA ckrksa ls ml fo"k; dh xgjkbZ dk dqN irk yx ldrk 
gSA ysfdu F;ksfjfVdy gSA izSfDVdy rks rHkh gksxk] tc ge Lo;a ml ij pysa] vkSj 
mldh vuqHkwfr djsaA vkSj mldk vuq'kklu djsaA ;ksxkuq'kkluA ;ksx dk vuq'kkluA ;ksx 
ds Åij viuh lokjh j[kuk ¼vk:<+ gksuk½A ;ksx dks fd;k tkukA ;g eryc gSA 
djrs&djrs fey tk;s] ;g ;ksx dh 'kSyh gSA ;k iz'u gy djrs&djrs fey tk;] ;g 
n'kZu dh 'kSyh gSA Kku dh 'kSyh gSA ftlesa lk/kuk ugha curh gSA tks osnkUr dgk tkrk 
gS&og ,d vyx 'kSyh gSA lka[; 'kkL= ftldks dgk tkrk gSA og ,d 'kSyh gSA [kkyh 
Lis'ky ,MtfLVax gksrh gS] mleasA okrkZyki ls ,MtfLVax gksrh gS] vkSj ml ij fQj rqe 
n`<+ gks tkvksA tks pht+ le> esa vk tk;] lqudj ,MtfLVax gks tk;] vkSj ml ij rqe 
epy tkvksA n`<+ gks tkvksA fu'p; gks tkvksA cl bldks osnkUr  dgrs gSaA ^vga 
czºekfLe* dgrs gSa&og nwljk fo"k; gks x;kA ge yksxksa ds ;gka rks vPNk bldks le>rs 
gSa fd ;ksx] HkfDr vkSj KkuA rhuksa dks ouFkMZ&ouFkMZ ysrs gSaA ;g vPNh pht+ gSA blls 
;g gS fd lokZaxh.k lk/kd curk gSA osnkUr dks ysdj vxj rqe pyrs gks] rks osnkUr 
vuqHkwfr;ksa dks ugha ekurk gSA osnkUr ;g ugha dgrk fd Hkxoku esa dksbZ vkuUn gSA 
vkuUn gS] rks vukuUn iSnk gks tk;sxkA vPNk gS] rks cqjk iSnk gks tk;sxkA ;g 
fj,sD'ku&,sD'ku fu;e gS] nqfu;k dkA blfy, idM+ esa ugha vkrkA vU;ksU;kJ; nks"k ds 
o'khHkwr ugha gksrk] osnkUrA blfy, og lk/kuk nwljs <ax dh gksrh gSA vkSj og 
nsgkfHkekfu;ksa ds fy, dfBu Hkh gSA ,slk _f"k;ksa dk er gSA vkSj ;ksx tks gksrk gSA ;ksx 
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dk eryc gS fd vius 'kjhj ds ftrus vo;o gSaA ftudks igys ds xq: yksxksa us _f"k;ksa 
us crk;k gS&mudks tkx`r djus dk] lk/ku feyrk gS&;ksx lsA tSls&dey] pØ] 
dqaMfyuh gSA ew/kkZ esa D;k gS daBdwi esa D;k gS&;s lc txkus dk ekSdk Hkh jgrk gSA /;ku 
djus ls] 'oklk ds ti ls] vkSj lkFk&lkFk Kku dk lgkjk Hkh ysrs gSaA fcuk Kku ds rks 
dksbZ pht+ gks ugha ldrhA blfy, osnkUr dk Hkh FkksM+k iqV jgrk gSA vkSj ;ksx gh ;ksx 
vkSj tkx`fr esa iM+ tk,axs] rks dgha vkuUn vk,xk] dgha fog~oyrk vk,xhA dgha peRdkj 
fn[kkbZ iM+sxk] dgh dqNA rks mlesa HkVdus dk Mj jgrk gSA blfy, ogh&y{; ij] ,d 
/kqjh ¼[kwaVh½ xkM+ nh tkrh gS] Kku dhA mlh 
/kqjh eas lkèkd n`<+ jgrk gSA fQj ;g fØ;k :ih lk/kuk djds] ;ksx esa tkx`r jgrk gSA 
tks ;g dgrs gSa fd HkfDr ekxZ vyx gS] Kku&;ksx vyx gSA og rks ,dkaxh gks x;k] tks 
vyx gSA ,slk ughaA ;g lokZaxh.k gSA viuh&viuh txg lc dke djrs gSaA gekjs fopkj 
ls] lcdks txg pkfg;sA vkSj tc rd lcdks Lfkku ugha fn;k tk;xk] rc rd 
lkoZHkkSfed vuqHkwfr;k¡ ugha vkrh gSaA blfy, lef"Vxr vUo; O;frjsd dh ;qfDr }kjk 
psruk dk izfrfcEc izkIr djuk gS] rks bldks ysuk iM+sxkA blfy, bldk vH;kl gh 
loksZaifj gSA vH;kl djrs jguk pkfg,A vkSj ;g ugha gedks djuk pkfg, fd vH;kl 
djrs le; ge fpYyk,a] fd ugha fey jgk gSA fd mBk;s >aMkA Hkxoku ds ;gka ;g ugha 
djuk pkfg,A tSls fd iztkra= esa yksx gYyk epk nsrs gSaA Hkxoku ds dke esa >xM+k 
epkuk Bhd ughaA ;g rks gekjh xfr ds Åij fuHkZj djrk gSA vxj Bhd xfr ls lk/kuk 
dh tk;] rks ,slh dksbZ ckr ugha gS fd izkfIr u gksA vxj gekjh xfr esa ck/kk vkrh gSA 
#dkoVsa vkrh gaSA fo{ksi vkrs gSa] ey vkrsa gSa] vkoj.k vkrs gSaA vkSj ge mudks gVkus esa 
lQy ugha gks ikrs] rks vPNs lk/ku okys dk Hkh iru gks tkrk gS t+:jh ugha gS] fd rqe 
lQy gks tkvksA vkSj ;g Hkh t+:jh ugha gSa fd detksj lkèkuk okys lc derj gh jg 
tk;aA vxj iwoZ tUe ds iqU; tkxr̀ gks tk;a] rks mlds lgkjs og Hkh fudy ldrk gSA 
blfy, blesa dqN dgk ugha tk ldrkA lk/kd dk eq[; y{; ;gh gksuk pkfg,A fd 
uke esa yxs jgsaA cS[kjh ok.kh] e/;ek ok.kh ;k i';arh ok.kh ;k ijk ok.kh] ftlds ge 
vf/kdkjh gSa] mlesaA lk/kuk gekjh] fdl Lrj esa igqap xbZ gSA og fdl ok.kh dh ekax dj 
jgh gS] ml ok.kh dk] gedks tki djuk pkfg,A ftl ok.kh dk ge tki djsa&¼tSls 
i';arh½ rks fQj /;ku Hkh mlh Lrj dk djuk pkfg,A :i dk /;ku ckgj Hkh gks ldrk 
gS] ân; eas Hkh gks ldrk gSA ok.kh ds fglkc ls :i dk /;ku gks ldrk gSA blh izdkj 
yhyk pkj izdkj dh gksrh gSA ,d rks LFkwy lqjk laca/kh gSA cS[kjh ok.kh ls yscy djsxk] 
fQj lw{e ¼LoIu½ lqjk lacaf/kr vuqHko gS&e/;ek ok.kh ls yscy djsxkA fQj tks lq"kqfIr 
lqjk lacaf/kr vuqHko gS&og i';arh ok.kh dks yscy djsxkA fQj ijk ok.kh gS&ijkok.kh dk 
le lqjk laca/kh vuqHkoA bl izdkj ls pkj rjg dh yhyk Hkh gksrh gSA yhyk og dgh 
tkrh gS] tks Hkxoku ds] vkSj lk/kd ds chp esa fØ;k,a gksrh gSaA vknku&iznku gksrk gSA 
tks ge yxu yxk, gq, gSa&Hkxoku ds fy,] Hkxoku gesa viuh 'kSyh ls gekjh lk/kuk dh 
;ksX;rk ds vuqlkj gesa lwfpr djrk jgrk gSA gedks ltx djrk gS] gedks crkrk gS] 
gedks xkbM djrk gSA og ladsr ds&vuqHko ds&:i esa fd;k tk ldrk gSA yhyk ds 
:i esa fd;k tk ldrk gSA ;k jgL; ¼jkl½ ds :i esa fd;k tk ldrk gSA Hkxoku D;k 
jgL; dj jgs gSaA ;s lc ,Dlihfj;alst+ gSaA bls dgrs gSa vuqHko&tks ,sls le> esa ugha 
vkrk gSA ,Dlihfj;alst+] vuqHkwfr;k¡A Hkxoku d`".k us jgL; ¼jkl½ fd;k FkkA D;k] jgL; 
fd;k Fkk\  xksfi;ksa ds lkFk esa jgL; fd;k FkkA rks] ;s tks nl&ikap bafnz;k¡ gSA] vkSj 
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vkRek d`".k gS&;g jgL; fd;k FkkA fojt esa jgL; fd;k FkkA tc lk/kd oh;Z vkSj jt 
ls fojr gks tk; vFkkZr~ L=h iq#"k ds la;ksx :i tUe&pØ ls vyx gks tk; rc ;g 
jgL; gksrk gSA lk/kd ds vkSj Hkxoku ds chp esa tks vuqHkwfr;k¡ gksrh gSaA ,Dlhihfj;alst+ 
gksrs gSaA vkSj dE;qfuds'ku gksrs gSaA mUgsa ogh le>krs gSa] vkSj ogh crk ldrs gSaA muds 
chp esa tks fo'ks"k ckraas gksrh gSa&mudks yhyk dgrs gSa] jgL; dgrs gSaA rks vyx&vyx 
flLVe gSA vyx&vyx LoHkko gSA vc ml LoHkko esa gesa ,d tujy Nki NksM+uh gSA 
gesa gjsd ls dqN ys ysuk gS&blls Hkh ysuk gS] mlls Hkh ysuk gS] mlls Hkh ysuk gS] 
ysfdu nsaxs ge vius <ax lsA gekjk Fkhfll gekjs <ax dk gksxkA tSls jke&jko.k ;q) 
rqylh dk gSA egkHkkjr O;kl dk gSA vusd _f"k;kas dk gS&muds vUr%dj.k esa D;k fØ;k 
gqbZ&oks gS ;gA xksLokeh th dgrs gSa fd eSa rks Loa; viuh vuqHkwfr ds fy;s fy[k jgk gw¡] 
Lo;a vuqHkwfr ds fy,A Lokar% lq[kk; rqylh j?kqukFk xkFkkA vius vUr%dj.k ds lq[k ds 
fy,A eSaus lc dqN ;g ik;k gSA eSa Mªkek FkksM+s dj jgk gw¡] ukVd FkksM+s dj jgk gw¡] nqfu;k 
dks [kq'k djus ds fy,A og rks Li"V dgrs gSaA yksx dgrs gSa&lekt ds fy, gSA rks yksx 
dgrs gSaA xksLokeh th us rks ugha dgkA ftls Bhd yxrk gS] xksLokeh th dh ckrksa dks 
eku ysA cgqr ls yksx jkek;.k dks tyk jgs gSa&ugha Bhd yxrk gksxkA blds fy, D;k 
dgk tk;\ ;g dksbZ dEiyljh fo"k; FkksM+s gh gSA rks bl rjhds ls] vc ;g fDy;j gks 
x;k gksxk fd gedks&rqedks mlesa yxuk gSA pkgs ge 'oklk dks idM+ dj pysa] pkgs ge 
/;s; dks idM+ dj pysaA pkgs ge Ks; dks idM+ dj pysaA vxj Ks; dks idM+ dj pyrs 
gSa rks Ks;] /;s; gks x;kA Kku mldk fparu gks x;k] vkSj Kkrk eu gks x;kA Ks; vkSj 
Kkrk dh tkudkjh Kku gSA cl ;s f=iqVh gSA Ks; gekjk b"V gS& 
/;s; gekjk b"V gS] vkSj /;krk gekjk eu gSA vkSj /;ku gks xbZ tkudkjhA cl bu rhuksa 
dks gesa foyqIr dj nsuk gSA ns[krs&ns[krs u /;s; jg tk;] u /;ku jg tk;] u Ks; jg 
tk;] ge xk;c gks tk;aA ,slh voLFkk ge lcdh Hkh vkuh pkfg,A 'oklk esa yxs jgsaA 
Åij tk; rks jk] uhps tk; rks eA vkSj eu pqi [kM+k] u dqN lksprk gS] u dqN cksyrk 
gSA cl 'oklk dks ns[krk gSA bl rjg ls ns[krs&ns[krs] ns[krs] tc rRyhurk vk,xh] vkSj 
;g 'oklk rsy /kkjk ln`'; cgsxhA rks 'oklk [kM+h gks tk;sxh&,d le; vk,xkA pkgs 
,d lsds.M ds fy, gh gksA pkgs ,d feuV ds fy;s gh gksA vkSj tc ;g 'oklk [kM+h gks 
tk;sxh] rks rqEgkjk lalkj ls iRrk dV tk;sxkA rqe xzsfoVh ikj dj tkvksxsA vkSj rqEgkjs 
ikLV Vsal dk ftruk Hkh ¼deZ] laLdkj½ fjdkMZ gS] ges'kk&ges'kk ds fy, tydj HkLe gks 
tk;sxkA vkxs fjdkMZ jg ugha tk;sxkA mldks eqDr iq#"k dgrs gSa&;g cgqr dfBurk ls 
feyrk gSA blesa cgqr lh ck/kk,a Hkh vkrh gSaA ge bruh esgur djsa] ifjJe djsa] bruh 
yxu djsa] fd yxrs&yxrs eu Hkkxs] rks eu dks idM+dj fQj yxkosa] fQj Hkkxs fQjs 
yxkosa] vkSj ge u HkkxsaA 

 ^eu tk;s rks tku ns] n`<+ dfj jk[kq 'kjhj* 
'kjhj u tkus ik;sA 'kjhj ifrr u gksus ik,A eu vxj fo"k; dh rjQ Hkkx Hkh 

tk,A eu ckgj pyk tk; rks dksbZ ckr ugha] ysfdu 'kjhj u tkus ik;sA eu dk dguk] 
'kjhj u djus ikos] rc Hkh xqatkb'k gSA rc Hkh lk/kd cpk jg ldrk gSA  

tSls iapoVh esa jke] lhrk vkSj y{e.k jgrs gSa vkSj ogk¡ vVSd vk;kA nsf[k;s eu 
HkkxkA vkSj dgka pyk x;kA L=h ds ikl pyk x;kA lwiu[kk ds ikl pyk x;kA pyk 
x;k u\ pkgs lwiu[kk vkbZ&pkgs og x,&,d gh ckr gSA foosd :ih y{e.k Kku :ih 
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jke gSa] vkSj 'kfDr :ih lhrk gSA rks vxj ¼eu½ tk;sxk&rks gtZ D;k gksxk\ vxj ge 
Hkxoku dks NksM+dj Hkxoku dh ek;k esa fopjsaxsA vkSj miHkksx djsaxs] rks gekjh 'kfDr dk 
Ðkl gksxk u\ rks fQj fdlh rjg ls foosd dke dj x;k] rks lwiu[kk ls rks cpk fn;kA 
ogka rks gkfu ugha gks ik;hA ysfdu cM+h Hkkjh gkfu ;g gks xbZ fd mlus ek;k ds dsUnz 
¼eksg½ dks U;ksrk ns fn;kA jko.k ¼eksg½ dks txk fn;kA mlus dgk fd rqe lks jgs gksA ;g 
¼jke½ cgqr xM+cM+ dj jgk gSA vjs! eksg ¼jko.k½  rw lks jgk gSA [kkrs gks] ihrs gks fo"k; 
djrs gks&rqe lks jgs gksA ;gh dgk lwiu[kk us jko.k dksA rqEgkjh Nkrh ij rqEgkjh vka[kksa 
ds lkeus] nq"eu us esjh D;k gkyr dj fn;k\ rks lwiu[kk izd`fr gSA eksg jko.k gSA Øks/k 
dqaHkd.kZ gSA vklfDr 'kjhj esa] yadk gSA lalkj leqnz gSA blesa fo"k; :ih ty gSA dk;k 
:ih fdyk gSA vkSj buds Bhd viksft+V blh ¼'kjhj½ dks iapoVh&fNfr ty ikod xxu 
lehjk&;s iapoVh cukrs gSaA tgk¡ foosd y{e.k] Kku :ih jke vkSj 'kfDr lhrk jgrs gSaA 
;s nks txg gSaA vkSj ;gha >xM+k gksxkA bZ";kZ] 
Li/kkZ vkfn f=tVk] lwiu[kk] [kjnw"k.k] ckyh] lHkh jgrs gSa& ;gk¡ ijA ;s lcls vkxs dh 
ykbu esa gSA ogk¡ tks QkslZ yxk gqvk gS] ckMZj essaA dksbZ vk;s rks ogha Mkmu djuk rqeA 
bZ";kZ] vxj fdlh dh mUufr ns[krs gSa] rks gesa bZ";kZ gksrh gSA Li/kkZ gksrh gS] fd gels 
vkxs fudyk tk jgk gSA yksxksa ds lq[k lqu dj vkx yx tkrh gSA yksxksa ds nq[k lqudj] 
[kq'kh gksrh gSA cM+k vkuUn vkrk gSA ;s ,sls ¼jk{kl½ lc iM+s gq, gSa gekjs gh vUnj ;gk¡A 
;s lc ckgj ugha gSa&ckgj gSa Hkh] rks gels D;k ysuk&nsukA ;g nqfu;k cM+h yEch&pkSM+h 
gSA blesa D;k&D;k ugha gSA blls rqEgsa dqN eryc gS ¼D;k½\ u blls rqEgsa dHkh Vp 
gksuk gS] u blls rqEgkjk dksbZ eryc gS&rks vkf[kj vkneh ckgj D;ksa vFkZ yxkrk gS\ ;s 
rks fØ;k;sa gSa] gjdr gks jgh gSA igys fopkj] fQj vkidh gjdrA gjdr ds igys ogh 
ok.kh esa vk tkrh gS&fQj drZO; ¼fØ;k½ esa ifj.kr gks tkrh gSA pkgs yM+kbZ ys yks&pkgs 
izse ys yks] pkgs >xM+k ys yks] pkgs vkuUn ys yksA pkgs dqN Hkh ys yksA vUnj dh ckr gS] 
tks ckgj fn[krh gSA rks vUnj dh ckr rks ge djrs ugha] vkSj cl dgrs gSa&n'kjFk uke 
dk ,d jktk Fkk v;ksè;k esaA =srk ;qx esa gqvk Fkk] jke dk vorkj ogkaA rc rks jke ,d 
ns'k vkSj dky dk gks tk,xkA ysfdu ,slk ughaaA ;g lc nqfu;k dk izHkko gSA tc ge 
nqfu;k esa iSnk gks tkrs gSa] rks ekrk&firk ds vkuqokaf'kd xq.k vk tkrs gSa] tks muds 
var%dj.k esa gksrk gSA ogh laLdkj cuus yxrs gSaA vuqokaf'kd gksrs gaSA vkSj ogh <ax ge 
ekuus yx tkrs gSaA tks Hkh fdLlk dgkuh lquus dks feyh] mldks ckgj dh nqfu;k dh 
rjg ys ysrs gSa&,sls L=h jgh gksxh&,sls ;g jgk gksxk&clA pkgs og vartZxr dh ckr 
gks] ge mlh <ax ls ysrs jgsaxsA ,sls ughaA vc tc ge vUrtZxr dh i<+kbZ esa yx x;s] 
,MfeV gks x;s] rks gesa vartZxr ls vFkZ ysuk pkfg,A vkSj ge ckgj txr gh i<+kbZ djrs 
gSa] rks ckgj dk ysuk pkfg,A vk/;kfRed n`f"V ls pyuk gS] rks rqEgsa vkRek dh rjQ 
pyuk iM+sxkA ckjhd pyuk iMs+xk] ogh vFkZ ysus iMsa+xsA rks egkHkkjr esa nsf[k,&fdrus 
cM+s ;ks)k gq,&dSlk >xM+k gqvkA D;k&D;k >wB vkSj eyos ls Hkjk iM+k gSA ysfdu 
fudkyus okys mlesa nksuksa vFkZ fudky ldrs gaSA vki m/kj ls fudy jgs gSa&nks vkneh 
>xM+ jgs gaS] rks dgrs gSa&vjs HkkbZ egkHkkjr u djksA bl izdkj egkHkkjr dks >xM+s dk 
¼i;kZ;½ :i eku fy;k gSA >xM+s dk izrhd eku fy;k gSA ysfdu nsf[k;s] egkHkkjr dk] 
D;k lh/kk lk vFkZ gSA egk dgrs gSa fMxzh dks] Hkk dgrs gSa Kku dks] jr dgrs gSa yxk 
gqvkA egku Kku esa tks yxk gS] mls dgrs gSa&egkHkkjrA vc nsf[k;s mlh esa vFkZ fudy 
x;k&vkSj txg&txg vFkZ fudy tk;xkA ,sls gh jkek;.k dk fudy tk;xk] jke dk 
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fudy tk;xkA D;ksa fudy tk;xk&D;kasfd vUnj dh gh rks cqjkbZ gS&tks ckgj >xM+k 
gksrk gS] og igys vUnj gh ¼fopkj½ iSnk gksrk gSSA igys fopkj curk gS] fQj fØ;k gksrh 
gS&ge igys crk pqds gSaA ukfHkdey esa ladYi mBrk gS&cht :i esa gksrk gSA ân; esa 
vkdj vadqfjr gks tkrk gS] fQj daB esa vkdj ok.kh ds }kjk LQqfjr gksrk gS vkSj fØ;k ds 
:i esa lkeus vk tkrk gSA pkgs >xM+k djksA pkgs izse djksA dqN Hkh djksA nqfu;k dj 
jgh gSA igkM+ cuk yksA unh cuk yks] edku cuk yksA l`f"V cuk yksA vc ;s rks rqEgkjs 
djus ls gksxkA mldk dk;nk cu x;kA mldk Qkjewyk cu x;kA mldks dkSu jksdsxk\ 
eu dh xfr vxj ckgj tkrh gSS rks ge pwd x,A vkSj bldk dkj.k Hkh ge crk nsrs gSa] 
fd rqe vius var%dj.k eu] cqf)] fpRr] vgadkj dks lkspus ds fy, euk ugha dj 
ldrs&og rks lkspsxkA pkgs rks fotkrh; {ks= esa fopjsxk ;k ltkrh; {ks= esa fopjsxkA eu 
dk dke gSa ladYi djuk] fpRr dk dke gS fparou djuk] cqf) dk dke gS fopkj djuk] 
vgadkj dk dke gS vgadkj djukA pkgs ek;k ds {ks= esa mlls fØ;k djkvks] pkgs Hkxoku 
ds {ks= esa djkvksA ,d ltkrh; {ks= esa gS] nwljk fotkrh; {ks= esa gSA ,d fo|k {ks= gS] 
nwljk vfo|k {ks= gSA vc mls cnyuk gSA cnyuk gS] rks fQj mlds fy, nqfu;k vyx 
ls cukuh iMs+xhA vxj ckgj Hkh dksbZ ?kVuk gqbZ] rks gesa ugha ekuuk gSA mls vxj ekusaxs] 
rks geas tkuk iM+sxk mlesaA vxj tk;saxs] rks lkspuk iMs+xk mlsA vxj lkspsaxs rks dYiuk 
djuk iMs+xkA dYiuk djsaxs] rks mlesa Hkkx ysuk iM+sxkA Hkkx ysaxs rks ujd esa pys x,A 
bl rjhds ls] vxj rqEgkjs lkeus dksbZ dgkuh] dksbZ ukVd ,slk vk tkrk gS] VªkalQkeZ dj 
nks] bZ'oj esa ys vkvksA ;g ek;k okyh u jg tk;A bu us=ksa okyh u jg tk;A bu us=ksa 
ls rks edku fn[kkbZ iMs+xk] ty fn[kkbZ iMs+xk] gok fn[kkbZ iMs+xh vkSj Kku&us= [kksy 
nks] rks mlls bZ'oj dh pht+ fn[kkbZ iMs+xhA ltkrh; fn[kkbZ iMs+xhA rks fQj] bldk 
vius Kku ¼ukyst½ ls ,d ,slk :i cukvks fd bldk :ikarj dj yksA ;g gksrs gq, Hkh 
u jg tk; vkSj ml foKku esa fopj.k djksA fo|k ds {ks= esa] Hkxoku ds {ks= esa] vkSj 
mlh dk lkspks] fopkj djksA rks ns[kks rqe jgrs gq, lalkj esa] lalkj ls vyx gks ldrs 
gksA blfy, ge bldks ,slk dgrs gSaA vkSj vxj rqe /;ku esa Hkxoku ds {ks= esa igqap x, 
vkSj fQj fudys /;ku lsA rks rqe cki dks cki ekuksxs] tkr dks tkr ekuksxs] ns'k dks ns'k 
ekuksxs] Hkk"kk dks Hkk"kk ekuksxs rks fQj >xM+k gksxk u] rqEgkjs fnekx esaA blfy, budks 
gy dj fy;k tk;&ckgjh okyksa dkA rks jkgr feysxh] pyus esa vkjke feysxkA blfy, 
;g lqfo/kktud Kku gSA egkRekvksa dk Kku gSA egkRek yksx mlh nqfu;k esa fopjrs gSaaA 
blfy, xhrk esa cM+s&cM+s 'kkL=ksa esa Li"V dj fn;k gS&  

^;k fu'kk loZHkwrkuke~ rL;ka tkxfraZ la;ehA*  
;fg tx&tkfefu tkxfga tksxh 

ftlesa lc yksx lksrs gSa] mlesa la;e djus okyk ¼;ksxh½ tkxrk gSA vkSj ftlesa la;e 
djus okyk lksrk gS] mlesa nqfu;k tkxrh gSA myVk gks x;kA rks mldk vFkZ D;k djksxs 
rqe\ ;gh rks vFkZ gS] fd ge ns[krs gq, Hkh edku dks ugha ns[k jgs gSaA ge rks edku dks 
ek;k tkurs gSaA ;g gS gh ughaA ge rks edku dks eu tkurs gSa&edku dks eu us gh 
fudkykA eu esa cukus dk fopkj vk;k gksxk] fQj uD'kk cuk gksxkA fQj ;s gqvk oks 
gqvkA blfy, vxj ,slk lqfo/kktud lk/kuk esa lgk;d Kku] rqEgkjs ikl gks tkrk gS rks 
blesa gtZ gh D;k gS\ blesa rks rqEgsa ykHk gh ykHk gSA ¶;wpj esa Hkh ykHk gS] iztsUV esa Hkh 
ykHk gSA rks bl rjhds ls lkspuk pkfg, iz'u ;g gS fd ge ftruk yxsaxs Hkxoku esa 
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mlds uke esa T;ksa&T;ksa ge yxrs pys tk;sasxs] rks fQj og vius ls jkLrk crkuk 'kq: dj 
nsxkA ;g rjhdk loksZPp ekuk tk;sxkA tc ge yxrs gSa] vkSj ugha yx ik jgs gSa] fQj 
tks ml jkLrs ls x;k gS] mlls iwNrs gSaA rks tks og ¼ckgj½ FkksM+k&FkksM+k crk nsrs gSa] og 
F;ksfjfVdy gksxkA vkSj fQj rqe tc izSfDVdy djksxs] rks og Bhd ugha gksxkA blfy, 
izSfDVdy fo"k;] izSfDVdy gh {ks= esa gksuk pkfg,A mldk izHkko T+;knk iM+sxkA tSls dksbZ 
dherh pht+ gekjs ikl vk jgh gSA vc fdlh us crk fn;k fd djksM+ksa dh pht+ gS] og 
vkids ikl vk jgh gSA vPNk vc ogka ls py nh gSA vc rhljs us crk;k] fd og bruh 
cM+h gS] mlesa bruh ped gS] fQj ,slh gS] fQj ,slh gSA rks mlds feyus dk tks vkuan 
gS&mlesa FkksM+k varj vk tk;xkA igys ls mldk ¼dYiuk esa vkuan dk½ miHkksx djus 
yxsA nl ikap iSlk rks dj gh ys tk;saxsA rks mruk ¼vkuUn½ ?kV gh tk;sxkA og vPNk 
ugha ekuk tkrkA gekjs Åij lEiw.kZ] lkS iSlk dk vlj gksuk pkfg,A tc og feysA Nki 
NwV tk;] gekjs ÅijA ncko vk tk;] mldkA fQj ge gVsa u mllsA fQj ,slk laca/k gks 
tk;] fd og gels u gVs vkSj ge mlls u gVsaA 
/;ku /kuq"k dk dke gS] Kku rjd'k dk dke gS] ok.kh ok.k dk dke gS&cl bruk gh rks 
mlds ikl gSA foosd y{e.k dk dke gS vkSj 'kfDr lhrk dk dke gSA ;g  lkèkd ds 
vanj dh ckr gSA vo/k dgrs gSaa 'kjhj dksA ,d vof/k ds fy;s ;g 'kjhj ges feyk gSA 
n'kks bfUnz;k¡ n'kjFk gSa] HkfDr dkSf'kY;k gS] deZ dSds;h gS] lqefr lqfe=k gSA Kku :i 
of'k"B gSA 'oklk ljtw gSA  

 ^tUe Hkwfe ee iqjh lqgkofuA mRrj fnf'k ljtw cg ikofuAA 
 tk eTtu rs fcufga iz;klkA ee lehi uj ikofga oklkAA  
;g ubZ ckr ugha gSA 'oklk esa tks yhu gks tk;sxk tks blesa [kks tk;sxk&mls izkfIr 

rks gksxhA rks tc nlks bafnz;ksa dks geus jksdk] lk/ku esa yxk;k] Kku&xq: dh d`ik ls] 
bl vo/k easA rks vc ,d dh t+:jr FkhA jkst dh ijs'kkuh FkhA eu :ih ekjhp ;K ugha 
djus nsrkA tkuus ugha nsrk bZ'oj dksA ;g LoHkko :ih lqckgq gM~Mh ekal Qsad nsrk 
gS&fo?u dj nsrk gSA LoHkko cu x;k gS] fo"k; djus dkA LoHkko cu x;k gS&ehBk [kkus 
dk] LoHkko cu x;k gs&ukyk;dh djus dk] LoHkko cu x;k gS&[kjkch djus dkA ;g 
LoHkko :ih lqckgq gSA vkSj eu :ih ekjhp gSA vkSj ;s rdZuk :ih rkM+dk ds nksuksa yM+ds 
gSaA rks vc D;k fd;k tk;A rks ,d gh mik; gS&nwljk ugha gSA vc fo'okl ¼vkRe 
fo'okl½ :ih fo'okfe= vkos] fd gekjs ikl rkdr vk x;hA gedks fo'okl vkuk pkfg,A 
rks tgk¡ fo'okl vo/k eas vk,A rgka of'k"B cksys&n'kjFk! pyks ns[kks] egf"kZ vk;s gq, 
gSa&pyks muds pj.kksa ij fxjksA mudks yk,] iSj /kks;s] cSBk, vkSj dgk vgksHkkX; gSa] fd 
brus cM+s egf"kZ esjs ;gk¡ ièkkjsA esjk oa'k rj x;k] esjk dqy dqVaqc rj x;kA vc vki 
crkb;s fd fdl gsrq ls ;gk¡ ièkkjs gSa] og gsrq crkb;sA ftlls eSa lsok ds fy, rS;kj gks 
ldwaA mls iwjk dj ldwaA rks og cksys jktu~ ge viuk gsrq crk,axsA rqe cgqr vPNs 
ekywe iM+rs gksA rqe lw;Zoa'k ds jktk gksA rqe ugha iwjk djksxs] rks dkSu djsxk\ rks jktu~! 
eq>s jke dks ns nksA jke vkSj y{e.k] nksuksa HkkbZ;ksa dks ns nksA eq>s vlqj lrkrs gSa] vkSj 
eq>s ,slh vuqHkwfr gqbZ gS] fd buds }kjk dke gksxkA rks n'kjFk cksys&eSa budks ugha nwaxkA 
igys rks lc nsus dks dgk FkkA ysfdu bruk eksg FkkA rks of'k"B cksys] jktu~~! ;s jke dks 
jke cukus vk, gSaA vHkh jke v/kwjk gSA jke iwjk ugha gSA ;s jke cuk,axs bldksA buds 
ikl ,slk Qkjewyk gS] fd jke dks jke cuk nsaxsA vHkh ;g  
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v/kwjk gS&bls iwjk jke cuk nsaxsA blfy, bUgsa nks] eksg dk R;kx djksA rks fQj ns fn;sA 
ysdj x;sA rks igys rkM+dk ekjh xbZA ;s tks rdZuk;sa gSa gekjs ân; esa] ;gh rkM+dk gSA 
vkSj eu :ih ekjhp gSA vkSj tks eu dk cqjk LoHkko cu x;k gS] ;gh lqckgq gS&;g lc 
fo?u Mkyrs gSa&gekjh lk/kuk :ih ;K easA gesa  
vuqla/kku ugha djus nsrsA gesa ;K vFkkZr~ bZ'oj dh tkudkjh ugha djus nsrsA rks ,d gh 
pht+ dh deh gS gekjs ikl] fd fo'okl ugha gS gekjs ikl vkSj vxj fo'okl gks tk; rks 
dk;Z eas ifj.kr gks tk;A rks tgk¡ fo'okl ¼fo'okfe=½ vk, vo/k esaA vkSj jke y{e.k dks 
lkFk fy;s rgk¡ fQj 'kq: gks tk;xkA rdZuk :ih rkM+dk dks ekjkA rdZuk ghu gq;sA 
fuLrdZ gq,A dksbZ rdZ ugha jg x;kA rc D;k gS\ rc rks jSfiM izeks'ku gksxkA vc rks 
tYnh ls tYnh vkxs&Åij c<+ tk;saxsA vius lk/ku esa vkxs c<+ tk;saxsA rc fQj x;sA 
;K 'kq: fd;s&tkuus dk iz;kl fd;sA lqHkko dks [kre fd;kA ijekuUn dh izkfIr gks 
x;hA 

^xqu lqHkko R;kxs fcuk nqyZHk ijekuUn*  
lqHkko dks [kre fd;k vkSj ekjhp dks nwj gVk fn;kA fQj ekjsaxs] ogk¡ 
iapoVh esaA eu FkksM+k vkxs tkdj [kre gksrk gSA vkSj fQj U;ksrk fey 
x;kA tud jktk dk U;ksrkA egf"kZ i/kkjs&/kuq"k ;K dj jgs gSaA /kuq"k tks 
rksM+sxk] mlh ds xys esa] lhrk ojekyk iguk,xhA rks fo'okfe= dks FkksM+s 
igukuk FkkA ;g D;ksa dksbZ [;ky ugha djrk&D;ksa cqyk;k Fkk fo'okfe= 
dks\ _f"k rks mlh ds ikl reke FksA Lo;a tud Hkh _f"k ¼;ksxh½ FkkA 
egku egkRek Fkk og] ,slk fy[kk feyrk gSA ysfdu ughaA ;ksx :ih 
tudA rdZuk :ih rkM+dk ds ekjs] eu ekjhp vkSj [kjkc LoHkko ds ekjs 
tks ge vHkh rd ;ksx esa vk:<+ ugha gks ik jgs FksA bu lcds :i esa tks 
ck/kk,a Fkha] oks tc gV x;ha vkSj fo'okl tc n`<+ gks x;kA rks vc 
;ksxk:<+ gksus dk le; vk x;kA tud& ;ksx dk fuea=.k fey x;kA 
vkSj tgk¡ ;ksxk:<+ gksus dk le; vk;k&cksys] jktk tud dk U;ksrk 
vk;k gS] jke&y{e.k esjs lkFk D;k ugha pyksxs\ jke y{e.k dk U;ksrk rks 
ugha FkkA jke&y{e.k rks Kku vkSj foosd gSa dksbZ vkneh rks gSa ugha fd 
U;ksrk vkosA U;ksrk rks ;ksx dk lk/kd ds fy;s gSA ;ksx dksbZ vkneh rks 
ugha gSA ;ksx gS ftlls 'kfDr tue ysrh gSA {kerk vkrh gS lk/kd esaA 
tud dk vFkZ gS ftlls 'kfDr tuh tk;A 'kq) vFkZ tud dk gksrk gS 
firk] ftlls dksbZ pht+ tuh tk;A firk dks tud dgrs gaSA 
tud&;ksxA ;ksx djsaxs] rks lhrk&'kfDr iSnk gksxhA rks U;ksrk vk 
x;k&D;ksa U;ksrk vk x;k] D;ksafd tks ck/kk,a FkhaA rdZuk rkM+dk] 
lqHkko&lqckgq vkSj eu ekjhpA lcdks gVk fn;k x;kA rks vc ;ksx dks 
feyus esa dksbZ fnDdr ugha jg x;hA rks ;ksx :ih tud gSA vkSj /;ku 
:ih /kuq"k gSA tks /;ku :ih /kuq"k dks rksM+sxk og 'kfDr :ih lhrk dks 
izkIr djsxkA ukFk 'kaHkq /kuq Hkatfu gkjkA gksbgSa dksm ,d nkl rqEgkjkAA  

rks ogka dksbZ jktk FkksM+s gh gSA ;g rks ,d :id cuk;k x;k gSA ogk¡ rks lc lkèkd 
gSaA vkSj lk/kd dks jktk dguk mfpr gh gS] ogka ijA jkt fdldks dgrs gSa&/ku dks] 
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oSHko dksA egkiq#"k ds ikl Hkxoku :ih oSHko gSA mlds ikl /;ku :ih oSHko gSA 
blfy, vxj lk/kd dks jktk dg fn;k tk; rks dksbZ vfr'k;ksfDr ugha gksrhA rks 
blfy;s jktk&lk/kd dks dgk x;kA tks lHkh /;ku :ih /kuq"k esa tw>s iM+s gSaA ns[kks 
ftrus cM+s&cM+s jktk gSa lcA vkSj lc mBrs gSa vius ls] fd eSa rksM+rk gw¡&fd eSa vius eu 
dks jksd nsrk gw¡ vkSj eu #drk gh ughaA le> esa vkrk gS\ gka rks lHkh lk/kd /;ku :ih 
/kuq"k ij t+ksj vktekb'k djrs gSaA muesa dksbZ&dksbZ lQy gksrs gaSA  

 ^ukFk 'kaHkq /kuq Hkatfu gkjkA gksbgSa dksm ,d nkl rqEgkjkAA* 
 ^jke dgsm tl Hkktu lksbZA ukFk d`ik ro tkij gksbZAA* 
rks HkkbZ] Hkxoku ftldks ns ns ogh ik,xkA ogh rksM+sxk] ogh lhrk dks ojsxkA vkSj tks 

oj x;kA rks gks x;k&  
^f=Hkqou t; lesr cSnsghA foufg fopkfj ojb gfB rsghAA*  

f=Hkqou t; lesr dk ;gk¡ D;k eryc Fkk] ;g dSls dgk x;k\ rks lk/kd vius 
Lo:i dks izkIr djrk gS] og f=Hkqou esa O;kid pht+ gksrh gSA gk¡ cgqr lh ckrsa ,slh gSa] 
Hkxoku dh yhyk cM+h fofp= gksrh gSA le>uk pkfg;s vkSj bldks vius esa ysdj] mldk 
lgh vFkZ ysdj] mldks djuk pkfg;sA bl fo"k; esa dgha dksbZ fnDdr gks] F;ksfjfVdy 
,M ysus dh ckr gks] rks mls ys ysuk pkfg,A ysfdu djuk rks iM+sxkA  
^dkSfum flf) fd fcuq fo'oklkA fcuq gfj Hktu u Hko Hk;uklkAA*  

vxj ge dksbZ lk/kuk djsaxs vkSj dqN gesa peRdkj fn[kkbZ iM+rk pyk tk; rks gesa 
vVSªD'ku c<+rk pyk tk;xkA gS u ,slk\ i<+k&fy[kk vkneh rks ;s lkspssxkA dqN nwj rd 
;g Hkh ekuk tk;xkA fd peRdkj vkuk pkfg,A rks fQj n`<+ fo'okl vk,xkA ysfdu dqN 
ns[k djds] mlds lkFk&lkFk fQj va/kfo'okl Hkh ysuk iM+rk gS] blesaA nksuksa ckrs vkrh 
gaSA t+:jr iM+us ij lHkh vkStkj bLrseky fd, tkrs gSaA vc ;g lk/kd fo'ks"k ds Åij 
gS] fd fdl rjhds ls mldh xfrfof/k Bhd gksxhA fdlh lk/kd dks] ,d gh lk/ku] dbZ 
ckj ysuk iM+rk gSA vkSj blesa ijh{kk,a cgqr vkrh gSa&ck/kka, vkrh gSa&fnDdrsa vkrh gSaA rks 
fnDdrksa ls lkèkd [kM+s jg tkrs gSa&cqf) dke ugha djrhA la'k; vk tkrs gSa] ey vk 
tkrs gSa fo{ksi vk tkrs gSaA fodkj vk tkrs gSaA chekjh vk tkrh gSA ;ksx djus esa chekjh 
cgqr vkrh gS ;g fuf'pr vkrh gSA  

;ksx djr] jksx c<+rA  
xksLokeh th us dbZ txg fy[kk gSA blesa ;g fu;e gksrk gSA ysfdu ;ksx djus okys 

lk/kd blls Mjrs rks gSa ughaA D;ksafd oks ekurs ugha fd ;s gedks vkrh gSaA chekjh vkrh 
gS&ck/kk ckrh gS] rks gedks ugha ;g lkspuk gSA chekjh vk, rks gedks lkSHkkX; ljkguk 
pkfg,] fd gedks lk/ku ds fcuk vk/kk iki dV x;kA gk¡ c'krsZ ,d pht+ dk /;ku j[kuk 
pkfg, fd ge ijs'kkuh esa dgha Qsy u gks tk;saaA n`<+rkiwoZd MVs jguk pkfg,A fnDdr 
t+:j gksrh gSA izgykn dks fnDdr gqbZ] /kzqo dks fnDdr gqbZA ysfdu fnDdr ds ckn 
'kkfUr vkrh gSA ijs'kkuh vkrh gS&ysfdu ijs'kkuh dks ge ijs'kkuh FkksM+s ekurs gSaA gerks 
mlesa bErgku ekurs gSa] fd gekjh ijh{kk 'kq: gks x;hA geas rks [kq'k gksuk pkfg,] gesa rks 
bl ;ksX; le> fy;k x;k fd gekjh ijh{kk gksus yxhA xhrk esa Hkxoku us dgk gS&  

^^rifLoH;ks·f/kdks ;ksxh] KkfuH;ks·fi erks·f/kd%A 
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dfeZH;'pkf/kdks ;ksxh rLekr~ ;ksxh HkoktqZuAA** 

riLoh ls ;ksxh vf/kd gS] Kkfu;ksa ls ;ksxh vf/kd gS] deZdkafM;ksa ls ;ksxh vf/kd 
gS&^rLekr~ ;ksxh HkoktqZu* & blfy, vtqZu rqe ;ksxh cuksA Kkuh rks osnkUrh gks x;k] 
riLoh riL;k djus okyk gks x;k] deZdkaMh ;s vkpk;Z deZdk.M djus okys&bu rhuksa ls 
Js"B gS] ;ksxhA ;ksxh og gksrk gs] tks rhuksa dkyksa dh ckrsa tkuus esa ;ksX; gksA bZ'oj dh 
vuqHkwfr;ksa dks izkIr djsA mlds ikl ,Dlihfj;al gksuk pkfg,A vkSj ;s Kkuh vkSj rilh 
bldks ekurs ugha gSaA blfy, ,slk tks ;ksxh gS] ftlds ikl vuqHkwfr;k¡ gksrh gSa og 
f=dkyn'khZ gksrk gSA blfy, og lcls Å¡pk ekuk tkrk gS&;g d`".k dk fl)kUr gSA 
blfy, HkkbZ] lk/kuk djuk lcls Js"B gSA le> esa vk;k\  

izk.kk;ke ds rhu fgLls gSa& iwjd] dqEHkd vkSj jspdA ,d bZ'oj dks lc esa ns[kuk 
;g iwjd gSA vkSj ,d bZ'oj esa n`<+rkiwoZd viuh vkLFkk cukuk ;g dqaHkd gSA vkSj iziap 
dk fu"ks/k jspd gSA ;g osnkUr dk izk.kk;ke gSA bl rjg ls lk/kd dh ;ksX;rk vuqlkj 
dbZ Js.kh dh izk.kk;ke gksrh gSA fQj lk/ku dh fØ;k ds chp esa izk.k dks viku esa viku 
dks izk.k esa gou djuk ;g 'okl dh fØ;k gSA og nwljk fo"k; gSA rks ;g lk/kd dks 
viuh ,MtfLVax le>uk pkfg, fd esjh fdruh ;ksX;rk gS] vkSj eSa fdl izk.kk;ke ds 
yk;d gw¡A dkSu izk.kk;ke esjs fy, Bhd jgsxkA mls ys ysuk pkfg,A vkSj budk lcdk 
mn~ns'; ,d gh gSA ;g izk.kk;ke tks iwjd] dqaHkd] jspd esa 'okalk [khaph tkrh gS] lcls 
fuEu Js.kh dh] 'kq: 'kq: dh&;g blfy, dh tkrh gS] fd viuh 'oklk ds lqfo/kkiwoZd 
vkus tkus dk] fu;e cu tk;A bldk ,d fo/kku gSA mlh ds vuqlkj fuR; fu;e ls 
izk.kk;ke djds 'okl dks la;fer fd;k tkrk gSA blls 'okl&ti esa lg;ksx feyrk gSA 
izk.k vkSj viku esa gou dk vk'k;] ;gh 'okl dk ti gSA izk.k esa tk; rks jk viku eas 
eA bl rjg ls ewyk/kkj esa bldk gou gksrk jguk pkfg,A bldks yksx i';arh ok.kh dk 
tki Hkh dgrs gaSA blesa lk/kd dks yxk jguk pkfg,A ysfdu ;g ,sls ugha gksrk gSA ;g 
rks rc gksrk gS] tc vuis{k gks tk;] 
lk/kd ds var%dj.k esa dksbZ dYiuk ¼bPNk&okluk½ u jgsA bPNk u gksA vkjEHk u gksA 
vuis{k gks tk,&  

^vukjEHk vfudsr vekuh*  
vUr%dj.k esa vkjEHk ;k ladYi u gksA vkSj vfudsr&eu eas vxj dksbZ ladYi vkrk 

gS] rks mls var%dj.k esa #duk ugha pkfg,&vfudsr dk vFkZ ;g gksrk gSA mlesa tekoV 
ugha jguk pkfg,A mlesa LFkkf;Ro u jgsA lkspk x;k] vkSj og fQj fuf"Ø; gks tk;A 
ifj.kke jfgr gks tk;A ;g dc gksxk&tc gekjh iwT; ds izfr vkLFkk gks tk;A lgh 
vkLFkk gks tk;A vkSj tc ge iwT; ds Lo:i esa LFkkf;Ro ik ysaA ,slh tc n`<+rk vk 
tkrh gS] rc mldks iwtk dgk tkrk gSA og rc vk;sxh tc gekjh dYiuk,a ¼bPNk,a½ 
[kre gks tk;aA tc gekjh bPNk,a pkyw gSa&;g njckj pkyw gSA esjk ;g dke gks tkrk] 
esjk og dke gks tkrkA eSa ,slk gks tkrk&eSa oslk gks tkrkA rks dh gqbZ rqEgkjh iwtk ls 
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iq.; dh tks dekbZ gks jgh gS]og dekbZ [kpZ gksrh tkrh gSA cp ugha ikrhA iwtk og Bhd 
gS tks fd bPNk jfgr gksA deZ djks] lk/kuk djks vkSj ifj.kke dh dkeuk u j[kksA vuis{k 
lk/kukA bldks dgrs gSa] leiZ.k&lkèkukA ^ekesda 'kj.ka ozt* & xhrk esa bldk cM+k egRo 
crk;k x;k gSA dbZ lk/kukvksa ds rjhds crk,] vtqZu dksA gj v/;k; esa vyx&vyxA 
fd gs vtqZu! ;g Hkh rjhdk gS] ;g Hkh rjhdk gSA ;g Hkh jkLrk gS&;s lc ogha igq¡prs gSaA 
fdlh ,d dks viuk yks] rqEgkjk dY;k.k gks tk;sxkA vtqZu] gjsd esa vius dks detksj 
ikrk pyk x;kA rks vUr esa Hkxoku us ;gh dgk] fd rqe dqN u djks&rqe vius dks eq> 
esa leiZ.k dj nksA fQj esjk tks dke gS] eSa d:axkA cl! rqe 'kjhj] bafnz;ksa lfgr vius 
dks] eq>s lefiZr dj nksA d`".k ,d xq: dk LFkku lq'kksfHkr djrk gSA vtqZu&,d f'k"; 
dk LFkku lq'kksfHkr djrk gSA rks bl rjhds ls vxj ys fy;k tk;] rks xq: lk/kd dh 
ukuk izdkj dh bPNkvksa dk] neu gh djkrs gSaA vkSj tc bPNkvksa dk neu gks x;k] rks 
ml Hkwfedk ds Åij lk/kuk :ih o`{k terk gS] vkSj mlesa fQj bZ'oj :ih Qy ¼ifj.kke½ 
vkrk gSA bZ'oj :ih Qy yxrk gSA vxj rqe bPNkvksa dk neu ugha dj ldrsA 
dYiukvksa dks [kre ugha dj ldrsA ;g bYe vxj rqedks ugha feyk gS] rks rqEgkjh 
lk/kuk Hkh O;FkZ gksxhA lk/kuk lQyhHkwr ugha gks ldrhA lkèkuk djksxs rks&N% eghus dk 
vuq"Bku djksxs] fQj lky Hkj dk djksxs] fQj ckjg lky dk djksxs] vkSj mlds ihNs dqN 
u dqN ifj.kke ysus dh] Qy dh dkeuk j[kksxs rks ;s lc lkèkuk,a&Hktu ugha dgh 
tkrhaA Hktu mldks dgrs gSa tks vis{kk&jfgr gks! tks ns'k vksj dky vckf/kr gksA tks 
ges'kk ds fy;s fyfeV ikj dj x;k gksA ,slh dksbZ dkeuk u gks fd bl dke ds fy, 
djrs gSaA gedks blesa buthZ osLV ugha djuh gSA rc gedks Hktu dk dqN irk pysxkA  
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• tkgh fof/k jk[kS jke 

• ewy ca/k 

• ,d gh rjhdk&leiZ.k 

• Hktu&lRlax vkSj deZpØ 

• vgadkj&vfgjko.k 
lk/kuk esa xfr ykus ds fy, fu;e ls lqcg&'kke Hktu eas cSBsA fQj chp eas cSBs] ,d 

nks ?kaVs ckn fQj cSBs] fQj rhu ?kaVs ckn cSB tk;saA rks bl rjg ls] nl feuV tks gekjh 
cSBus dh {kerk gS rks nl ckj nl nl feuV cSBsa 24 ?kaVs esaA rks izslj cusxkA rks ;g 
ysus dk rjhdk] cqf) gksuk pkfg,A bls ge fdlh u fdlh rjhds ls ys ldrs gSaA nwljk 
,d vkSj rjhdk gSA lk/kuk esa gekjh /kheh xfr D;ksa gksrh gSA ;g tks gekjh buthZ gS] iwjh 
lk/kuk esa ugha yxrhA fQj lksp jgs gks] fd gekjh izxfr ugha gksrhA djrs ugha] vkSj 
lksprs gSa] fd ge vkxs c<+ tk;sa& blesa Hkh buthZ [kpZ gksrh jgrh gSA fQj rdZ djrs gSa] 
fd D;ksa ugha gks jgh izxfr\ ;g [kjkch gS geesa] ;g [kjkch gSA bl izdkj] ge ,d 
tfVy ekeys esa Qal tkrs gSaA ,slk gksuk pkfg,] brus Vkbe gesa [kkuk feyuk pkfg,A 
brus Vkbe ;g gksuk pkfg,] ;g ugha gks ikrk] og ugha gks ikrk&bu ckrksa eas ge Qal 
tkrs gSaA ;gh lkspsa( vkSj dqN djsa uA ;g ck/kk gSA vusd ck/kk,a gSaA ;s ifjfLFkfr;k¡ tks 
HkkSfrd thou dh gSa] oks Hkh ck/kk,a vk tkrh gSaA mlesa tks gekjh rkdr gS] buthZ gS cgqr 
osLV gks tkrh gSA tSlh Hkh daMh'ku gks&tkgh fof/k jk[kS jke rkgh fof/k jfg;sA tSls j[ksaxs 
Hkxoku oSls jgsaxsA vc bl ifjfLFkfr esa u dqN ekax djsa] u ;s lkspsa fd ,slk djsa rc ge 
Bhd jgasxsA cgqr ls lk/kdksa dks rks ;gh Qthgr jgrh gS] fd ns'k ls ijs'kkuh] txg ls 
ijs'kkuhA blls lk/kuk esa fnDdr vkrh gSA le; ls ijs'kkuh] fQj ifjfLFkfr;ksa ls 
ijs'kkuhA blesa gekjh buthZ cgqr tk;k gksrh gSA cgqr u"V gksrh gSA blfy;s izxfr ugha 
gksrhA vc bleas lk/kd dk ,d gh rjhdk gS] fd igys ge vius var%dj.k dks b"V dks 
lefiZr dj nsa] vkSj bPNkvksa ls jfgr gks tk;a] vkSj tkgh fof/k jk[kS jke rkgh fof/k 
jfg;sA tks ifjfLFkfr vk tk; mlh dks ge Lohdkj dj ysa] fd ;gh gekjs fy, Bhd gSA 
;gh gekjk LoHkko gS] ;gh gekjh izd`fr gSA blh esa gesa jguk gSA  

ge ftruk Hkh djrs gSa&10 feuV ls T+;knk ugha dj ldrsA rks 10 feuV lqcg cSBks 
10 feuV 
8 cts cSBsa] 10 feuV 10 cts] 10 feuV 12 cts cSBsa&,sls djrs pys tk;sa&rks fQj izs'kj 
c<+k ldrs gSaA vkSj fQj ;g tks dk;yh gS] fd HkkbZ ;g rks ge u dj ik,axs] ,slh tks 
dk;yh vkrh gS] blls NqVdkjk fey ldrk gSA vkSj lkgl vk ldrk gSA vkSj ftruk 
ge ckgj ns[ksaxs] rks ftl pht+ dk ge fparou djsaxs] 
/;ku [khapsxhA fQj /;ku [khapsxh] rks mldk fparou cu tk;sxkA fQj mlh ds ladYi 
cu tkrs gSaA ;gh rks ge crkrs gSa] fd iSV cny nks] bruh gh rks ckr gSA pkgs cqM~<k gSA 
tkgs tokuA pkgs jksxh gks] pkgs fujksxhA jksxh gksxk&rks /khjs&/khjs djsA bldk dksbZ eryc 
ughaA 'oklk dks dksbZ can ugha dj nsxkA jksxh gS] iMs+&iMs+ djsA pkgs pyrs&pyrs djsA 
;k rks cSBs&cSBs djsA ugha rks lksrs&lksrs djsA rks vxj djus okyk gS] rks dj ldrk gSSA 
;g rjhdk gSA vkSj ugha rks] eksVh cqf) ls] yEch pkSM+h ckrsa ekj ekj ds] ;gk¡ lqurs ogk¡ 
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lqurs] vkSj lquus dh {kerk gS ughaA  mruh cqf) rks gS ugha] fd tks lqurs gSa] mls 
ân;axe dj ldsa] lekfgr dj ldsaA rks cl cSB tk;saxs] fd cki js cki! ;g gekjh 
le> ds ckgj gSA ge ugha dj ldrsA  

ladYi vkosa] bPNk,a vkosa ysfdu ogh bPNk,a gkas] tks gekjs drZO; esa vkus okyh gSaA 
gekjs drZO; ds foijhr bPNk,a u gksaA tSls gekjk eu gS] eu us eku fy;k gS] vkSj eu 
dks rks geus ns fn;k gS vius b"V nso dksA vius Hkxoku dksA vc 'kjhj dks rks geus] 
leiZ.k dj fn;k gSA vc tks Hkh vUnj ls vkns'k gksxk&ckgj ls gksxk rks le> esa 
vk,xkA mlh fglkc ls gedks pyuk pkfg,A vkSj tc Xykfu curh jgrh gS] rks fQj 
lk/kuk ugha gksrh gSA ;g lc csodwQh gS mldk dksbZ eryc ugha] pkgs rqe nl jkst cSBs 
jgks&pkgs nks jkst cSBs jgksA vkSj vxj bldks NksM+k ugha] rks rqe pkgs fdruh dekbZ djks] 
iSlk #d ugha ldrkA blfy, mldk [kpZ tks gks jgk gS] og can dj nksA rqe cl 
ladYi can dj nks] rqEgkjs lkeus tks drZO; gS&og drZO;] rqe viuk drZO; D;ksas ugha 
djrs gks\ rqe viuk drZO; djks&ifj.kke nsus okyk nwljk gSA drZO; djksA drZO; ge] 
rc dj ldrs gSa] tc ge vuis{k gks tk;aA dsoy drZO; vk:<+ gks tk;saA  

^^vk::{kseqZus;ksZxs deZ dj.keqP;rsA 
;ksxk :<L; rL;So le% dkj.keqP;rsSAA**  

tks ;ksx esa vk:<+ gksus okyk lk/kd gS] rks mls deZdj.keqP;rs] lk/kkj.k daMh'ku easA 
vkSj ogh mlds fy, Bhd gSA vis{kk ugha djuh pkfg,A Iykfuax ugha cukuh pkfg,A pkgs 
og /kheh xfr dk gh gksA fdrus fnu esa igq¡psA blls gesa dksbZ eryc ugha&pkgs xfr rst 
gks] pkgs /kheh gksA rks xfr /kheh vkSj rst dks ge NksM+ nsrs gSaA D;ksafd ;fn vuis{k gS] rks 
/kheh vkSj rst dk dksbZ eryc ughaA ;g fu;e gSA blfy, vuis{k vxj gks x;k] rks 
leiZ.k gks x;k&vkyjkmaMj gks x;kA  

^;ksxk:<+L; rL;So le% dkj.kkeqP;rsA* 
tks ;ksxk:<+ gks x;k] mlds fy;s gS] fd leRo gh ns[ks vkSj dqN u lkspsA blfy, 

deZ&vk:<+ vkSj ;ksxk:<+ nksuksa fLFkfr;ksas esa vuis{k jguk pkfg,A bPNkvksa ls jfgr jguk 
pkfg,A vkjEHk ls jfgr jguk pkfg,] rc gh lk/ku lEiUu gksrk gSA vkSj ;gk¡ D;k gS] fd 
gj lk/kd Iykfuax djrk jgrk gS&lksprk jgrk gSA ;g lgh] ;g lgh gSA ;g rks gesa 
igys ls r; dj ysuk pkfg,] fd ;gk¡ ls pyuk gS] ;g lgh gS] vkSj ;g y{; gSA vc 
ckr lkspus dh ugha jg x;hA vc rks pyus dh ckr gSA  

tc fof/k iwoZd fdlh pht+ dks le>kus dk oDr feyrk gS] rks fu;e dk [;ky 
fd;k tkrk gS] fd bl Lrj dk ;g lk/kd gS] vkSj mlds fy, blh Lrj dk lk/ku 
crk;k tkrk gSA vkSj tc tujy lcds lkFk ckr gksrh gS] rks ,d tSlh ckr lcds fy, 
crkbZ tkrh gSA pkgs og cM+k lk/kd gks] pkgs og NksVk lk/kd gksA tSls] 'oklk dk Hktu 
ge vDlj crkrs gSa] rks mldk eryc ;g gS] fd ;g ewyca/k gSA ewy gSA blfy, ;g 
NksVs ls NksVs lk/kd dks] e/;e okys dks] lHkh dks ;g crk;k tk ldrk gSA blesa QdZ 
ugha iM+rkA QdZ blfy, ugha iM+rk] D;ksafd ;g ewyca/k gSA blds fcuk u os lk/ku] tks 
igys gksrs gSa&oks py ldrs gSa] vkSj u oks py ldrs gSa] tks vkxs py dj gksrs gSaA 
ewyca/k dks rks ysuk gh iM+sxkA blfy, pkgs NksVk lk/kd vk,&rks dgsaxs gka [kwc Hktu 
djuk] 'oklk esa yxs jgukA vkSj tks mPp dksfV ds lk/kd gSa] muls Hkh 'oklk eas Hktu 
dh ckr xyr ugha gksrhA Hkkjh xM+cM+h vk tk;s dksbZ] fnDdr vk tk;&rks blls mls 
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ykHk feysxkA vkSj vxj fuEu dksfV dk lk/kd gS] rc Hkh pysxkA vc 'oklk rks LFkwy ls 
cS[kjh ls ys ldrs gSa] e/;ek ls ys ldrs gSa] i';arh ls ys ldrs gSa] ijk ls ys ldrs gSa& 
dbZ rjhds gSaA ;g rks ijluy gS] mldkA blfy, egkRekvksas dh viuh 'kSyh gksrh gSA 
,d mudk ¼dkeu½ 'kCn cu tkrk gS] tks NksVs cM+s lcds fy;s ykxw gksrk gSA 'oklk dk 
ti dkeu gSA lcds fy, crk;k tk ldrk gSA dksbZ egkRek vUnj izos'k dj tkrs gSaA 
ckgj dksbZ vk;k&gka Bhd gSA eu ls R;kx djks] ckgj ls dqN eryc ughaA rks bl rjhds 
ls] pkgs lk/kd detksj gh D;ksa u gks&mls dqN vkxs dh ckr crkuk Bhd jgrk gSA vxj 
detksj lk/kd gS] rks dgsxk] gesa rks jke&jke tiuk pkfg,A bruk rks og tkurk gh gSA 
lkekU; gkyr esa&tc lRlax dk eeZ crkus dk ekSdk ugha gS&,sls gh dqN dgk tkrk gS] 
pyrs&pyrsA rks ogka fQj FkksM+h vkxs dh ckr djuk vPNk jgrk gSA rhljs Dykl dk gS] 
rks ikapos Dykl dh ckr djsa] rks mls vPNk yxsxk&lqusxkA izHkkfor gksxkA  

'oklk dk tki] FkksM+k gk;j yscy dk gSA blfy, tks lk/kd fuEu Lrj dk gS] mls 
FkksM+k gk;j yscy dh ckr crkuk Bhd jgrk gSSA vkSj tks gk;j yscy dk gS] mls rks 
gk;j yscy dk crkuk gh gSA blfy, bldks crkuk mfpr gS] vuqfpr ugha gSA vuqfpr 
;ksa gksxk] fd ;fn og fof/kiwoZd lRlax ds }kjk iz'u djs] vkSj fQj ;gh ckr rqe crkvksA 
rc rks ogh crkuk mfpr gksxk] tks og iwNrk gSA ;gk¡ rks viuh rjQ ls crk;k tkrk gS 
uA blfy, ;g rks vius ewM ij gSA D;k ugha ns ldrk\ vk'khokZn ns jgk gSA mlus 
fMekaM rks dh ughaA fMekaM vxj djs] rks fQj tks fMekaM gks] mlds vuqlkj] fuEu Js.kh 
dk gks&fuEu Js.kh dk crkuk pkfg,] mPp Js.kh dk gks&mPp Js.kh dk crkuk pkfg,A gk¡ 
,sls gSA mldh pht+ dks mlh dks lkSai dj] cl ikj gks tk;A  

^^rq>h us lc dqN fn[kk;k] rq>s D;k nhid fn[kkÅa\ mlds vfrfjDr vkSj gS dkSu\ 
;gh rks iz'u gSA vkSj bldk gy rc feysxk] tc ge mlds ihNs iMsa+xsA D;k dHkh idM+ 
esa vk,saxsA ;s rks gekjs Åij daVªksy fd;s gSa] vkSj gels fHkUu gSa tSls gels dgyk jgs gSa] 
fd ge vkids FkksM+s gSaA oks rks vtufc;k gSa] irk ugha dgka ls vkdj cSB x, gSaA vxj 
ge bl rjg u gksrs] fLFkfr u gksrh] rks vkrs dgka ls\ ;gh rks lgh ekxZ gSA vkSj ge 
,slk ugha djrs] lc rqEgkjs gh gkFk esa vk tk;sxk] rks fQj rqEgsa t+:jr gh D;k jgsxh 
lefiZr djus ds fy,\ rks fQj t+:jr gh D;k iMs+xh rqEgsa] xq: cukus ds fy,\ rqe Lo;a 
xq: gksA vc tc ;g le> eas ugha vkrk] rc u ge flj Bksad jgs gSa fdlh ds lkeus\ jks 
jgs gSa] xk jgs gSa] fd ;g gy gks tk; gekjkA Hkkjh nan gSA ;s dgka ds dkSu gSa ¼lkjs 
fodkj½] ;s Hkwr] gesa  isjs iM+s gSaA upk jgs gSa&pkjksa rjQ irk ugha fdlds gSa&;sA gesa ;gh 
ugha irk gSA rks fQj ,d gh rjhdk gSA vkSj rks dksbZ rjhdk gS ughaA vkt rd fdlh dks 
feyk ughaA blh ds fy;s egkiq#"kksa us ekxZ ryk'kkA rjhdk ;g fudkyk] fd tks dqN Hkh] 
vkSj ftlds Hkh ;s gSa&ge buls cpsaA ge buls dke u ysaA fdlh dks ns nsaA vius Hkxoku 
dks ns nsaA Hkxoku dks ekfyd cuk nsaA vkSj ge rVLFk gks tk;aA gks ldrk gS] rc budk 
irk yx tk;A rc budh xfrfofèk dk Kku gksA rc blds :i dk irk yxsA rc ;g 
irk yxs] fd ;s D;k :i dyk cnyrs gSa] rks ,d gh rjhdk gS] fd ge budks ;wt u 
djsaA ge budks lefiZr dj nsaA fd gs Hkxoku vki bls laHkkfy;sA tSls vtqZu us d`".k 
Hkxoku dks leiZ.k dj fn;k] vkSj muds xkbMsal eas pyus yxsA cksys] vki esjh yxke 
laHkkfy;s&vki pykb;sA rks ftèkj pyk,a] m/kj pyus yxsA ogh ilan vk x;kA vius ls 
Iykfuax can gks xbZA vc vki tks dqN djks] lc eq>s ekU; gSA vki esjs jFk dks pykb;sA 
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esjs 'kjhj dks pykb;sA vc tc FkksM+k vuqjkx gekjs ân; esa vk tk;A rks ge viuk 
vUr%dj.k vius b"Vnso dks ns nssaA vkSj og gekjk xkbM gks tk;A gedks ns[ks] gedks 
le>k,A ,slk djksxs rks ;g gksxk] ,slk djksxs rks ;g gks tk;xkA vkSj ogh gekjs bu 
;a=ksa dk iz;ksx djs] ge u djsaA rks buesa tks Hkh pkykdh gS] muls ge cps jgsaxsA vkSj tks 
R;kx djus esa leFkZ gS] og buls fuiV ysxkA mlds ikl ohVks gS] {kerk gSA blfy, 
mldh {k= Nk;k gedks feysxhA mldh {k= Nk;k esa] ;s tks gjdr djsaxs] mldk ykHk 
mldh n;k ls gedks fey tk;sxkA ;gh rjhdk egkRek yksxksa us crk;k gSA vxj vki ;g 
dgsaxs fd ge leiZ.k dSls djsa&tc gekjs ;s ugha gSA rks vki ;gh crk;sa fd vkids ikl 
gS gh D;k\ D;k ;s gkFk gSa rqEgkjs\ ;s iSj gSa rqEgkjs] isV gS] ihB gS& D;k gS rqEgkjs ikl] 
leiZ.k djus dks\ fd iSlk] #i;k D;k leiZ.k djksxs\  

lr~ dk lax gh lRlax gSSA  
^^lR; oLrq gS vkRek] feF;k txr ilkjA  
fuR;kfuR; foosfd;k yhtS ckr fopkjAA**  

rks lr~ D;k gSA ?kwedj vUnj vkuk iM+sxkA viuh vkRek] vius dks NksM+dj nwljs dks 
lR; ugha dg ldrhA ;g lalkj n`'; gS&vlr~ gSA vkRek n`"Vk gSA tc n`'; dk 
:ikUrj gksdj] n`"Vk esa foyhu gks tk;] vkSj n`"Vk gh n`"Vk 'ks"k jg tkrk gS&mldks 
vkRek dgrs gSaA mlh lR; dk lax lRlax gSA ysfdu izkjfEHkd lRlax dk eryc gS vPNs 
dk laxA lRiq#"kksa dk lax] vPNkbZ ds lkFk jgukA ltkrh; fopkjksa dks ysukA lRlax 
lcls cM+h pht+ ekuh x;h gSS&'kkL=ksa esaA blfy,] lRlax dk eryc gksrk gS fd gj ckr 
gekjs fnekx ls xqtjsA vkSj muesa ls lgh ckrksa dks ysus dk vH;kl djsaA bZ'ojh; /keZ dh 
tkudkjh djsaA jxM+rs&jxM+rs&jxM+rs mldh tkudkjh vk tkrh gSA rks fQj ;s d`".k tks 
gSa] oks vuk;kl ugha vk ikrsA oks Qal tkrs gSa&dgha u dgha] uqDdM+ esaA ogha vkrs gSa uis 
rqys] tks fdlh dh idM+ esa u vk;sA vkSj tks lRlax T;knk ugha fd;s gSa] tks 
jxM+s&jxM+k, ugha gSaA muds ;gk¡ d`".k dSls vk tk;sxsa\ tc lPPkk ltkrh; ikVhZ dk gks 
tkrk gSA jke dh ikVhZ dkA rks vxj ,d ladYi vk tk; jke dk] rks pkjksa rjQ jke gh 
jke Nk tk;sxkA vkSj gj pht+ esa jke vk tk;sxkA tSls jko.k ds fnekx esa jko.k vk x;k 
FkkA rks bldk dksbZ nwljk mik; ugha gS&,d gh mik; gS fd ge vius fopkjksa dks cny 
MkysaA ge ltkrh; {ks= ds laLdkjksa esa xqtj djsaA vkSj mlh dk lc dqN djsaA vc rqedks 
;g 'kadk gS] fd ;s Hkwr iVd dj dHkh ekj nsaxs&bleas jgrs gq,A rks ,slk ugha gksrkA ;g 
rqEgkjh F;ksfjfVdy 'kadk gSA tc rqe izSfDVdyh blesa vk tkvksxs] rks rqEgkjs ikl ,slk 
ohVks vk tk;xk] fd fQj mudk irk gh ugha pysxkA vxj jko.k fn[kkbZ nsxk] rks 
ltkrh; cudj fn[kkbZ nsxkA vxj dqaHkdj.k fn[kkbZ nsxk&Øks/k gedks vk,xk&rks Qk;nk 
ds fy, vk;sxkA dke vxj vk,xk] rks Hkxoku dk vorkj gks tk;sxkA eksg vxj vk;sxk] 
rks ns'k dk dY;k.k gks tk;sxkA yksHk vxj vk tk;sxk] rks lekt izxfr dj tk;xkA 
cqjkbZ ugha gks ldrh] fQj ,slk gks tkrk gSA ogh egkRek cusxk ogh lk/kd cusxkA nwljk 
rks cusxk ugha egkRek dh fMxzh rd dkSu tk;xk&mldh igpku gSA pkgs ge gksa] pkgs 
rqe gks] pkgs dksbZ gksA tc nh{kkUr Hkk"k.k gks tkrk gS] vkSj fMxzh fey tkrh gS] rc 
mldk nwljk :i cu tkrk gSA vkSj tc rd i<+ jgk gS rks pkgs izkbejh dk i<S;k gks] 
pkgs ih.,p.Mh. dk gks&rc rd og LVwMsaV gh gSA vkSj tc fMxzh ys fy;k] rks lkjs 
izksQslj mldh Hkwfj&Hkwfj iz'kalk djrs gSaA ekLVj vkQ vkVZ~l gks x;kA ekLVj vkQ lkbal 
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gks x;kA mlds ikl fo'ks"kkf/kdkj gks tkrk gS] cgqr cM+k ohVks vk tkrk gSA vkt rqe tks 
lksp jgs gks] bl v/khu eu ls ckr dj jgs gks] tks fVdk, ugha fVdrk] ,d txgA 
blfy, le> esa ugha vkrkA fQj rks eu bruk lcy gks tkrk gS fd cqjh ls cqjh pht+ 
dks Hkyh cuk ysrk gSA ;g blds ikl ;qfDr vk tk;xhA blds ikl 'kfDr vk tk;xhA 
xyr dke gks x;k&xyr dks Hkh lgh cuk ysxkA ohVks&foy ikoj vk tk;xkA  

le> esa vk;k\ gk¡] vxj lkaiksa dh yM+kbZ&;g le> esa vkbZ] cl rsth vk x;h cqf) 
esa izdk'k vk x;k] Kku vk x;kA lc cny x;kA xyr dke gks x;k&dksbZ ckr ugha] 
{kek gks x;k] lgh cu tk;xkA   

fQj og tks djsxk] lgh gks tk;sxkA vUrtZxr ikfyZ;kesUV ls nh{kkUr Hkk"k.k gks 
tkuk pkfg,A VkbVy fey tkuk pkfg,A fMxzh fey tkuk pkfg,A nh{kkUr lekjksg esa 
fMxzh feyrh gS uk\ cl] jko.k vkos pkgs mldk cki vkosA og Hkh Bhd gS] og Hkh Bhd 
gSA tSls vHkh gS dksbZ jko.k ds vykok\ jke dk] vUnj dqN gS ugha] jko.k gh jko.k Hkjk 
gSA jke dks idM+k tk jgk gS&jke vk ugha jgk gSA jko.k dk ekgkSy pkjksa rjQ ls ?ksjs 
gSaA cl ,sls gh  gks tkrk gSA tc vki xzsfoVh ikj dj ysaxs] rks jke dk ekgkSy vk 
tk;sxkA jko.k dk dgha irk ugha jgsxkA tSls vHkh jke dk ugha vk jgk gSA tc ek;k ds 
{ks= eas gSa] rks jke dk uke ysus esas Hkh eu ugha yxrkA vklfDr yxh gSA jke dh rjQ 
eu dks /kdkrs gks&fo"k; dh rjQ nkSM+rk gSA bZ";kZ dh rjQ nkSM+rk gSA fojks/k dh rjQ 
nkSM+rk gSA ,sls gh] tc lk/kd ds fny fnekx esa le> vk tk;sxh vkSj jke gh jke gks 
tk;sxkA rks cl bl eu esa tks dqN Hkh vk,xk] jke dk gh vk;sxkA fQj jko.k ugha 
vk,xkA fQj dksbZ Mj ughaA ge ckj&ckj dgrs gSaA fQj lksrs gq, lksus ds laLdkj ugha 
iM+rs] [kkrs gq, [kkus ds laLdkj ugaha iM+rsA blfy, og cksyrs gq, cksyrk ugha] [kkrs gq, 
[kkrk ugha] pyrs gq, pyrk ughaA vkSj ogh lc esa O;kid gSA v.kq vFkkZr~ lcls NksVk gS] 
vkSj ogh lcls cM+k gS] ogh lc esa O;kid gSA rks v.kq :i esa rks ge mls idM+ jgs gSa] 
vkSj tc bUyktZesaV dj nsaxs] rks O;kid cu tk;sxkA blfy, lr~ dks idM+sA bZ'oj dks 
vius esa ys ysA vkneh tks Hkh deZ djrk gS] pkgs Hkys djs] pkgs cqjs djs] oks lc tek gksrs 
tkrs gSaA lafpr tks tek gks x;sA djrk tkrk gS jkst] dUVhU;w] oks tek gksrs tkrs gSa&vkSj 
og tks lcls iqjkus okys gSa og izkjC/k cu tkrk gSA vkSj fQj djus esa vk tkrk gS] 
mldh izsj.kk cqf) esa vk tkrh gSA bl le; tks isztsUV esa ge deZ djrs gSa&mlesa ouFkMZ 
Hkkx ys ysrk gS] ;g izkjC/kA rks ,slh ,d jhy cu x;hA og Hkksxus esa vk jgh gS] djus esa 
vk jgh gSA cl ;g gS lalkjA ;gh gS nqfu;k] vkSj dqN ugha gSA orZeku dk fØ;ek.k] 
lafpr vkSj izkjC/k esa ifj.kr gksrk pyk tkrk gSA vc tc gedks Hktu djuk gSA rks tks 
dqN Hkh djuk gS] mldks vius gkFk esa ys ysuk pkfg,A orZeku esa dHkh xyrh ugha djuk 
pkfg,A xq: ds crk, gq, jkLrs ij gh pyuk pkfg,A 'kjhj ls lsok gks fu"dke Hkko ls] 
eu ls Hktu gks fu"dke Hkko ls] vkSj xyr dke u djsaA bPNk,a u"V gks tk;aA bPNkvksa 
dk neu dj nsuk pkfg,A rks rqe dgksxs ;g lc dSls gksxk\ rks /khjs&/khjs djksA /khjs&/khjs 
vH;kl djks] /khjs&/khjs drZO; djksA yksHk u gks] eksg u gksA vk'kk] r`".kk] fo"k; okluk] 
csbZekuh] cnek'kh] >wB] diV ;s lc gesa R;kx dj nsuk gSA Kku] foosd] oSjkX; bUgsa ysuk 
gSA bPNk jfgr jguk gSA larks"k djuk gSA bl izdkj dh uhfr ls tks pyrk gS] rks tks 
orZeku esa drZO; gks jgk gS] mls og lq/kkj ysxkA vc Hktu 'kq: fd;kA vc cqjs dke og 
dj ugha jgk] vkSj Hkys dke djrk tk jgk gSA rks tks tek gksus okyh izfØ;k gS] mlesa 
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Hkys gh tek gksrs tk,axsA tc cqjs ge djrs ugha] rks vPNs gh vPNs tek gksrs tk;saxsA 
blfy, tc nh?kZdky rd eu dks Hktu esa yxk, jgsaxsA eu dks fo"k; dh rjQ ugha 
tkus nsaxs&Hktu eas gh yxk;s jgsaxsA rks vusd tUe i;ZUr&^tue tue yfx jxj gekjhA] 
**tue tue eqfu tru djkgh*A rks bl rjg ls gesa xkyh ns jgs gSa& ge ugha cksysaxsA 
gesa dksbZ Hkyk cqjk dgrk gS] ge ugha cksysaxsA  

^cwan v?kkr lgfga fxfj dSlsA [ky ds cpu lar lg tSlsAA*  
rks tks ge izstsUV esa djrs tk jgs gSa] ltkrh; okys] fotkrh; okys rks gks ugha jgsA 

ek;k okys rks gks ugha jgs] bZ'ojh; gks jgs gSaA bZ'oj okys djsaxs&rks bZ'oj feysxk vkSj tc 
ek;k okys djsaxs] rks ek;k feysxhA rks tc izstsaV lq/kj x;k] rks fQj lafpr tks gekjk gS] 
og Hkh Hkxoku ds drZO; okyk gks x;kA og Hkh 
lq/kj x;kA vkSj tks igys dk [kjkc tek gS lafpr] og /khjs&/khjs ¼izkjC/k Hkksx ls½ pqd 
jgk gSA og tks igys dk Hkjk gqvk gS] og /khjs&èkhjs [kre gks jgk gSA og izkjC/k gekjk 
izstsUV esa gedks fMLVoZ Mky jgk gS] vkSj ge ekurs ugha  gSaA vkSj og ,d&frgkbZ vkrk 
gS] gedks fo"k;ksa esa Mky jgk gS] vkSj ge tkrs ugha gSa fo"k;ksa esa] vkSj ge cjcl lq/kkj 
fd;s gSaA gekjs gkFkksa eas cl ;gh izstsUV dk drZO; gh rks gS] vkSj dqN gS ughaA blfy, 
tc ge bl lk/kuk eas yx tkrs gSa] rks fQj lafpr iwjs ltkrh; deksZa ls Hkj tkrk gSA 
vc vki ;g 'kadk dj ldrs gSa] fd og tks cqjkbZ okyk izkjC/k tek Fkk] vkSj orZeku esa 
vkrk gS] rks og D;k djrk gS\ rks og gekjh cqf) dks u"V djrk gSA ysfdu nks fgLlk 
gekjk vPNk gS] vkSj ,d fgLlk vkrk gS&blfy, D;k djsxk\ O;kf/k Mky ldrk gS] 
LR;ku Mky ldrk gS] vfo'okl Mky ldrk gS] pksjh djk ldrk gS] >wB djk ldrk 
gS&,sls fo{ksi Mky ldrk gSA vkSj mu fo{ksiksa dks gesa lgu djuk gS gesa dguk gS] fd 
HkkbZ pkgs tks vk,] gesa MVs jguk gSA gedks pkgs fdruk Hkh d"V feys] ysfdu ge gVsaxs 
ughaA rks bu lcdks lgu djrs gq,] n`<+ fo'okl ls lk/kuk esa yxs jguk pkfg,A tks 
drZO; gS&HkfDr esa] Hktu esa ;k lk/kuk esa Hkh izkjC/k gh Mkyrk gSA blh dks dgha izkjC/k 
dgk x;k gS] dgha bZ'ojh; fo/kku dgk x;k gSA vyx&vyx fl)kUr gSa] eqfu;ksa dsA bl 
rjhds ls tks vk,xk mldks ge lgu djrs tk,axsA eku fy;k fdlh us cgqr cM+k dke 
pksjh fd;k og tek gksxk rks og lkeus vk ldrk gSA mlesa cgqr cM+h [kjkch vk ldrh 
gSA tSls geus dHkh crk;k gksxk] fd ,d egkRek Fks uxok ds ijegal] ,d nkjkxat ds 
ijegal] ,d vtuk ds ijegal rhuksa cM+s vPNs egkRek FksA ifCyd cgqr ekurh FkhA rks 
;s tks vtuk okys Fks] ;s i'kq pjkrs FksA rks czg~ek.M esa ok.kh gqbZ] rks Hkkx fn;sA gkFk esa 
ykBh fy, jgrs FksA diM+k&viM+k tks Fks] NksM+ dj Hkkx fn;sA rks tkds ogha&vtuk esa 
cSB x,A ljtw dk cgqr cM+k ?kkV gS] vkSj jsrk gh jsrk gS 4&6 fdeh- dkA ogh jsrk esa 
chp esa cSB x,A fQj de ls de 60&70 lky cSBs jgsA ges'kk&diM+s ugha igurs 
Fks&uaxsA u fdlh ls cksyrs Fks] vkSj u dksbZ erycA ,d ydM+h ysdj ,d txg xkM+ 
nsrs Fks&mlesa ,d >aMh cka/k nsrs FksA vkSj dksbZ vxj ydM+h fxjk nsrk rks mls xkyh nsrs 
Fks] fd arqeus gekjh MaMh D;ksa fxjk nhA j[k vkB vkuk iSlk] ;g tqeZ gSA vkB vkuk 
iSlk&,d iafMr vkrk Fkk muds ikl&og mBkdj ys tk;] Hkkstu lkexzh yk, vkSj cuk 
dj f[kyk;sA os vius gkFk ls [kkrs ugha FksA iafMr mUgsa f[kyk;s] [kqn Hkh [kk,A cl 
,sls&,sls cgqr fnu chrsA cM+k Hkkjh 'kjhj Fkk&dkyk ,dne gkFkh tSlk 'kjhj FkkA oks 
ykBh tks 'kq: dh Fkh] mldks idM+s jgrs FksA mlesa maxfy;ksa ds fu'kku tSls xM~<s iM+ 
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x;sA ,d gh txg cSBs jgsA u xehZ esa dHkh Nk;k cuk;h] u cjlkr esa Nkuh Nok, u 
NIij] u lnhZ esa vkx tyok,] u ogk¡ ls gVsA ,sls egkRek FksA rks muds lkFk D;k 
O;ogkj gqvkA 

izkjC/k D;k&D;k djrk gS&;g ge crk jgs gSaA brus fuysZi tks egkRek FksA 70 lky 
,d txg cSBs jgs] vkSj muds lkFk cM+k nqO;Zogkj gqvkA rks dgk¡ D;k fudy tk;A rks 
gqvk D;k fd xkaoksa esa xjhc&vehj jgrs gh gSaA cgqr ls vghj Fks xjhc vkSj ckcw yksx 
tehankj FksA rks xjhc vkneh _.k ysrs FksA tehankj ,d gtkj dk ipkl gtkj cukdj 
olwy djrsA oks cspkjs dekrs&dekrs Hkj u ikosa] rks mUghsa ds twrk flyrs] mUgha dh 
ukSdjh djrs jgrs FksA rks gqvk D;k] fd ,d iafMr tks vkrk Fkk] og lcsjs pkj cts vk 
tk;] ,d eq[kkjh ysdjA vius gkaFk ls eq[kkjh djkrk Fkk] eaqg /kqyk nsrk FkkA brus chp esa 
dksbZ vk tk;] ydM+h fxjk,] ckck mls xkyh nsA og vkB vkuk iSlk nsA iafMr iSlk 
ysdj cktkj tk;] lkeku yk;s] [kkuk cuk,] viuk [kk; vkSj ckck th dks f[kyk;sA cl] 
bruk gksrs&gksrs cgqr fnu chr x;s vkSj iafMr cqM~<k gks x;kA rks ,d fnu ckck th ls 
jks;k vkSj dgk] fd esjk Hkh dtkZ iM+k gS] t+ehankj dkA vkSj eSa pqdk ugha ik;k dHkhA 
iafMr cspkjk jks;k&xk;k] dg MkykA rks cksys] vPNk tk rsjs ?kj esa nwljh Msgjh ds uhps 
[kksn ys] vkSj tks fudys mlls pqdk ns lc djtkA x;k] [kksnk] rks [kwc eky&Vky 
fudykA rks iafMr Mfy;k esa Hkjdj iwjs xkao esa ?kwek] fd HkkbZ ftldk dtkZ esjs Åij gks 
og viuk ys ldrk gSA rks nl :i;k vxj crk;k] rks iafMr us lkS :i;k fn;kA xkao esa 
gYyk ep x;k] fd bruk /ku iafMr dks dgk¡ ls vk x;k\ ppkZ gks x;h] fd ckck dh 
lsok fd;k] ckck us lc dqN fd;kA gks x;kA eghuk ianzg fnu esa] xkao ds pkj vghj 
dtkZ esa ncs gq,] xjhc] vk, jkr dks 12 cts] ckck ds iklA cksys egkjkt gedks Hkh dqN 
ns fn;k tk;] gekjk Hkh dtkZ iV tk;A ge cgqr xjhc vkneh gSaA ckck th us dgk] HkkbZ 
esjs ikl rks gS ughaA rks oks yksx cksys] egkjkt tSls iafMr dks crk, gSa oSls geas Hkh crk 
nsa] dgha ?kj eas] xyh esa] lkj esa] xM+k gks rks ge Hkh dtkZ ls eqDr gks tk;saA rks dgk fd 
HkkbZ cM+k eqf'dy gS&rsjs ;gka ugha gS] rks dgka crk,a\ rks fQj oks cksys ugha egkjkt! vki 
Hkxoku gSa] n;k dj nhft,A Hkkjh eqf'dy dj fn;sA lcsjs pkj ct x;sA rks fQj ckck us 
dgk] fd ns[kks] ,d ;qfDr crkosaA tgka eSa cSBk gw¡] ;gk¡ cgqr lk /ku xM+k gSA rks ;g lksuk 
rqEgsa rc feysxk] tc eSa u jgw¡xkA rks ,slk djks fd rqe viuh ykfB;k¡] esjh xnZu esa vkxs 
ihNs yxkvksA vkSj nksuksa vksj ls idM+dj nks nks vkneh tksj ls nckvksA vkSj esjh 'oklk 
ns[krs tkuk] tc can gks tk; rks mBkdj ljtw esa Qsad nsuk vkSj lksuk fudky ysukA ys 
tkdj lcdks ckaV nsukA rks cksys egkjkt ,slk u dfg,A rks ckck us dgk] vkSj dksbZ 
mik; ugha gSA ;gh vkf[kjh rjhdk gSA oks cgqr dgs] vkf[kj esa cksys fd fQj tSlk dgks 
egjkt! vi<+ ds fdruh cqf)! yxk, ykBhA ckck ysV x,A nck, tksj lsA nck, rks 
ckck us dgk&;s ikih izk.k gSa] tYnh NksM+ ugha jgs gSa&vPNk b/kj ls nckvksA nck,a] fQj 
ns[ksa] 'oklk py jgh gSa] b/kj ls nckosa] m/kj ls nckosa] [kwc tksj yxk,A brus esa lqcg gks 
x;h&iafMr vk x;k] rks 'kksj epk fn;kA vc xkao esa gYyk ep x;k] HkhM+ VwV iM+h] 
vghjksa dks ekj twrksa] ikj dj fn;sA ckck th ds xys esa ykBh fpid xbZ Fkh] vkSj vghjksa 
ds gkFk ykBh esa fpid x;s FksA blfy, Hkkx Hkh ugha ldsA [kwc ekj iM+hA rc ckck th 
[kM+s gq,] vkSj xkao okyksa dks euk fd;k] fd bUgsa er ekjksA ;g rks esjs gh dgus ls fd;k 
gS] bUgsa er ekjksA budk nks"k ugha gSA ifCyd ekjs iM+h FkhA ckck fpYyk,] fd vjs HkkbZ! 
bUgsa u ekjks] budk nks"k ugha gSA esjh ckr rks lquks! dgk&ns[kks] iwoZ tue esa ,sls gh ykBh 
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yxkdj eSus ,d vkneh dks ekjk Fkk] ogh esjs izkjC/k esa cSBk jgk gSA rks eSa Hktu djus ls 
cp x;k gw¡] ugha rks ej gh x;k gkssssrkA rks ;g izkjC/k gSA blfy, ;g gekjk nks"k gSA 
[kcjnkj! bUgsa u ekjksA rks yksx eku x,A ykBh gVk,A rks bl izdkj mudk iwoZ tUe 
dk vijk/k] izkjC/k cudj vk;kA Hktu dk izHkko Fkk] fd cp x;s] ugha rks ej tkrsA 
Hktu ls izkjC/k Hkksx] dqN gYdk gks x;kA fQj ckck cgqr fnuksa rd thfor jgs] ckn esa 
ejsA rks bl izdkj ;g izkjC/k pyrk gSA dqN egkRekvksa dk er gS fd izkjC/k pyrk jgrk 
gS fØ;ek.k vkSj lafpr ;s lq/kj tkrs gSaA izkjC/k rc Bhd gks tkrs gSa tc ;g izfØ;k 
idM+ esa vk tk;] tks ge crkrs gSa&fØ;ek.k lgh gks tk; rks lk/kd fudy tkrk gS] rks 
fQj lk/kd ykSVrk ugha gSA mls pLdk yx tkrk gSA Hkxoku mls vVSªD'ku nsus yxrk 
gSA mBkrk jgrk gSA fQj mldks enn djrk gSA fQj lafpr lq/kjus yxrk gS&izkjC/k jg 
tkrk gSA rks og Hkksxus esa vkrk tkrk gSA vkSj ;s dkQh le; rd pyrk gSA vkSj tc 
/khjs&/khjs rhuksa ls fuo`Rr gks tkrk gSS] rc fQj eqDr gks tkrk gSA izkjC/k rks vkrs pys 
tk,axs] og rks fu;e gSA tSls ekyk esa ;g xqfj;k vk,xh] fQj ;g xqfj;k] fQj ;g 
xqfj;kA izkjC/k dksbZ cSBk ugha jgsxk] Vkbe yx ldrk gSA  

tc jke us vius lg;ksfx;ksa ¼lk/kuksa½ ds }kjk jko.k ds vusd iq=ksa dks u"V dj 
fn;k] Hkkb;ksa dks u"V dj fn;k] rks ;g LokHkkfod gS fd ftl lk/kd ds var%dj.k esa ;g 
izfØ;k gks jgh gS] mlds vanj ,d bZxks vk,xk gh fd geus dkQh dqN dj fy;k gS vc 
eafty FkksM+h nwj gh rks jg xbZ gSA ge cgqr vkxs c<+ x;sA ;g tks bZxks gS] ogh vfgjko.k 
gSA og ,d gh gS&nks cu tkrs gSaA xyr vgadkj fotkrh; cu tkrk gS] lgh vga 
ltkrh; cu tkrk gSA ;g u ltkrh; gS] u fotkrh;] vkVkseSfVd gSA tks cqf) esa ugha 
vkrk] tks le> esa ugha vkrk] tks rjhds ls ugha gy gksrk] mls vkVkseSfVd dgrs gSaaA rks 
mldks fuea=.k fn;k x;kA  fuea=.k fn;k tkrk gS] rks nqxqZ.k vkrk gSA lk/kd gh fuae=.k 
nsus okyk gSA mlh ds fuea=.k nsus ij] ln~xq.k ;k nqxqZ.k vkrs gSaA nwljk dksbZ gS ughaA gka] 
bl fglkc ls pys rks gy fey tk;sxkA uVcksYV cSBrs tk,axsA uVcksYV dlrs pys 
tk;saxsA 

og ¼vkRek½ cqf) ls ijs gS] eu ls ijs gS] vUr%dj.k ls ijs gS] lr] jt] re rhuksa 
xq.kksa ls ijs gSSA blfy, mldk tks dkaLVhV~;w'ku gS] og le> esa ugha vkrk gSA vxj rqe 
mls cqf) ds {ks= esa ysrs gks] rks og ljd dj fudy tk;xhA vkSj vxj ys yks] rks og 
vlyh ugha jg tk;xh&dkap dh ef.k cu tk;xh] og gekjs vUr%dj.k eu cqf) ls vyx 
gks tkrh gSA ge eu cqf) var%dj.k ls ,d lhek rd igqaprs gSaA fQj tc ge bUgsa 
lefiZr djds xk;c dj nsrs gSa] vkSj tc gekjh MsFk gks tkrh gSA rc fQj og gesa fey 
tkrk gSA rc mlh dh cqf) ls mlh dks le>uk iM+rk gSA blfy, u vfgjko.k dk egRo 
gS] u jko.k dk egRo gS] u jke dk egRo gSA rks ;s fofp= ljk; gSA blfy, ;g le> 
esa ugha vkrs gSa] tc ge le>rs gSa vius Lrj ls] fd Hkxoku dks ge idM+ fy;s&idM+ 
fy;s] rks dkap dh ef.k jg tk;xh&vlyh ef.k fudy tk;xhA blfy, ;g cqf) ls ugha 
le>k tk ldrk] og rks lsYQ fj,ykbts'ku] vkRekuqHkwfr ls gh le>k tk;sxkA  

ge tkurs gq, nqxqZ.kksa dks cqykrs gSaA tc gesa dksbZ ykHk gksrk gS] Hkxoku dh vksj 
gekjh izxfr gksrh gS] dqN vUrtZxr ls ,slh vuqHkwfr;k¡ gesa feyrh gSaA rks gesa [kq'kh 
feyrh gSA rks tkurs gks] mlh [kq'kh ds lkFk&lkFk bZxks ?kql tkrk gSA og [kq'kh tgka vk;h] mlds 
lkFk bZxks vk tkrk gSA tgk¡ rsy de iM+k] tgk¡ gok ?kqlh ikbi ds vanj] vkSj fQj xkM+h dke ugha djsxhA rks 
eu esa vk;k fd HkkbZ ge gy dj ysaxs&rks bZxks vk tkrk gSA vkSj ogka jko.k&vko.k dksbZ pht+ FkksM+s gSA ogk¡ ;s 
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lc dqN ugha gS] ;s rks lk/kd ds vUr%dj.k dh ckrsa gSa] ftudk egkiq#"kksa us ,d ukVd ds :i esa fnXn'kZu 
djk;k gSA vc ml fp= dks rks vUnj cuk ugha ikrs] vkSj og ukVd tks mldh udy Fkh] mldks yksx vly 
eku ysrs gSsaA vkSj mlh ds ihNs iM+s jgrs gSaA blfy, ;g fdrkch f'k{kk ugha gS] tks le> esa vk tk;sA ;g rks  
mlh HkkX;'kkyh ds fy;s gS] tks izk.k gFksyh esa fy;s jgrs gSaA tks xnZu nsus ds fy, rS;kj gksrs gSaA tks vius dks 
lefiZr djrs gSaa vkSj lcls T+;knk&tks gj pht+ esa vkxs jgrs gSa] R;kx esa] vuqjkx esa&mudks ;g idM+ esa vkrk 
gSA vU;Fkk ;g cgqr fDy"V fo"k; gSA    
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• xq: dk xq:Ro 

• ekesde~ 'kj.ka czt 

• lkr Hkwfedk,a 

• b"V&ladsr ¼yhyk½ 

• dke&es?kukn 

• lar dh igpku 
egkiq#"k ds ikl ,d ,slh buthZ gksrh gS] ,slh dyk gksrh gS fd og bu nks ds >xM+s 

ls fudy tkrk gSA mlds ikl ;g dyk gksrh gSA ;g tks ltkrh; vkSj fotkrh; gS lq[k 
vkSj nq[k] fnu vkSj jkr ;g tks }U} gS ldqZys'ku] ftuls ;g lalkj pyrk gS] budh og 
,MtfLVax dj ys tkrs gaSA blls oks ijs gks tkrs gSaA bldk ewy dkj.k ;g gS] fd ,d 
rks vPNk gS] ,d cqjk gSA blh ls nqfu;k pyrh gSA ,d gesa vPNk yxrk gS] ,d cqjk 
yxrk gSA rks ftlus vPNk yxus okys dk R;kx dj fn;k gS] og cM+h vPNh xfr dks 
izkIr gksrk gSA egkiq#"k esa lcls egRoiw.kZ ckr gS] fd og R;kx dk R;kx djrk gSA R;kx 
ds R;kx dk eryc gksrk gS] fd tSls egkiq#"k ds var%dj.k esa ;g fØ;k gqbZ fd vo/k esa 
jke dk tUe gqvkA rks vof/k dgrs gSa le; dks] vo/k dk eryc le;A rks og le; 
gesa cM+s lkSHkkX; ls 84 yk[k ;ksfu;ksa dk dtkZ pqdkrs&pqdkrs] ;g uj nsgh feyh gSA ;g 
vo/k feyh gS&;g le; feyk gSA uj nsgh esa gh ge ukjk;.k dks tku ldrs gSaA blesa gh 
dqN le> esa vkrk gSA vkSj rks fdlh esa gS ughaA vaMt] mn~fHkt] 'osnt fdlh esa ughaA 
rks blh 
vof/k esa gks ldrk gS] ;g le; vxj fdlh dks lkSHkkX; ls feys& 

^dcgqad dfj d#uk uj nsghA nsr bZ'k fcuq gsrq lusghAA* 
cM+s HkkX; ls ekuq"k ru feyrk gSA bldks vo/k dgrs gSaA  
;g tc gesa lkSHkkX; ls feys&  

vo/k lfjl eksfg fiz; ufg lksÅA ;g izlax tkuS dksÅ dksÅAA 

bls lc ugha le>rs] dksbZ&dksbZ le> ikrk gSA bldks rks tks xq: yksxksa ds vUMj 
ls fudyk gS og le> ldrk gSA vo/k rks ukmu gSA vo/k igkM+ dk uke gks ldrk gS] 
xkao dk uke gks ldrk gS] fdlh dk uke vo/k gks ldrk gSA ysfdu vo/k ge fdl pht+ 
dks crk jgs gSa og vo/kA mlesa ;g fØ;k gksrh gSA mlesa tc nlkas bafnz;ksa esa vUo; 
O;frjsd dh ;qfDr }kjk psru dk izfrfcEc fey tk;] rks n'kjFk gks tk;A vkSj HkfDr 
dkS'kY;k] deZ dSdsbZ] lqefr lqfe=kA ;s buthZ vk;saxh bl vo/k esaA vxj ge iz;kl djsa 
rks] vxj ge rhozrj oSjkx ys vk,a rksA rks fQj Kku jke] Hkko Hkjr] foosd y{e.k] 
lRlax 'k=q?u vkfn ln~xq.kksa ds vkus esa nsj ugha yxsxhA dSls dSls vk,axs] ;g lc ge 
crk pqds gSaA vkSj blds igys blh 'kjhj esa eksg jko.k] Øks/k daqHkd.kZ] dke es?kukn] yksHk 
ukjkard] vga vfgjko.k] diV dkyusfe vkfn nq"Vksa us dCtk dj fy;k gSA vkSj blesa tho 
:ih foHkh"k.k ij dCtk dj fy;k gSA rks ;g tks vUr%dj.k gS] ;g var%dj.k ,d ,slh 
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txg gS fd tc ge blesa xq: dks ns[krs gSa] rks tks xq# dk xq#Ro gS] og blesa jg 
tk;sxkA gekjk vUr%dj.k ,d ,slh pht+ ¼midj.k½ dk uke cksyk tkrk gS] fd tks ml 
txg ij igq¡prk gS&mldks og dSp dj ysrk gSA tks ogka igq¡prk gS mldks og j[k ysrk 
gSA rks /;ku dk eryc ;g gS] fd mlds ¼b"V ds½ vUnj tks buthZ gS] rkdr gS] tks 
'kfDr gS] mls ge j[k ysrs gSaA og buthZ gesa izkIr djuk gS] blfy, ge mldk /;ku 
djrs gSaA cl ogh dke djsxhA vxj izstsUV esa ge xq: dks idM+s gq, gSa] rks iz'u gh ugha 
mBrk fd dke vk tk;] Øks/k vk tk;] yksHk vk tk;] eksg vk tk;A mlds jgrs ugha 
vk,axsA blhfy, xq: dk /;ku lcls Å¡pk ekuk x;k gSA vkSj tc og ugha jg tk;xk 
vkSj xq: dh txg geh viuk ohVks&foy ikoj cuk,axs] rc /kks[kk [kk,axsA vkSj xq: dks 
ftlus cSBk fy;k] rks fot; gh fot; gSA rks fQj xq: vkus ugha nsxk fdlh pht 
¼fodkj½ dksA ;g iz'u gh ugha mBsxkA vkSj gy gks tk;sxkA D;ksafd tc xq: dks ns[ksxk  
lk/kd] rks eu tk;sxk ugha&vkSj tc ugha ns[ksxk] rc tk;sxkA tk,xk] rks lkspsxk vkt 
gekjh fdruh izxfr gqbZ] vkt gekjk equkQk fdruk gqvkA tks geus fotusl fd;kA rks 
vkt pkSxquh izxfr gqbZA rks >V mlds lkFk [kq'kh vk,xh] vkSj [kq'kh dh cxyh ls bZxks 
pyk tk;xkA vkSj bZxks ?kql tk;xk rks VaxM+h Åij gks tk;sxh] ewM+h uhps gks tk;xhA ;g 
gS lkèkd dk jksuk&>xM+ukA 

d.kZ] firkeg Hkh"e] nzks.kkpk;Z] ;s dky djds] ns'k djds] Hkk"kk djds ckf/kr gSaA 
blfy, ejuk Fkk] rks ej gh tk;saxs] dksbZ ejokrk FkksM+s gS] fdlh dksA vtZqu ¼vuqjkx½ ,d 
,slk rRo Fkk tks ns'k] dky] vckf/kr FkkA og lkoZHkkSfed FkkA og lef"Vxr vUo; 
O;frjsd ;qfDr }kjk psru dk izfrfcEc fy;s gq, FkkA vkSj ;s lc O;f"Vxr FksA d.kZ nkuh 
Fkk] blh ckr dk bZxks FkkA mldks og Vky ugha ldrk] og dgrk] fd HkkbZ ,slk gS] rks 
eSa bls nw¡xkA ,d ltkrh; bZxks gksrk gS] ,d fotkrh; gksrk gSA ,d R;kx gksrk gS] ,d 
R;kx dk R;kx gksrk gSA ,d Kkrk gksrk gS] ,d foKkrk gksrk gS] ,d vfoKkrk gksrk gSA 
rks bl rjhds ls vKkrk] Kkrk] foKkrk] vfoKkrk pkj dksfV;k¡ curh gSaA blfy, ;g 
,slk fo"k; gS] fd mlesa dksbZ dkuwu ugha curkA dkuwu&dk;nk [kafMr gks tk,axsA d.kZ 
nkuh Fkk&mlesa etZ gks pqdk Fkk] mls cM+k ekurk FkkA firkeg Hkh"e Hkze gSA buds ikl 
bPNk e`R;q FkhA ;s mlesa vdM+s Fks] fd gesa dkSu ekjsxk] geha nl gtkj jkst ekjrs gSa] rks 
gesa dkSu ekjsxkA vkSj nzks.kkpk;Z&}Sr dk vkpj.kA og bl fo"k; dks le>rk gh ughaA 
lalkjksUeq[k o`fRr Fkh mldhA blfy, ;s rhuksa cyoku FksA ysfdu ;s lc nks"k ;qDr FksA 
vtqZu ,d ,slk Fkk tks ^ekesda 'kj.ka oztA* mlds ikl vkRek FkhA mldks Hkh fMxzh nh xbZ 
Fkh ^/kuq/kZj] ysfdu nwljs dgrs Fks] og ugha  dgrk FkkA blfy, vtqZu dh t+:jr gSA 
vkt gesa bl 'kjhj dks jFk cukuk gS] bafnz;ksa dks ?kksM+k cukuk gSA vkSj vkRek dks xq: dks] 
viuk xkbM cukdj yxke idM+kuk gSA rks b"V ds izfr tks vuqjkx gS viuk] og vtqZu 
gSA mldh fot; gksxhA vkSj djus okyk dksbZ nwljk cSBk gSA mlus rks yxke lkSai nh gS] 
mlds gkFk esaA vkSj vxj Lo;a djrk gSA rks fQj bZxks vk, cxSj ekusxk ughaA fQj ;g 
vfgjko.k] foHkh"k.k dk :i cuk, cSxj eku ugha ldrkA rks vius ge ekfyd u cusA 
ekfyd cuk nsa nwljs dksA ijekRek dksA xq: dksA rks fQj dSls vk;sxkA vgadkj 
vfgjko.k] fQj foHkh"k.k dk :i /kkj.k ugha dj ldrkA og rks gekjh xyrh ls 
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gqvk&lk/kd dh xyrh lsA vkSj xyrh gh xyrh dks iSnk djrh gSA tc ge nqxqZ.kh gks 
tk,axs] rks nqxqZ.k vk tk,axsA tc ln~xq.kh gks tk,axs] rks ln~xq.k vk tk,axsA blfy, ;g 
rjhdk Bhd ughaA rjhdk ;g Bhd gS fd&u jgs ckal u ca'kh cktsA ge Hkxoku dks lkSai 
nsaA og djs] gekjk&ge ugha djrsA ;g lcls vPNk rjhdk gSA vkSj fQj vxj ckSf)d 
Lrj ls dksbZ rjhdk fudkyrs gSa] rks ,d gh rjhdk gS] fd igys ge nqxqZ.kksa dks ekjsaA ge 
Hkh /kDdk [kk,aA bUgsa Hkh /kfd;krs pysaA vkSj tc ns[ksa] fd nqxqZ.k [kreA rks ln~xq.kksa dh 
iyVu dks cqykdj ckbZ uEcj Qkysu djsaA vkSj dgsa] fd HkkbZ ftl ?kkV ls] ;s rqEgkjs 
nq'eu mrj dj pys x,] mlh esa rqe Hkh fudy tkvksA vc tc nq'eu jg ugha x;s] rks 
eSa iyVu D;ksa pjkÅW\ D;k t:jr gS rqEgsa HkrhZ j[kus ds fy,] Hkkxks lcA bl rjg ls 
nqxqZ.k [kre gksrs gh] tYnh ls tYnh ln~xq.kks dk Hkh R;kx dj nsuk pkfg,A ;g R;kx dk 
R;kx gks x;kA tc] nqxqZ.kksa dks NksM+k] rks R;kx gqvk] vc ln~xq.kksa dks Hkh NksM+ fn;k] rks 
R;kx dk R;kx gks x;kA R;kx dk R;kx gks x;k] rks ldqZys'ku ls Åij mB tk,axsA rks 
fQj blesa] chp esa vkdj ge filsaxs ughaA Åij jgsaxs FkksM+k lkA ;g ckSf)d Lrj dk 
lk/ku gSA vkSj oSls rks viuh cqf) ls leiZ.k gh Bhd gSA 

tSls ;g tho gS] fo"k;ksa esa Qalk gqvkA bZ'oj dh vksj pyk rks ,d lh<+h p<+k] fQj  
nwljh] rhljh] pkSFkh] ikapoh] NBoha] lkroha&lkroha ij igqap x;k rks bZ'oj dks ik ysrk 
gSA ;s lhf<+;ksa] Hkwfedk dgh tkrh gSaA lkr Hkwfedk,a gSaA 'kqHksPNk] lqfopkj.kk] ruqekulk] 
lRokifRr] vlalfDr] inkFkZ Hkkouh vkSj rq;Zxk&;s lkr Hkwfedk,a gksrh gSa bZ'oj izkfIr dhA 
lkr Hkwfedkvksa dks lk/kd dSls ysrk gS \ 'kqHksPNk&mldk uke gS] tc 
lk/kd ds eu esa bZ'oj dk Hktu djus dh bPNk tkxhA vkSj ,MfeV gqvk] 'kq: esa fd 
gedks bZ'oj dk Hktu djuk gSA rks vius dY;k.k dh ftls bPNk gksrh gS fd bZ'oj dks 
izkIr djds bl lalkj ls eqDr gks tk;aA ek;k ls ?k`.kk gksrh gS] Hkxoku esa yo yxrh gSA 
ml 'kqHk dh bPNk&og igyh Hkwfedk gS 'kqHksPNkA 

vkSj nwljh Hkwfedk gS] fd tc ge bruk Åij vk x, fd gedks bZ'oj dk v/;;u 
djuk gS] lalkj ls eqDr gksuk gS] ¼viuk dY;k.k djuk gS½A bl ij vPNh rjg ls fopkj 
djukA lqfopkj.kkA vkSj rhljh gS ru&ekulkA ru ;s 'kjhj vkSj ekul ;s euA nks 
fgLlksa esa ckaV fn;kA 'kjhj edku tSlk gS] vkSj eu blesa jgus okyk tSlk gSA eu ds 
vUnj ln~xq.k vkSj nqxqZ.k nksuksa gSaA eu budk lnqi;ksx&nq:i;ksx dj jgk gSA oks fn[kkbZ 
ugha iM+rsA rks lk/kd dk dke gS fd mudk irk yxk, fd esjs eu esa dkSu&dkSu 
¼xq.k&nqxqZ.k½ ?kqlk gSA vkSj fQj cqjkbZ dk R;kx djs] HkykbZ dk laxzg djsA ln~xq.kksa dks 
idM+sA 

vkSj fQj blds ckn pkSFkh vk xbZ&lRoki{kA vc nqxqZ.k vkSj ln~xq.k nks ckrsa vk 
xbaZ&rks cqjkbZ vlRo vkSj HkykbZ lRoA rks cqjkbZ dks NksM+s HkykbZ dks idM+sA lRo ds i{k esa 
gks tk;aA mlh dk i{k xzg.k dj ysaA mlh esa jgsaA vlr~ dk R;kx gks x;kA 

rks fQj blds ckn ikapoha Hkwfedk vkrh gS&vlalfDrA tc vlr~ dk R;kx gks x;k 
og dgha ¼eu esa½ :dus ugha ik jgk gS] rks lr~ cu tkrk gS&tc dgha txg ugha ik jgk 
gSA tks xyr pht+ gS og lgh ds lkFk feyh jgsxh] rks mldk irk ugha pysxkA lRoki{k 
eas tc ge lr~&vlr~ dks vyx vyx dj nsrs gSaA rks vyx djrs gh vlr~ ugha jgrkA 
D;ksafd vlr~ dk dgha vfLrRo gksrk ugha vkSj lr~ dk dHkh uk'k ughaA blfy, cqjkbZ 
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VªkalQkeZ gksdj lR; gh lR; cu tk;xhA rks vklfDr ls jfgr gks x;sA ,d dk uk'k] rks 
nwljh jg xbZ&vlalfDrA vuklDr gks x;sA 

fQj inkFkZHkkouh&fQj bldk R;kx dj ns] tks gesa Hkku gks jgk gS fd ge vuklDr 
gks x;sA bldk vHkko dj nsA inkFkZ] vHkkouhA vc inkFkZ&vklfDr dk R;kx dj nsA 
R;kx dk R;kx dj nsA fQj mlds ckn rq;ZxkA rq;kZrhrA bZ'oj dk Lo:i] gks x;kA bl 
izdkj ls egkRekvksa ds }kjk ;s Hkwfedk,a cukbZ xbZ gSaA mUgksaus ge lc yksxksa dks jkLrk 
fn[kkus ds fy, vius rjhds NksM+ fn;s gSaA budks idM+ dj vkxs vk tk;sxk rks dY;k.k 
gks tk;sxkA gj lk/kd dks pkfg,] gj Hkwfedk ij vius dks ,MtLV djrs gq, vkxs c<+rk 
tk;A lk/kuk ckr dk craxM+ ugha gS] fd rqeus gedks crk fn;k] geus nwljs dks crk 
fn;k] nwljs us rhljs dks crk fn;k vkSj cl Kku gks tk;A ;g F;ksfjfVdy gSA Kku ,slk 
gS] fd tc ge djsaxs rks ogh ijekRek crkus yxrk gS] og cksyrk gSA 

vkxs vkxs jkg nsr gS] ikNs jk[kS uhrA 
uk gka djS] ugha uk cksyS] gS nksuksa ds chpAA 

og cksysxk] rqEgsa crk,xk] le>k,xk fd rqEgsa D;k djuk gS\ dSls djuk gS\ ;g 
xyr gks jgk gS] ;g lgh gSA ihNs ;g gks pqdk gS] vkxs ;g gksxkA dy dksbZ ?kVuk gksus 
okyh gS] rqe gksf'k;kj gks tkukA ihNs tks ;g ?kVuk gks pqdh gS] mldk fj,D'ku] ;g 
vk;k gSA rc tk djds ;g vKku dk inkZ gVrk gSA tUe~&tUekUrj ls tks ey] fu{ksi 
vkoj.k insZ iM+s gSaA rks tc Kku dk nhid tys] rks mldk izdk'k fQj bUgsa gVkrk gSA 
rc bZ'oj le> esa vkrk gS] fd ;g bZ'oj ,slk gSA ;g bZ'oj f=dkyn'khZ gSA vc rqe Hkh 
ikjn'khZ cuksA rqe ;g 'kjhj ugha gksA ;s gkFk vkSj iSj xqnk] vka[k] isV] ihB] flj ;s rqe 
ugha gksA rqe Hkh vkdk'k gksA ân; esa gS D;k] iksy gSA blh dks uHk dgrs gSa] ukfHk dgrs 
gSaA uHk&ukfHkA ;gk¡ iksy gS rks vkokt vk,xh] Bksl esa rks vk,xh ughaA tkurs gks ;g 
vkdk'k dc ls [kM+k gqvk gSA vjcksa&yk[kksa lky ls ;g i`Foh gSA og lcdks  ns[k jgk 
gSA gtkj lky igys D;k D;k gqvk ;g tkurk gSA vkSj nl lky igys D;k&D;k ?kVuk 
gqbZ] ;g Hkh tkurk gSA blds dEI;wVj esa lc Hkjk gqvk gSA vkdk'k cu tkvks rqeA rks 
fQj vkdk'k tc rqe cu tkvksxsA vkdk'k ls Hkh lw{eA rks tc ,slk rRo rqe cu tkvksxs 
rks ikjn'khZ gks tkvksxs & dE;wfuds'ku gksus yxsxkA fQj rqEgsa oks ckrsa vk tk;saxh fd& 
  ^;Fkk lqvatu vaft n`x lk/kd fl) lqtkuA 
  dkSrqd ns[kfga 'kSy cu Hkwry Hkwfj fu/kkuAA
 vkSj] 
  tks ufg ns[kk ufga lquk tks eugw u lek;A 
  lks tc eSa rga ns[ksÅa oju dou fof/k tk;AA   

bldks crk Hkh ugha ldrsA mls NksM+k Hkh ugha tk ldrkA ,sls&,sls peRdkj vkrs gSa] 
,sls&,sls peRdkj fn[kkbZ iM+rs gSaA dHkh tujy ?kVuk,a vk tkrh gSa] dHkh lkoZHkkSfed 
?kVuk,a vk,axhA dHkh nwljs O;fDr;ksa dh ?kVuk,a vk,axhA nqfu;k esa D;k ?kVuk ?kVus okyh 
gS] tuZy iz'u vk tk,axsA ;s rks ehVj gS] tks nck nks ogh vk tk;sxkA ysfdu bPNk ugha 
djuk pkfg,A vuis{k gh jguk pkfg,A D;ksafd ijekRek vius esa fdlh dks feykrk gS] rks 
viuh vkSdkr ugha nsrkA ijekRek vius esa feyk t+:j ysrk gS] ysfdu viuh rkdr dks 
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vlhe rkdr dks mls crkrk ughaA leqnz esa tks tkrk gS] og rSjrs&rSjrs ej tkrk gS] 
leqnz dh xgjkbZ dks ugha tkurk gSA ysfdu mlesa yhu gks tkrk gS] vkSj viuh ;ksX;rk 
ds vuqlkj tku ikrk gSA blfy, dqN e;kZnk gSA ilZuy :i esa] ugha le> ldrs 
mldksA ogh le>k,] rks le> ldrs gSaA bl rjhds ls izkFkZuk vius b"Vnso ls fujarj 
djks&gekjk eu m/kj u tkdj fo"k; dh rjQ pyk x;k] cqjkbZ dh rjQ pyk x;k] 
fotkrh; dh rjQ pyk x;k] vfo|k dh rjQ pyk x;kA mlds fy;s izkFkZuk djks] {kek 
;kpuk djks&;g esjh xyrh gSA Hkxoku dh dHkh xyrh ugha fl) djuh pkfg,A vxj 
rqEgkjh rjg ls] lc Hkxoku ds Åij Mkyksxs] rks rqEgkjk lk/ku fiV tk;xkA xyrh tks 
gks og viuh ekus] vkSj tks ykHk gks] og Hkxoku dk ekus] ;g rjhdk vPNk gSA blesa bZxks 
ls cpr jgsxhA vkSj lk/kd fujarj ykHk mBk ldrk gSA ;g lc cqf) dk [ksy gSA dSls 
,MtfLVax djuk gSA blfy, lqnkek cu tkvksA ;g tks 'kjhj gS] blesa tks bZ'oj dk va'k 
gS ¼tho½ og lqnkek gS] Hkxoku dk izseh gS] Hkxoku dk lkFkh gSA Hkxoku dk HkkbZ gS] 
Hkxoku dk va'k gS] vkSj DyklQsyks Hkh gSA ysfdu ijcl gksus ls dke] Øks/k] eksg] en] 
eRlj buds olhHkwr gksus ls] mldh&;g daMh'ku gks xbZ gS] fd ,d&,d nkuk&nkuk dks 
HkVd jgk gSA vkSj tho dh tks buthZ gS] rkdr gS] 'kfDr gS] HkfDr gS mlls oSlk ykyp 
fn[kkdj cqjk dke djuk pkgrk gSA ;g dgkuh lquh ns[kh gksxhA mldh iRuh dgrh gS 
vjs ej tkvksxsA rks og jksrk gS] dSls tkÅa esjs ikl rks dqN ugha gSA rks lalkj esa ukuk 
izdkj dh viuh bPNkvksa dh iwfrZ ds fy;s tho viuh buthZ dk mi;ksx djrk gSA rc 
ogh vkRek ijo'k gks tkrh gSA fQj dke] Øks/k] yksHk] eksg mls ekj&ekj gyqvk cuk nsrs 
gSaA og bZ'oj dk va'k& 

             ^psru vey lgt lq[kjklh* 
^lks ek;kol ijsm xkslkbZaA ca/;ks dhj edZV dh ukbZaAA* 

rks mldh 'kfDr vkSj mldh HkfDr ¼bldh iRuh½ dgrh gS fd tkvks] ogha rqEgkjh 
nfjnzrk nwj gksxh] ysfdj mldh fgEer ugha iM+rhA 

^lUeq[k gks; tho eksfg tcghaA tUedksfV v?k uklma rcghaAA* 
lUeq[k dSls gks \ lUeq[k gS] og dke] Øks/k dsA rks Hkxoku ds lEeq[k gksus eas rks 

fnDdr tk jgh gSA mlds y{k.k le>uk gSA vkSj tc py nsrk gSA rks nsf[k, ;g fny 
}kjdk gSA drZO; vuqxr psru dk izfrfcEc d`".k gSA v"B flf);k¡ iVjkuh gSa] lksyg 
gtkj ,d lkS vkB mijkuh gSaA ,sls ,MtfLVax djsaA ,sls ugha fd d`".k gq, Fks }kij esaA 
vkt brus gtkj lky gks x;sA vkSj tc Fks] rc mUgksaus dY;k.k Hkh fd;k yksxksa dk] vc 
ugha gSa] rks vc dkSu dY;k.k djsxk\ ,slk ugha ekuk x;kA fQj n'kZu ls fojks/k gks 
tk;sxkA fQj fl)kUr ls fojks/k gks tk;sxkA fl)kUr D;k dgrk gSA 

^bZ'kkokL;fena loZa ;r~ fdafpr txkR;katxr~A* 
bZ'oj loZ= gS] gj txg gSA og dky djds ns'k djds vckf/kr gSA igys Fkk vc 

ugha gS] ;g mlesa ugha gksrkA og igys Hkh Fkk] vc Hkh gS] vkxs Hkh jgsxkA dky djds 
ckf/kr ugha gksrk] bZ'ojA og loZ= gS&;g fl)kUr gSA vkSj vxj d`".k dks rqe }kij dk 
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ekurs gks] rks vc ugha gS&;g dky djds ckf/kr gksus dk nks"k vkrk gSA blfy, ,slk nks"k 
ugha vkuk pkfg,A rks fQj ,slk dkSu rjhdk gS] fd ,slk nks"k u vk,A og rjhdk gSA 
Hkxoku ¼d`".k½ dgka gq,\ czt esa gq;sA fojt fdldks dgrs gSa&jt vkSj oh;Z bu nksuksa ls 
tks jfgr LFkku gS] mls dgrs gSa fojtA ml txg vkrk gS HkxokuA u L=h fyax u iq:"k 
fyax&,slk LFkkuA ogka D;k gS\ eu :ih eFkqjk gS] czºeKku :ih oànkou gSA daBdwi ls] 
'oklk tc le gksrk gS] rks ve`r cjlrk gS&;g cjlkuk gSA fu;e uan xkao gSA ;s pkj 
xkao] fut /kke ;g var%dj.k gS&;gkW iSnk gksrs gSaA fu;e ekus uan ckck ds ;gk¡] tlksefr 
ekus tl dks izkIr gksus okyh HkfDr ds ;gk¡ iysA vkSj iSnk dgk¡ gq;s] deZ :ih dal ds 
dkjkx`g esaA deZ bl 'kjhj ls gksrk gSA vkSj mlds var%dj.k esaA /;ku :ih nsodh vkSj 
olqnso tks lc esa clk  gSA mlesa] tc /;ku yx x;kA dkjkx`g esa blh dk;k ds vUnjA 

 ^xqIr :i vorjsm izHkq tkfu x;s lc dks;A* 
vkSj fQj yhyk dgka dhA fd tc lk/kd us [kwc tki fd;k] i';arh ok.kh ls] 

ijko.kh ls] vkSj /;ku lgh vk x;kA rks cl uke] vkSj fQj yhyk dk uEcj vk x;kA 
d`".k us yhyk dh gS] jgl fd;k gSA yhyk jgL;A jgL; dk eryc gksrk gS fd tSls rqe 
pys tk jgs gks] nks vkneh ckr dj jgs gksaA rks dgsaxs] D;k jgL; gS HkkbZ\ D;k dksbZ ,slk 
¼xksiuh;½ izlax gS D;k\ tks crkus yk;d ugha gS&ogh jgL; gSA ¼jkl] jgl] yhyk½A ekus 
vuqHko] vuqHkwfr;k¡ oks Hkxoku nsrs gSaA vkSj ges'kk ,d j dh /kkjk&jk/kk vkSj xks uke     
bafnz;k¡&xksfi;k¡ buds chp esa jgrs gSaA xks uke bafnz;ka xksfi;k¡ gSa] vkSj uke dh /kkjk] jk/kk 
gSA bUgha ls izse djrs gSaA yksx dgrs gSa] }kjdk D;ksa ugha ys x;s jk/kk dks] tc mudh 
iRuh Fkh&iRuh FkksM+s FkhA iRuh rks oks Fkha tks izkIr dh FkhaA ;s rks izsfedk gSA ;g rks eFkqjk 
esa gh ¼czt esa gh½ jg xbZ ;ghaA ân; esaA og 'oklk ;gha pyrh gSA fQj 'oklk ls ijs 
tc lk/kuk gks tk;sxh] rks ;g cq>sxh ughaA bl rjhds ls] cgqr xEHkhj ckras gSaA vkSj vxj 
gesa LFkwy lk/kuk gh djuh gS] fta+nxh HkjA vxj izkbejh vkSj gkbZLdwy gh i<+rs jguk gS] 
yM+ds dks ft+anxh Hkj] rks og ekLVj vkQ vkVZ vkSj ekLVj vkQ lkbal ugha gks ldrkA 
rks igys ;g lk/kuk LFkwy esa pyrh gSA vkSj fQj lw{e esa pyrh gSA vkSj tc lw{e dh 
pysxh rks mlesa nwljh ckras vkrh gSaA bu lc fØ;kvksa dh ,MtfLVax gksuh pkfg,A 
fuxsfVo] ikftfVo tqM+ x,] fQj gks x;kA fQj mldh ok.kh] mldk rjhdk] mldh ped] 
mldh ;ksX;rk,a lc fnO; gks tkrh gSaA ,slk ugha fd mlesa detksjh vk tk;] iqjkukiu 
vk tk;] fnDdr vk tk;] ,slk dqN ughaA og ,d ,slh pht+ gS&vykSfddA bl rjhds 
ls tks xkbM gS og mfpr rjhds ls mldk izPNkyu djrk gSA mlesa tks fyiVh gqbZ gSa] 
xyfr;kW tks ?kwe&?kwe dj mldh buthZ dks osLV djrh gSa] mudks nwj djrk gSA mudks 
fudkyuk iM+rk gSA tks lgh gSa] mudks vkxs c<+kuk iM+rk  gSA blfy, lk/kd dh rkdr 
ugha gS fd og vius vki djsA bldks xkbM djkrk gSA xq: djkrs gSaA vkSj ;s xq: Hkh 
dksbZ&dksbZ gksrs gSa] tks bldks le> ikrs gSaA lcds le> esa ugha vkrkA D;ksafd ;g bruk 
xEHkhj fo"k; gksrk gS fd] bl xEHkhj fo"k; ds fy;s tUe&tUe rd esgur djuh iM+rh 
gS] rc le> esa vkrk gSA 

'kjhj ,d LFkwy gS] ,d lw{e gS] ,d dkj.k gSA ;s rhu 'kjhj gksrs gSaA rhukas egRoiw.kZ 
gSaA dHkh dHkh lk/kdksa dks ,slk fparou vkrk gS fd ge dgha tk jgs gSa vkSj ej x;s gSaA 
fQj vkxs tk jgs gSa fQj vkrk gS fd gesa fdlh us ekj MkykA rhu rhu txg ejuk 
ns[krk gS fQj Hkh vius dks ikrk gS fd eSa ft+Unk gw¡A bldk vFkZ ;g gqvk gS fd og ej 
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ugha x;k mldks Kku us ekj fn;k gSA rks mldk vFkZ ;g gksrk gS fd vkxs pydj og 
lk/kd fuf'pr lk/kuk ds }kjk 'kjhjksa ds Hksnksa dks izkIr djds vkxs c<+ ldrk gSA 

bl rjg ls ;g vknku&iznku gekjs ls gks jgk gSA ijk;s ls FkksM+s gks jgk gSA blfy, 
dksbZ Hkh pht+ gS rks ge bPNk jfgr gksdj vuis{k gksdj lk/kuk djsaA dsoy Hkxoku ds 
fy;s] dY;k.kkFkZ] leiZ.kkFkZ vkSj ge dqN ugha pkgrsA Hkxoku! vkils ge dqN ysuk ugha 
pkgrsA vkSj dqN ugha djuk pkgrs] ge rks vius eu vkSj vUr%dj.k dks 'kjhj dks vkidks 
lkaSiuk pkgrs gSaA ge rks vkidh 'kj.k esa lefiZr gksuk pkgrs gSaA vc vki gedks rkSj 
rjhdk ;qfDr crkb;s] fd ge vkidks lefiZr gks tk;aA ge ugha tkurs] vki crkb;sA 
vius b"V ls iwNksA oks crk,axs vkSj fQj dSls cSBas] dSls cksysa\ cksyus dh 'kSyh] rjhdk] 
mBuk] cSBuk] ;s lc cgqr cM+h ckr gSA rks bl rjhds ls rw ns] rw nsA ,sls vuqdwy gks 
tk;a] rks fQj gesa dksbZ fnDdr ugha jg tk;xhA 

dke] es?kkukn gSA bldk vU; jk{klksa tSlk Hk;kud :i dk o.kZu dgha ugha vk;k] u 
jkek;.k esa u fdlh xzaFk esa lc txg lk/kkj.k euq"; tSlkA vkSj gS lcls cyoku] cki ls 
ihrh lsA bldk vkdkj cM+k   ugaha gS] izHkko cM+k gS] bldh {kerk cM+h gSA mldh yxu 
cM+h gSA rks ftrus QkslZ ls mldh yxu gksrh gS mlls pkSxqus QkslZ ls gekjh HkfDr esa 
yxu gksuh pkfg,A rc dke pysxkA ftruh ,d dkeh vkneh dh L=h ds izfr yxu 
gksrh gS] mruh ls T+;knk gekjh vius b"Vnso dh rjQ gksuh pkfg,A 

;gh rks fy[kk gS xksLokeh us vius ekul esa & 
^dkfefga ukfj fi;kfj ftfe] yksfHkfga fiz; ftfe nkeA 
frfe j?kqukFk fujarj] fiz; ykxgq eksfga jkeAA 

,slh rhoz yxr gks vius b"V esa rc fQj og dke djsxhA vc gekjh rks fiihfydk 
pky gS] vkSj mldh fogax pky gSA ,d fpfM+;k mM+h vkSj ;gk¡ ls ogk¡ igqWp xbZA vkSj 
;gk¡ py jgs gSa&/khjs /khjsA dgk¡ dke pysxk \ gekjh mlh Lrj ij xfr gksuh pkfg,] rc 
ge bldks thr ldrs gSa] rc ge blls dke;kc gks ldrs gSaA 

dke D;k djrk gS\ ,d rks mlds ikl 'kfDr gSA cjNh gS] mlls foosd dks y{e.k 
dks guu djrk gSA vkSj mldks ftUnk djrk gS] guqekuA ân; :ih fgeky; vkSj mlesa 
'oklk :ih lathouh esa yxu djds&'oklk dks [kM+h djds ftank dj nsrk gSA rks fQj 
tc ln~xq: ds crk, gq, lk/ku ls] og eu dk VªkalQkeZ djrk gSA liZ ls x#.k ds :i] 
esa rks fQj og 'kadk :ih liZ dks [kk tk;sxkA ukxik'k dV tk,xkA ge cp tk;saxs 
¼Kku] foosd cp tk;saxs½ ;g mldk ekxZ gS] mik; gSA 

,d egkRek FksA [kwc ped ned FkhA ewM+h eqM+k, ewM+h [kwc pedrh FkhA ,d unh ds 
ikl cSB x;sA tc cSB x;s] rks tks ukpxku okys el[kjs gksrs gSa] mUgksaus ns[kk ckck dks 
cksys vkt et+k vk tk;xkA ckck th dh ewM+h dks ctk,axs] et+k iM+ tk;sxkA rks tc 
etek tqVk] rks oks ekjs ckck dh ewM+h esa vkSj udy djs fQj ekjsA cl ,sls&,sls galkbZ 
c<+rh xbZA cM+h nsj rd gksrk jgkA ckn esa mlus twrs ls Hkh ewM+h esa ekjkA tc vk/kh jkr 
gks xbZ rks mlesa ,d cM+k vkneh dksbZ FkkA mBdj ckck th ds ikl vk;k] cksyk egkRek 
th! bl tksdj udyph us rks cM+h f<BkbZ fd;kA vkidh g¡lh mM+kbZ vkSj vkidh 
csbTtrh Hkh dhA eq>ls ugha ns[kk x;kA vkSj vki pqipki 'kkar cSBs jgsA dfg;s rks] eSa 
bldh fiVkbZ djk nw¡A rks egkRek cksys] ugha HkS;kA blesa bldk nks"k ugha gS ;g rks bl 
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esjs eLrd dk nks"k gS tks dHkh xq#tuksa dks] vkSj fdlh dks ureLrd ugha gqvkA blfy, 
bls blds fd;s dh ltk fey jgh gSA vc ;g fQj ,slk u djsxkA bl rjhds ls egkRek 
cM+s {kek'khy gksrs gSa] n;kyq Hkh gksrs gSaA vkSj lc lgu Hkh dj ldrs gSaA rks ;g ,slk 
dqN gS] fd dqN dgk ugha tk ldrkA blfy, egkRekvksa us] cM+s _f"k;ksa us] bl lalkj 
dks vfuoZpuh; dgk gSA blds fo"k; esa dqN  dgk ugha tk ldrkA blfy, bls ns[krs 
pyksA ;g tSlk fn[kkbZ iM+rk gS] oSlk gS ughaA tks ugha fn[kkbZ iM+rk] og gSA tSls ;g 
iksy gSA rks tks fn[kkbZ iM+rk gS] og xy tk;] vkSj tks ugha fn[kkbZ iM+rk] og cu tk;A 
rc Bhd jgrk gSA R;kx djrs pyks] ykbu idM+rs pyks] ltkrh; dks c<+krs pyks] 
fotkrh; dks ladksp        djrs pyksA fQj tc bu nksuksa dh :ijs[kk cuhA mldk 
foLrkj c<+k] bldk [kre gqvkA rks fQj nqfu;k cny tk;sxhA fQj iSV cny tk;xk] 
flXuy fey tk;xkA rks xkM+h vkxs c<+ tk;xhA fQj og nqfu;k nwljh gks tk;xh] ;g 
nqfu;k nwj gks tk;sxhA 

;s baxyk] fiaxyk] nksuksa jsy dh iVjh gSaA bPNk Vªsu gSA fodYi fMCcs gSaA fparou 
;k=h gaSA rks tks Hkh fparou :ih ;k=h] ân; ds IysVQkeZ ij vk;sa] mUgsa ckgj djrs 
tkvksA ogkW fVdus u ikosa] IysVQkeZ xank u djus ikoasA bUgsa fudkyrs tkvksA rks Hkxoku 
dk okl gksxkA vkSj blesa diV] Øks/k] eksg] yksHk] dke ;s lc clus ik, rks foHkh"k.k tho 
dh nqxZfr dj nsaxs ekj&ekj djA ;s cgqr [krjukd gSa] blfy, bUgsa ugha j[kuk gSA 
fueZy gksuk gS& 
fueZy eu tu lks eksfg ikokA eksfg diV Ny fNnz u HkkokAA 

tks gekjs eu esa fopkj ¼ladYi½ vk,a] mUgsa ckj&ckj fparou u fd;k tk;A mUgsa 
lksprs u jgk tk;A vxj mls ckj&ckj ge fparou djsaxs] rks ml nqxqZ.k dks ¼afo"k; dks½] 
[kqjkd feyrh pyh tk;xhA rks cyoku gks tk;xkA rks lcls vPNk rjhdk ;g gS] fd 
vxj gekjs vanj cqjs fopkj Hkwy ls vk tk;a] pkgs vanj ls vk,a ;k ckgj ls vk,aA bu ij 
gesa lkspuk ughaA vxj vanj ls vk,a] ge bls ,sls ,MtLV djsa] fd dksbZ iwoZ tUe dh 
,slh [kjkch gS] tks ,slk tcnZLr izs'kj Mky jgh gSA cjcl gekjs vanj cqjkbZ cukus dk 
iz;kl dj jgh gSA rks bls ge vius b"V dh rjQ ys tk;saA vkSj dgsa] fd gs Hkxoku! 
yxrk gS vki esjh ijh{kk ys jgs gSaA eSa FkksM+k lk Hktu ds jkLrs esa vkxs c<+k gwW] rks vkidh 
#fp esjs fo"k; esa ;g cuh gS] fd ;g lk/kd dSlk gS\ rks vkidh d`ik ls gh] eq>s 
lQyrk Hkh feyuh pkfg;sA ckj&ckj ;g djksA bldk fj,D'ku gksrk gS] ftllss fd 
laLdkj iui ugha ikrsA rks ,d rjhdk rks ;g gSA 

vkSj vxj gesa ckgj ls dksbZ cqjkbZ vkrh gSA gj izdkj dh ckrsa lk/kd ij vk ldrh 
gSa vusd ?kVukvksa ls gksdj ;g thou xqtjrk gSA vkSj ;s vusd tUe tUekUrjksa ds 
laLdkj lewg] lHkh dks ifN;k;s gSa&yxs gq;s gSaA rks dnkfpr ckgj ls dksbZ cqjkbZ vkrh gS] 
rks le>uk pkfg;s fd ;gh Vkbe gS] tks eq>s laHkyuk gSA tc dksbZ dqN u djsxk] rc rks 
ge laHkys] laHkyk, gSaA ij tc gesa dksbZ cqjk dgs] vkSj gesa cqjk u yxs&;g lk/kd dk 
vPNk y{k.k ekuk tkrk gS] vkSj lk/kd vkxs c<+ ldrk gSA jkek;.k esa Hkh dgk x;k gS& 

^cwan v?kkr lgafg fxfj dSlsA [ky ds cpu lar lg tSlsAA* 
vkSj dgk x;k gS& 

^lar vlaru dS vl djuhA ftfe dqBkj panu vkpjuhAA* 
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• vkf/k&O;kf/k 

• bZ'ojksikluk 

• vuqjkx&oSjkX; 

• rhozxfr dk egRo 
vkf/k&O;kf/kA O;kf/k dgrs gSa chekfj;ksa dks] vkf/k dgrs gSa] tks eu esa bPNk,a yxh gSa] 

dYiuk,a yxh gSa] fpark,a yxh gSaA rks bl rjg ls 'kjhj dh ijs'kkfu;k¡ O;kf/k] vkSj eu dh 
ijs'kkfu;k¡ vkf/k dgykrh gSaA eu ls tks ladYi gksa] cqf) ls tks fu'p; gks] vga ls 
vgadkj gks] ;s Hkh vkf/k ds varxZr vkrs gSaA vkSj  
O;kf/k D;k gS] 'kjhj ds jksxA fdlh fdLe ds jksx gksaA bu vkf/k;ksa vkSj O;kf/k;ksa ds 
o'khHkwr gksdj tho] Hkxoku ds lkfUu/; esa gksrs gq;s Hkh mlds lkfUu/; ls NwV tkrk gSA 
bUgha vkf/k;ksa&O;kf/k;ksa esa Qaldj] vius Lo:i dks Hkwy tkrk gSA  tho&/keZ esa vkdj 
thou ls izse j[kus yxrk gSA vkSj ijekRek ls foeq[k gks tkrk gSA mlh dk va'k mlh ls 
vyx gqvkA ;g dSls gksrk gS\ rks ;g ukfHkdey gS] vkdk'kA gk¡ bldk lcls vPNk 
mnkgj.k og Hktu gS & 

izFke vkse~ ls 'kCn gqvk gS lks vkdk'k dgk;kA vkSj fQj blh Øe ls ok;q] vfXu] 
ty vkSj i`Foh ;s ikap rRo cusA 

rks ;s ikap rRo vkSj rhu xq.k ;k czãk] fo".kq] egs'kA ,d ikyu djus okyk] ,d iSnk 
djus okyk] ,d ekjus okykA bl rjg ls ikap vkSj rhu] vkB rRo dh ;g v"V/kk ewy 
izd`fr cu xbZA ;s tks vkB rRo dh ewy izd`fr rS;kj gks xbZ] bls vk/;kfRed Hkk"kk esa 
dgrs gSa & rq;kZ"VdA ;g izd`fr] bZ'oj dk lafo/kku cu xbZA vc ;g tho Hkwyo'k ugha 
tku ldrk] fd eSa blls dSls eqDr gks ldrk gw¡A rksrk vkSj canj dh rjg ca/kk gS] 
Hkzeo'kA  

xksLokeh th us fy[kk gS & 
^lks ek;k cl ij;ks xqlkbZaA ca/;ks dhj edZV dhukbZa AA 

tSls fdlku /kku ds [ksr esa] rksrk dks idM+us ds fy,] ,d ydM+h xkM+ nsrk gS] vkSj 
mlesa ckal dh ,d iksyh cukdj Mky nsrk gSA vkSj tc rksrk vkdj ml ij cSBrk gS] rks 
iksyh ?kwe tkrh gSA rksrk mYVk gksdj Vax tkrk gSA iksyh dks NksM+rk ughaA NksM+us dk 
[;ky gh ugha jg tkrkA D;ksafd mls bl fLFkfr esa gksusdk lsal gh ugha gS] fnekx esa 
mldsA mls Hkze gks x;k] fd eq>s ;g ydM+h idM+s gq;s gSA ;gh feF;k Hkze gh Hkh"e gSA 
bldks dksbZ ugha thr ldrkA gk¡A Hkze fdls dgrs gSaA >wBs esa lgh dh izrhfr dk uke 
Hkze gSA rksrs dks Hkzeo'k izrhr gksrk gS fd fdlh us mls idM+ fy;k gSA 

bZ'oj] ogha ân; esa ysuk iM+rk gS] vkSj rHkh lk/kd esa lq/kkj gksrk gSA mlesa tc 
{kerk ugha vkrh] ;ksX;rk ugha gksrh] vkSj mlls tc dgk tk;xk] rks lgh ckr ij Hkh 
mldks cqjk yx tk;sxkA og le>sxk fd budk dqN LOkkFkZ gS] blfy, ,slk dgrs gSaA 
bldks nq#i;ksx dgrs gSaA 

vc jkek;.k rks i<+rs gSaA lHkh dgrs gSa&jkek;.k dk ikB djks] Kku gks tk;sxkA xhrk 
dk ikB djks] Kku gks tk;sxkA Kku dSls gks tk;xk \ tc rqEgkjs Hkhrj rks fØ;k gksuh 
ugha gS&xhrk dk jkst ikB dj ysuk gSA fpRr dh xfr cnyuh ughaA jlkLokn ysuk gh 
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gSA csbekuh dk Lokn ysuk gh gSA dSls dke pysxk\ ;s lc ckrsa cgqr oSlh gSaA 
blfy,&gj vkneh ds fy, crkuk Bhd ugha jgrkA 

^^vkjr vf/kdkjh tga ikofgaA** 
tks lgh ik= gks] bldks le>us okyk gks] mlls dgk tk; rks Bhd jgrk gSA vc 

;gk¡] brus cSBs gSaaA lc ,d tSls rks gSa ughaA crkus okyk rks ,d gh tSlh ckr djsxkA 
dSls le> esa vk;sxk\ dksbZ FkksM+h lh ckr idM+ ik jgk gSA dksbZ idM+rs gq;s Hkh] ugha 
idM+ ik jgk gSA dksbZ bu ckrksa dks le>rk gh ughaA dksbZ le> jgk gS] FkksM+kA ysfdu 
dj ugha ikrkA igys ,slk Fkk] fd ozãeqgwrZ rhu pkj cts ls ekurs Fks] vkSj fnu fudyus 
rd&;g lcls 'kq) le; gksrk gSA tkurs gks] Hktu dc gksrk gS\ tc vkdk'k 'kq) feys] 
rc eu dgha ugha tk;sxkA vkdk'k 'kq) dc gksrk gS\ ckjg cts rd vkneh tkx ldrk 
gS] dksbZ dke ij yxk gqvk gSA nks cts rd tkx ldrk gSA ysfdu czãeqgwrZ esa Lo;a uhan 
vk tkrh gS lcdks] ml le; vkdk'k 'kq) feyrk gSA ml le; cSB tkvks&ozg~eeqgwrZ esa 
Hktu djuk pkfg, rks lgh /;ku yxsxkA lgh eu #dsxkA eu dks /;ku esa yxk;sa] /;ku 
esa yxsxkA ti esa yxk,axs] ti esa yx tk;sxkA vkSj tSls mls [kM+k djsaxs] [kM+k gks 
tk,xkA D;ksafd rc mldks [khapus okys ladYi ugha gSaA vkSj tc lc tkx x;s vkSj fQj 
rqe cSBs fnu esa] rks fQj eu ugha yxsxkA reke NuNu dj ladYi nkSM+ jgs gSaA ,d 
ukM+h gS ,DlVuZy] tks reke ladYiksa dks Qsadrh gSA ,d ukM+h baVjuy] tks ckgj ds 
ladYiksa dks idM+rh gSA dHkh 'kkUr ugha cSBrh&vkSj bruh LihM gks tkrh gS bldh] tSls 
xkM+h lkS fdyksehVj dh LihM ls nkSM+rh gSA vc rqe mls jksduk pkgrs gks&;g /;ku gSA 
tSls dksbZ yM+dk rsth ls nkSM+ jgk gSA oks #dsxk\ oks rks czsd yxkrs&yxkrs dgha nwj 
tkdj #dsxkA blfy, eu dks jksdus dk lcls vPNk rjhdk ;g gS] fd igys 'oklk dk 
tki djksA 'oklk esa uke yksA uke ls eu dh xfr /kheh gks tk;xhA 'oklk dks rks pSu 
ugha gS] ysfdu eu bruk ikth gS] fd nqfu;k ds fo"k;ksa esa nkSM+ jgk gSA mls yxk nks] 
'oklk esaA ysfdu tis u] lqus dsoy&vtik bls dgrs gSaA lqus [kkyhA rks mlls eu dh 
xfr /kheh gksxhA /kheh gksrs&gksrs D;k gksxk] fd ,d [kqekjh tSlh vk;sxhA u'kk tSlk 
vk;sxkA vkSj tc u'kk vkus yxs] rks fQj /;ku djksA vius b"V dks ns[kksA vius eu ls 
ns[kks vkSj vius dks lefiZr dj  nksA fd Hkxoku eSa vkidk gWWwA eSa vkidks gh ns[kuk 
pkgrk gw¡A eSa vius bl eu dks vkidks lkSaiuk pkgrk gw¡A ;g esjs o'k dk ugha gS] blfy, 
eSa gkj dj mls vkidks ns jgk gw¡A vki esa {kerk gS] vki bls idM+ ldrs gks] vki bls 
cka?k ldrs gksA esjh le> esa ;g vk;k gS fd vkids ikl rkdr gSA bu cyokuksa dks eSa 
vkidks nsrk gwWA vki bUgs idM+ yhft,A vkSj bUgsa vki vius ikl jf[k,A esjs ikl 
ugha&;s esjh gkyr [kjkc dj nsaxsA xksLokeh th Hktu esa dgrs gSa &  

^^eSaus vki ls iSlk ugha fy;kA eSaus Lo;a vius vkidks] vkids lkeus leiZ.k dj 
fn;k&vc vki pkgs eq>s dke ls ejokb;s] pkgs Øks/k ls dqVokb;s] eSa vkidk gw¡A vki dh 
gh ukd dVsxh] vkidh gh cnukeh gksxh] vxj esjh csbTtrh gksrh gSA blfy, vc vki 
tkfu;s] esjs ikl dqN ugha jg x;k gSA eSaus vius dks leiZ.k dj fn;k gSA eSa vkidks 
lefiZr gw¡ & ljsUMj gw¡**A fdrus xaHkhj Hkko gSa \ rks bl izdkj dksbZ  
lk/kd] daB xnxn gksdj vkSj ân; ls nzfor gksdj izkFkZuk djs rks ;gh 'kq) rjhdk gS& 

^ojÅa 'kaHkq urq jgma dqekjhA tue tue yfx jxj gekjhAA** 
^tkdj eu je tkfg lu] rsfg rsgh lu dke** 
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vc gedks 'kadj pkfg,A dqN Hkh gks tk;A bl rjg dh n`<+rk gksA _f"k ijh{kk fy;s 
vkSj oks Qsy ugha gks ik;s] ,slk lk/kd gksA 

^tue tue yfx jxj gekjh*A tue tue&fyfeV gh [kre dj nhA ,slk tks izse 
:ih ikoZrh vkSj lr~ tks vkRek gS 'kadjA mlesa tc izse gks tk; gekjk] ogh Hktu gSA 
ogh yxu gSA ftlds ân; esa izse gS] Hkxoku ds izfr] ogh ikoZrh gSA vkSj tks lr~ 
gS&rhuksa dkyksa esa ,djl] 'kq)] cq)] vtUek] v:i] vy[k vfouk'kh] ,slk tks lR; gS] 
ogh 'kadj gSA Hkxoku gSA b"Vnso gSA xq: gSA vkRek gSA mlh ds fy, epy tkvksA 
jksvks&xkvksA ej feVksA ,slk gS] ;g jkLrkA blds fy, rhozrj oSjkX; gksuk pkfg,&lk/kd 
esaA 

izFke Js.kh] f}rh;] r`rh; Js.kh gksrh gSaA rks /khek oSjkX;] rhoz oSjkX;] rhozrj oSjkX;A 
Js.kh cu xbZA vuqjkx vyx gSA oSjkX; vyx gSA vuqjkx mldks dgrs gSa] tc d:.kk 
vk,A vius Hkxoku ds fy;s] vius b"Vnso ds fy;s] gedks #ykbZ vk,A d#.kk vk,A fd 
ge brus x;s xqtjs gSa fd Hkxoku ge ij n;k ugha djrs] ge ij jge ugha djrsA geesa 
bruh cMh [kjkch gSA Hkxoku] gs b"Vnso] eSa x;k xqtjk gw¡A eq> ij d#.kk djks] eq> ij 
n;k djks] eq>s viuk yksA bl rjg ls jksekap gks tk;] daB xnxn gks tk;] vJq 
/kkjk cgus yxs&;g tks izse dh ifjlhek gS] mls vuqjkx dgrs gSaA ysfdu ;g cgqr le; 
rd fujarj ugha cuk jgsxkA dksbZ vkneh gks] [kwc jks,] [kwc d#.kk djs] ysfdu og 
yxkrkj jksrk gh jgs&;g ugha gks ldrkA vuqjkx] osx ;k QkslZ ds lkFk vkrk gSA vkSj 
ml osx ds le;] tks izkfIr mls gksrh gS] og dkUVhU;w jgus yxsA vuqjkx esa Hkh jgs] 
vuqjkx ugha gS rks Hkh jgs] cksyus esa Hkh jgs] [kkus esa Hkh jgs] lksus esa Hkh jgs] mldk uke 
oSjkX; cu tkrk gSA vkSj tc og ,dkaxh gksrk gS] rc og vuqjkx gksrk gSA tc canj 
yksx viuk&viuk cy c[kku dj jgs Fks] leqnz yka?kus ds fy;s] lhrk dk irk yxkus ds 
fy;s] rks fdlh us dgk ge nl ;kstu mM+ku Hkj ldrs gSaA fdlh us dgk ge chl ;kstu 
tk ldrs gSa] fdlh us dgk ipkl ;kstuA vkSj vaxn] 

^^vaxn dgb tkÅa eSa ikjkA ft; lal; dNq fQjrh ckjkAA** 
eSa lkS ;kstu leqnz ds ikj tk ldrk gw¡A ysfdu ykSVus esa 'kadk gks tkrh gSA ;g gS 

vuqjkx] vaxnA vkSj fQj lcus guqeku dk xq.k c[kku fd;kA vki egkcyh gSa] vki ns'k 
dky dh lhekvksa ls ijs gSa] vki lc dqN dj ldrs gSa&vki lkoZHkkSfed gSaA vki fnu esa] 
jkr esa] lqcg esa] 'kke esa] nq[k esa] lq[k esa] g"kZ esa ve"kZ esa gj le; ,d lk :i gS vkidk 
rks vkidks rks dksbZ izkCye ugha gksuk pkfg,] vki tk ldrs gSa] vk ldrs gSaA vki vius 
:i dk [;ky dfj;sA guqeku esa ,d nqxqZ.k vkSj Fkk fd tc ;g iSnk gqvk Fkk rks bUnz us 
ctz ekj fn;k] rks budh ekrk vUtuh us gaxj LVªkbd dj fn;k vkSj guqeku us lw;Z dks 
fuxy fy;k Fkk] rks va/ksjk gks x;kA lc nsork izkFkZuk fd;s] rc lw;Z dks NksM+k] rks lcus 
vk'khokZn fn;kA vfXu us dgk fd vfXu rqEgas tyk;sxh ugha] /keZjkt us dgkA vtj vej 
gks tkvksA fdlh ,d vifjfpr us vk'khokZn fn;k Fkk fd rqEgsa viuh rkdr dk irk ugha 
jgsxkA rqEgs dksbZ ;kn djk;sxk rc ;kn vk,xkA rks ge rqels iwaNrs gSa] fd og lcls cM+k 
nsork dkSu Fkk tks guqeku dks ;g vk'khokZn ns x;k FkkA crkvksxs \ rks lcls cM+k nsork 
og nsoh FkhA mlus dgk Fkk fd tc rqEgsa ;kn vk,xk rks vgadkj&bZxks gksxk vkSj ;kn 
ugha vk;sxk rks vgadkj ugha vk,xkA blfy, guqeku dks ;kn ugha jgrk Fkk] viuh rkdr 
dk] vius Lo:i dkA rks tkeoar&tkudkjh j[kus okys dk uke gS] tkeoarA cksys guqeku 
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rqe ;kn djksA rqEgkjs vanj cM+h rkdr gSA rqe ;kn djks] vius Lo:i dksA rqe lc dj 
ldrs gksA rc mudks ;kn vk;kA fQj leqnz ds ikj x;sA rks vc ;g le> esa vk x;k 
gksxk fd 'kq: esa lk/kd vius b"Vnso ls jksrk&xkrk gSA vuqjkx iSnk djrk gSA ysfdu 
dqN Vkbe ckn] vuqjkx lkoZHkkSfed gks tk;] bUyktZesaV gks tk;] loZ= gks tk;] lc 
ifjfLFkfr;ksa esa gks tk;] fnu esa] jkr esa] lq[k esa] [kkus esa] pyus esa tc loZ= vuqjkx 
cjkcj jgus yxs] rks mldk uke gS oSjkX;A guqeku&guu djs tks eku dkA ;g vusd 
cMs+&cM+s ;ks)kvksa dks ijkLr dj ldrk gSA leqnz ds fdukjs canjksa dh iyVu ysdj igaqps 
jkeA fQj ogk¡ viuh fouezrk fn[kkrs gq;s leqnz dh iwtk dh] fou; dhA fd HkkbZ] rqe 
lalkj ds izrhd Lo:i gks] blfy, rqEgkjh ge iwtk djrs gSa] rsjs dks euk jgs gSa&fd dSls 
bruh cM+h iyVu dks ikj ys tk;aA tc leqnz ugha vk;k rks Øks/k vk;kA rks fQj 
vfXuck.k la/kku fd;k vkSj leqnz lkeus vk x;kA jke us iwNk fd rqe D;ksa ugha gekjh 
fou; lqus \ rks mlus dgk fd ;g rks e;kZnk vkidh cukbZ gqbZ gS&;g rks leqnz lnk 
,slk gh jgrk gSA blesa rks dksbZ gjdr ¼laosnu½ gksrh ugha] vki viuh cuk;h e;kZnk dks 
pkgsa [kre djsa] pkgs j[ksaA ,d rjg ls leqnz us] jke dks cksj fd;kA yktokc fd;kA jke 
us dgk Bhd gS] ysfdu ;g crkvks fd dksbZ mik; gS fd ge lsuk dks ysdj ikj tk 
ldsaA rks mlus dgk] fd vkidh lsuk esa gh gSA igys ls gh _f"k;ksa us 'kki ns j[kk gSA 
izd`fr dh fu;ekoyh cuh gqbZ gSA mldks vki D;ksa ugha bLrseky djrsA ;s tks uy&uhy 
nks canj gaS] yM+diu esa _f"k;ksa ds crZu cXkSjg lkfyxzke vkfn iRFkj dh phtsa leqnz esa 
Qsad nsrs Fks] rks os ijs'kku gksrs FksA rks _f"k;ksa us vk'khokZn fn;k Fkk] fd rqe tks Hkh iRFkj 
ikuh esa Qsadksxs oks rSjrs jgsaxsA blfy, ;s gkFk yxk;saxs] rks cM+h&cM+h f'kyk,a Hkh rSjrh 
jgsaxhA ;g igys ls fu;e cuk gSA izd`fr dkA ;g vkt dk ugha gSA ;g lalkj leqnz gS] 
fo"k; gh ikuh gSA lk/kd lnk ls ;g fØ;k vius var%dj.k esa vukfn dky ls djrs vk 
jgs gSa&vki gh ugha vk x,A eksg :ih jko.k dh] tks vklfDr :ih yadk gS] mldks 
fo/oa'k djus ds fy;s] eksg&jko.k ds fouk'k ds fy;s] ;g vuqla/kku fujarj pyrk jgrk 
gSA yk[kksa yksx iz;Ru djrs gSa] vkSj mlesa dksbZ ,d xq: dk yky] lQyhHkwr gksrk gSA 

rks fQj jke us lsrq cukuk 'kq: fd;kA 'kadj th dh LFkkiuk dhA vkSj fQj ml ikj 
tkrs gSaA lqcsy ,d ioZr gSA osy dgrs gSa yscy ¼Lrj½A lq dh yscfyaxA lq dh p<+kbZA 
'kqHk dh lh<+h ij tkdj] fQj ogka Msjk Mky nsrs gSaA vkSj 'kke gks tkrh gSA rks lqxzho cSB 
tkrk gSA mldh tka?k ij flj j[kdj jke ysV tkrs gSaA vkSj vaxn&guqeku iSj nckrs gSaA 
y{e.k ohjklu ij cSB tkrs gSa&igjs ijA vkSj ftrus varjax gSa] oks lc ogk¡ jg tkrs gSaA 
rks tkurs gks] ,d ,slk iz'u gS ;gk¡&fd jke us iwNk fd pUnzek esa ;s D;k gS] dkyh 
ijNk;haA rks fdlh us dqN crk;k] fdlh us dqN crk;k fdlh us dqN crk;k rks guqeku us 
dgk fd Hkxoku ;g vkidk nkl gS] pUnzekA ân; esa vkidk :i ysdj cSBk gS&/;ku 
djrk gSA fQj m/kj ns[kk rks dgk ;g xtZuk dSlh gks jgh gS\ ckny dh tSlh] D;k o"kkZ 
vkus okyh gS\ rks foHkh"k.k us crk;k fd ;g jko.k dk v[kkM+k gS] lcls ÅijA ogk¡ ij 
cSBk gqvk gSA vkSj eanksnjh cSBh gS mlds dkuksa ds d.kZQwyksa esa yxs ghjs gSa] tks fctyh lh 
ped tkrh gSA vkSj tks rcyk ctrk gS] ukp xkus gks jgs gSa] og ekuks cknyksa dh xtZuk 
gSA jke us dgk vPNk] bruk fu''kad gS jko.kA rks dgk gkW] ;gh jktkvksa dh [kwch gS]  
fd nwljk ;g u le>s fd ;g ?kcjk;k gqvk gSA cfYd ;g le>s] fd og rks cM+k fuHkhZd 
vkSj csijokg gS&rqEgsa dqN ugha le>rk] ;g trkus ds fy;s ,slk dj jgk gSA ;g rks 
ckgjh dFkkud gSA okLrfod vk'k; ;g gS fd tc ckgjh fo"k;ksa ls bafnz;ksa dks gVkdj] 
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la;e :ih lsrq cu tkrk gS] lalkj :ih leqnz ds Åij] lk/kd ds fopkj esaA vUr%dj.k 
esa izos'k dj tkrk gSA vHkh rd rks ckgjh lk/kuk pyh LFkwy txr dhA vc vUrtZxr 
dh lk/kuk pysxhA tc ;g ;q) 'kq: gksrk gS] rc ;g lw{e txr dh lk/kuk gSA pkgs 
;q) dgks ;k lk/kuk dgks ;k Hktu dgksA bl rjhds ls tc foHkh"k.k us ;g Hksn crk 
fn;k] rks jke us ck.k ekj fn;k] rks {k=eqdqV lc fxj tkrs gSaA eanksnjh ds d.kZQwy VwV 
tkrs gSa] va/kdkj gks tkrk gS] xkuk ctkus esa jax esa Hkax gks tkrk gSA ck.k bruk djds 
okil vk tkrk gSA ;g dE;wfuds'ku gksrk gSA lk/kd tc lk/kuk esa lgh :i ys ysrk gSA 
vuqjkx vkSj oSjkX; pj.k idM+ ysrs gSaA tho :ih foHkh"k.k rhuksa dkyksa dh ckrsa crkus 
yxrs gSa] ¶;wpj crkrs gSaA lqjr lgh Lo:i esa ,MtLV gks tkrh gSA lqjfr :ih lqxzho 
dh tka?k dk lgkjk ys ysrs gSa jkeA rc ;g fpRr :ih tks pUnzek gS] mlesa jke dh 
ijNkbZa vk tkrh gSA fQj ;g fpRr tgk¡&tgk¡ tkrk gS] ogka mls ijekRek gh fn[kkbZ 
iM+rk gSA tc ;g daMh'ku gksrh gS] rks fQj ;g tks eksg ldy O;kf/ku dj ewyk&tks 
jko.k gS] ;g tks dykckth djrk gS] mlesa jax esa Hkax gks tkrk gSA ftrus fo"k;ksUeq[k 
blds fØ;k dyki gSa] g"kZ gSa] vkuUn gSa] fo"k; gSa oks lc jax Hkax gks tkrk gSA ;g lk/kd 
dh izFke lh<+h gSA fot; dk MadkA bl 'kjhj esa tks vklfDr gS] og yadk gSA vklfDr 
dks u"V djrk gSA vkSj ftrus blesa dyg fd;s gSa] mUgsa ,d ,d djds ekjrk gSA vkSj 
'kq: esa /;ku ls ;g le> esa vk;k gS fd vaxn vuqjkx vius dke esa Bhd gSA oSjkX; 
guqeku vius dke esa Bhd gSaA lqjfr tks vius Lo:i dks idM+uk pkgrh gS] og Bhd gSA 
bZ'oj dk va'k tks dke] Øks/k] yksHk] eksg ds v/khu FkkA og muds dCts ls fudydj 
bZ'oj mUeq[k gks x;k gSA lk/ku mUeq[k gks x;k gSA og tho foHkh"k.k] lc Hkfo"; dh 
tkudkjh crkus ds fy;s rS;kj gSA bruh daMh'ku tc cu tkrh gS] rc lk/kd ds ân; esa 
n`<+ fo'okl tx tkrk gS] fd vc esjk lk/ku lgh <ax ij gSA vc ijekRek] bZ"Vnso d`ik 
djsaxsA 

tc lk/kd ds vUr%dj.k esa ltkrh;&fotkrh; esa >xM+k gksrk gS] rc {kf=; cu 
tkrk gSA vHkh rd 'kwnz Fkk lk/kd] fQj cfu;k gks x;k dqN fnu esaA vc bl fLFkfr esa 
{kf=; dgykrk gSA rc czãKku :ih canj] lqjfr :ih lqxzho] vuqjkx :ih vaxn] /;ku 
:ih nf/kcy] oSjkX; :ih guqeku] fu;e :ih uy uhy] tkudkjh :ih tkeoUrA tkeoUr 
lcls iqjkuk gS&;g ozºek dk iq= gSA rks tc {kf=; :i vk x;kA rks fQj >xM+k&>xM+k] 
yM+kbZ gh yM+kbZA vkSj tc yM+kbZ djds jk{klksa dks ekj MkykA rks canjksa dh] nsorkvksa dh 
fot; gks tk;sxhA rks {kf=; ls czkã.k gks x;kA czã dks ik tk;sxkA rks 'kq:&'kq: esa 
lk/kd tc Hkjrh gksrk gS 
lk/kuk esa] rks 'kwnz gS] Nqnz gS] NksVk gSA fQj og VªsaM gksrs gksrs] lk/kuk djrs djrs] lh[krs 
lh[krs fQj ltkrh; ikVhZ dks HkrhZ djrk gS] fotkrh; dks gVkrk tkrk gSA le> vk 
xbZA rks oS'; gks x;kA fQj >xM+k 'kq: gksrk gS] rks {kf=; gks x;kA fQj fot; feyh 
vkSj czkã.k gks x;kA ^czºea tkukfr l czkºe.k%A* bZ'oj dh izkfIr gks xbZA bl rjhds ls 
tc lk/kd c<+rk gS] lk/kuk esaA rks igyh Hkwfedk esa mls dqN ugha vkrkA nwljh Hkwfedk esa 
FkksM+h fnDdr vkrh gS] rhljh esa ruqekulk dqN Bhd gks tkrk gSA pkSFkh is FkksM+k rkdr 
vk tkrh gSA vkSj lRoki{kA vc lR; dk i{k ys fy;k] vlR; dk i{k tks vHkh rd Fkk] 
NksM+ fn;kA rks fQj le> esa vk x;kA lc dqN cnyrk pyk tk;xkA lc xq.k /keZ 
vyx gks tk,axsA izxfr gksrh tk;xhA fQj vlalfDr&vklfDr dk uk'k] ikapoha HkwfedkA 
lalkj fn[kkbZ iM+rs gq, fn[kkbZ ugha iM+rkA ;g nhoky fn[kkbZ iM+rs gq, fn[kkbZ ugha 
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iM+rh&iksy fn[kkbZ nsrk gSA ;g tks [kEHkk gS] ;g tks inkZ gS] ;g inkZ ugha fn[kkbZ nsxk 
;g ,slk iksy fn[kkbZ nsxk] ,slk ¼vkdk'kor½A vklfDr dks [kre dj nksA tks inkFkZ gS] 
bldk vHkko gks tk;&;g NBoha Hkwfedk gSA inkFkkZHkkouhA ;g pht+ gS] ysfdu gesa ugha 
fn[kkbZ nsrhA tc pkgrs gSa] bls xyk nsrs gSaA tc pkgrs gSa] blls dke ys ysrs gSaA ;g 
gekjk ohVks gS] ikoj dk dke gSA bl izdkj lk/kd ds ikl rkdr vkus yxrh gSA ohVks 
cuus yxrk gSA vkSj og ohVks ckj&ckj dke djrk gSA jks&jksdj HkfDr gksrh gSA gs 
Hkxoku ge brus ikih gSaA ge D;k djsaA vki d`ik djksA 

,sls jksrs&jksrs Hkxoku dks eukvks] fd nzfor gks tk;aA vuqjkx 
vk tk;A vkSj tc mldk lgkjk fey tk; rks fQj ¼yydkj 
nks½&^eSa rksfg vc tkU;ks lalkjA  
ckaf/k u ldfl eksfg j?kqoj ds cy izxV diV vkxkjAA* 

eSa rq>s vc tku x;k gw¡ lalkjA rw esjk dqN ugha fcxkM+ ldrkA ;g bZxks vk x;kA 
ysfdu ;g 'kq) bZxks gSA blesa Hkxoku cksy jgk gSA bldk nks"k ugha yxrkA ,d v'kq) 
bZxks gksrk gS] ,d 'kq) bZxks gksrk gSA 

xksLokeh th D;k dgrs gSa& 
^ckaf/k u ldfl eksfg j?kqifr dscy* 

vc eq>s Hkxoku dk lgkjk fey x;k gSA vc eSa lc dqN dj ldrk gw¡A dchj tc 
bl voLFkk esa igqaprk gSA rks dgrk gS& 

^Bfxfu;k D;k uSuk pedkoSA 
dfcjk rsjs gkFk u vkoSAA 
:ik djds :i fn[kkoS lksuk dj pedkoSA 
xys esa Mky rqylh dh ekyk rhu yksd HkjHkkoSAA* 

eSa tkurk gw¡ ¼,s ek;k½ rq>esa D;k dyk gS] fd bZ'oj dk lk/ku djus okyksa dks iVd 
nsrh gS rwA :ik djds :i fn[kkrh gks] lksuk djds pedkrh gks fd ;g fdlh rjgls 
Qal tk;A xys esa Mky rqylh dh ekyk rhu yksd HkjHkkoSA ;g ek;k ls dgus dk rjhdk 
gSA rks ,d ,slh voLFkk vkrh gSA ftlesa lk/kd dks viuh izxfr t+:j ekywe iM+rh gSA 
ysfdu fo"k;ksa ls fojr jgdj lgh /;ku Hktu djs rcA  

vc tSls rqe vius b"Vnso dks vius ân; esa ns[krs gks rks bldk ;g eryc ugha  
fd geus crk;k rks ân; esa ns[k yks] vkSj ckgj fQj ek;k dks ns[kksA ân; esa ns[kus dk 
rkRi;Z ;g gksrk gS fd lc txg fQj ogh ogh gks tk;A ftl rjQ vka[k tkrh gS] tks 
Hkh fn[kkbZ iM+rk gS vkSj /;ku ls ns[krs gSa rks b"Vnso mlesa fn[kkbZ iM+ tkrs gSaA b/kj 
ns[ksa] m/kj ns[ksaA ftl rjQ ;g n`f"V mBrh gS m/kj ge vius n"Vnso dks [kM+k ns[ksaA rks 
fQj ;g ek;k csodwQ cu tk;sxhA og rks dksbZ :i ys vk;h fo"k; ds fy;s vkSj ge >V 
vius xq: ckck dks [kM+k dj nsa fd ys n'kZu djA tgka&tgka eu tk;] rgka vius xq: 
dks /kkj.k djrs pys tkvksA /kkj.kk] mlh dk /;ku cu tk;sxk vkSj fQj /;ku ls 
lek/kh&le ds vknh cu tkvksxsA vkSj vxj Hktu rqEgkjk] /;ku detksj gqvk rks vka[k 
ewandj rks Hkxoku dks ns[krs gks vkSj ckgj tc gks x;s rks ogh nqfu;kA ,slk ughaA ge ;g 
Hkh dj ysa] og Hkh dj ysaA ge gal Hkh ysa] jks Hkh ysaA nksuksa dke ,d lkFk u gksaxsA 
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blfy, rqe Hkkstu cukvks] lcls ckr djks] ysfdu rqEgkjh ut+j esa ukprk jgs rqEgkjk 
xq:ckckA rqEgkjk b"VnsoA mls ugha gVuk pkfg,A vkSj vxj mls mBk dj b/kj j[k fn;k 
vkSj rqe Ýh gks x,] vkSj :i ds ihNs nkSM+ iM+s] lqxa/k ds ihNs nkSM+ iM+s] Li'kZ ds ihNs 
nkSM+ iM+s rks fQj ekj [kk tkvksxsA blfy, ge dgrs gSa] fd /;ku rqEgkjk rhoz xfr okyk 
gksuk pkfg,A fiihfydk pky] i'kqpky] fogax pky] equeqfu;k pkyA ;s pkj rjg dh xfr 
gksrh gS] lk/kuk esaA 

fiihfydk pky okyh lk/kuk dke ugha djsxhA fogax pky gksuh pkfg,A ;g fpfM+;k 
;gk¡ ls mM+h] vkSj QqjZ ls ogk¡ igq¡p x;hA rqEgkjk bruk rhoz /;ku gksuk pkfg,] fd ân; 
esa ns[k ys vkSj ckgj eu fudys rks ;g iqLrd ugha fn[kkbZ iM+s xq: cSBk gSA b/kj ns[krs 
gSa rks] b/kj ;g rfd;k ugha gSA xq: ckck cSBk gSA 
m/kj ik.Ms; th ;kn vk;s] rks xq: ckck gh fn[kkbZ iM+sA b/kj ikSjkf.kd th ;kn vk;s] rks 
xq: ckck gh fn[kk;h iM+sA loZ= xq: ckck vk tk;sxk] vxj rqEgkjk /;ku lgh gSA vxj 
/;ku lgh ugha gS] rks fQj gkj [kk tkvksxsA fQj ;s vlj dj tk;saxsA detksj lk/ku 
ekuk tk;sxkA blfy, ,slk lk/ku gksuk pkfg,] rhozrj oSjkX; gksuk pkfg,A oks guqeku dh 
ckr ogk¡ ugha NksM+ fn;s] guqeku dh gh ckr ge dj jgs gSaA guqeku cUnj ugha gSA 
guqeku dgrs gSa] oSjkX; dksA bruk rhoz oSjkX; gksuk pkfg,] mldks mBkvksA igys vaxn 
rS;kj djksA vuqjkx vk;sA fQj og vuqjkx] c<+rs&c<+rs oSjkX; dk :i ys ysA oSjkX; 
bruk rhoz gks tk;s fd cl dksbZ pht+ ugha fn[kk;h nsA rc rqe guqeku gks ldrs gksA rc 
rqe ân;:ih fgeky; ls] lathouh&vèr iSnk dj ldrs gksA rc rqe y{e.k:ih foosd 
dks thfor dj ldrs gksA rc rqe guqeku cudj] x#.k dks yk ldrs gksA  thrk gqvk 
eu&x#M+A rc rqe jke y{e.k dks ukxik'k ls NqM+k ldrs gksA ugha rks c¡/ks iM+s jgsaxsA 
cW/ks rks gSa gh] tc ge ftOgk dk dguk djrs gSa] tc ge us=ksa dk dguk djrs gSa&cWèks rks 
gSa ghA bUgsa rc ge NqM+k ldrs gSa] tc rhoz vuqjkx gks] rhozrj oSjkX; gksA tgk¡&tgk¡ ge 
ns[ksa xq: fn[kkbZ iM+sA rc lc ;g [kRe gksus yxsxkA ;g lalkj lc xy&xy dj 
vkdk'k cuus yxsxkA ;g lalkj:ih cjQ] Kku dh xjeh ikdj fi?kyus yxsxkA vkSj 
fi?kyrs&fi?kyrs ;g ijekRek:ih ikuh cu tk;sxkA 
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• Hk; D;ksa yxrk gS \ 

• dkx Hkqlqf.M 

• yo dq'k 

• dal&d`".k 

• of'k"B fo'okfe= 

• lk/kuk ls dY;k.k 
gedks Hkh Hk; cgqr yxrk FkkA vkSj ge vk x, ;gk¡ ¼/kkjdqaMh½A ;gk¡ xqQk esa 'ksj 

jgrk FkkA b/kj taxy esa Hkh 'ksj jgrs FksA vkneh dksbZ] ;gk¡ vkrk ugha FkkA rks ge dgsa] 
dgkW vkdj Qal x;s\ ;s gesa [kk Mkysaxs&'ksj HkkywA dgk¡ dh l/kqobZ] dgk¡ dk nanA rks ge 
cSBdj ds lkspk djsa] fd Hkxoku tk; HkkM+ esa] igys buls dSls NqVdkjk feys\ ;gk¡ ge 
ckgj cSBk djsa] xqQk esa lQkbZ ugha FkhA xqQk esa ,d rjQ FkksM+k Å¡pk FkkA fdlh us /kwuh 
yxk nh] rks ge cSB x;sA vkSj jkeiqj ls nks vkneh vk, Fks] mUgsa geus Hkxk fn;kA cSBs rks 
,d liZ fn[kkbZ iM+k] m/kj ns[ks rks nwljk liZ] fn[kkbZ fn;k] m/kj ls fcyfcykrs pys vkosa 
ik¡p&ik¡p lkr&lkr liZa] rks geus dgk vc ;g dgk¡ dk nna jp x;k\ HkkM+ esa tk;A 
dHkh eu esa ;g Hkh vkrk FkkA geus lkspk fd D;k fd;k tk; \ rks vUnj ls vk;k fd 
Hkxoku liksZa esa Hkh gSa] Hkxoku 'ksj esa Hkh gSaA Hkxoku rks d.k&d.k esa gSaA rks ;g gekjh 
tkudkjh dh deh gS] ;g lkèkd dh viuh deh gSA vkSj dgrs gSa fd& 

^^vfgalk izfr"Bk;ka rr~lfUu/kkS oSj R;kx%A** 
egkRek ds ân; esa vfgalk izfrf"Br gks tkrh gS] rks vius vkSj 'ksj ,d lkFk ikuh 

ihrs gSaA vfgalk tgk¡ izfrf"Br gqbZ] rgk¡ Øks/k dk R;kx djds] cSj fojks/k dk R;kx djds] 
,d vkRek ns[krk gSA rks geesa ;gk¡] ;g l/kqobZ dSls vk;sxh\ dSls le> esa vk;sxk\ igys 
rks ;g Hk; nwj gksA rks fQj ge esgur fd;s [kwc] nks rhu fnuA rks vk;k] fd vPNk dksbZ 
tkuoj vkos rks ge crkosaA ,sls ugha curkA rks cl igys rks ,d vtxj fudyk] Qk;a 
Qk;a djsA bruk cM+k eq¡g Fkk] vkSj rhu pkj gk¡Fk fudydj ?kqlk FkkA lquk Fkk] fd ;gk¡ 
ij ik.Moksa dks fuxy fy;k FkkA rks geus dgk&x;s vc! vc D;k fd;k tk;\ rks ge 
ydM+h tyk;s FksA 
vU/ksjk gks x;k Fkk] jkr ds 8] 9 ctk jgkA rks og ,sls&,sls djrs] FkksM+k b/kj&m/kj pyk 
x;kA fQj djhc Ms<+ lkS lkai fudys] vkSj gesa pkjksa rjQ ls ?ksj fy;kA rks geus dgk] ;s 
gesa [kk ysaxsA fQj oks ugha cksys] lc fudy x;sA ;gk¡ 'kadj th dk tks f'kofyax m/kj 
uhps esa FkkA gekjk vklu b/kj Å¡ps esa FkkA  

;gk¡ igys ,d ckck vk;k djs] rks crk;k djs] fd ;g 'kadj th dh xqQk gS& ;gk¡ 
vkidks fo?u vk,xkA vki 'kadj th ds Åij vklu yxk, gSaA 'kadj th uhps gSa] ;g 
Bhd ugha gSA og dHkh&dHkh jgk djrk Fkk] fQj pyk tkrk FkkA rks dgk] ;g fl) txg 
gSA vki ;gk¡ u jfg;s] Åij jfg;sA ;gk¡ nks ,d fl) egkRek] lr;qx okys jgk djrs gSaA 
oks vkidks fo?u Mky nsaxsA rqEgkjh o`fRr [kjkc gks tk;sxhA rks geus dgk] gks tk;sxh] gks 
tk;sxhA ge rks ;gha cSBasxsA vkSj dgha vPNk u yxsA ;gk¡ vPNk je.kh; FkkA rks fQj 
mlus dgk] vki dSls lH; egkRek gSa] fd 'kadj th ds Åij cSBs gSaA rks geus dgk Åij 
u cSBsa] rks dgk¡] uhps cSBsa \ ikuh esa \ fQj gesa mls Mk¡Vuk iM+kA geus dgk rqe le>rs 
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ugha&NksVs NksVs yM+dk gksrs gSa] rks ekrk firk ds 
dU/ksa esa p<+ tkrs gSaA VV~Vh&is'kkc dj nsrs gSaA rks ekrk&firk D;k dHkh ukjkt gksrs gSa \ 
vc ;s gekjs cki gSa] gekjs b"Vnso gSa] ge buds Åij u cSBsa] rks D;k rsjs Åij cSBsa\ rsjs 
Åij cSBsa] rks ej tk,xkA detksj ckckA geus dgk] gV mYyw dgha dk] Hkkx! fQj ekjs 
pkj M.Mk rks Hkkx x;k&fQj rc ls og ugha vk;kA rks ;g Hk; gekjh detksjh gSA ;g 
gesa vkuqokaf'kd detksjh fey xbZ gS] fd vkvks 'ksj gesa [kkyksA ge gh cqykrs gSa] mlsA 
xkaoksa esa ekrk,a cPpksa dks Mjkrh gSa] gOok vk;k] 'ksj vk;kA rks 'kq: ls Hk; ds laLdkj cu 
tkrs gSaA tSls 'ksj vk x;k] rks gekjs vUnj tks Hk; dk ladYi vk x;k gS] fd [kk 
fy;k&[kk fy;kA ;gh gekjk ladYi] 'ksj ds vUnj fj,sDV gksdj] [kkÅa&[kkÅa dk :i ys 
ysrk gSA vkSj vxj Hk; ds ctk; ;g vk, fd tks vkRek eq>esa gS ogh blesa Hkh gSA 'ksj] 
Hkkyw] fpfM+;k] liZ] 'k=q lc esa ogh gSA rks gekjs leRo ds ladYi] mlds vUnj Hkh 
tkxsaxsA vkSj og vius jkLrs tk,xk] ge vius jkLrs tk,axsA 

rks bl rjg ls] gekjs gh ladYi] mls cqykrs gSaA ;g lgh ckr gSA vc tSls vkneh 
cw<+k ttZj gks x;k] rks dgrk gS] vc Hkxoku mBk ys rks Bhd jgs&rks Lo;a cqykrk gS u 
e`R;q dks&rks >V ej tkrk gSA Hkxoku fdlh dks ugha ekjrk gSA 

^^dkyfga deZfga bZ'ojfga feF;k nks"k yxk;** 
og rks xq.kkrhr gS] fuysZi gSA blfy, yksx Hkxoku ij ;ksa gh nks"k e<+rs gSa&djus 

okys [kqn gSaA Lo;a viuh bPNk djds Hkksx jgk gSA blfy, bPNkvksa dk neu dfj;sA 
fujis{k gks tkb,A fueZy gks tkb,A ladYiksa dk uk'k dfj,A rks fueZy esa dkSu jgsxk\ 
Hkxoku jgsxk & 

fueZy eu tu lks eksfg ikok  
vkSj tc 'akdk gh 'kadk Hkjh gS] ,sc gh ,sc Hkjk gSA bPNk Hkjh gSA rks fQj Hkxoku 

ugha vk,xkA vxj Hkxoku vk tk;] rks fuHkhZdrk vk tk;sxhA vkSj vHkh D;k gS] fd ,d 
rjQ bPNk djrs gSa] ,d rjQ Hktu djrs tkrs gSaA ftruh vkenuh djrs gSa] mruk [kpZ 
djrs tkrs gSaA vkenuh T+;knk gksxh] rks ohVks cusxkA vkSj [kpZ T+;knk gksxk rks dSls 
cusxk\ blfy, ge dgrs gSa] fd vuis{k gksuk pkfg,A ,sls <ax ls tks lk/kd jgrs gS] os 
lgh gks ldrs gSaA fuHkhZd gks ldrs gSaA lk/kd ds tks y{k.k gSa] oks mlesa vk ldrs gSaA 
lk/ku dh lgh dksfV esa vxzlj gks ldrs gSaA Lrj gS] vyx&vyxA blfy, lcls cM+h 
pht+ ,d gh gS] fd ltkrh; xq.kksa dk lewg] gesa Lohdkj gks tk;] vkSj mudk lkezkT; gks 
tk;A tc bruk gks tk; rks cl fQj ln~xq.kksa dks Hkh fonk dj nsA mu fe=ksa ds lkeus 
gkFk tksM+dj [kM+k tks tk;A fd HkkbZ] vc gekjs nq'eu lekIr gks x, gSa] vc vki yksx 
Hkh vius&vius LFkku dks tk;aA mUgsa Hkh fonk dj nsA vxj ge ln~xq.kksa dks cuk, j[krs 
gSa] vius ikl] mUgsa ikyrs gSa] rks gks x;kA ;s rks cus gq, ln~xq.k gSaA vc tks nqxqZ.k tk jgs 
Fks] oks ykSV vk,axsA ns[kks] vKku dks Hkxkus rd] Kku dk dke gSA Kku dk vkfyaxu 
djrs gSa] rks vKku ugha tk,xkA D;ksafd fcuk Kku ds] vdsys vKku esa] vKku dk Kku 
gksxk ughaA  blfy, ;s nksuksa ,d gh gSaA u Kku gS] u vKku gSA ;s ,d gh pht gSA 
blesa nks pht+ cu tkrh gSA tc ,d izlqIr gksrh gS] rks nwljh [kM+h gks tkrh gSA fnu ds 
lqcg 6 ctrs gSa fQj /khjs&/khjs 'kke ds 6 ctsaxsaA fnu izlqIr gks x;k&jkr vk xbZA 12 
?k.Vs fnu jgrk gS fQj jkr vk tkrh gS] fQj fnu vk tkrk gSA ;g dc ls >xM+k gS] 
budkA u jkr gkjs] u fnu gkjsA 12 ?k.Vs fnu dk] 12 ?k.Vs jkr dk] jkstA ,d tkrk gS] 
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nwljk vkrk gSA iSnkbl] e`R;q ls yM+ jgh gSA e`R;q] iSnkbl ls yM+ jgh gSA vPNkbZ] cqjkbZ 
ls yM+ jgh gSA cqjkbZ] vPNkbZ ls yM+ jgh gSA nq[k] lq[k ls yM+ jgk gSA lq[k] nq[k ls 
yM+ jgk gSA blfy, budk >xM+k ugha [kre gksrkA ge le>rs gSa] ;g jkr gS] ;g fnu 
gSA ;fn jkr vkSj fnu vyx&vyx nks phtsa gksrha] rks dHkh u dHkh nksuksa ,d lkFk 
fn[kkbZ iM+rsA jkr fn[kkbZ iM+rh gS] rks fnu ugha fn[kkbZ iM+rkA fnu fn[kkbZ iM+rk gS] rks 
jkr ugha jgrhA rks ;s ,d pht+ gSA blfy, ,d gh fn[kkbZ iM+rk gSA ,d gh pht+ dks 
ge nks djds ns[krs gSaA 

^^,d vUnj nks ckgj QV x;k QV x;k QV x;kA 
,d vUnj nks ckgj QV x;k QV x;k QV x;kA** 

cl ogh gky gSA blfy, lcls cM+h ckr ;gh gS] fd ge vius var%dj.k dks bruk 
ifo= cuk,a] fd ln~xq.k mlesa cjcl vkrs tk;saaA bruk ifo= cuk,a] fd nqxqZ.k lc fudy 
dj Hkkx tk;saA fQj ln~xq.kksa dks Hkh fonk dj nsa] vkSj nqfu;k ds ldqZys'ku ls ckgj gks 
tk;saA fQj ldqZys'ku esa ugha vkuk pkfg,A vkSj vxj vU;ksU;kJ; nks"k esa vk x,] rks fQj 
muls dqN ugha gks ldrkA blfy, Hkxoku dh rkdr ugha] ;g lc dqN djus dhA 
D;ksafd bZ'oj ds {ks= esa ;g lc vU;ksU;kJ; gSA vU;ksU;kJ; nks"k gS] mlesa xq.k nks"k nksuksa 
jgsaxsA vukfn gSa ;sA ;g dke] nkl dk gSA ge vius vanj ;g dj ldrs gSaA lalkj esa 
rks] lr~ vlr~ nksuksa jgsaxsA _f"k;ksa] egkiq#"kksa ds ekxZ esa pydj] ge ;g dj ldrs gSaA 
;g tujy ugha gS] ;g ijluy gSA bls djds dY;k.k gks ldrk gSA cl ;gha ls eqfDr 
dk ekxZ gSA ln~xq: d`ik dj nsaA lr~&vlr~ ls ckgj djnsa] cl dY;k.k gks tkrk gSA 
nqfu;k ls eryc ughaA bldk uk'k ugha gSA iSnk gksaxs&ejasxsA blfy, ;g eqfDr dk ekxZ 
gSA dY;k.k dk ekxZ gSA ftl xq: ds yky ds HkkX;'kkyh ds] ân; esa uke&:i ds izfr 
izse iSnk gks tk;] og bls izkIr dj ldrs gSaA rHkh vHk; vk ldrk gSA fuHkZ; gks ldrk 
gSA 

uhyfxfj ioZr gS mRrj esaA mRrj] Åij] mRrj mj esa] cgqr ÅijA uhyfxfj] tks 
fueZy vkdk'k gS] og uhyfxfjA ogk¡ dkxHkqlqafM jgrk gSA ogk¡ ,d R;kx :ih rkykc gSA 
og lc dqN R;kx dj pqdk gSA vius esa eLr jgrk gSA mls u vfo|k O;kirh gS] u 
'kjhj dh O;kf/k;ka O;kirh gSaA u mls oSdaqB ls eryc gS] u mls bZ'oj ls eryc gS] u 
ek;k ls eryc gS&bu nksuksa dk R;kx dj nsrk gSA rks og ges'kk yscy esa jgrk gSA ,slk 
og in gS dkxHkqlqafM dkA vkSj tc&tc eu :ih x#.k dks Hkze gksrk gS] ;gha ls lek/kku 
ikrk gSA ;g eu gS lokjh] vkRek dhA vkRek bls rkdr nsrh gS] buthZ nsrh gSA ;g eu 
mldk okgu gS] ,stsUV gSA ;g mldk equhe gS] eSustj gSA ;g Hkh dHkh&dHkh Hkze esa iM+ 
tkrk gSA Hkxoku dks lk/kkj.k le> ysrk gSA bZxks ls ijs'kku gks tkrk gSA ,slh ?kVuk gks 
tkrh gS] fd bls dkxHkqlqafM ds vykok dksbZ nwljk le>k ugha ldrkA x#.k dks ,sls gh 
gqvkA tc dke :ih es?kukn us X;ku :ih jke] foosd :ih y{e.k dks ukxikl esa ckW/k 
MkykA rks tc ca/k x;s] futhZo gks x;s] rks fQj guqeku th x#M+ dks yk,A vkSj x#M+ us 
mu ukxksa dks dkVkA tc dkV fn;k] rks oks ltho gks x;s ¼jke y{eu½A rks x#.k dks ;g 
vfHkeku vk;k] fd ;s dSls Hkxoku gSaA ;s rks esjs NqM+kus ls cps] ugha rks ej x;s gksrs 
vktA bZ'oj rks cM+s egku 'kfä okys gksrs gSa] cyoku gksrs gSa&,slk rks esjh le> esa ugha 
vkrkA x#.k dks bl izdkj Hkze gqvkA vkSj tgkW Hkze gqvk] rks ek;k nck ysrh gSA tSls] 
gaM+h j[k nks] yM~Mw Hkj djA cUnj vk;k] gkFk MkykA yM~Mw gkFk esa idM+k&vc gkFk ugha 
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fudy jgk&mls Hkze gks x;k fd gaMh mls idM+s gSA og ugha le> ik jgk] fd yM~Mw 
NksM+ ns] rks gkFk fudy ldrk gSA blfy;s Qal x;kA gkFk fudy ugha jgk&gaMh Hkkjh gS] 
rks mB ugha jghA cl gks x;kA blh rjg ek;k Qalk nsrh gSA 

^lks ek;k cl ij;ks xkslkbZAA 
ca/;ks dhj edZV dh ukbZA* 

ca/k x;kA rksrk gksrk gS&dhjA rks fdlku [ksr esa] ,d ydM+h xkM+ nsrk gSA mlesa 
ckal dh ,d iksyh Mky nsrk gS&og ,sls ?kwerh jgrh gSA vkSj tc /kku dh ckyh dkV ds 
mM+k] rks ckyh ds otu ls cSBus dk eu djrk gSA cSBus ds fy, tSls dh ydM+h dh 
iksyh dks idM+k&og ?kwe tkrh gSA rksrk mYVk Vax tkrk gSA vc rksrs us iksyh dks idM+ 
j[kk gS] ysfdu mYVk gks tkus ls mls Hkze gks x;k] fd eq>s fdlh us idM+ j[kk gSA mls 
fdlh us idM+k rks gS ughaA vius Hkze ls QalkA cl Vka;&Vka; djrk jgrk gSA idM+ ds 
ekj fn;k clA BaMk iM+ x;kA 

^^ca/;ks dhj edZV dh ukbZA* ,sls ca/k tkrk gSA dkxHkqlaqfM ugha ca/krk bleasA ;g ,d 
,slh fMxzh gSA xq.kkrhr] lqizhe gSA ,d ,slk dks"Bd gS] eu ds vUnj] fd mlesa tkdj 
euq"; ds thou ds fjdkMZ curs gSaA mlesa tkdj izkfIr gksxh] e`R;q gksxh] D;k gksxk\ 
mldk uke gS dkxHkqlaqfM&lk/kd dh dka{kkA dka{kk dk vFkZ gS&bZ'oj dh izkfIr dh bPNkA 
fQj og lkèkuk dk :i ys ysrh gS&lw{e lk/kuk gks tkrh gSA fQj /khjs /khjs uke] :i] 
yhyk ds :i esa vk tkrh gSA fQj og 'oklk ds :i esa mBk;h tkrh gSaA 'oklk tc 
mBrh gS] 
ewyk/kkj ls Lokf?k"Bku] Lokf?k"Bku ls ef.kiwj] ef.kiwj ls vukgr] vukgr ls ;s ew/kkZA rks 
;gka ij tc vkrh gS ew/kkZ ds Åij] rks ;gka ls fQj Hkzej xqQk esa tkrh gSA Hkzej xqQk esa 
tkdj&lksos lksrk lst foNkrkA rks ;s dkxHkqlaqfM tks gS ;g ,d lk/ku dk ikVZ gSA ,d 
vax gSA ;g tks ekul gS] xksLokeh th dk] mlesa eu esa vkus okys tks fopkj gSa] lk/ku 
inkFkZ gSa] mudks lc dks lesV dj ,d mPp Lrj dk LFkku cuk;k gS] ew/kkZA vkSj 
dkxHkqlqafM dks oDrk cuk;k vkSj iz'udrkZ x#.k dks cuk;k gSA 

izkFkZUkk] lqjfr] ge bldks lqjfr dgrs gSa] eseksjh ftls dgrs gSaA {kek] ;kpuk] 
esfMVs'ku] vtik ;s lc ftlls feyrs gSa] mldks dka{kk dgrs gSaA dka{kk dkx HkqlaqfM gSA 
dkx HkqlqafM dks dka{kk dgrs gSaA dka{kk dgrs gSa lqjfr dksA rks oks fuysZi okys] fjlpZ djus 
okys tks lk/kd gq, gSa] mudh viuh Hkk"kk gSA gS ,d ghA fdlh us mlh dks dka{kk dg 
fn;kA fdlh us mlh dks lqjfr dg fn;k] fdlh us mlh dks vtik dg fn;k] fdlh us 
mlh dks ijkok.kh dg fn;kA vyx&vyx gks x;kA ysfdu tks izSfDVdy djus okyk 
lk/kd gksxk] ogh bldh ,MtfLVax djsxkA nwljs dh rkdr ugha gSA nwljs dks 
vyx&vyx ekywe gksxkA tSls HkfDr gS] Kku gSA dgsaxs HkfDr ekxZ vyx gS] Kku ekxZ 
vyx gSA vktdy cM+s&cM+s O;kl blds vFkZ vyx&vyx djrs gSaaA ysfdu vyx&vyx 
ugha gks ldrsA vktdy ;g izo`fRr py xbZ gS fd tc ge ,d ckr ij Vkfid ysdj 
cksyrs gSa rks mlds nl vFkZ djsaxsA chl vFkZ  djsaxsA iphl vFkZ djsaxsA rks yksxksa esa iwath 
curh gS fd bruk cM+k fo}ku gS] brus vFkZ crk jgk gS] bruh 'kSyh ls cksy jgk gSA ;s 
okgokgh ywVus ds fy, vktdy ,slk djrs gSaA ysfdu ;g xyr gSA ,d vFkZ ftruk 
fdlh pht+ dk gks mldk vk/kk vFkZ esa le>uk pkfg,A vkèks esa tks le> ldrk gks 
mldks pkSFkkbZ esa le>kuk pkfg, rc Bhd gSA tks okY;we esa fldqM+rs tkrs gSa fldqM+ tkrs 
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gSa mldh lcls T+;knk oSY;w gksrh gS&;g rjhdk gSA ysfdu vc mYVk gks x;k gSA blfy, 
ge dgrs gSa fd nqfu;k lk/kd ls mYVh gSA dchj dgrk gS& 

pyrh dks xkM+h dgSa] cs pyrh dks nkSjhA 
nw/k dk curk [kksok] ns[k ds dfcjk jksokAA 

nkSjh tks ,d txg j[kh jgrh gS Vksdjh] mldks nkSjh dgrs gSaA nkSjh dk eryc tks 
nkSM+rh gSA xkM+h] tks py jgh gS] mldks xkM+h dgrs gSaA xkM+h xM+h gqbZ&vkSj oks py jgh 
gSA nw/k dks vkSVrs&vkSVrs tc mldk vlyh rRo cu x;k [kksokA [kksok dgrs gSa [kks 
x;kA vkSj ns[k ds dfcjk jksokA dfcjk jks jgk gS fd ej x, ;g dSlh nqfu;k gS \ ;g 
mYVh dSlh gS \ lh/kk D;ksa ugha ckr djrs yksx \ ns[k ds dchj jksokA rks nqfu;k ftldks 
lh/kk ekurh gS] dchj lk/kd gS] mls mYVk ekurk gSA blfy, lk/kuk dh n`f"V ls buds 
lcds vyx vFkZ gksrs gSaA rks oks vFkZ djuk pkfg,A v/;kRe dk ;g fu;e gh gSA vxj 
rqe Kku dks ys ysrs gks rks foosd Hkh vk tk;xk] vuqjkx Hkh vk tk;xk] tkudkjh Hkh vk 
tk;xh] lc vk tk;xkA vxj rqe oSjkX; dks ys yks] rks FkksM+k&FkksM+k lcdk vk tk;xkA 
,slk fl)kUr gSA vxj rqe cnek'kh esa Øks/k dks ys yks rks dke dk Hkh va'k vk tk;xk] 
eksg dk Hkh vk tk;xk] yksHk dk Hkh va'k vk tk;xk] eerk dk Hkh vk;xk] lcdk vk 
tk;xkA tks lk/kd vlko/kku gks tkrs gSa mudks ;g [kk Mkyrk gS&fojk/k jk{klA fo?u 
:ih fojk/k jk{kl gS] oks dc vVSd djrk gS\ tc lk/kd lk/kuk esa ltx ugha jgrkA 
vlko/kku gks tkrk gSA xyr rjhds ls dke djus yx tkrk gSA vc Hktu djuk gS] 
Hktu ugha djrkA /;ku djuk gS] dgrk gS fQj djsaxs] fQj djsaxsA {kek ;kpuk djuh 
pkfg,&xyrh gks xbZ gSA {kek dh ;kn gh ugha vk jgh gSA izkFkZuk djuh pkfg, Hkxoku 
ls] izkFkZuk dh ;kn gh ugha vk jgh gSA ekbZ&nkbZ feyh] vkSj mls eu gh eu iz.kke ugha 
fd;k&dksbZ fpark ughaA rks og vPNk lk/kd ugha ekuk tk;xkA lk/kd tks gksxk] xq: dk 
I;kjk gksxk] og igys gh lcdks iz.kke dj ysxkA ftlls vgadkj ls cp tk,xk] tks lcls 
Hk;adj gSA rqe fdruk Hkh Hktu dj yks] /;ku dj yks vxj rqEgkjk bZxks ugha x;k] rks 
og ikrky dks ys tk;xkA rqEgkjk flj uhpk gks tk,xkA blfy, lcls cM+h pht+ gS 
fujgadkjrkA lcls cM+h pht+ gS leiZ.k vkSj lkoèkkuhA 

tc lk/kd ds vUr%dj.k esa lk/ku izfØ;k tkxzr gksrh gS] rc ekul curk gSA tc 
jko.k dks ekj fn;k x;k] rks fQj D;k gqvk\ bZxksA rks vgadkj dk flj&uhpkA fQj 'kfä 
dk R;kx djuk iM+kA vkSj tc 'kfä dk R;kx gqvk] rks fQj yo vkSj dq'kA ,d Hk;kud 
yxu yxhA R;kx dk fe'ku lk/kd dks izksxzsl nsrk gSA mUufr nsrk gSA R;kx gqvk] rks 
yxu yxh bZ'oj esaA vkSj xgjkbZ ls yxu yxh] vkSj xgjh yxuA vkSj QkslZ ds lkFk 
yxsA rc fQj tkdj og fLFkfr cuhA og v'kqDy] vd`".k deksZ dh fLFkfrA fQj fcuk 
deZ fd;s gh] fdlh pht+ dks ns ldrk gSA rqeesa ugha djus dh {kerk gS] rks Hkh og 
laHkky ldrk gSA ,sls v'kqDy vkSj vd`".k nks izdkj ds tks deZ gSa] mlds izrhd ;s yo 
vkSj dq'k gSaA nksuksa ;ksxh ds ân; esa vkrs gSaA tc egkizk.kk"Vd dh ;ksX;rk dks izkIr 
djds] ;ksxh R;kx dj nsrk gSA fjf);ka&flf);ka lc dk R;kx dj nsrk gSA R;kx dk 
R;kx dj nsrk gSA fMxzh vkbZ fMxzh dk R;kx dj nsrk gSA ozã vk;k] mldk Hkh R;kx dj 
nsrk gSA rc tkdj ;s v'kqDy vkSj vd`".k] ;s yo vkSj dq'k lk/kd dks feyrs gSaA ;s Hkjr] 
'k=q?u] guqeku] y{e.k lc dks ewfNZr dj nsrs gSaA ;s lc fMfxz;ka lk/kd dks tks igys 
feyrh gSa] mlds ckn tks R;kx dk R;kx djus ds ckn] foVks vkSj foy ikoj feyrk gS] 
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og cgqr rxM+k gksrk gSA mlds lkeus MV ugha ldrk dksbZA jke tc vk;s lkeus rks 
brus esa _f"k vk x;s] rks cp x;sA bl rjhds ls Hktu djrs&djrs] Hktu dk R;kx dj 
nsA fQj Hktu djrk pysA fQj eu cny dj x#M+ cu tk;&vkSj bldk R;kx dj nsA 
fQj Hktu djsa fQj bfUnz;ka uo fuf/k vkSj v"V flf) cu tk;a] fQj mudk R;kx dj ns] 
vkSj fQj Hktu djrk tk;A bl rjg mRrjksRrj rkdr c<+rh tk;xh vkSj ;ksX;rk cgqr 
Åaph gks tk;xhA bl izdkj og ihNs okyksa ls cgqr vkxs fudy tk;sxkA blh dks crkrs 
gSa] fd fMxzh fQj blls Åij ugha gSaA tSls tkx`r] LoIu] lqiqf"r] rq;kZ] rq;kZrhr] rhrkrhr 
,sls fMfxz;ka mRrjksRrj feyrh tkrh gSaA ,slh fLFkfr ds izrhd gSa] yo vkSj dq'kA tks dqN 
ugha gS] og lc dqN gSA vkSj tks lc dqN gSA og dqN ughaA&,slh tc dyk vk tkrh 
gSA tks lc dqN dks] dqN u dj nsA ;g v'kqDy gSA vkSj tks dqN ugha dks] lc dqN 
djns] og vd`".k gSA ,slh tc dyk vk tkrh gSaA ogh ;ksX;rk yo vkSj dq'k gSaA 

d`".k vkSj dal ;s nks 'kCn ges'kk ,d nwljs ds viksftV gSaA nso] nkuo] lqj vlqj] 
jke jko.k] d`".k dal nqxqZ.k ln~xq.k] g¡lh #ykbZ] fnu vkSj jkr] nq[k vkSj lq[k] xjhch 
vkSj vehjh ;s ,d nwljs ds viksftV gSaA budk >xM+k dHkh [kRe ugha gksrkA ;g >xM+k 
vukfn dky ls gS&;g [kre ugha gksxkA blfy;s dal vkSj d`".k dk Hkh >xM+k gSA dal 
deZ gSA  fdlh lk/kd dh ,slh gh fjlpZ gS] mldh [kkst gSA mldh viuh Fkhfll gSA 
ysfdu dal cgqr [krjukd gSA mlus ekj&ekj Hktu djus okyksa dks dgk] D;k cSBs cSBs 
djrs gks\ dal egk csbZeku nq"VA ge dgrs gSa] dal deZ dksA deZ ls dksbZ] cp ikrk 
ughaA cM+h xgu xfr gS] deZ dhA deZ fdlh ls ijkftr ugha gksrkA D;ksafd tc dksbZ mls 
ekjus tk;sxk] rks gjdr djsxkA tc djsxk rks deZ cusxk&og vkSj c<+ x;k] cyoku gks 
x;kA mls rkdr fey xbZA djus okys dh vk/kh rkdr mlds ikl pyh xbZ&blfy, 
mls dksbZ ijkftr ugha dj ikrkA xguksa deZ.kk xfr%A deZ dh xfr cM+h xgu gSA 
blfy;s ckyh ls cyoku dksbZ ugha FkkA jke dks ijs'kku dj fn;kA jko.k dks N% eghus 
dka[k esa nck;s jgkA jkek;.k esa ckyh] deZ gSA bl rjg deZ cgqr cyoku gksrk gSA dal 
deZ gSA vkSj tc eu :ih eFkqjk esa Msjk /kj ysrk gSA rks fQj czt cjlkuk vkfn 
vUr%dj.k :ih pkjksa xkaoksa esa] deZ gh deZ Nk tkrk gSA mlls dksbZ cp ugha ik ldrkA 
mlds ekjs lk/kd dks 'kkfUr ugha jgrhA bfUnz;ksa esa] bfUnz;ksa ds vfèknsoksa esa] vk/;kReksa 
esa&14 vf/kHkwr] 14 vf/knSo] 14 vk/;kRe lc esa yxu yx tkrh gS&gs rkj.k~ gkjA vkvks] 
bl vkrrk;h dks [kre djks&bl rjg Hktu esa yxu yx x;hA rks è;ku tks gS og 
nsodh gS vkSj tks lc esa clk gqvk gS] og olqnso gSA 'kjhj djkxkj gSA rc dal ds 
vkiksftV] tks ltkrh; drZO; :ih d`".k gS] og iSnk gks tkrk gSA vkSj fQj tc iSnk gq,] 
dk;k :ih dkjkx`g esaA rks lh/kk tkudkjh ;equk dks ikj dj vFkkZr~ xzg.k djds] fu;e 
:ih uUn vkSj HkfDr :ih ;'kksnk ds ;gka] ys tkrs gSaa] cl ;gh rjhdk gSA Hkxoku dh 
HkfDr djsA fu;e ls 
lk/kuk] Hktu djsa] ;g uUn ckck gSaa] ;'kqefr HkfDr gSA vkSj ogka gS D;k\ xk; vkSj xksih 
ds vykok rks dqN gS ughaaA 

^^ukS y[k xS;k** uancck ds] fur uo ek[ku gks;A** ukS yk[k xk; Fkh uan ckck dsA ukS 
yk[k xk; ogka pjsxh dgka\ ukS yk[k xk;sa vxj gksa rks eFkqjk] o`Unkou] dkokW] vkxjk 
djhc 80&90 fdeh- {ks= esa [kM+h gks ldrh gSSaA dqN jg gh u tk;sxkA u [ksrh u pkjkA 
ysfdu vdsys uan ckck ds ukS yk[k xk; Fkha] ,slk fy[kk gSA ukS yk[k xk; dk eryc ;s 
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bfUnz;k¡ gSaA vkSj lc dke/ksuq FkhaA rks tc lk/kd dh bfUnz;k¡ cl esa gks tkrh gSa ¼fu;e 
c) lk/ku ls½] rks tks bPNk gksrh gS ogh nsrh gSaA dke/ksuq cu tkrh gSaA mldh bfUnz;k¡A 
tc 
lk/kd ftl vkneh dks /;ku esa ns[kdj cqyk;s] vkSj og Hkkxk pyk tk;sA bruh cM+h 
buthZ vk tk;s] rc dke pyrk gSA 

of'k"B eqfu ds ikl ,d dke/ksuq FkhA fo'okfe= f'kdkj ds fy, x;s Fks] ipkl gtkj 
iyVu dks ysdjA ;s jktk FksA x;s] rks egkRek dh dqfV;k fn[kk;h iM+hA rks dgk fdldk 
vkJe gS&rks crk;k of'k"B eqfu dk vkJe gSA vPNk rks pyks n'kZu dj ysrs gSaA rks 
of'k"B th us dgk] fd jktu vkt ;gha #d tkb;sA rks fo'okfe= us dgk&;gka vki ds 
ikl D;k gS\ esjs ikl cgqr iyVu gSA rks of'k"B th cksys] gS dqN ugha] ysfdu gks ldrk 
gS] dqN gks tk,A rks jktk dk u'kk rks budks FkkA cksys vPNk pyks #d tk;saA ns[ksa D;k 
djrs gSa \ rks tks dke/ksuq xk; Fkh] lc O;oLFkk dj nhA ,slk O;atu fn;k [kkus dks] fd 
muds cki] nknk us Hkh u [kk;k FkkA lkjs yksx] ukSdj&pkdj lc [kk;s&ih;s] vkSj lc 
LrC/k jg x;s fd ,slk leku rks ge dHkh ns[ks ugha] ft+anxh esaA ;s dgka ls ys vk;s] 
yaxksVh ckckA dgka ls ;g lc bUgksaus bartke fd;kA rks lcsjs iwNk] fd ;g lc vkius 
dSls fd;k&D;k gS vki ds ikl\ ,slh gekjs ikl Hkh rkdr ugha gS] jktk gksrs gq;s HkhA 
fd bruh esgekuh djk nsa] bruh tYnh vkSj ,sls lqUnj <ax lsA rks cksys] jktu~ ,slk dqN 
ugha] ;g lc Hkxoku dh d`ik gSA vkSj gekjs ikl D;k gS&ge yaxksVh okys ckck gSaA 
Hkxoku ds ikl cM+h rkdr gksrh gS& ogh lc djus okys gSaA rks cksys] ge lqurs gSa] fd 
vki ds ikl ,d xk; gS] tks lc bPNk Hkkstu ns nsrh gSA lc leku ns nsrh gSA 
fjf)&flf) ys vkrh gSA og xk; dgka gS\ rks mUgksaus crk fn;k] fd ;g gS xk;A cksys 
vPNk] ;g xk; ge ys tk;saxsA _f"k us dgk] ;g xk; rks ys tkus okyh xk; gS ughaA ;g 
rks LFkkf;Ro gSA ;g rks fdlh ds ân; esa teh gqbZ jgrh gSA ;g dSls tk ldrh gS\ rks 
cksys] ugha] ;g rks ge ys tk;saxsA , [kksyks! ys pyksA tSls x;s mlds ikl] rks Qksa dj 
fn;k] rks ,d fdyksehVj nwj fxjs] tks [kksyus x;s FksA gkjdj Fkd x;sA og tkus okyh 
xk; rks Fkh ughaA og rks tgk¡ iSnk gksrh gS] mlh txg ij jgus okyh gSA mlds ;gka 
dSls tk;sxh] ftlds ml Lrj ds laLdkj ugha gSaA og rks ;ksx&fØ;k ls tkx`r gq;h gSA 
mlds ;gka ;ksx&fØ;k] gS gh ughaA fQj ;g >xM+k pykA cM+k Hkkjh fookn pykA vusd 
dfo;ksa us] vusd yksxksa us] of'k"B vkSj fo'okfe= ds fookn dks fy[kk gSA ;g Hkh dgrs gSa] 
fd of'k"B Js"B FksA of'k"B dgrs gSa Kku dks] tks lcls Js"B gksrk gSA fo'okl dk n`<+ 
gksuk&fo'okfe= gSA bl rjg ;s nks rRo gSaA v/;kRe esa ,sls ysrs gSaA nksuksa esa dkSu Js"B gS 
;g >xM+k gSA Kku dgrk gS fd eSa Js"B gw¡A Kku gksus ij bZ'oj dh izkfIr gks tkrh gSA 
fo'okl dgrk gS fd fcuk esjs dksbZ lk/ku Qyh Hkwr ugha gksrk gSA 

^dmfum flf) fd fcuq fo'oklkA* 
vkSj] 

^cuq fo'okl Hkxfr ufg] rsfg fcuq nzofga u jkeA* 
fcuk fo'okl ds Hkxoku nzfor ugha gksrsA tc rd ;g fo'okl ugha vk tkrk] rc 

rd ;g rdZuk :ih rkM+dk ekjh ugha tk ldrhA eu :ih ekjhp ij blds fcuk daVªksy 
ugha gksxkA fQj ;g eu dk LoHkko :ih lqckgq ekjk ugha tk ldrk A fQj bZ'oj dks 
tkuus dh izfØ;k Bi iM+ tk;sxhA bZ'oj dks tku ugha ik;sxk rks lk/kd detksj iM+ 
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tk;sxkA blfy;s fo'okfe= Hkh detksj ugha gSA m/kj Kku ds fcuk dqN gks ugha ldrkA 
blfy;s of'k"B Hkh detksj ugha gSA rks bu nksuksa dk >xM+k dc fuiVsxkA tc lk/kuk 
lekIr gks tk;sxhA fo'okfe= cM+s cyoku FksA cM+s vL=&'kL=] fo|k,a Fkha muds iklA 
vkSj cgqr cM+s riLoh FksA muds cjkcj riL;k] fdlh us fd;k ughaA tcjnLrh czkã.k cu 
x;sA tc oks of'k"B ds ikl x;s] rks mUgksaus dgk vkvks jktf"kZA rks cgqr ukjkt gq;s fd 
eq>s czãhf"kZ ugha dgkA rks lksrs le; of'k"B ds yM+dksa dk flj dkV  MkykA rks of'k"B 
dh iRuh v:U/krh us dgk] fd czàf"kZ dg nks] ugh rks rqEgsa Hkh ekj Mkysxk] eq>s Hkh ekj 
MkysxkA ;g cgqr cyoku gSA ysfdu of'k"B us dgk] fd pkgs ekj Mkys] ysfdu eSa dg 
ugha ldrkA eSa tkurk gw¡ fd fo'okfe= cgqr cM+k riLoh gS] ysfdu czàf"kZ dgus dk Vkbe 
tc vk;sxk rHkh dgwaxkA rks ,d jkst fo'okfe= fNidj mu nksuksa dh ckr lqu jgs FksA 
tc v:a/krh us fQj dgk fd mUgsa czãf"kZ dg nks rks of'k"B us dgk fo'okfe= rks czãf"kZ 
ls cM+k gS ysfdu og Qjlk cka/k ds pyrk gS] ryokj cka/krk gSA 'kL= ysdj pyrk gSA 
rks eSa dSls mls czãf"kZ dgWw\ rks lqu fy;k fo'okfe= usA fQj R;kx dj lc gfFk;kj x;sA 
of'k"B us dgk] vkvks] czãf"kZ vkvksA rks ,d lk/kd ds ân; esa tc nksuksa fMfxz;k¡ iwjh 
gksrh gSa] rks fQj u Kku jg x;k] u fo'okl jg x;kA u pwuk jg x;k u gYnh jg x;h] 
,d rhljh pht+ rS;kj gks tkrh gSA 

^ekbZ /ksfcu cki pekj] rsfg dj tuey gks; cuokjA* egrkjh /kksfcu gS] vkSj cki 
pekj gSA muls tks iSnk gksrk gS] og cuokj gSA fpRr pekj gS] vkSj /;ku /kksfcuA vkSj 
cuokj ozã  dks dgrs gSaA ,sls fpRr pwuk gSA ân; esa /;ku gYnh gSA tc /;ku fd;k 
tk;sxk rks ifj.kke vk tk;xkA pwuk lQsnh NksM+ nsxk] gYnh tnhZ NksM+ nsxh] rhljh pht 
¼vkRek&ykyh½ rS;kj gks tk;sxhA 

tc ân; esa ,d lafo/kku cudj rS;kj gksrk gS&ml xzafFk dks] xzafFk lewg dks 
vUr%dj.k dgrs gSaA tks vUnj ds foHkkxksa dks fØ;kUo;u djrk gSA tks vUnj dh fØ;kvksa 
dk lapkyu djrk gSA tks vUr%dj.k esa vuqxr psru dk izfrfcEc gSA og pkj Hkkxksa esa 
ckaVk tkrk gSA vgadkj] cqf)] eu vkSj fpRr] pkj Hkkxksa esa ckaV fn;k tkrk gSA rks mudk 
dke D;k gSS\ uke ,d gh gSA vUr%dj.k lewg] lalkj dks /kkj.k djrk gSA vkSj pkj 
rjhds ls fØ;k djrk gSA eu ladYi djrk gSA cqf) fu'p; djrh gS] fpRr fpUrou 
djrk gSA vkSj vga bZxks djrk gSA vgadkj viuk cks/k djkrk gSA rks ,d gh vUr%dj.k 
pkj Hkkxksa esa caV tkrk gSA egkiq#"kksa us] xq: yksxksa us] viuh lqfo/kk ds fy,] blds pkj 
Hkkx dj fy;s gSaA ,d gh vkneh tks cM+k eksVk rxM+k gksxk] rks og fiVk;k ugha fiVsxkA 
gjk;k ugha gkjsxkA rks blds pkj Hkkx cuk nsa] rks ;g fiV tk;sxkA ek;k tks vfuoZpuh; 
gS] mldks le>uk&dguk eqf'dy gSA mlls ikj ikuk dfBu gSA 

^ek;kNUu u nsf[k;s tSls fuxqZ.k czãA ^og gS Hkh] ugha Hkh gSA lR; Hkh gS vlR; Hkh 
gSA lgh Hkh gS] xyr Hkh gSA vkSj lgh xyr ds ijs Hkh gSA ,slh tks ek;k gS&vfuoZpuh; 
gSA rks bldks daVªksy dSls fd;k tk;\ tc ge bl ij daVªksy ik tk;a] blls ikj ik 
tk;a rks fQj ân; esa Hkxoku vk tk;xkA 

^izd`fr ikj izHkq lc mj oklhA* 
vc blesa ;g ns[kuk gS fd dSls ge Hkxoku dks izkIr djsa\ ftruh dYiuk,a gSa] 

ftruk vUr%dj.k gSA eu gS] cqf) gS] fpRr gS] vgadkj gS] bUgsa jksd fn;k tk; vkSj 
Hkxoku tSls gSa] oSls ge cu tk;saA fueZy] vkdk'kor~A blesa dqN ugha gSA u [kkuk gS] u 
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ihuk gS] u lksuk gS] u tkxuk gS] u vPNk gS] u cqjk gSA og ,d jl gS] O;kid gS] 'kq) 
gS] cq) gS] O;kid gS] vtUek gS v:i gS] vy[k gS] vfouk'kh gS&,slk l:i gSA vkSj ;gh 
Lo:i lcdk gSA ;g ,slk l:i ugha gS] tks vHkh gS uke :i gS ;g rks geus ml fueZy 
Lo:i dks NksM+dj] dYiukvksa dk :i ns fn;k gSA fQj geus fparouksa dks ns fn;kA fQj 
gesa bl pht+ dh t+:jr gS] ;g t+:jr gS&cl blh esa Qal x,A rks Hktu dk eryc 
;gh gksrk gS fd ge viuh dYiukvksa dk neu djsaA ge viuh bPNkvksa dk neu 
djsa&bPNk,a u gksaA bZ'oj esa] eu dh xfr dks jksdus dk mik; djsaA dgha ;g eu u #dsA 
#ds] rks vius b"Vnso esa #dsA mls ge jksdrs jksdrs tc [kM+k dj nsaxsA rks mlesa psru 
dk izfrfcEc iM+ tk;xkA vkSj fQj ;g rksrk tSls ckyh rksM+ dj yVd x;k Fkk&oSls gh 
ge ijekRek ds Lo:i dks idM+ dj mlh esa >we tk;aA ,slh fLFkfr tc tk tk;A ge 
mYVk gks tk;aA ge viuh fØ;k dks lalkj ls mYVk dj nsaA rks fQj cp fy;sA ijekRek 
gekjs ikl jg tk;xk] vkSj ;g tks fodkj gS] ;g ek;k] gV tk;xhA mYVk] mYVk] gksuk 
gS& 

 ^mYVk pyS lks vkSfy;k] lh/kk lc lalkjA* 
lc yksx lh/kk pyrs gSaA ge dgrs gSa] fd lc yksx lq[k&lq[k fpYykrs gSaA dksbZ ,d 

vkneh ugha gS] tks nq[k dh ekax djsA D;ksa ugha mYVk gks tkrs\ 
xhrk dgrh gS& 

^^;k fu'kk loZHkwrkuka rL;ka tkxfrZ la;ehA** 
blesa rks Hkxoku dk HkDr tkxrk gS] vkSj nqfu;k lc lksrh gSA vkSj Hkxoku dk HkDr 

ftlesa lksrk gS] mlesa nqfu;k tkxrh gSA bl rjg ls mYVk tc tks tk; rc fQj 
fBdkuk yx tk;A vc og rksrk mYVk rks gks x;k FkkA mldk lsal [kre gks x;kA mls 
Kku gh ugha FkkA canj dk lsal mYVk gh rks gks x;k Fkk rHkh rks og Qal x;kA bPNkvksa 
dk neu rks gS gh ughaA bPNk rks gS gh] fd gesa yMqok pkghA bldks gVk ldrk ugha] 
var%dj.k lsA bls tc gVk nsxk] rc yMqok NwVsxkA cl Qal x;kA vxj mls Kku gks 
tkrk] fd yMqok ds dkj.k Qals gSa] rks yMqok tk; HkkM+ esa] ge Hkkx rks tk;saxsA rks ;g 
og tkurk gh ugha FkkA cl brus esa ekeyk vVdk gS&gS dqN Hkh ughaA ge f'k"; gSa] 
¼f'k"; gSa½ vkSj xq: of'k"B gS&oDrk gSA Kku gSA vkSj ;g ;ksxokf'k"B gSA ;ksx dh iqLrdsa 
lcls Js"B ekuh tkrh gSaA of'k"B ekus Js"BA rks blesa jke dks lk/kd cuk;k x;k gS] vkSj 
Kku dks xq:A tks vkRek esa #fp gS] ijekRek dks izkIr djus dh] og jke gSA vkSj Kku 
tks izkIr gks jgk gS] mls bZ'oj dh rjQ ls] xq: dh rjQ ls] og Kku of'k"B gSA nksuksa 
ds chp esa fMLd'ku gSA bl izdkj gj lkèkd vius var%dj.k esa ,MtfLVax djrk gS] rks 
og pje y{; dks izkIr dj ldrk gSA vkSj vxj Hkxoku dk Hktu djuk pkgrs gks] 
Hkxoku dh uhfr ij pyuk pkgrs gks] Hkxoku ds Kku dks ysuk pkgrs gks] rks fQj fcuk 
fd;s ugha vk,xkA 

bl ek;k dks daVªksy dSls fd;k tk;\ rks fQj yksxksa us bls nks Hkkxksa esa ckaV 
fn;k&fo|k vkSj vfo|kA  

fQj dgk ugha] nks Hkkxksa esa vHkh daVªksy esa fnDdr vk;sxhA rks fQj rhu Hkkx dj 
fn;sA lr~ jt vkSj reA rhu Hkkxksa esa ctk; ikap Hkkxksa esa ckaV fn;k tk; rks&fNfr] ty] 
ikod] xxu] lehjk] ikap Hkkx dj fn;sA fQj lksps 10 Hkkx fd;ss tk; rks&nl bafnz;ksa esa 
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ckaV fn;sA rks ,sls ,d gh pht+ dks gtkjksa Hkkxksa esa ckaV fn;k tk,A blls /khjs&/khjs djds 
daVªksy dj fy;k tk;xkA 

fpRr dks ge fparou ls rHkh vyx dj ldrs gSa] tc ge ewy izd`fr dks vPNh rjg 
ls le> tk;sa] fd ;g dgka ls lapkfyr gksrh gSA blds ik;s fdrus gSaA blds ,tsaV dkSu 
dkSu gSa&bldk izpkj izlkj dgka dgka  ls gksrk gSA ;g vkuafnr D;ksa gksus yxrh gS\ ;g 
vVªSDV D;ksa djrh gS] vkneh dks\ blds vVªsD'kUl D;k gSaA blds xq.k D;k gSa&voxq.k 
D;k gSa\ bldks ckbZ uEcj] le>uk iM+sxkA bls tc fof/kiwoZd le> yasxs] rc fQj blls 
cpus dk mik; gksxkA blfy;s _f"k;ksa us] egkiq#"kksa us] ek;kokn esa n'kZu esa] bls fofHkUu 
:iksa esa [kafMr fd;kA vkSj ,d ,d pht+ ds nks&nks] pkj&pkj] nl&nl VqdM+s cuk;s gSaA 
blfy;s cuk;s fd ftrus NksVs VqdMs gks tk;saxs mruh gh ljyrk ls] fcuk esgur ds] ge 
bu ij gkoh gksrs pys tk;saxsA vkSj vxj la?k cuk jgk rks ^la?ks 'kfDr% dy;qXksA* vxj 
izd`fr ,d gh jgh] rks mlesa bruh {kerk vk tk;sxh] bruh xzsfoVh vk tk;sxh] bruk 
xq:Rokd"kZ.k vk tk;sxk] fd ml ij daVªksy ugha gks ldrkA blfy;s ;g ,d rjhdk gSA 
;g rjhdk lk/kdksa dks ykHkkfUor djrk gSaA lcls ljy rjhdk gS] fd gekjs egkiq#"kksa us] 
gekjs iwoZtksa us&tks gels igys vk;s gSa] vkSj ftUgksaus bl jkLrs ls fudyuk 'kq: fd;k gS] 
bl vuqla/kku dks iwjk fd;k gSA vkSj bZ'oj ds jkLrs esa lQyrk ikbZ gS] muds crk;s gq;s 
jkLrs esa pyus esa] cM+h Hkkjh lqfoèkk gksxhA vkjke feysxkA vkSj ukuk izdkj dh ,slh xksI; 
;qfDr;ka feysaxh] ftuds }kjk ge cM+h ls cM+h dfBu ?kkfV;ksa dks p<+ ldrs gSaA vkxs c<+ 
ldrs gSaA 

fpRr Hkh vUr%dj.k dk ,d 'kfDr'kkyh foHkkx gSA vkSj egkRekvksa us bl ij daVªksy 
djus dk mik;&;ksx] dk vuq'kj.k fd;k&^vFk ;ksxkuq'kklue~A* ;ksx ij vuq'kklu djus 
dh tks fof/k gS] mlesa lcls cM+k egRo fpRr dks fn;k x;k gSA 

^;ksxf'pRro`fRr fujks/k%A* 

fpRr dh o`fRr;ksa dks loZFkk jksduk] fujks/k djuk ;gh ;ksx dh ijkdk"Bk gSA ;ksx dk 
;g /;s; gSA ge dgsaxs fd fpRr dh o`fRr;ksa dk tc fujks/k gks tk;sxk] rks thou [kre 
gks tk;xkA fpRr vxj fparou ugha djsxk] eu ladYi ugha djsxk rks eseksjh [kre gks 
tk;sxhA eseksjh [kre gks tk;xh] rks vkneh D;k djsxk&dSlk jgsxk\ rks ,slk ugha gSA 
fpRr&o`fRr ds fujks/k dk eryc] fparou lekIr dj nsuk ugha gSA bldk eryc ;g gS] 
fd fpRr fparou djs] ysfdu ge tks dgsa og fparou djsA fujks/k dk eryc] gekjs 
v/khu jgdj dke djsA eu ftls Lohdkj djs] og u fparou djsA fpRr ftls Lohdkj 
djs] og fparou u djsA xkbM tks dgs] b"Vnso tks dgs] og fpRr fparou djsA og eu 
ladYi djsA og cqf) fu'p; djsA og vga] vgadkj djsA rc Bhd gSA rc fQj bldk 
VªkalQkeZ gks ldrk gSA eu x:M+ cu ldrk gSA cqf) esa czãk] psru dk izfrfoEc gSA vga 
esa #nz psru dk izfrfcEc] eu esa pUnzek psru dk izfrfcEc vkSj fpRr esa oklqnso psru dk 
izfrfcEc] ;s lc vf/knSo gSaA eu dk dke gS ladYi djuk] fpRr dk dke gS fparou] cqf) 
dk dke gS fu'p; vkSj vga dk dke gS vgadkj djukA ;s pkj var%dj.k ik¡p KkusfUnz;ka 
vkSj iakp desZfUnz;kaA ;s 14 vk/;kRe] buds 14 nsork vf/knSo vkSj buds 14 fo"k; 
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vf/kHkwrA ;s 42 rRo tkx`r voLFkk esa jgrs gSaA buls ge lHkh fØ;k;sa djrs gSa& [kkrs] 
ihrs] Hktu djrs HkykbZ djrs] cqjkbZ djrs] csbekuh djrs vkSj yMrs&>xM+rsA tks Hkh 
djrs] lc tkx`r voLFkk esa djrs gSa&42 rRo dh tkx`r voLFkk gSA vkSj tc ge lksrs gSa] 
vkSj LoIu ns[krs gSaA og LoIu voLFkk gSA ;g LoIu voLFkk D;k gS&tkx`r voLFkk dk 
fj,sD'ku gS] tks LoIu esa ge fp= ns[krs gSaA dHkh lgh vkrs gSa] dHkh xyr vkrs gSaA vkSj 
xk<+h uhan esa lks tkrs gSa&LoIu Hkh ugha vkrs gSa&vFkok tc /;ku esa ge 'kwU; gks tkrs 
gSa&og lq"kqfIr voLFkk gSA vkSj tc ge vkdk'kor gks x;sA oSpkfjd <ax ls pyrs pyks 
gekjs lkFkA ge tkx jgs gSa] ;g tkx`r vkSj lks x;s LoIu ns[k jgs gSa&;g LoIu voLFkkA 
fQj xgjh uhan esa pys x;s&vkdk'kor gks x;s og lq"kqfIrA vc tkx x,] tkx`r gks xbZA 
bl tkxr̀ esa Hkh ml lq"kqfIr dk gh vkHkkl cuk jgsA ge vkdk'kor gSa] u pyrs gSa] u 
fQjrs gSaA u [kkrs gSa] u ihrs gSa&ge lq"kqfIr esa gSa&/;ku dk ;gh lgh :i gSA /;ku dh 
'kwU; voLFkk] gj le; cuh jgsA tc ge tkxr̀ esa lq"kqfIr dh vuqHkwfr ik, jgsaA tkxr̀ 
esa] tkx`r u jgsaA rks lgh /;ku ekuk tk;sxk&;g ge izSfDVdy ckr crk jgs gSaA vkSj tc 
tkx`r esa tkx`r voLFkk ugha jgsxh] lq"kqfIr gh jgsxh& rks fQj tc  ge LoIu dh voLFkk 
esa tk;saxs rks ogk¡ Hkh lq"kqfIr gh jgsxh&LoIu ugha jgsxkA lq"kqfIr mlesa Hkh pyh tk;sxhA 
D;ksafd tkx`r dks geus Kku dh xehZ ls xykdj] lq"kqfIr :ih ikuh esa cny Mkyk gSA rks 
vc LoIu esa Hkh jgsxhA bl rjg ls tc bu rhuksa voLFkkvksa esa ,djl lq"kqfIr dh fLFkfr 
vk tk;] rks lk/kd ds fpRr esa] vUo;&O;frjsd dh ;qfä ls psru dk izfrfcEc iM+ tkrk 
gSA vkSj fpRr idM+ esa vk tk;sxkA fQj tks mls dgk tk;sxk] ogh djsxkA bl izdkj 
tc rhuksa voLFkkvksa esa lq"kqfIr vk tk,] rks mlesa vuqxr psru dk izfrfcEc rq;kZ dk gSA 
rq;kZ esa igq¡pus ij lalkj NwV tkrk gSA lalkj esa jgrs gq;s] lalkj dk R;kx gks tkrk gS A 
'kjhj esa jgrs gq;s] 'kjhj ls eryc ugha jg tkrkA vkSj tc ml voLFkk esa psru dk 
izfrfcEc vk x;k&vUnj ls dE;quhds'ku gks tk, rks fQj ,d fMxzh vkSj c<+ tkrh 
gS&rq;kZrhrA FkksM+k vkSj vUnj ?kql tk;s] rks fQj rhrkrhrA fQj ,sls egkRek fdlh dh 
idM esa ugha vkrsA fQj ohVks vk tkrk gSA  

mldks rkdr fey tkrh gSA vkSj tc rd ;g fLFkfr ugha vkrh] rc rd jksuk 
fpYykgV Hkxoku ls izkFkZuk] Hk; jgsxk] Mj yxsxk] fxM+fxM+krk jgsxk] ifrr ds y{k.k 
jgsaxs] ijolrk jgsxh] eu daVªksy esa ugha jgsxkA ,slh xM+cfM+;ka jgsaxhA vkSj tc 
vUr%dj.k ij daVªksy gks tkrk gS] rks fQj og xEHkhj gks tkrk gSA rkdr vk tkrh gSA 
mls Mj ugha yxrk&eqDrL; fda y{k.ka fuHkZ;aA rks bl rjhds ls tc ,slh rkdr vk tkrh 
gS] rks og jkbt gks tkrk gSA blfy;s& 

^;ksxf'pRro`fRr fujks/k%* 
;ksx fpRr dh o`fRr;ksa ds fujks/k dks dgrs gSaA vkSj fpRr ds fujks/k dk eryc ,slk 

ugha gS fd fpRr [kre gks tkrk gSA ;k vUr%dj.k [kre gks tkrk gSA rc rks lc dke gh 
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#d tk;sxkA MsM gks tk;sxkA 
lek/kh dk eryc ,slk ugha] fd lkal #d tkrh gSA lekèkh dk eryc gS&le ds vknhA 
leRo dh fLFkfrA ,d ,slh voLFkk gS vUr%dj.k dh] fd tc lq"kqfIr ds ckn rq;kZ vkrh 
gS] rks leRo esa O;kid :i ys ysrh gSA ckj&ckj bl voLFkk dks ykus dk iz;Ru djuk 
pkfg;sA ;g gj le; cuh jgs] u'kk gks tk;A mls ik;s fcuk jgk u tk;A fpRr esa vk 
tk;A vUr%dj.k esa vk tk;A NwVus u ik;sA eu esa cuk jgs vkSj ;g u'kk mrjus u ik;sA 

^^ejs gtkjksa yksx pkg fprpksj rsjh djrs djrsA 
ij u feyk nhnkj dwp dj x;s /;ku /kjrs /kjrsAA 
iafMr dksfcn doh jgs vKku] 'kkL= i<+rs i<+rsA 
osn iqjku dqjku gq;s gSjku] o;ku djrs djrsA 
dksbZ dgs ge iDds fgUnw] f'k[kk lw= /kkj.k djrsA 
dksbZ dgs ge eqlyeku gSa] nk<+h esa vdM+s fQjrsA 
vkil esa lc yM+dj ej x,] jkx }S"k djrs djrsA 
rsjs b'd esa gSjku gq;s ge dbZ dne /kjrs /kjrsA 
lrxq: dh rc d`ik gqbZ tc cgqr dky lk/ku djrsA 
y[kk fn;k >V ,d iy esa ftls pkj osn o.kZu djrsA** 

;g izfØ;k gS] vkSj ;g xSy gSA lk/kd lk/kuk ugha dj ldrkA lk/kd dks lk/kuk  
xq: djkrk gSA tSls dqEgkj g.Mh cukrk gS] rks Åij ls ydM+h Bksdrk gS vkSj Hkhrj gkFk 
yxk, jgrk gSA vxj gkFk u yxk, rks gaMh cusxh\ ugha cusxhA VwV tk;sxhA blfy, 
mlesa cgqr pkykdh gSA lk/kuk djuk] vkSj crkuk ;k iqLrd esa fy[kuk fHkUu gks tkrk gSA 
tks lkèku esa yx tk;] rks nwljk :i cu tk;A tc mlh dks fyfic) fd;k tkrk gS] rks 
mldk rjhdk cny tkrk gSA vuqHko dky esa bldk :i cny tkrk gSA ;g ,slk gS gh 
ugha lalkjA vuqHkodky esa tks lalkj fn[kkbZ iM+rk gS] mldk :i nwljk gksrk gSA 
blfy, ;g l`f"V gS gh ughaA ;g lc vkdk'kor~ gSA ;g dqN gS gh ugha] tSlk fn[kkbZ 
iM+rk gSA 

;g igq¡p gSA ;g n'kZu gSA ;g fu"d"kZ gSA ;g bUM ¼End½ gSA tc jke jko.k dk ;q) 
lekIr gqvk] rks jke us bUnz ls dgk fd rqe ver̀ cjlk nksA rks ve`r cjlk;k] ysfdu] 
^ft;s Hkkyq dfi ugha jtuhpjA Hkkyw vkSj cUnj rks ftUnk gS] og ftUnk gks x,] jk{kl 
ugha ft;sA ver̀ dk ;gh xq.k gS fd tks ftUnk gSa] og ftUnk gksxk] vkSj tks ejk gS] og 
ej tk;xkA tks vkRek vtj&vej gS jgsxhA vkSj vlqj tks fotkrh; gSaA lalkj dk Hkksx 
djuk pkgrs gSaA [kkuk pkgrs gSaA egy pkgrs gSaA nsork vkSj egkRek tks ltkrh; gSa] os 
bZ'oj dks pkgrs gSaA ek;k dks ugha pkgrsA blfy,] tks vtj vej bZ'oj dks pkgrs gSa] oks 
ftUns gq,] vkSj tks e`r inkFkksZa dks pkgrs gSa] oks er̀ jgsA ugha ft;s jk{klA ve`r dk ;gh 
xq.k gSA oks ej djds ej ¼ek;k½ dks izkIr gq;sA vkSj os ¼cUnj] Hkkyw½ ftUns gksdj ijekRek 
dks izkIr gq,A blfy, og ve`r] rc Bhd gSA ;g ve`r fpRr ds fujks/k ls feysxkA   
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• Ja`xh _f"k 

• ti dk fo/kku 

• Hkr`Zgfj vkSj xksihpUn 

• vuis{k lk/kuk iFk 

• mYVk pyS lks vkSfy;k 
Jàxh _f"k vykSfdd iSnk gqvk FkkA dksbZ fgjuh xHkZorh gksus okyh Fkh] mls og ns[k 

jgk FkkA mlds laLdkj mlesa vk x,&og cM+k vPNk ;ksxh gksus okyk FkkA ml fgjuh ds 
xHkZ esa pyk x;kA iSnk gqvk] rks vkneh ds vkdkj dk FkkA foHkkaMd _f"k mls ys fy,A 
ikyu&iks"k.k fd;k&cM+k gks x;kA mls nqfu;k ds eksg ls] dHkh ifjfpr ugha gksus fn;k 
x;kA taxy esa dqfV;k esa j[krs Fks] danewy f[kykrs FksA nqfu;knkjh dqN ugha tkurk FkkA 
toku gks x;kA _f"k nks ?kaVs ds fy, dqfV;k ls ckgj tkrs FksA danewy Qy ys 
vkrs&vius [kkrs] mls f[kykrsA 

vc b/kj & D;k gqvk] fd cukjl ds jktk ds jkT; esa cgqr fnuksa rd ikuh ugha 
gqvk] vdky iM+ x;kA iafMrksa dks cqyk;k&jktk cM+k /kekZRek FkkA iwNk iafMrks ls] fd vki 
yksx crkb,] fd gekjs jkT; esa ikuh dSls cjlsxk\ iafMrksa us xf.kr yxk;k vkSj crk;k 
fd vxj J̀axh _f"k dks jkT; ds vUnj ys vk;k tk;] rks ikuh cjl ldrk gSA rks cM+h 
Hkkjh lHkk cqykbZ xbZA fopkj gqvk fd J̀axh _f"k dks dSls yk;k tk ldrk gS&foHkkaMd 
_f"k mls ges'kk ns[krs jgrs gSaA ugha vkus nsaxsA 'kki ns nsaxsA vusd yksxksa us vyx&vyx 
ckrsa j[khaA rks jaMh Fkh ,d cM+h lH;A mlus dgk] fd ljdkj] vxj gqdqe gks] rks ge yk 
ldrs gSaA rks ,d uko fn;k x;k mls] nks&pkj HkaMqok vkSj /khjs&/khjs ianzg&ipkl yksx 
igqaps taxy esaA yxk fn;k uko xaxk ds fdukjsA dqfV;k ls 2 fdeh- dh nwjh ijA vkSj 
,d isM+ ij /kkxs ls tysch oxSjg cka/kdj Vkax fn;sA yM~Mw] isM+k] jlxqYyk] lc cka/k 
fn,A vkSj fQj tc ns[kk] fd dqfV;k esa J`axh _f"k vdsys gSa&rks igqap xbZ nks pkj dks 
lkFk esa ysdjA tSls ns[ks J`axh _f"k] rks lk"Vkax naMor dks fxjsA cksys] egkjkt dgka ls 
i/kkjs vki\ ,slk lqanj egkRek rks ge dHkh ns[ks ughaA egkRek yksx rks ,sls jgrs gSa&foHkwrh 
oxSjg yxk,] :[ks&lw[ksA vkSj og fpduh pqiM+hA ns[kk rks fQnk gks x,A cksys] cM+s lqUnj 
egkRek dk n'kZu djds] gekjk rks dY;k.k gks x;kA rks og cksyh] ,sls dY;k.k ugha& ge 
,sls ns'k ds egkRek gSa] fd yks gekjs ns'k ds ;s Qy [kkvks&;s D;k danewy [kkrs gks\ yks 
[kkvksA ,d jlxqYyk fn;kA tgk¡ [kk;k rks Åij dh lkal Åij gh jg xbZ] ckck dhA 
cksys] ns[kks ;s gekjs ns'k dk dan gSA rks cl ,ssls jkst [kok; vkosaA rks foHkkaMd cksys] D;k 
ckr gS HkkbZ] rsjh ikxy tSlh gkyr gS&vka[ks p<+h&p<+h gSaA D;k ckr gS\ rks cksys egkjkt] 
vkt ,sls egkRek ds n'kZu gq, gSa] fd Hkxoku dksbZ pht+ ugha gSA ckck cksys] dkSu ,slk 
egkRek vk x;k\ rq>s u"V gksuk gS D;k\ dSlk egkRek jgk\ rks crk;k lcA rks dgk vjs] 
;s jk{kl rq>s ekj MkysaxsA rw gekjh esgur ij ikuh Qsj nsxk D;k\ MkaVkA ysfdu mls rks 
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jl fey x;k FkkA fQj os yksx vk,] ys x, J`axh _f"k dks og isM+ fn[kk;kA cksys ns[kks] 
[kkvks bUgsa] rksM+ksA tgk¡ [kk;k&dgk] vjs rhuksa yksd fn[kkbZ iM+ jgs gSaA /khjs&/khjs] 
ygk&fcgk dj ys] x, uko esa cukjlA xaxk dh /kkj esa] lulukrh gqbZ uko igq¡p xbZA rks 
ys tkdj jktk ds ;gka] flagklu ij cSBk;kA b/kj foHkkaMd _f"k vius psyk dks [kkstrs] 
Hkkjh Øks/k djrs pysA fd tks Hkh ys x;k gS] pkgs jktk gks ;k iztk mls HkLe dj nwaxkA 
reke jktk ds yksx] jkLrs esa gh mudks iz.kkekfn vknj lRdkj ls larq"V djrs gq, yk,A 
rks ns[kk] psyk flagklu ij cSBs gSaA ns[kdj foHkkaMd us dgk okg csVk] vPNk dke gS 
rsjkA lk{kkr~ y{eh ds cxy esa gksA rqe rks fo".kq gks x,A riL;k geus fd;k] Qy ik, 
rqeA bl izdkj] eu ds Åij vlj gks tkrk gSA eu ,d ,slh txg gS] tgk¡ lr~ vlr~ 
lHkh izdkj ds fopkj vkrs gSaA rjg&rjg ds ladYi&fodYi vkrs gSaA ;fn ge mUgsa ns[k 
ugha ikrs gSa] rks D;k gksxk\ fparou #dsxk ugha] rks var%dj.k 'kq) dSls gksxk\ vUr%dj.k 
rks ,slh txg gS] tks fparou gksus ls v'kq) gskrh gSA fparou de gksrs tk,axs] rks 'kq) 
gksrk tk;sxkA tSls&rSls fparou c<+rk gS] oSls&oSls v'kq) gksrk gSA ;s baxyk vkSj fiaxyk 
nksuksa jsy dh iVjh tSlh gSaA bPNk buesa jsy tSlh gSA ladYi fodYi fMCcs tSls gSaa vkSj 
fparou ;k=h tSls gSaA vkSj ân; ;k var%dj.k LVs'ku tSlk gSA LVs'ku ij ;k=h mrjrs gSa] 
HkhM+ gksrh gSA reke nsgkrh vkneh] dksbZ Fkwdrk gS] reke xank dj nsrs gSaA blh izdkj ;s 
eu ds fparou] gekjs ân; dks vUr%dj.k dks xank dj nsaxsA tc fparou ls ge bl 
var%dj.k dks xank dj nsaxs] rks Hkxoku FkksM+s blesa jgasxsA ;g ân; rks Hkxoku dk ?kj 
gS&rsjs iwtu dks HkxokuA cuk eu eafnj vkyh'kkuAA 

blfy, bl var%dj.k dks xank gksus ls cpk,aA fparou ls ;g xank gksrk gSA blfy, 
eu ls dgas] fd Hkb;k! rqeus [kwc fo"k; Hkksx dj fy;k gS] fpRr ls dgsa fd rqeus [kwc 
fparou dj fy;k vc Hkxoku dk fparou djks] vc bZ'oj dk fparou djksA cqf) ls dgks 
fd vc bZ'oj dk fu'p; djsA Hkxoku ls dgks fd Hkxoku ge ej tk,axsA ysfdu vkidks 
NksM+saxs ughaA tc ;s pkjksa vUr%dj.k n`<+ fu'p; djds] Hkxoku ds ihNs iM+ tk,axsA rks 
esjs fopkj ls lk/kd dks t+:j lQyrk fey ldrh gSA vkSj vxj FkksM+h Hkh lQyrk fey 
tk;] rks fu;e ;g gS] fd fdlh jksxh dks fdlh vkS"kf/k ls FkksM+k Qk;nk fey tk;] rks 
mls vkS"kf/k ugha NksM+uh pkfg,A vkS"kf/k ysrs jguk pkfg,A fQj /khjs&/khjs vkjke fey 
tk;xkA blh izdkj] fdlh Hkh lk/ku ls uke gS] :i gS] yhyk gS] /kke ls gSA vkSj cS[kjh 
ls e/;ek i';arh ls ijk ls gSA fparou ls] ;k lsok ls] fdlh rjg ls gS] vxj vUr%dj.k 
dks 'kq) djus esa enn feyrh gS] rks mlesa yx tkuk pkfg,A 'kjhj rks fQj fey tk;xkA 
;g cgqr dherh pht+ ugha gSA gesa ;g le>uk iM+sxk] fd fo?u rks vk,axsa ghA fparou 
vk,axs] jksx vk,axs] Hkxoku ijh{kk rks ysaxs ghA v'kkfUr vk ldrh gSA blfy, gesa ;g 
le>uk pkfg,] fd lkèku djus ls gekjh le> c<+h gSA rks ml lk/ku dks ugha NksM+uk 
pkfg,A ml tqxr dks ugha NksM+uk pkfg,A lk/kd tc dqN vkxs c<+ tkrk gS] rks ,slh 
fnDdrsa vk ldrh gSaA blfy, 'kkL= esa Hkh vk;k gS&   

O;kf/k] LR;ku] la'k;] izekn] vkyL;] vfojfr HkzkfUr n'kZu] vyC/k Hkwfedk vkSj 
vuofLFkrRo bR;kfn fo{ksi vkrs gSaA 'kjhj dh fnDdrsa vkrh gSaA dksbZ chekj gks x;k rks 
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mls nok nh tkrh gS] vLirky igq¡pkrs gSaA ;g rks ge yksxksa dk dke gS] lekt dk dke 
gSA tks jgrs gSa rqEgkjs ikl] mudk dke gSA ;g rqEgkjk dke ugha gS fd rqe dgks] fd 
chekj gks x, gSa] bykt djks vkSj gekjk bUrtke djksA 'kjhj ds fy, cgqr fpUrk djuk] 
;g lk/kd dk dke ugha gSA bl rjg ijs'kku gks tkuk] vPNs lk/kd dk y{k.k ugha gSA 
;g xyr gSA blls ;g igpku gksxh] fd rqe lk/ku ugha dj ldrsA ,sls ugha gksrs] 
lk/kd ds y{k.kA lk/kuk dk y{k.k rks vuis{krk gSA vPNk lk/kd] vuis{k Hkko ls Hkxoku 
ls fou; djs] fd gs Hkxoku eSa bruk ikih gw¡A bruh [kjkch gS eq>esa] fd eSa FkksM+k Hktu esa 
yxk vkSj vkSj bruh igkM+ tSlh ijh{kkvksa esa vkius Mky fn;kA eSa bruk l{ke ugha gw¡A 
eq> ij n;k djksA ,sls fou; djuk pkfg,A d#.kk djuh pkfg,] vuqjkx djuk pkfg,A 

;g cS[kjh ok.kh LFkwy ds fy, gS] e/;ek Hkh LFkwy ds fy;s gSA i';arh tks gS lw{e ds 
fy, gS ;g 'okl tiA vkSj tks vtik gS] ;g dkj.k ds fy, gSA vtik esa vkVkseSfVd 
fØ;k vkrh gS&vtik tik ugha tkrk gSA tirh gS 'okl] rqe mls ns[kks] ns[krs pyksA 
vkSj vtik mldks dgrs gSa] tc ns[kuk Hkh can gks tk;A Hkkjh egkoM+k gks tkrk gS] tc 
lk/kd dksA tiks u] ti gks jgk gSA lks jgk gS vkSj ti gks jgk gSA [kk jgk gS vkSj ti 
gks jgk gSA tc ;g fØ;k gksrh gS] rks og vtik gSA vkSj tks eu dks [kM+k dj fn;k] 
vkSj ns[k jgk gS 'oklk dks] D;k dg jgh gSA bldks i';arh dgrs gSaA bldks ns[krs&ns[krs 
tc ge yhu gks tk;a] 
/khjs&/khjs yhu gks tk;aA rks fQj blds vkH;kl ls] vkVkseSfVd fØ;k 'kq: gksrh gSA tc 
vkVkseSfVd fØ;k gksxh rks mldks vtik dgrs gSaA  

vxj tki dk izs'kj c<+ x;k] rks osV cusxkA vkSj vxj izs'kj ugha cuk ikvksxs] rks 
gYdk jgsxkA gYdk gksus ls] iyM+k mB tk;xkA fotkrh; rRo] mldks b/kj&m/kj dj 
nsaxsA blfy, bruk T+;knk tki djuk pkfg,] bruk T+;knk djuk pkfg,] fd djrs&djrs 
izs'kj vk tk;] osV vk tk;A rks tc bruk T+;knk otu vk,xk]  rks oks m[kkM+ ugha 
ik,axs vkSj gydk jgsxk] rks fgyk nsxk m[kkM+ nsxkA blfy, fujarj Hktu esa yxs jguk 
pkfg,] vkSj bruk T+;knk tki djus dh vknr Mkyuk pkfg,] fd tc ge pkgsa eu dks 
jksd ysaA lk/kd dks ,slh vknr Mky ysuh pkfg,] fd tc pkgsa] tgk¡ pkgsa&[kkrs&ihrs] 
cSBrs&mBrs] ge vius /;ku esa pys tk;aA tc ,slh fLFkfr cu tkrh gS] rks og lk/kd 
cgqr vPNh fLFkfr okyk gksxkA vkSj eu #d ugha ik jgk gSA vH;kl djrk gS&eu #drk 
ugha gS] rks mldk izs'kj cu dj rS;kj ugha gksxkA blfy, vH;kl cgqr gksuk 
pkfg,&vH;klsu rq dkSars;A bruk vfèkd vH;kl gksuk pkfg,] fd iw.kZ vH;kl vkuk 
pkfg,A rc fQj Hktu ds izs'kj ls] /;ku vk,xkA /;ku ds fy,] 'kq: esa lk/kd dks crk 
fn;k tkrk gS] fd Hkxoku dh ewfrZ ns[kksA dSlk yykV gS] dSlk eq[k gSA ;g Hkh /;ku gh 
gSA blds ckn mls vUnj ys tkrk gSA fQj ef.kiwj esa ns[krk gS] vukgr esa ân; esa] 
f=dqVh esaA ;g fLFkfr;ksa ds vuqlkj vkxs gksrk tkrk gSA igys LFkwy  dk /;ku] ewfrZ vkfn 
dk gksrk gSA fQj lw{e dk vUr%dj.k esa gksrk gSA fQj dkj.k dk] vtik  vkfn dh dksfV 
esa vkrk gSA bl rjhds ls /;ku] pkj Lrj dk gksrk gSA ,sls gh tki pkj Lrj dk gksrk 
gSA vkSj tc Åaps Lrj esa] vtik esa igq¡p tkrk gS ti] rc lk/kd rq;kZ esa igq¡p tkrk 
gS&NBoha Hkwfedk esa igqap tkrk gSA inkFkZ vHkkouh] bl Hkwedk ls yscy djrk gSA 

bl rjhds ls] vxj ugha curk gS] tSls ge yksx vtik esa uke tius dk crkrs gSaA 
i';arh dk uke ti crkrs gSaaA rks cS[kjh esa jke jke jke tirs gSa] ;k vkse~ vkse~] vkse~~ 
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tirs gSaA bl vkse~ esa v m e~ rhu v{kj gksrs gSaA jke es j v e blesa Hkh rhu o.kZ gSaA 
gesa ogh uke tiuk pkfg,] ftldk vFkZ lgh gksA tks gesa ilan gksA 'okl ti ugha 
curk] rks cS[kjh ls tiksA ;g Åij dk dkslZ iwjk gks tk;] rks vkxs dk gksxkA tSls igyh 
d{kk dk dkslZ gks tk;] rks nwljhA nwljh dk gks tk;] rks rhljhA rhljh dk gks tk;] rks 
pkSFkhA pkSFkh dk gks tk;] rks ikapohA blh rjg ls lk/kuk dk Øe gSA vxj i';arh esa 
ugha gks ikrk rks cS[kjh esa tiksA tc cS[kjh dk dkslZ iwjk gks tk;] rks e/;ek ls tiksA 
tc e/;ek dk dkslZ iwjk gks tk;xk] rks 'oklk esa vk tk;xkA ;g gS&bldk rjhdkA tc 
bldks lgh :i esa le>sA izSfDVdy esa le>sa] F;ksfjfVdy esa le>saA vkSj tc le> esa 
vk tk;] rc djsaA igys cS[kjh ti djksA nks pkj eghus djus ds ckn] e/;ek esa vk 
tk;xkA fQj 'oklk esa vk tk;xk] fQj vkVkseSfVd gks tk;xkA tSls ge [kkrs gSa] ihrs gSa] 
pyrs gSa] cksyrs gSa] >xM+k djrs gSa] g¡lrs gSa] D;k 'oklk dHkh can gksrh gS\ 'okl Åij 
tkrh gS uhps vkrh gS&fujarjA ,sls gh fujarj] ge Hkxoku dh 'kj.k esa jgsaA 

,sls uke tius esa] vUrj vk tkrk gS& jke] jke jkeA ysfdu fujarj ti ;g dSls gks 
\ rks ,slh dkSu pht+ gS] tks fujarj pyrh gS&rks og gS 'oklkA 'oklk fujarj pyrh gSA 
blfy, 'oklk dk ti] fujarj pyrk jgrk gSA jk-------e] jk--------eA Åij tkrh gS rks jk] 
uhps tkrh gS rks eA cl 'oklk esa uke pyus nks] vkSj eu dks [kM+k dj nksA lqurk jgsA 
eu gS  e`xkA ok.kh gS oh.kkA lqurs lqurs tgka eu Qalk] rks ;g eu ej tk;xkA ej 
tkus nksA eu mlesa lek tkus nksA pkgs lw[kk dgks] pkgs ejuk dgks] pkgs lekuk 
dgks&,d gh ckr gSA lkèkd dh ;g ftEesnkjh gSA vkSj fQj psru dk izfrfcEc [kM+k 
djds] mlls ckr gks tk;A ;g ckr djs mlls] vkSj og ckr djs bllsA og bls Lohdkj 
dj ysA vkSj ;g vius dks lqukbZ iM+s] fd gekjh Hkxoku ls ckr gks xbZA cl dke [kreA 

u tiS u  tikoS] vius ls vkoSA 
;g vius ls gSA lc vius esa gSA nqfu;k dk ekfyd cSBk gS] ysfdu dc gksrk gS&tc 

QkslZ curk gS] izs'kj curk gS] rc tkdj ds feyrk gS ekfydA 
eu ,d xEHkhj ;a= gSA bruk lqUnj ;a= gSA fdruk egRoiw.kZ ;a= gSA fdlh us iwNk 

dchj ls& 
dkSu Kku gS] dkSu /;ku gS] dkSu gS ikj[kckuhA 
dkSu fy, rqe Kku dqVr gkS] dks gS var;kZehAA 

rks mUgksaus tokc fn;k& 
euS Kku gS] euS /;ku gS] eu gS ikj[kckuhA 
euS fy, ge Kku dqVr gSa] euqoS var;kZehAA 

rks tc ge uhps jgrs gSa lcls] rc Hkh eu crk nsrk gS fd rqe ;gk¡ gksA vkSj tc 
ge bZ'oj dks izkIr dj ysrs gSa] rc Hkh ;g eu gh crk,xk] fd vc rqe Bhd gksA 

igys ;g eu liZ Fkk] djrk thou ?kkrA 
vc ;g eu galk Hk;k eksrh pqu pqu [kkrAA 

bl rjg ;g cny tkrk gSA cnyus dk ,d gh mik; gS] fd tks oanuh; egkiq#"k 
gSa] mudk vknj djuk pkfg, vkSj lk/kd dks mudh 'kj.k esa jgdj] lk/kuk djuk 
pkfg,A 
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xksj[kukFk cgqr vPNs egkiq#"k gq,] 9oha 10oha 'krkCnh esaA mUgksaus viuk ,d fl)kUr 
cuk;k] fd lk/ku&Hktu] lHkh dks djkuk Bhd ugha jgrkA lHkh egkRek ugha gks ldrsA 
mfpr ik= gks] tSls jktk&tks lkjs lq[k] Hkksxksa dks Hkksx fy, jgrs gSa] ek;k {ks= dsA 
blfy, mUgsa ;s vkd"kZ.k Q¡lk ugha ikrasA tks xjhch ls vkrs gSa] muds eu esa iqjkuh 
dkeuk,¡ cuh jgrh gSa&?kj gksrk] /ku gksrk] bR;kfnA rks lk/kuk esa fnDdrsa vk,axhA vkSj 
cM+s yksxksa ds lkFk ;s fnDdras ugha vkrhaA tSls xkSre cq)A 

rks og ¼xksj[kukFk½ lk/kqvksa dh tekr ysdj pyrsA jktkvksa ds ;gka vkrs] muds lkFk 
gtkjksa lk/kq jgrsA tekr iM+ tk;sA jktk yksx mudh [;kfr ds vuq:i mudk Lokxr 
lEeku djrs FksA lk/kqvksa dh tekr #d xbZ] Nu jgh gS] ?kqV jgh gSA xq: xksj[kukFk ds 
lalxZ ls dbZ jktk fojDr gq,A HkjFkjh] xksihpUn vkfn dbZ dks yk&yk dj mUgkasus 
egkRek cuk fn;kA 

,sls gh ,d erZck dHkh] jktk HkjFkjh ds ;gk¡ igq¡psA [kcj yxh] rks jktk Mkyh 
yxkdj] QyQwy HksaVysdj vk;k] iz.kke fd;kA xksj[kukFk cksys] rqe vPNs jktk gks] yks] 
ge rqEgs ;g Qy nsrs gSaA bls [kkyksxs] rks rqe vej gks tkvksxsA rqe cM+s vPNs jktk gks] 
rqEgsa lc pkgrs gSaA jktk Qy ysdj egy esa vk;k] vkSj lkspk D;ksa u ;g Qy eSa viuh 
jkuh dks ns nw¡A og [kkdj vej gks tk;sxh] ;g Bhd jgsxkA jkuh dks Qy fn[kk;k vkSj 
dgk] ns[kks  ;g Qy egkRek th us eq>s fn;k gS] vkSj dgk gS fd tks bl Qy dks 
[kk,xk] vej gks tk,xkA eSa pkgrk gw¡ fd rqe bls [kkyksA vkSj vej gks tkvks] rqe eq>s 
cgqr fiz; gksA jkuh us Qy ysdj j[k fy;k] cksyh vPNh ckr gS] [kk yw¡xhA ml jkuh dk 
,d 'kgj dksroky ls yxko FkkA og vkrk tkrk Fkk] mlds iklA jkuh us og Qy ml 
dksroky dks ns fn;k] vkSj tc jktk us iwNk] rks ^^eSus [kk fy;k gS** dg fn;kA vc ml 
dksroky dk] ,d jaMh ls izse Fkk] rks mlus og Qy] ml jaMh dks ns fn;kA jaMh us ys rks 
fy;k] ysfdu gksf'k;kj FkhA mlus lkspk] eSa Qy [kkdj vej gksdj D;k d:¡xhA lc fnu 
ds fy, ;g ukjdh&thou D;ksa Hkksxw¡! gekjs jktk cgqr vPNs gSaA vxj og Qy [kkdj 
vej gks tk;sa] rks iztk dk dY;k.k djrs jgsaxsA rks mlus Mkyh ltk;k] vkSj Qy&Qwy 
ysdj jktk ls feyus xbZA dgk] egkjkt vki cMs vPNs jktk gSaA ;g Qy ,d egkRek 
dk fn;k gqvk gSA bls vki [kk ysaxs rks vej gks tk,axs vkSj iztk dk fgr djrs jgsaxsA 
^^jktk us Qy ns[kk rks lUu jg x;kA ;g rks ogh Qy gSA Qy ysdj Øks/k ls Hkjk lh/ks 
egy esa igq¡pk] vkSj jkuh ls iwNk] og Qy rks rqeus [kk fy;k FkkA jkuh us >V ls 
dgk&^^gk¡&gk¡ eSaus [kk fy;k FkkA** jktk us Qy fn[kkrs gq, dgk]** rks fQj ;g dgk¡ ls 
vk;kA** vkSj eaxk dj dksM+k] ipkl dksM+s yxk;kA ,d rks eqyk;e 'kjhj] gk;&gk;! 
fpYykgV ep xbZA fQj iwNk] ^^fdls fn;k Fkk \** rks crk;k] ^dksroky dksA* cqykdj mls 
Hkh [kwc fiVkbZ dhA ekjekj dj csne dj fn;k] fQj iwNk] ^^rqeus ;g Qy fdls fn;k 
Fkk\** rks crk;k] ^^os';k dksA** vc jktk ds vUnj oSjkX; vk;kA vkSj lc NksM+&NkM+dj 
xq: xksj[kukFk dh 'kj.k esa x;kA 

bl rjhds ls R;kx gksuk pkfg,A D;k ugha gks ldrk] vxj R;kx fd;k tk;sA bruh 
cMh vklfDr dk R;kxA tkurs gks] ftruh T+;knk vklfDr igys jgrh gS] mlh js';w esa 
R;kx dk ykHk gksrk gSA xsan ftruh tksj ls uhps iVdk tkrk gS] mruk T+;knk Åij 
mNky ekjrk gSA ftruk T+;knk R;kx djsxk mruk gh T+;knk 
lk/ku esa vkxs&vkxs c<+sxkA 
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blh izdkj xksihpUn Hkh xksj[kukFk dh lsok esa vk,A lsok djus yxsA ckjg lky rd 
lsok esa j[ksA fQj ,d fnu cksys] ^^b/kj vkvks xksihpUnA ns[kks rqEgkjs ?kj esa rqEgkjh ek¡ gS] 
L=h gS] cPpk gSA rks tkvks ?kj tkvks vkSj ogk¡ ls fHk{kk ysdj vkvksA ge rsjh ijh{kk ys 
jgs gSaA ns[kks ogk¡ jksuk ughaA rsjs cPps] ek¡ lHkh jks,axs rq>s ns[kdjA rks rqEgkjh vk¡[kksa esa 
vkalw ugha vkuk pkfg,A rqEgs dksbZ fnDdr ugha gksuh pkfg,A esjk Kku tks rqeus fy;k gS] 
rks rqEgsa vc ijh{kk nsuk pkfg,A** rks x;k vkokt yxkbZ ^^fHk{kka nsfg**] ukjk;.k gjh! ^^rks 
vkokt lqudj eka ckgj vkbZA ns[kk vius iq= dksA rks og cM+h gksf'k;kj Fkh mldh ekaA 
cksyh**] ^^'kkck'k csVs! rqeus esjk uke jks'ku dj fn;kA eSa rqEgs fHk{kk nsrh g¡wA fd e'kgjh esa 
lksuk] dHkh e'kgjh ls ckgj u lksukA xkaB yxkyks yaxksVh dh Nksj esaA xkaB yxkyks] ;kn 
j[kukA nwljh fHk{kk ge nsrs gSa] fd eksgu&Hkksx [kkuk vkSj dqN u [kkukA vkSj rhljh fHk{kk 
ge nsrs gSa] fd fdys ds vUnj jguk] ckgj dHkh u tkukA rhuksa dh xkaB cka/k yks] yaxksVh 
esaA Hkwy u tkuk** ^^rks xksihpUn cksyk]**] ekrkth! eSa bldk vFkZ ugha le> ik;kA eq>s 
dqN feyuk pkfg,A** ekrk us dgk] ^tk rq>s tks feyuk pkfg, fey x;kA vc blls cM+h 
vkSj dksbZ fHk{kk ugha gks ldrhA tk rsjs xq: ckck ckr,¡xsA^* tc igq¡pk xq:ckck ds ikl] 
rks cksys] D;k fHk{kk yk;s gks\ rks cksys] ;s xkaBs yxh gSa yxksVh esaA esjh ekrk us fHk{kk esa ;s 
;s ckrsa nh gSaA rks xq: xksj[kukFk cksys] vksg! rsjh ekrk rks cMh vPNh gSA tkurs gks 
bldk eryc D;k gS\* ePNj nkuh esa lksus dk eryc gS] fd tc [kwc uhan vk, rc 
lksuk pkfg,A jkr fnu Hktu djs vkSj tc uhan ds ekjs jgk u tk;] rc lks,A rks fQj 
pkgs ePNj dkVs] pkgs xehZ yxrh jgs] pkgs lnhZ yxrh jgs] pkgs <syk esa iM+s jgks] pkgs 
dadM xM+s&irk u yxsxk] xgjh uhan esaA ;g ePNjnkuh esa lksuk gSA D;ksafd vc rqe 
jktk ds yM+ds ugha gks] cSjkxh ds yMds gksA cSjkxh ds ikl dqN gksrk ughaA dHkh xn~nk 
esa lksuk iMsxk] dHkh <sys esa lksuk iMs+xk] dHkh uaxk jguk iM+sxk] dHkh dqN Hkh ughaA vius 
dkcw esa ugha Hkxoku ds dkcw esa gks x;sA egkRek dks rks dksbZ bPNk gksrh ughaA ;g 
ePNjnkuh esa lksuk gSA dPph uhan esa lks tk,axs rks lnhZ yxsxh] xehZ yxsxhA fQj bPNk 
gksxh ;s pht gks tk;s xn~nk gks tk;sA bPNk gksxh&^^bPNb dk;k] bPNb ek;k bPNb tx 
mitk;kA** ;g lc chekjh vk tk;saxhA vkSj tc vius ls Hksts HkxokuA ^^mjizsjd j?kqoa'k 
foHkw"ku**A vius ls vk;sA [kkuk vk;sA diM+k vk,A rc og pkfg;sA mldk bLrseky 
djuk pkfg;s] mlesa ek;k ugha gSA vkSj tks gekjh bPNk ls vk,xk] og ek;k cu tk;sxhA 
blfy,] ge vuis{k dgk djrs gSaaA bPNk&jfgr jguk pkfg;sA bPNk tho dk dky gSA 
bPNk] dHkh lk/kq dks ugha djuh pkfg;sA rks ePNjnkuh esa lksuk gS fd tc uhan vkosA rc 
lksukA Hktu djrs&djrs tc fQj jgk u tk;] rc lksosA rc fQj ePNj jfgr] ok;jl 
jfgr] dhVk.kq jfgr] uhan vkrh gSA ;g egkRekvksa dk rjhdk gSA 

nwljk crk;k] eksgu&Hkksx dk Hkkstu djukA rks lk/ku gksrk gS] rc] tc u de 
[kkvks] u T+;knk [kkvksA lk/ku gksrk gS&tc [kwc Hkw[k yxs] rc [kk,A jgk u tk;sA Hkkstu 
dh ;kn vk;s] rks eqag esa ikuh vk tk;s&,slh tc Hkw[k yx tk;s] rc fQj lw[kh jksVh fey 
tk;] vèr gks tk;sxhA tks fey tk;] vPNk yxsxkA vkSj 
vk/kh Hkw[k gS] vk/kh ugha] rks fQj dgsaxs] Hkkstu Bhd ugha cuk gS D;k\ D;ksa ,slk gqvk\ 
D;ksafd Hkw[k ugha gSA blfy, Hk;kud Hkw[k yxs] rks eu dks vPNk yxus okyk Hkkstu gksrk 
gSA rks xksihpUn cksyk ^^egkjkt! ;s rks cM+h Åaph ckrsa gSaA vxj esjs thou esa mrj tk;sa] 
rc rks eSa vkidk lPpk lsod cu tkÅ¡xkA rks egkRek us dgk] ;g eSus ugha] rqEgkjh ekrk 
us fn;k gSA* cksys ,d vkSj xkaB gSA cksys gk¡] rqEgkjh ek¡ us dgk] fd fdys esa jgukA rks ;s 
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nlks bfUnz;ka vius fo"k;&:i] jl] xa/k fdlh esa fudy x;ha] rks le>ks Nsn gks x;kA 
ogha ls nq'eu vVSd dj nsxkA Ropk Li'kZ esa fudy iM+h] ftg~ok jl esa fudy iM+h vkSj 
tgk¡ ckgj x;s&ekjs x;sA fdys ds ckgj] nq'eu [kM+s gSaA fdys ds Hkhrj lqj{kk gSA blfy, 
rqe fdys ds ckgj u tkvksA bafUnz;thr cuksA 

 ^^ftrsfUnz; eukscqf)eqqZfu% eks{k ijk;.k%** 
eks{k dk ijk;.k dkSu gksrk gS\ tks ftrsfUnz; gksA dk;nk ;g gSA lk/kd dks blds 

fy, xq: dh 'kj.k esa tkuk pkfg;s&leiZ.k gks cl] ,d ckrA tc ge lefiZr gks x;s rks 
ogk¡ fapark djus dh t+:jr ugha jgrhA og ¼Hkxoku½ tkurk gS] fd lk/kd ds vUnj 
dgka&dgka pksj cSBs gSaA lw{e 'kjhj esa] dkj.k 'kjhj esa] dgk¡&dgk¡ ?kqls cSBs gSa&dgk¡ [kkrs 
gSa] dgk¡ cukrs gSa] dgk¡ lksrs gSa vkSj dgk¡ ltkrh; iM+s gSaA dgk¡ dSls] D;k gS\ ;s rks rc 
rd Iykfuax gksrh gS] mRlqdrk gksrh gS fd xq: djsaxs] iwNsaxs] le>saxs ;s djsaxs oks djsaxsA 
tc rd ge lefiZr ugha gks tkrsA lefiZr dk eryc gh ;gh gS] fd vc dksbZ xqatkbl 
ugha jghA vc ysfcy ikj gks x;hA vc Hksn ugha jg x;kA vkSj tc rc ;g fo'okl ugha 
gS] fd xq: dks Kku gS] rc rd og lefiZr ugha gks ldrkA bl rjhds ls og lefiZr 
rHkh gksxk] tc b/kj cks/k gksxk] mèkj xq: dCtk djrk tk;sxkA b/kj ls le> dke djrh 
tk;sxh] m/kj {ks= esa dCtk gksrk tk;sxkA ,MtfLVax gksrh tk;sxh] gksrh tk;sxh] gksrh 
tk;sxhA vkSj izkfIr gks tk;sxhA mldks ge dbZ <ax ls crkrs gSa&vky jkmUMfyfoax Vq 
uksA dbZ dbZ <ax ls ;g gS] fd vxj leiZ.k gks tkrk gS] rHkh Kku gksuk dgk tk;sxkA 
tc fd xq: lkFk&lkFk tk;sxk] crk;sxk] fn[kk;sxk&lquk,xk] igpku djk;sxk] Lo:i dk 
Kku djk;sxk] bruk nkf;Ro gSA blfy, mls rks lkFk&lkFk jguk gh gS] mlds cxSj xqtj 
ugha gSA viuh {kerk ugha gSaA ,d nhid dejs esa tyk nks] rks lcdks rks izdkf'kr 
djsxk&ysfdu mlds uhps vaèksjk gSA nhid [kqn viuk va/ksjk ugha feVk ldrkA bl rjhds 
ls nwljs nhid dh t+:jr gksrh gSA xq: dh t+:jr gksrh gSA tc rd ladYi O;k[;ku 
jgsxk] rc rd rdZ jgsxk vkSj tc ewrZ c;ku gksxk rc cks/k gksxkA rhu fgLlk gSaA 

tc rd O;k[;ku gksrk jgsxk xq: dk] rc rd f'k"; ds eu esa rdks± dk tky fcNk 
jgsxkA fQj tc bldk vUr gks tk;sxkA rc ckn esa] tc oSpkfjd <ax ls xq: dk 
O;k[;ku vk,xk&fopkj ls] rc rqEgkjh 'kadk,a ¼rdZ½ 'kkar gksus yxsaxhA vkSj tc lgh 
pht+] Hkkouk ds }kjk vk tk;sxh] ladYi ds }kjk vk tk;sxh vkSj buthZ ds }kjk tc 
dE;qfuds'ku gksxk] rc rqEgsa cks/k gks tk;sxkA rhu Lrj gSa blesaA ;g cgqr cM+h pkVZ gSA 
vxj blesa iqLrd fy[kh tk;] ;g iqLrd cuk;h tk;] rks ^^ekul cks/k** uke dh ^^ekul 
cks/k** 'kh"kZd nsdj] ,d iqLrd cu ldrh gSA vkSj mlesa bl lcdk mYys[k fd;k tk;] 
rks ,d cgqr cM+h iqLrd cu ldrh gSA bldk 'kh"kZd gks ldrk gS ^^ekulcks/k**A gedks 
igys ,sls Hkko vk;s Fks] ysfdu geus euk dj fn;k fd ge ugha djsaxsA ge ,slk ugha 
lksprs mldksA ;g xyr gSA cl ge viuk ekurs gSaA igys dkxt ugha FkkA gtkj nks 
gtkj lky igys] dkxt oxSjg ugha curs FksA rks ;g 'kkL= dSls fy[kk tkrk FkkA dksbZ 
dgrk gS] Hkksti= esa fy[kk tkrk FkkA dksbZ dgrk gS fd diM+k esa fy[kk tkrk FkkA dksbZ 
dqN dgrk gSA ysfdu ge dgrs gSa fd ;g iqLrd esa fy[kk] dke ugha djsxkA tSls vkt] 
dkxt esa fy[kk ugha dj jgk gSA izSfDVdy ckr egkRek fy[k nsrs gSa&dkxt ij] og 
F;ksfjfVdy gksdj jg tkrk gSA izSfDVdy esa rks ogh dke djsxk&Jqr vkSj Le`rA tc 
geus leRo esa vius dks <ky fn;k] vkSj <ky djds vuqHkwfr izkIr dhA og gekjh lqjr esa 
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vk xbZA tks dkxHkqlqf.M geus igys crk;k Fkk] mldk uk'k dHkh gksrk ugha] ogk¡ ew/kkZ ds 
Åij tc lqjfr vk xbZA tks gesa vuqHkwfr gqbZ] tks gekjk Lo:i fu[kj dj lkeus vk;k] 
og lc mlesa j[k fy;kA Le`frA vkSj ;ksX; ik= feys] mls crk fn;k lquk;k vkSj mls 
Lej.k djk;kA cl ;gh 'kkL= gS&blls T+;knk ughaA Jqfr vkSj Le`frA v/;kRe fo|k 
vuqHkwfr dk fo"k; gSA blesa okfpd Kku ;k 'kkfCnd Kku O;k[;ku dk egRo ugha gSA 
blesa rks djds ns[kus dh ckr gSA blesa pydj igqapus dk fo/kku gSA xq: vkSj f'k"; ds 
chp dk vknku&iznku gSA vuqHko&Kku dk tks fo"k; gS] iqLrdksa ds i<us&lquus ls mldk 
cks/k ugha gksrkA ckSf)d Kku ls ;gk¡ dke ugha pyrkA blds fy, egkRekvksa us 
O;kogkfjd lk/kuk dk mik; fudkyk gSA mls viukuk pkfg,A 

lk/kd ds Åij ln~xq: dk lEiw.kZ vf/kdkj gksrk gSA tks lk/kuk djus okyk gS] 
mldks lk/kd dgrs gSaA vkSj tks lk/kuk djus okyk gksxk] fcuk xq: ds laj{k.k ds] lk/kuk 
ugha dj ldrkA lk/kuk xkbM ds laj{k.k esa gksrh gS] xq: ds laj{k.k esa gksrh gSA dksbZ Hkh 
fo|k] fcuk xkbM ;k xq: ds ugha gksrhA tcfd lk/kkj.k ls lk/kkj.k fo|k gksrh gS] og 
HkhA rks ;g rks v/;kRe fo|k gSA ;g cxSj xq: ds ugha feyrh vkSj tc xq: ds laj{k.k 
esa lkèkd lkèkuk djrk gS rks tks mldk Lo:i gS&og ek;k ds tky] ey&fo{ksi ds 
vkoj.k ls] <dk gqvk gSA lk/kuk og gS fd og ey fo{ksi vkoj.k dks gVk ns lk/kuk ls] 
vkSj ln~xq: dh n;k ls] crk;s gq, ekxZ esa pyus lsA rks tc lk/kd] lk/kuk iwjh djrk 
gS] rks ouFkMZ xq: dh d`ik dk gS] ouFkMZ lk/kd dh lk/kuk dk gS vkSj ouFkMZ vusd 
tUeksa ds iq.;ksa dk izrki gSA mls iq.;ksa dk izrki Hkh dg ldrs gks] bZ'oj dh d`ik Hkh 
dg ldrs gksA cgqr ls yksx bls bZ'oj dh d`ik Hkh dgrs gSaA ysfdu iq.;] bZ'oj d`ik 
cu tkrk gSA blfy, ;s rhuksa ouFkMZ&ouFkMZ feydj lk/kd dks fueZy cukrs gSaA rks 
mlds Åij ls ek;k dk dUVªksy lekIr gks tkrk gSSA ctk; fotkrh; ds tc ltkrh; 
v/;{k gks tkrk gS] rks xq: mls nh{kkUr eU= nsrk gSA vkSj mldks Lo:i esa feyk ysrk 
gSA tks mldks izkIr gS] og mldks izkIr djk nsrk gSA mldk fu;U=.k Lo;a ds ikl vk 
tkrk gSA fQj mls gj izdkj ds dE;qfuds'kUl gkssus yxrs gSaA okg~; txr ds Hkh vkrs gSa] 
lw{e txr ds Hkh vkrs gSa] dkj.k txr ds Hkh vkrs gSaA vkSj lcdk izfrmRrj nsrs gq,] og 
lcls fueZy jgrk gSA LFkwy txr esa jgrs gq, LFkwy ls eryc ugha j[krkA lw{e txr 
ls lapkj djrk gS] vkSj lapkj ds laLdkj ugha iM+rsA dkj.k txr ls vuqHkwfr;kW] 
vUrtZxr esa izlkfjr djrk gS vkSj fufyZIr jgrk gSA bu rhuksa nsgksa dk og n`"Vk cu 
tkrk gS&bu voLFkkvksa dk og lk{kh cu tkrk gSA ,slk tc mldk Lo:i cu tkrk gS] 
rks mlds ftrus vo;o gSa] vkSj Hkh tks mlds HksnHkko gSa] mldh tks fØ;k;sa gSa] mlesa 
ldq'ky viuh {kerk ik pqdk gksrk gSA tc ,sls <ax dk lk/kd gks tkrk gSA og lk/kd 
ugha jg tkrkA mlds ukedj.k dk :ikUrj gks tkrk gS&mls fl) iq#"k dgrs gSaA ,slh 
dksfV ds tks gksrs gSa] muesa ,d js[kk vkSj pyrh gS] rks fQj vUtku ;ksxh cksyk tkrk gS] 
fQj vkSj vkxs ;qDr;ksxh dgk tkrk gSA vkSj fQj ,d vkSj dksfV vkrh gS] rks fQj 
jkt;ksxh gksrk gS&fQj ln~xq: cu tkrk gSA fQj nwljs dks nsus dh {kerk vk tkrh gSA 
;g ,slh iz.kkyh gSA 

rhu izdkj ds lk/kd gskrs gSa&HkkoRo okys iw.kZRo okys vkSj 'kwU;Ro okysA 'kwU;Ro okys 
'kwU;Ro dh vuqHkwfr izkIr djrs gSaA HkkoRo okys HkkoRo dh vuqHkwfr izkIr djrs gSaA ysfdu 
budh ijEijk;sa ugha pyrhaA 'kwU;Ro okys ijEijk dk;e ugha djrsA dsoy iw.kZRo okys dh 
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ijEijk dk;e gksrh gSA blfy, mldks jkB dgrs gSaA vkSj og lelqjk lEcfU/kr vuqHko 
yscy esa dE;qfuds'ku djrk gSA vkSj euekuh djrk gSA eLrh dkVrk gSA vkSj u'ks esa 
>werk jgrk gSA vxj gks'k esa vk tk; rks xM+cM+k tk;&csgks'k jguk iM+rk gSA mldk eu 

ealwj gks tkrk gS& 
^dgs ealwj eLrkukA 
, gd fny eSaus igpkukA 
ogh eLrksa dk e;[kkukA 
 mlh ds chp vkrk tkAA* 

dHkh rks feysxkA u'kk p<+uk pkfg,A {kerk vkuk pkfg,A bl u'ks dk egRo gSA 
bldks dgrs gSa& 
lekf/kA leRo ds u'ks ds vknhA Hkk¡x ds vknh ugha] xkatk ds vknh ugha] leRo ds vknhA 
;g leRo dk u'kk gks x;k gesa] gekjk eu vc blds fcuk jg ugha ldrkA fdlh dke 
esa ugha tk;sxkA blh esa jgsxkA blds vknh cu tkvksA bldh gSfoV cu tk;A cl] ekj 
ys x;k ckthA le>s\ bl rjhds ls og cnyko vkrk gSA rks lcls igys] lk/kd dks 
lk/kuk djuk gSA vuis{k gks tk;] vukjEHk gks tk;] vuklDr gks tk;] bPNkjfgr gks 
tk;A rc ftruh gjdr rqEgkjh gksxh] iwath curh pyh tk;sxhA HkfDr curh pyh 
vk;sxhA fQj osLV ugha tk;sxk&O;FkZ ugha tk;sxkA vkSj vxj rqe vuis{k ugha gksrsA 
bPNkvksa dk neu ugha djrsA vkjEHk djds rqEgkjh fØ;k;sa gks jgh gSa] rks rqe tks Hktu 
djrs gks rqEgkjsa vax ugha yxsxkA og Hktu O;FkZ pyk tk;sxkA oks bPNk;sa] mls [kpZ 
djrh tk;saxhA lc [kre gks tk;sxkA fdruk Hkh rqe dekvks] vxj rqEgkjk yhdst gks 
x;k gS] [kpZ Mcy gS] dekbZ de gS] rks dtZ c<+rk tk;sxk] c<+rk tk;sxk] rqe ncrs pys 
tkvksxsA blfy, ge lcls cf<+;k ckr ;gh dgrs gSa] fd vuis{k gks tkvks] bPNkjfgr gks 
tkvksA eu vkSj 'kjhj] fdlh dks nku dj nksA & Hkxoku d`".k us vkf[kjh ;gh 'kCn 
dgkA 18 v/;k; esa 18 lk/ku crk;k] dbZ rjhds crk;sA vkSj vtqZu dh le> esa ugha 
vk;kA rks mUgksaus vUr esa dgk& 

 ^loZ /kekZu~ ifjR;T; ekesda 'kj.ka czt* 
rqe esjh 'kj.k gks tkvks&cl fQj rqEgsa dqN ugha djuk iM+sxkA eSa lEHkky 

ywaxk&^;ksx{kse ogkE;ge~* rqEgkjs ;ksx{kse dh eSa j{kk d:axkA rqEgas dqN ugha djuk iM+sxkA 
vkSj vxj lk/kd ,slk ugha dj ldrk] rks xq: vkSj ijekRek dqN ugha dj ldrkA ;s 
lc ,sls gh djrs gSa] tSls ,d LVwMsUV ds ihNs ,d izksQsljA vxj mldh #fp gS] lgh 
i<+kbZ djrk gS] ,Meh'ku gS& rks i<+k,axsA vkSj buesa ls dksbZ deh gSA ugha #fp gS] ugha 
,Meh'ku gS] {kerk ugha gS&rks xq: rkdrk jg tk;sxkA psyk vyx tk;sxk] fo|kFkhZ vyx 
tk;sxk] xq: ckck viuk dke djsaxs] pkgs og ikl esa gh cuk jgs ftUnxhHkjA pkgs og 
os'k cuk ysA pkgs fo|kFkhZ dh Mªsl pkSxquh vPNh cuk ysA dqN Qk;nk ugha gksxkA bl 
rjhds ls] blds ,sls dqN fu;e gSaA blfy, leiZ.k gksuk pkfg,A vtqZu dks tc rd 
leiZ.k ugaha gqvk] rc rd ;g fo|k ugha crk;hA vHkh rd rks F;ksfjfVdy ckr FkhA tc 
rd le>kSrk pyrk jgk fd HkkbZ yM+kbZ u gks] fMLdlu pyrk jgkA ;g F;ksfjfVdy 
ckr Fkh fd ikap xkao ns nks&dkSjoksa ls dgksA mlh esa xqtj dj ysaxsA ysfdu tc m/kj ls 
lqbZ dh uksd cjkcj Hkh t+ehu ugha nsaxs]& ;g ckr gqbZ] rks fQj ;q) dh rS;kjh gqbZA ;q) 
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dgks] pkgs Hktu dgkss] pkgs lk/kuk dgksA dke ,d gh gS] uke rhu gSaA Hktu dks ;q) 
dg ldrs gks] Hktu dks Hktu dg ldrs gks] Hktu dks lk/kuk dg ldrs gksA blfy, 
tc lk/kuk ds fy, rS;kj gks x,&vc r; gks x;k fd ;q) gksxk] rc xhrk dh ckr vk 
xbZA vc lk/kd dks xkbM djus dh t+:jr gSA vc lkèkd dks ekxZn'kZu dh t+:jr gSA 
vc lk/kd ds lkeus y{; dks fDy;j djus dh t+:jr gSA tc ln~xq: :ih d`".k] 
vuqjkx :ih vtqZu ds }kjk] 'kjhj :ih jFk esa] bfUnz;ksa ds ?kksM+s tksM+ dj] eu:ih yxke 
dks idM+ dj ys vk, eSnku esaA rks fQj vtqZu ¼lk/kd½ ns[krk gS fd bu&bu ls eq>s 
yM+uk gSA budk R;kx] budk R;kx djks] , NwVSa] bUgsa ekjks] bUgsa eu ls gVkvks] ekjksA rks 
lk/kd ?kcM+k tkrk gSA vtqZu dgrk gS] fd eSa NqViu eas /kwyHkjk budh xksn esa ?kql tkrk 
Fkk&;s lc esjs nknk] pkpk] ekek gSa&eSa bUgsa dSls ek:a\ rks d`".k crkrs gSa] fd bUgsa ekjks] 
eu ls gVkvks] ;s lc ejs ejk;s gSa] rqe gks ftUnsA ;s lc u'oj gSaA ;g 'kjhj rhuksa dkyksa 
esa ugha gSA ;g ej gSA rqe vej gksA rqe vius dks lgh ,MtfLVax djks&xyr u lksprs 
jgksA tc og leiZ.k djrk gS] rks bZ'oj izlUu gks tkrk gSA 
lk/kd iz'u djrk gSA xq: Hkk"k.k djrk gSA vkSj bl rjg ls curh gS&xhrkA xk 'kCn xks 
uke bafnz;ksa dk rk] R;kxA bfUnz;ksa dk fo"k;ksa ls R;kx djk nsrk gSA 

fQj ;s eksg nq;ksZ/ku] nqqcqZf/k&nq''kklu] dqrZd&d.kZ] Hkze :ih Hkh"e vkSj }Sr dk 
vkpj.k djus okys nzks.kkpk;Z vkfn egku cyoku FksA ;s lc ijkdk"Bk dks izkIr djus 
okys] cM+s&cM+s vkn'kZ egiq#"k Fks] ysfdu ;s ijkdk"Bk] ;s lkekftd&;s 'kjhj ds vkn'kZ] 
tks lkèkd dks Qkals gq, gSa] bUgsa [kre djuk gksxk&buls Qk;nk ugha gksxkA D;ksa ugha 
gksxk\ D;ksafd  ;s lc vR;kpkjh ds lkFk gSaA ;s mudk /kku [kkrs gSaA ;s muds lkFk cksyrs 
gSaA ;s lR; ds lkFk dHkh ugha tkrsA vlR; dk lkFk nsrs gSaA tc lk/kd dk /;ku yxrk 
gSA rks /;ku :ih nzksinh ls] fpRr:ih phj dks] nqcZqf) :ih nq''kklu [khap ysrk gSA vkSj 
;s yksx /kekZRek] dksbZ cksy ugha ikrkA blfy, ;s lc fotkrh; ;ks)k gSaA ;s ltkrh; ughaa 
gSaA 

ltkrh; ;ks)k rks] /keZ :ih /keZjkt gSaA Hkko :ih Hkhe gSA vuqjkx :ih vtqZu gSA 
lR; :ih lgnso gS vkSj fu;e :ih udqy gSA ;s iq.; ¼ik.Mq½ ls iSnk gq;s gSaA budks 
cksyus dk vf/kdkj ugha gSA D;ksafd ;s tq,a esa gkj pqds gSaA ;s lalkj vlR; dk tqavk gks 
jgk gSA vkSj lR; ij pyus okyk ges'kk lalkj dh n`f"V ls gkj tkrk gSA 

^gkjs ds gfjuke*A gkjs ds uke gfjA 
tc rd blls ugha gkjsaxsA rc rd Hkxoku gekjs lkFk ugha gks ldrk gSA egku 

'kfDr gedks ugaha feysxhA vkSj blesa tks thrk gqvk gS] mls bZxks gksxk vkSj bZxks dk flj 
uhpkA mls gkjuk gksxkA vkSj tks {kek okyk gS] mls thruk iM+sxkA bl rjhds ls] tks 
lkèkd ;g lc le>dj ,MtfLVax djrs gSa] oks lk/kd] 
lk/ku dh xfrfcf/k;ksa dks le> ldrs gSaA vkSj vius Åij vkus okyk] tks ek;k dk izHkko 
gS] mls gVk djds] mldh txg vius vUr%dj.k dk v/;{k xq: ds Lo:i dks cuk ysrs 
gSaA vkSj ges'kk&ges'kk ds fy,] dY;k.k dks izkIr dj ysrs gaSA lk/kd tSls&tSls ,d ,d 
dne vkxs c<+rk gSA ;s Hkwfedk igyh] nwljh] rhljh] pkSFkh] ikapoh] NBoha] lkrohaA 'kqes{kk] 
lqfopkj.kk] ruqekulk] lRoki{k] vlalfDr] inkFkZHkkouh] vkSj rq;Zxk ;s lkr Hkwfedk,a gksrh 
gSA ;s igyh] nwljh vkSj rhljh Hkwfedk fuEu Js.kh dh gSaA vkSj rhljh ds ckn lRoki{k esa 
izos'k fd;k] rks gok esa mM+us yx tkrk gSA mlls dqN fNik ugha jgrk gSA mls 
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vUr%dj.k esa ,d djsaV fey tkrk gSA ,d ,slh vykSfdd pht+ vk tkrh gS] fd og dqN 
crkus yxrh gSA vkSj og lqu&lqu dj lqu&lqu dj eLr jgus yxrk gSA fQj mldks 
,slk pLdk yx tkrk gS] fd ckgj vkuk ugha pkgrkA vkSj vUr%dj.k esa ?kqlrk pyk 
tkrk gSA vkSj tc mlesa Mqcdh yxk ysrk gS] rks mlesa bruk vkuUn vk tkrk gS] fd tks 
leL;k;sa lkeus vkrh gSa] oks leL;k,¡ vkVkseSfVd] gy gks tkrh gaSA ;g lc dqN gS ughaA 
tSlk ge ns[k jgs gSaA oSlk gS ugha ;gA ;g fQj nwljs <ax dk fn[kkbZ iM+sxkA ;g 
LraHkor~ gks tk,xkA tSls ;g iksy ¼vkdk'k½ gS] ,slk gks tk;sxkA ;g gedks ugha fn[kkbZ 
iM+rkA ;s tks {ks= fn[kkbZ iM+rs gSa&gjs] ihys] yky] ,slk ;g lc ugha gSA og ,slk 
gS&LraHk] fueZyA ,slk gS&gyu&pyu ls jfgr] LrC/k] ikjn'khZA bl rjhds ls Bksl oLrq 
nsrk gSA og udyh ugha nsrk gSA vkSj mlesa bruh flQr vk tkrh gS fd dksbZ Hkh fQrwj 
dksbZ Hkh fnDdr vius vki gy gksrh pyh tkrh gSA mlesa ;g iz'u ugha mBrk] fd fQj 
D;k gksxk\ mlesa rks ,d lh/kk lk gS] fd dwn iM+sA xaxk esa dwn iM+k] rks fQj xaxk gh 
xaxk gS&pkjksa rjQ gj xaxkA pkjksa rjQ ,d :i gSA cl fQj dksbZ [krjk ugha] tks dqN 
Hkh lksps] lkspus dks dqN ugha feyrkA ogk¡ rdZ dk dksbZ iz'u gh ugha mBrkA ladYi vkSj 
dYiuk dk dksbZ iz'u gh ugha gSA ;g rks lc tc ge vius ls djrs Fks] rc ;g chekjh 
FkhA vkSj tc ge fdlh ds gkFk dh dBiqryh cux;s] rks fQj og lc laHkky ysrk gSA 
fQj vkSj fdlh pht+ dh t+:jr gh ughaA 

eu ,d cgqr lqUnj ;a= gSA ;g ge vius fopkj ls crkrs gSaA cgqr lqanj ;a= gSA 
eu ftldk ftruk gh papy gksxk] mruk gh vPNk gSA lk/kd dks lk/ku djus esa] cM+h ls 
cM+h vkifRr vk;s] mldk lk/ku lcls vPNk gSA ftldks de ls de vkifRr vk;s] 
mldk lk/ku vPNk ugha ekuk tkrkA vkifRr gh HkykbZ esa ifjofrZr gksxhA ijs'kkuh gh 
lqfo/kkvksa ds :i esa feysxh gedksA ek;k gh bZ'oj ds :i esa VªkUlQkeZ gksus okyh gSA 
c'krsZ lk/kd Hktu djsA rks ;fn Hktu djuk gS] lk/kuk djuk gS] rks eu ftruk papy 
gks] ftruk nkSMs] mls vPNk ekuuk pkfg,A cM+h ls cM+h vkifRr vk,] fo?u vk,] cykr~] 
fnDdr vk,] [kq'k gksuk pkfg,A ,slk LoHkko cu tkuk pkfg,A ,slk LoHkko u cus] fd 
fo?u vk,&rks] gs Hkxoku {kek djsa] n;k djsa] ;s fo?u u vkosa] eSa vkidk Hktu djuk 
pkgrk gw¡&rks Qsy gks tk,xkA fo?uksa dks ilan djksA nq[k dks ilan djks] rks lq[k rqEgkjs 
iSjksa esa yksVsxkA vkSj vxj lq[k dks ilan djksxs] lk/kuk djus tk jgs gks vkSj lqfo/kk 
pkgrs gks] rks rqEgkjk lk/ku vOoy ntsZ dk ugha gksxkA FkMZ Dykl dk gksxkA jn~nh fdLe 
dk gksxkA blfy;s lk/ku dky esa&rqe dj jgs gks] vkSj cykr~ dksbZ fo?u vk tk;s] rks 
mls cqykvksA vkvks HkS;k vkvksA eSa vkidk Lokxr djrk gw¡] rqe [kq'kh ls esjs ikl vkvksA 
;g LoHkko gksuk pkfg,&lk/kd dkA tkurs gks] tks nq[k dks ns[k dj jksrk gS] tks ?kcMkrk 
gS] ogk¡ tkrk gS nq[kA fd [kq'k gksus okykas ds] galus okyksa ds ikl tkrk gSA tc ge nq[k 
dks ns[kdj galrs gaS] rks nq[k nwj [kMk jg tkrk gS] D;ksafd geus jkLrk iz'kLr ugha fd;kA 
tc ge nq[k ls Mjsaxs] rks vVSd dj nsxkA vkSj tc ge dgasxs&vkvks HkkbZ vkvksA rks fQj 
ncs iSj Hkkxuk iMs+xk mlsA ;k rks VªkalQkeZ gksdj] lq[k cu dj vk;sxk ;k HkkxsxkA 
D;kasfd galus okyk izlUu gksdj mldk Lokxr dj jgk gSA ;gh ,d rjhdk gS] thrus 
dkA ;gh ,d rjhdk gS] lk/kuk djus dkA ysfdu ;g rjhdk tkurs ugha yksxA blfy, 
ge dgrs gSa] fd mYVh nqfu;k gS& 

^mYVk pyS lks vkSfy;k] lh/kk lc lalkjA* 
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mYVk pyuk iM+sxkA ;g yksgs ds puk pckuk gSA dfBu gS] ysfdu ;g djuk gh 
iM+sxkA rHkh bPNk dk R;kx gks ldrk gSA igys ugha gks ldrkA bPNkvksa dk R;kx dc 
gksxk\ tc ge mYVs gks tk,axsA igys 
lh/ks Fks] vc mYVs gks x,A mYVs dSls gksa \ fd nq[k dk Lokxr djks] lq[k dk R;kx djksA 
cl iSV cny x;kA fQj ladYi :ih fMCcksa okyh bPNk :ih Vªsu esa cSB tkvks] fparou 
:ih ;k=h cu dj vkSj ân; :ih IysVQkeZ ij mrj tkvksA cl] ogk¡ lc cuk&cuk;k 
feysxk] fQj lc dke gks tk;sxkA 
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                              Ä lRlax dk dksM+k 
 Ä lq"kqfIr vkSj /;ku 
 Ä vUrtZxr&n'kZu 
 Ä ;ksx{kse ogkE;ge~ 
 Ä Øks/k&dqaHkd.kZ 
 Ä ;qx/keZ 

osnkUr dk tks fo"k; gSa og lk/ku dks ugha ekurk gSA og FkksM+k lk&lh/kk gSA 
MkbjsDVA ;g lk/ku] tks ge crkrs gaS] ;g ;ksx] Kku vkSj HkfDr rhuksa fefJr gSA 
FkksM+k&FkksM+k lHkh jgrk gSA foosd Hkh cuk jgrk gS] bDlihfj;Ul Hkh gksrk gSA vuqHko gksrk 
gS] cqf) esa le> vkrh gS] cks/k gksrk gS vkSj vUr esa Kku vk tkrk gSA  

^rifLoH;ks·f/kdks ;ksxh] KkfuH;ks·fi erks·f/kd%A 
dfeZH;'pkf/kdks ;ksxh] rLekr~ ;ksxh HkoktqZuA* 

vtqZu rqe ;ksxh cuksA ;ksxh] rilh vkSj Kkuh vkSj HkDr rhuks fefJr gSA blfy, 
;ksx dh izfØ;k] FkksM+k vPNh ekuh tkrh gSA blls D;k gksrk gS] fd ftruh 'kjhj esa 
dqaMfyfu;ka gSa] oks lc tkx`r gksrh gSaA muls rkdr feyrh gSA vkSj nwljs vuqHkwfr;k¡ 
feyrh gSaA ;ksxh&dky djds ckf/kr ugha gks ldrk gS] ns'k djds 
ckf/kr ugha gksrk gSA og tkurk gS fd vkxs D;k vkus okyk gSA dksbZ ?kVuk vkus okyh gSA 
vkSj tks osnkUrh gS] og ;g lc ugha ekurk gSA blfy, og ekj [kk ldrk gSA rks ;s dbZ 
ckras gSa&tks blesa fo'ks"krk,a gSaA blfy, ml jkLrs esa [krjs T+;knk gSa&'ksj Hkh fey tkrs gSa] 
phrs Hkh feyrs gSa] Hkkyw Hkh fey tkrs gSa] liZ Hkh fey tkrs gSa] vkSj Mkdw fey tkrs gSa] 
vkSj ywV yssrs gSaA ,d vkSj jkLrs esa dqN lqfo/kk,a fey tkrh gSa&unh fey tkrh gS] eafnj 
fey tkrk gS&dqN xkao fey tkrs gSaA ,sls dqN lqfo/kk,a gaSA ,d vkSj T+;knk pDdj okyk 
jkLrk gSA ,sls <ax ls ;s tks bafMisaMsaV egkRek ugha gksrs&;s tks vkpk;Z lar ;k lEiznk;h 
lar gSa] etgch yksx gSa] mu yksxksa us ;s lc fufeZr dj fy;s gSaA vkSj tks bafMisaMsaV ;k 
Lora= lar gksrs gSa] oks lcdks tksM+ dj pyrs gSaaA tSls ;s yksx Kku dks vyx vkSj HkfDr 
dks vyx ekurs gSaA ysfdu ugha] nsf[k;s xksLokeh th dgrs gSa& 

Kkufga Hkxfrfga ufga dNq HksnkA 
mHk; gjfga Hko laHko [ksnkAA 

buesa Hksn ughaA D;ksafd& 
iaFk tkr lksgS efr /khjkAA 
^Kku HkfDr tuq /kjs 'kjhjkA 

Kku euq vkSj HkfDr lr:ikA Kku dks ifr cuk fn;k] HkfDr dks iRuh cuk fn;k vkSj 
ifr&iRuh ,d gh gksrs gSaA 

vl fopkj iafMr eksfg HktghaA 
ik;gq Kku Hkxfr ufga rtghaAA 
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tkudkjh fey xbZ] fd ;g gS HkxokuA ;g nhid ty jgk gS&bl txg eq>s 
igq¡puk gSA ;g Kku gSA vc mlesa QkslZ ds lkFk yiV iM+s] NksM+s uA rks og HkfDr gSA 
tkudkjh vkSj xfr nksuksa feydj ,d gks x,A buesa dksbZ vUrj ugha gSA ftlesa ftldh 
#fp gS] mls ysdj py nsrk gSA vkSj vxj xq:] egkRek ds eqag ls bls dgykuk gS] rks os 
nksuksa dks ,d esa etZ dj nsaxsA tks vPNs egkRek gksrs gSaA vkSj tks vkpk;Z i)fr okys gksrs 
gSa] 'kkL= Kkuh gksrs gSa] okD; fuiq.krk dh i)fr okys gksrs gSaA os ;g >xM+k [kM+k dj nsrs 
gSa fd Kku&Kku gSA HkfDr] HkfDr gSA os lksprs gSa] fd ge ,slh O;k[;k dj nsa fd buds 
fnekx gh dke u djas&ifCyd dsA yksx lkspasxs&fd ;g cM+k Hkkjh fo}ku gSA ;g ,d 
pht+ ds ipkl&ipkl vFkZ djrk gSA ysfdu lk/kd ls Bhd mYVk gS&;gA lk/kd dks 
ipkl vFkZ ds pDdj esa ugha iM+uk pkfg,&,d vFkZ dk vk/kk vFkZ djs] iko djs] vFkZ og 
vPNk ekuk tk;xkA vkSj tks ,d vFkZ ds nl vFkZ djsA nl vFkZ ds lkS vFkZ djs] og 
dqN djus ds fy, ugha vFkZ djrk&og ifCyd dks cgykus ds fy,] v'yhyrk ds fy,] 
prqjrk fn[kkus ds fy, vkSj tkudkjh dks tM+us ds fy, djrk gSA bZxks ds fy, djrk gSA 
vktdy ds O;kl ,sls gh djrs gSaA D;ksafd djuk rks fdlh dks gS ughaA ftudh lekt esa 
og O;kl cksyrk gS] mudks djuk rks fdlh dks gS ughaA oks rks pyks HkkbZ] cacbZ esa cM+s 
vPNs dFkk okpd vk, gq, gSa] pyks lquk tk;A ysfdu vius tks jkst ds 
/kU/ks gSa] mUgsa NksM+uk ugha gS&dFkk t+:j jkst lqurs gSaA ysfdu mlesa Qjd ugha vk 
ldrkA tSls ,d lsB Fks cM+sA jkst dFkk lquus tkrs FksA vius ukrh dks nqdku rdk dj 
tkrk FkkA ,d fnu ,slk gqvk] fd tehankj nqdku esa vk x;kA muds ;gk¡ 'kknh Fkh] cgqr 
lkeku [kjhnuk FkkA lsB dk iqjkuk xzkgd Fkk] ysu nsu FkkA lsB nqdku esa ugha FkkA ukrh 
dks Mk¡Vk] tehankj usA tehankj vkneh dks t+ehu dh xehZ jgrh gSA xehZ esa xehZ] lnhZ esa 
BaM vkSj o"kkZ esa Hkhxrs jgus ls bu yksxksa ds LoHkko rst rjkZj gks tkrs gSaA cksyk] , 
yM+ds! tk cqyk lsB dksA yM+dk nkSMk+ x;k] lsB ls crk;k&cCck cCck! dksbZ cgqr cM+k 
xzkgd vk;k gS&nqdku esa] mls cgqr lkeku [kjhnuk gSA* lsB dk fu;e Fkk] fd fcuk dFkk 
[kre gq,] chp esa mBrk ugha FkkA lsB us dFkk lquus okyksa ls iwNk&jkst rks iafMr th 
bruh nsj dFkk lekIr dj nsrs Fks] vkt nsj rd c<+krs tk jgs gSaA yM+ds ls dgk] tkvks 
dguk vHkh vk jgs gSaA yM+dk x;k cksyk&nks pkj feuV esa vk jgs gSa&vki vkb, cSfB,A 
tehankj us MkaVk mls&vjs mYyw gks D;k\ gekjs ikl Vkbe dgk¡ gS\ tk] cqykvks tYnhA 
yM+dk fQj Hkkxk x;kA rc rd dFkk lekIr gks jgh Fkh] vkSj iafMr cksy jgk Fkk] fd 
d`".k ds Lo:i dks bl rjg ls vius ân; esa /kkj.k djuk gksrk gS&/kkj.kk dh ckr] tks 
yM+ds us lquk&mlds fpRr esas d`".k dk :i [kM+k gks x;kA oSlk gh lakoyk 'kjhj] 
ihrkEcj] oa'kh lc&fpRr esa Nk x;kA mRre vf/kdkjh Fkk yM+dkA mldks] lsB ?kj pyus 
dks dgs] rks mBk;k u mBsA dgs fd d`".k tkus ugha ns jgkA pkjksa rjQ d`".k gh fn[kus 
yxk] mlsA ,d fnu nqdku esa ,d xk;] dqN lkeku [kk jgh FkhA yM+dk ns[k jgk 
Fkk&mls xk; esa d`".k fn[kkbZ iM+sA mlus xk; dks gVk;k ughaA lsB vk;k vkSj pkj MaMk 
yxk;k xk; dsA rks og yM+dk yq<+d x;k&ml MaMs dh pksV] mlds ihB ij FkhA lsB 
HkkSpDdk jg x;kA yM+ds esa Lo:i ds izfr ,drkurk vk pqdh FkhA gj txg d`".k 
fn[kkbZ nsus ls] xk; esa Hkh] vius esa HkhA blfy, MaMk ihB ij yxkA lsB us dgk] ;g 
Kku rqEgsa dgka ls feykA rks yM+ds us dgk&dFkk esa ml fnu iafMr th us crk;k Fkk] fd 
gj txg d`".k dks ns[kuk pkfg,A lsB cksyk] ^gV mYyw dgha dk&ge ipkl lky ls 
dFkk lqurs gSa jkst] vkSj ogha dh ogha >kM+ dj pys vkrs gSa&vkSj BkV ls viuk dke 
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djrs gSaA vkSj ,d rw csodwQ] tks dy gh dFkk lquk&vkt gh MaMk [kk x;kA yM+dk rks 
mRre vf/kdkjh Fkk] fudy x;kA Hkxoku dk HkDr gks x;kA rks ,sls Hkh dFkkdkj gksrs gSaA 
vkSj lquus okys Hkh ,sls gksrs gSaA 

,sls gh ,d cgqr cM+k le>nkj vkneh] ?kksM+s ij cSB dj pyk tk jgk Fkk&,d txg 
dFkk gks jgh FkhA mlesa] mlus tkrs&tkrs lqu fy;k] fd vxj dksbZ isM+ ds uhps [kM+k gS] 
vkSj Åij ls mldh >ksyh esa lkai fxj iM+s] rks D;k og ns[ksxk fd ;g lkai dkyk gS] fd 
xksjk gS] fd xsagq¡vk gS&dSlk gS&mls rks tYnh&tYnh QsadsxkA ,sls gh dksbZ ftruk tYnh 
R;kx dj nsxk&,d 'kCn] esa] mruk tYnh mls bZ'oj dh izkfIr gksxhA rks ?kksM+k dgha cka/k 
fn;k] diM+k QkM+dj  Qsad fn;k vkSj fudy iM+k] fd vc ge R;kx djrs gSaA 
?kwers&?kkers] ckjg pkSng lky esa fQj m/kj ls fudy iM+k] rks fQj Hkh dFkk gks jgh FkhA 
rks irk fd;k fd dFkk dc ls gks jgh gS&ekywe gqvk fd cgqr fnuksa ls gks jgh gS] vkSj 
chlksa lky ls Jksrk vkdj] jkst lqurs gSaA mlus dgk eq>s rks 'kkL= dk ,d pidk 
¼dksM+k½ yxk Fkk] rks vkt rd gks'k ugha gSA vkSj os dSls yksx gSa] tks jkst dksM+s [kkrs gSa] 
vkSj cSBs jgrs gSaaA rks bl rjg ls] tc ge bZ'oj dk Hktu djrs gSa] vkSj tc gekjs ikl 
10 iSlk QkslZ gS] rks 90 iSlk ek;k dk QkslZ gksxkA vkSj vxj gekjs ikl Hktu dk 50 
iSlk gksxk] rks ek;k dk 50 iSlk gksxk vkSj Hktu okys dks 60 rd c<+k ns] rks bldh 
rkdr c< tk;xhA ek;k daVªksy gks tk;sxhA cl ;gh rks gS&nks iyM+k pyrs gSa] 
b/kj&m/kjA ;gh rks myVk&iqYVh gSA gk¡ clA vc tSls ge 100 iSls ek;k esa Q¡ls gaSA 
,d iSlk Hktu djus yxs] rks m/kj ek;k esa jg x;s 99 iSlsA vc gekjk dke gS] fd ge 
bl ,d iSls dh j{kk djsaA ;g tkus u ik,A vkSj iz;Ru esa yxs jgsa] fd ,d iSlk vkSj 
c<+ tk;sA vxj c<+ x;k rks nks iSls gks x,A vkSj m/kj 98A fQj rhu gks x;s] rks 97 bl 
rjg 96] 95] 94] 93] 92] 91 ek;k dh mYVh fxurh gksus yxhA bl rjg ls /khjs&/khjs 50 
ds Åij Hktu dks ys vkuk gSA cl fQj dksbZ fnDdr ughaA fdlh Hkh rjhds ls ge djsa] 
gtkjksa rjhds gSaA LihM idM+ks] QkslZ yxkvks] rks tYnh lQyrk feysxhA /kheh xfr esa 
Åij ls vVSd gks ldrk gSA LihM esa ml ij rqEgkjk vVSd gksxk] vkSj tYnh izxfr 
gksxhA fotkrh; rkdr ltkrh; esa VªkUlQkeZ gksrh tk;sxhA 

/;ku esa uhan lh vk tk;A /;ku yxrs yxrs uhan dk :i cu tk;A ;g /;ku gh 
gSA /;ku esa /;krk] /;ku vkSj /;s; rhuksa ,d gks tk;aA 'kwU; gks tk;] ,slh daMh'ku vk 
tk; vkSj mlesa gesa dqN irk u gj tk;] tSls xgjh uhan esa lks tkrs gSa] bldks lq"kqfIr 
dgrs gSaA vkSj ftlesa fp= vkrs gSa] jhy curh jgrh gS] og LoIu voLFkk gSA tkx`r 
voLFkk dk dqN va'k jgrk gSA tkxr̀ dh lgk;d LoIu voLFkkA tkxr̀ vkSj LoIu bu 
nksuksa ls ijs lq"kqfIr gSA xgjh uhanA u fp= fn[kkbZ iM+s] u LoIu fn[kkbZ iM+sA u dksbZ 
erycA tSls xehZ ds ekSle esa] dksbZ BaMh txg fey tk;] dqN [kkus dks fey tk;] BaMk 
ikuh ihus dks fey tk;] vkSj lks tk;A fQj mls dksbZ txk, rks dSlk yxrk gS\ cqjk 
yxrk gSA dgsxk cM+k vkuan fey jgk Fkk] lks jgk Fkk blus eq>s txk fn;kA fQj og 
lksuk ilan djsxkA ,slh xgjh uhan] ftlesa dksbZ fp=.k ugha gksrk] ftlesa a dksbZ 
dE;wfuds'ku ugha gksrk&,slh xgjh uhan] mls lq"kqfIr dgrs gSaA ftlesa 'kwU; LrEHk 
vkdk'kor~ jg tkrk gS&'kjhj dk Hkku ugha jgrkA vxj ,slk 'kwU;or~ /;ku vkrk gS] rks 
og /;ku Bhd gSA vxj mlesa dksbZ fp= cusxk rks mldk dksbZ dkj.k gksxkA ¶;wpj 
gksxkA lekt ds fo"k; esa dksbZ fp= vk ldrk gSA lk/ku ds fo"k; esa dksbZ fp=.k gks 
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ldrk gSA dksbZ ¶;wpj dh ckr vk ldrh gSA vkxs og ?kV tk;xh&vDlj ,slk gksrk gSA 
/;s; /;krk vkSj /;ku bu rhuksa esa ,drkurkA 

 ^^rr~ izR;;Sdrkurk /;kue~** 
tSls rSy /kkjk gksA rsy dks fxjkvks rks ,d ykbu cu tkrh gSA ikuh ,sls ,sls ¼FkksMk 

fgyrs gq,½ fxjrk gSA ysfdu rsy&/kkjk dh miek nh xbZ gSA rks ,slk /;ku vxj yx 
tk;] vkSj mlesa vxj lq"kqfIr dh voLFkk esa ge izos'k dj tk;as&rks og /;ku Bhd gSA 
mlesa dksbZ gtZ ughaA lq"kqfIr Hkh rks /;ku gh gSA ;g lalkj gh rks tkx`r voLFkk gSA ;g 
jkr gh LoIu voLFkk gSA ;g /;ku gh rks lq"kqfIr gSA rks lq"kqfIr dSls vk;s gekjs ikl\ 
lq"kqfIr esa dqN Hkh Hkku ugha gksrk gSA ;g voLFkk tkxrs esa Hkh jgsA eku yks /;ku dj jgs 
gSa] lq"kqfIr esa gSa] vkSj tkx x,A /;ku VwV x;k] lq"kqfIr gV xbZA tks ;g tkx`r vk xbZ] 
vc blds laLdkj geesa u iM+sa vkSj tks lq"kqfIr dk vkuan gesa feyk gS&ogh u'kk gesa p<+k 
jgs] tkxus ij HkhA /;ku dh vPNh n'kk ;g dgh tk;xhA 

dksbZ Hkh izlax gks] dksbZ Hkh var%dj.k esa rdZ gks] dksbZ Hkh eu esa vanj 'kadk rS;kj gks] 
mldk gy gksuk pkfg,A vxj lk/kd ds var%dj.k esa rdZ rS;kj gqvk vkSj mldk 
lek/kku ugha gksrk] rks og lk/kuk ugha dj ldrkA ,d 'akdk rS;kj gksxh&nwljh gksxhA 
vxj igyh dk lek/kku ugha gks ik;k] vkSj mldks [kre ugha dj ik;kA rks nwljh gksxh] 
rhljh gksxh] pkSFkh gksxh&bl rjg ls Vky yx tk;xkA rks fQj mldk var%dj.k] ifo= 
fopkjksas dks idM+us esa l{ke ugha gksxkA og Hkj tk;sxk] reke izdkj ds rdZ&fordks± lsA 
iz'u ;g gS  fd bldh ,MtfLVax [kkstuh pkfg,A esjk viuk /;s; ;g gS] fd xhrk dks 
rks gVk nsa] jkek;.k dks gVk nsaA vkSj vius dks vkxs ys ysaA euq"; dk tks ân; gS&rks tc 
vki lk/kuk djsaxs rks vkids ân; esa gh ;g fØ;k 'kq: gksrh gSA ftlesa var%dj.k pkj 
[kaMksa okyk gSA vkSj pkjksa rjg ls eu] cqf)] fpRr] vgadkjA blesa dksbZ fpraou djrk gS] 
dksbZ fu'p; djrk gS fd ;g lgh ;g xyr gSA dksbZ psru dk izfrfcEc iznku djrk gSA 
bl izdkj var%dj.k dh fØ;k,a pkyw gksrh gSa] vkSj tc mldh fØ;k,a izkjEHk gks tkrh gSa 
rks fQj og 
lk/kd ugha gksrk] og vke turk okyk vkneh] vke vkneh gksrk gSA vkSj tc 'kadk,a vkSj 
lek/kku bPNk,a vkSj mudk 'keu vkSj mudh iwfrZ;ka ;s lc fØ;k,a tc var%dj.k esa gksus 
yxrh gSa rks fQj buesa fookn fNM+ tkrk gSA buds xSax cu tkrs gSaA&budh vfHkO;fDr 
gks tkrh gSA vkSj oks nks Hkkxksa esa caVdj rS;kj gks tkrh gaSA ,d cqjh /kkj.kk] vkSj ,d Hkyh 
/kkj.kkA ,d gh ifjokj gS&budkA ;s nks Hkkxksa esa caV tkrs gSaA ,d tks gS vKku dk 
izrhd cudj cqjh /kkj.kk dk i{k ysdj /kr̀jk"Vª curk gSA nwljk tks gS vPNs fopkjksa dks 
dsfUnzr djds] mlesa #fp ysdj vkSj] {kek dk vk'khokZn ysdj vkSj lgu djus dh {kerk 
ds lkFk] ikaMoksa dk ,d ny rS;kj gksrk gSA ;s nks rjg dh izfØ;k,a gj ekuo ds 
vUr%dj.k esa tkx`r gksrh gSaA vkSj ;s nksuksa izfØ;k,a] ijLij ,d nwljs ds izfr fojks/kh 
jgrh gaSA ges'kk ;q)jr jgrh gSaA ges'kk ,sD'ku&fj,D'ku gksrk jgrk gSA ,d bldks 
ekusaxsa] rks nwljs dgsaxs ge bldks ugha ekusaxsA ,d bldks lgh ekusaxs] rks nwljs xyr 
ekusaxsA ;s nks izdkj ds&,d xq.kksa dh iyVu vkSj ,d voxq.kksa dh iYVu dg ldrs gSaA 
;k ltkrh; vkSj fotkrh; dgdj bUgsa iqdkjrs gSaA dksbZ rks bUgsa nSoh laink vkSj vklqjh 
laink dgdj iqdjkrs gSaA dksbZ bUgha dks fo|k {ks= vkSj vfo|k {ks= dgrk gSA rks vc ;g 
nks iYVu cudj rS;kj gks xbZaA vc muesa [kycyh eprh gSA ;g tks 'kkfUr gS thokRek 
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esa] og 'kkfUr fNu tkrh gSA oks ncrs pys tkrs gSa] ;s mHkjrs pys tkrs gSaA ,d ds vanj 
{kerk rS;kj gks tkrh gS] nwljs ds vanj bZxks rS;kj gksrk gSA ;g vkVkseSfVd flLVe gSA rks 
bl rjhds ls oks ik.Mq iq= dgykrs gSaA ;s /k`rjk"Vª iq= dgykrs gSaA ;s nqxqZ.kksa ds dsUnz 
dgykrs gSa] oks ln~xq.kksa ds dsUnz dgykrs gSaA rks vc D;k gksrk gS] fd ;g tks 'kjhj gS] 
;gh dkjkx`g gSA vkSj blesa tks deZ gS] mlesa psru dk izfrfcEc dal gSA deZ cgqr izcy 
gksrk gSA lcls cyoku gksrk gSA ^^deZ.kk xguks xfr%** blesa cM+h rkdr gksrh gSA tSls 
ckyh jkek;.k ds dFkkud esa cyoku FkkA ,sls gh ;gka dal gSA 'kjhj ls gh deZ gksrk gSA 
bl 'kjhj esa tks O;kid Hkko ys jgk gS thokRek] og olqnso gSA lk/kd tks blesa /;ku 
yxkrk gS&og nsodh gSA bu nksuksa ds la;ksx ls ;s tks 'kjhj dkjkx`g gS] blesa ,d rhljh 
pht] psru dk izfrfcEc rS;kj gksrk gSA d`".kA rks bl psru dk ykyu&ikyu dgk¡ gksrk 
gS&;'kksnk dgrs gSa&HkfDr dksA uUn ckck fu;e gSA rks tc ge fu;e ls jgus yxsaxs vkSj 
HkfDr djus yxsaxsA xks uke bafnz;ksa dks gesa pjkuk gSA cl bUgha dks gesa jksduk gSA ;gh 
bafnz;k¡ dHkh xk; cu tk;asxhA dHkh xksih cu tk;saxhaA tc LFkwy Lrj dh lk/kuk gksxh] rks 
xk; cu tk;saxhA ;gh bafnz;k¡A vuqdwy cu tk;saxhA ok.kh :ihoa'kh gSA ok.kh esa tc izHkko 
vk tkrk gS] rks lc vkdf"kZr gks tkrs gSaA izHkkfor gks tkrs gSaA ;g jpuk jp tkrh gSA 
ikaMoksa dks ¼ln~xq.kksa dks½ jkt dk va'k ugha fn;k tk,xkA lqbZ dh uksad ds cjkcj t+ehu 
ugha nh tk;xhA bUgsa ns'k fudkyk ns fn;k tk,xkA Ny ls] >wB ls] csbZekuhls bUgsa ilaxk 
ugha ekuk tk;xkA ;s lc ¼nqxqZ.k½ cM+s cyoku gksrs gSa] eksg:ih  nq;ksZ/ku] nqcqZf) nq''kklu 
,sls cM+s&cM+s cyoku gSa budh rjQA deZ :ih d.kZ gSA Hkze :ih Hkh"e firkeg gSaA }Sr 
dk vkpj.k :ih nzks.kkpk;Z gSaA bl rjg] ls lc cM+s&cM+s ;ks)k gSaA ;s lR;oknh gSaA 
lekt dh n`f"V ls budh cM+h vko';drk gSA bl rjg ls buds izHkko ls ;g lc c<+rs 
pys tkrs gSaA fd HkkbZ] budks rks dksbZ thr gh ugha ldrkA budh rks dHkh gkfu ugha gks 
ldrhA vkRek :ih d`".k gS&rks tc R;kx gks tkrk gSA ln~xq: fey tkrs gSaA b"Vnso 
dgks dqN Hkh dgksA rks ;g xkbM djrk gSA MkbjsDV Hkh djrk gS] buMkbjsDV Hkh djrk 
gSA igys ls Hkh djrk gS vkSj ihNs Hkh djsxkA og yxk gh jgsxkA pkgs mls tjklaèk 
ijs'kku djsA pkgs mls fny :ih }kfjdk esa cluk iM+sA pkgs eu :ih eFkqjk dks NksM+uk 
iM+sA dqN Hkh djuk iM+s ysfdu og vius dke ij jgsxkA rks bl rjhds ls ;g cjkcj 
la?k"kZ lkèkd ds var%dj.k esa pyrk gSA uke bldk gS egkHkkjrA egk dgrs gSa fMxzh dksA 
Hkk dgrs gSa Kku dks] jr dgrs gSa] yxk jgus dksA egku Kku esa tks yxk jgsA mldk 
uke gSA egkHkkjrA ogk¡ ;s <ky] ryokj] ck.k dqN ugha gSA ;g lc fpRr iV~V rks ;gha 
gks jgk gSA vius vUnjA lk/kd ogh gks ldrk gS] tks bls ns[ks le>sA  

tc ge lk/kuk djsaxs vkSj cykr~ fo?u gekjs lkeus vk,xk] rks mldks tc ge lgu 
djsaxs] rks og oanuh; R;kx gksrk gSA vkSj R;kx dk tc lgkjk ysaxs rks ge LokHkkfod mB 
tk,axsA gk¡ vxj gesa ;g cqjk yx x;k vkSj mB ugha ik, vkSj buthZ [kre dj fn;s] rks 
fQj nwljh ckr cu tk;xhA fQj og lk/kuk ugha jg tk;xhA lk/kuk ;g gS fd ge 
mlesa yxs gSa] vkSj dksbZ cykr~ fo?u vk x;k] rks ge mldk cqjk ugha ekursA ge ekurs 
gSa] fd Hkxoku ijh{kk ys jgk gSA dksbZ jksx vk x;k] rks gesa  ekuuk pkfg, fd Hkxoku 
gekjh enn dj jgs gSaA gekjh riL;k ls ;g [kre ugha gks jgk Fkk] rks Hkxoku us lkspk] 
fd bldks jksx ns nks&bldks Hkksx ysus ls bldk iki [kre gks tk;xkA rks ;g Hkxoku 
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dh cM+h Hkkjh vkºykfnuh&d`ik gSA cM+h Hkkjh d`ik gqbZ gSA fd gekjk ladV FkksM+s esa fucVk 
fn;kA dksbZ fo?u ;k rdyhQ vk,] rks ge mls Lohdkj djsaA mldk Lokxr djsa] rks og 
d"V&d"V ugha gksxkA geesa {kerk vk tk;xh vkSj lgu djus dh rkdr c<+ tk;xhA 
vkSj og oanuh; R;kx dgyk,xkA tgk¡ R;kx dk lgkjk gqvk] rks ge lk/ku esa vkxs c<+ 
tkrs gSaaA vkxs dh Hkwfedk cu tkrh gSA bl rjg ls lk/kd vkxs c<+rk tkrk gSA rks oks 
ln~xq.k :ih ik.Mo] ,s'o;Z Lo:i Jhd`".k ds gkFkksa esa 'kjhj :ih jFk vkSj bafnz; :ih 
?kksM+s vkSj eu :ih yxke lkSai nsrs gSaA eSa vkidk f'k"; gw¡A eSa bl le; dqN ugha 
lksprkA vkSj u dksbZ fu.kZ; ysus ds ;ksX; gw¡A eq>s ijs'kkuh gS] cl eSa vkidks pkgrk gw¡] eSa 
jkT; ugha pkgrkA eSa vkidks pkgrk gwW] tc ,slk /;s;] n`<+ fu'p; cu tkrk gS] rc d`".k 
vuqdwy gks tkrs gSa&vkRek vuqdwy gks tkrh gSA rc d`".k dgrs gSa] vc eSa rqEgkjk dke 
d:axkA vc eSa rqEgkjk ;ksx {kse lc laHkkywaxkA rsjh j{kk d:axkA j{kk djus esa cM+h 
fnDdrsa gSA cM+h&cM+h isphnxh ds ekeys gSaA cM+h&cM+h 'krsZa gSaA gj izdkj ls vtqZu dks 
ekj nsus esa&d.kZ l{ke FkkA mlds ikl ,sls&,sls ;q) dkS'ky Fks fd vtqZu dks ekj ldrk 
gS] mlls Hkh cpkuk gSA fQj firkeg Hkh"e ls rks dksbZ cp gh ugha ldrk] mlls   

Hkh cpk ysuk gSA ;g lc dyk] xq: tkurk gS&;g b"Vnso tkurk gSA vkSj cpk ys 
tkrk gSA vc bldks dSls vius esa ykuk gS] ;g lksfp,A tks ge rqels dg jgs Fks] fd ;g 
tks Nk x;k gS] ;g vanj vk tk;A ckgj u jg tk;A ;g nqfu;k cny tk;A ge dgrs 
gSa] nqfu;k mYVh gSA og nqfu;k ;gk¡ vk tkrh gSA og nqfu;k tc vk tk;xhA rks ml 
nqfu;k ds fnu esa] fn[kkbZ iM+sxk nwj rd] vkSj dE;wfuds'ku gks tk,xk&bZ'oj lsA vkSj   
bl nqfu;k esa] blesa insZ yxs gq, gSaA gekjh iwjh buthZ] buesa <d tkrh gSA rks ;g mYVh 
gS nqfu;kA vkSj tc vUnj dh gks tk;sxh] rks lh/kh gks tk;xhA rks vc iz'u vk x;kA 
vc vk x;k&xhrkA vc ;g la?k"kZ #d ugha ldrkA ltkrh;&fotkrh; nksuksa [kM+s gSaA 
vc t+:jr gS xhrk dhA vc Kku dh t+:jr gSA gj izdkj dk Kku] crk;k tkrk gSA 
D;k ;g mfpr gS] rqEgkjs fy,A D;k ;g lU;kl ;ksx Bhd gS \ f}rh; v/;k; esa cgqr 
cM+k Kku fn;k gSA vkSj lcls T+;knk izhp ¼mins'k½ gS mlesaA cgqr vPNk fy[kk x;k gSA 
djhc djhc lc v/;k;ksa esa Kku fn;k x;k gSA FkksM+k Hksn ns&ns djds&dgha lU;kl ;ksx 
gS] dgha deZ;ksx gS] dgha HkfDr gS] dgha Kku dk gh gS] dgha fu"dke ;ksx gS] dgha fo|k 
vfo|k dk gSA gj pht+ dks ys fy;k x;k gSA dksbZ jg u tk;A vkSj vxj ,d Hkh xq.k 
vk tk;] rks lHkh xq.k vk tk,axs&;g vk/;kfRed fo"k; ,slk gSA vxj rqe oSjkX; dks ys 
yks] rks Kku vk tk;xk] foosd vk tk;xk] /keZ vk tk;xk] lc vk tk,axsA ;k /keZ dks ys 
yks] rks lc vk tk,axsA R;kx dks ys yks] rks lc vk tk,axsA vuqjkx dks ys yks] rks lc 
vk tk,axsA vkSj vxj rqe nqxqZ.kksa dks ys yks rks lc vk tk,axsA eksg Hkh vk tk;xk] yksHk 
Øks/k lHkh vk tk,axsA ftrus nqxqZ.k gSa] lc ,d nwljs ls tqM+s gq, gSaA 

lcls cM+h pht+ gS] fd D;ksa xhrk dh vko';drk gS\ xhrk tks gS] xkus ls cuk gSA 
Hkxoku us bls xhr :i esa dgk gSA iks,Vªh :i esa dgkA bl rjhds ls] mldk uke xhrk 
dgk x;kA xhr ds tSlsA vkSj v/;kRe esa Hkh dgrs gSa&x uke bafnz;ksa dk rk ekus R;kxA 
buls vyx gks tkukA tks bafnz;ksa dk lewg gS&bl] lc iwjs dk R;kx dj nsukA ogh lc 
blds vanj Hkjk gqvk gSA ¼xhrk esa½ crk;k x;k gS fd rqe dke dk R;kx djks] rqe Øks/k 
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dk R;kx djks] eksg dk R;kx djksA rqe bu nq"Vksa dks ekjksA ;s vkrrk;h [kM+s gSa] bUgsa rqe 
ekjksA 

vc og dgrk gS dSls ek:aA ;s esjs dkdk gSa] nknk gSa] ckck gSa] ekek gSaaA budh xksn 
esa&eSa [ksyrk FkkA /kwy esa fyiVk gqvk] budh xksn esa ?kqldj cSB tkrk FkkA rks budks eSa 
dSls ek:a&;g esjh le> esa ugha vkrkA rks vc ,d gh ckr gS] fd rqe firk dks ekj nksA 
ifjokj dks ekj nks] dqVqEc dks ekj nks&gVkvksA ,slk ekjus dks dgrs gSaA budks gVkvksA 
budks ekjks&rc eSa vk tkÅ¡xkA dksbZ rqEgkjk] nq'eu ugha jg tk;xkA rqEgsa vkuUn gh 
vkuUn fey tk,xkA rqedks ;g ijekuUn fey ugha ldrk] tc rd eSa ugha gw¡A vkSj rqe 
tks mldks [kkst jgs gks&dkdk] nknk esa fey tk;] jkt esa fey tk;] t+ehu esa fey tk;] 
rks buesa ugha feyus okykA tc ckj&ckj d`".k us le>k;k vkSj dgk fd eu dh xfr dks 
jksdks] rks og dgrk gS& ;g eu gok ls Hkh T+;knk osx okyk gSA ;g dSls #d ldrk 
gS&;g esjh rkdr ds ckgj dh pht+ gSA rks vc blds ckn d`".k dgsxk D;k\ D;k fQj 
ls ogh lc crk,xk fd dke dk R;kx djks] eksg dk R;kx djks\ vc rks mls nwljh dyk 
crkuh iM+sxhA tc gj ,d lkèku esa viuh vleFkZrk tkfgj djrk gS vtqZu&;g lk/kdA 
rks fQj vkf[kj esa crkrs gSa fd] rqe ^loZ /kekZu~ ifjR;T; ekesda 'kj.ka oztA ^lkjh tks 
/kkj.kk,a cu xbZ gSa&eu esa] bUgsa gVk nks vkSj esjh 'kj.k esa gks tkvksA bu /kkjk.kkvksa dks 
R;kxks&bUgsa gVkvks eu lsA fQj eSa rsjs ;ksx{kse dk ogu d:¡xkA vkSj eSa lc dqN 
d:¡xkA vkf[kj esa bruk gh vkrk gSA rks tc ;g gks x;k] fd lc dqN leiZ.k dj nks 
vkSj esjh 'kj.k gks tkvksA eu dks leiZ.kdj nks] 'kjhj dks dj nks] fQj rqEgsa dqN djus 
dh t+:jr ugha iM+sxhA rks tc ,slk gks x;k] rks ;q) fNM+ x;kA xhrk rks chp esa [kM+s 
gksdj crk;k FkkA nl feuV dh ckrA vkSj vxj ogk¡ fnu Hkj [kM+k jgdj gksrh] rks ogka 
dksbZ [kM+k jgus dh txg rks Fkh ughaA og rks cl FkksM+h nsj dh ckr gS] vUr%dj.k dh 
ckr gS] le> dh ckr gSA rks tSls ys x,A ns[kk nksukas rjQ ds yksxksa dksA iwT;ksa dks 
iz.kke fd;s] vkSj dgs&cl pyksA {kekoku ds ;gh y{k.k gSa] nq;ksZ/ku us fdlh dks ugha 
fd;k iz.kkeA vkSj mudh rjQ&tks ;s firkeg oxSjg Fks] mudks Hkh ugha fd;kA rks 
ln~xq.k] {kek dh vksj gksrs gSaA ikaMo yksx ;q) esa tkrs] rks firkeg dks iz.kke dj ysrs&rks 
fot;h Hko&vk'khokZn fey x;kA tc ;q) esa firkeg Hkh"e us vkQr dj fn;kA nl 
gtkj tokuksa dks jkst ekjrk FkkA d`".k ijs'kku gks x,A rks ik.Moksa dks cSBk,] cksys 
/keZjkt! rqe rks firkeg dks iz.kke djus x, Fks u\ cksys gk¡A rks d`".k us dgk rks gekjh 
ckr ekuksA rqe vkt tkvks firkeg ds ikl] vkSj muls dgks fd ;g ^fot;h Hko* dk 
viuk vk'khokZn okil ys yhft,&gedks ugha pkfg,A x;s] iz.kke fd;sA cksys dSls vk,\ 
rks dgs] dqN ugha&iz.kke djus vk, FksA vPNk] ^fot;h HkoA rks ;qf/kf"Bj us dgk] firkeg 
vki vc ;g vk'khokZn u nhft,A ;g gesa u pkfg,A vki viuk vk'khokZn okil ys 
yhft,A rks Hkh"e us dgk D;k ckr gS\ D;k jgL; gS blesa\ cksys] eSa Hkh"e&viuk 
vk'khokZn okil ys ywa] ;g ugha gks ldrkA rks /keZjkt us dgk] firkegA vkids jgrs] ;q) 
esa gesa thruk rks gS ughaA rks fQj vkidk ;g vk'khokZn >wBk gks tk;sxkA vkidks vi;'k 
u feys] vkidh ok.kh >wBh u gks tk;] blfy, bls okil ys yhft,A ge gkj tk,a] ;g 
gesa eatwj gS] ysfdu vkidh ok.kh >wBh gks&;g mfpr ugha gSA firkeg us dgk&vjs 
cnek'kksa] eSa le> x;kA ;g dyk rqEgsa Jhd`".k us crk;h gSA vkSj cl gks x;kA rks ;s tks 
Hkze gS] ;g firkeg Hkh"e gSA ;g cM+k cyoku gksrk gSA Hkze ugha tkrkA ;g lgh dk 
xyr vkSj xyr dk lgh&;g Hkze ugha tkrkA ;g cgqr [kjkc chekjh gSA rks ;g ;qfDr 
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ls ejsxkA mYVh ;qfDr ls ejrk gSA blh rjg jkek;.k esa Hkh gSA tSls] ;g jko.k D;k gS\ 
^eksg ldy O;kf/ku dj ewykA* ;g esjk gS] og esjk gSA ;g dksV Hkh esjk gS] og Hkh esjk 
gS&,slk tks eksg gS] og jko.k gSA ;s gkFk pkgrs gSa&Li'kZ feys] us= pkgrs gSa&ns[kus dks 
feys] ;g ftºok Hkh jl pkgrh gSA bl rjg ls nlks bafnz;ka vius fo"k;ksa dk Hkksx pkgrh 
gSa&lewg esaA ;s nl flj gks x;sA bafnz;ksa esa tks nksgjh dk;Z {kerk gSA ;s chl Hkqtk,a gSaA 
;g eksg :ih jko.k gSA ^eksg ldy C;kf/ku dj ewykA* NksVk eksVk ugha&;g jktk gSA rks 
blls yM+uk] bldks o'khHkwr dj ysuk] ;g cgqr cM+h ckr gSA dSyk'k dks mBkus okyk 
jko.k&fo'o fot;hA gk¡A dSyk'k dgrs gSa] dk;k dksA eksg us dk;k dks thr fy;k gSA 
dk;k esa vuqxr psru dk izfrfcEc] dSyk'kifr 'kadj dk gSA rks bl rjhds ls ;s :id 
x<+s gSaA vc vgadkj dks crk;k&vfgjko.kA dgrs gSa] ikrky esa jgrk gSA ikrky yksd 
mldh 
jkt/kkuh gSA tks vfHkekuh gksrk gS] mldk flj uhpkA ;g ikrky gSA vc budks x<+k 
x;k gSA  

fQj xksLokeh th us Lo;a viuh dfork esa fy[kk gSA&^^oiq"k czºek.M lqizo`fRr 
yadk**&;g 'kjhj czºekaM gSA blesa vklfDr :ih yadk gSA ^eu e; nuqt :i /kkjhA* eu  
:ih e; nkuo us bldh jpuk fd;k gSA blh esa ;s lc dke&Øks/k] eksg cSBs gq, gSaaA 
blesa tks tho:ih foHkh"k.k gS&og ijs'kku gks jgk gSA ;g cgqr cM+k Hktu cuk;k 
gS&fou; if=dk esaA bl rjhds ls] ;s vuqHko dh ckrsa gaSA vuqHko ugha dj ik;sxk] rks 
lk/ku djus okys dk dksbZ eryc ugha gSA ckgjh jpuk dks gh vxj ysuk gS rks fQj 
lk/kuk djds rqe djksxs D;k\ bls VªkUlQkeZ djuk iM+sxkA blesa bls ykuk iM+sxk] tks 
nwljh nqfu;k gS fojks/khA bldks [kre djuk iM+sxkA rc rqEgkjh lk/kuk ekuh tk;xhA vkSj 
tc ;gha cus jgksxs] rks rqe lk/kuk dkgs dh djksxs\ og 
lk/kuk ugha ekuh tk;sxhA ogh bPNk] ogh LoHkko] ogh xq.k] ogh deZ vkSj dgk x;k gS 
fd&^^xq.k] LoHkko R;kxs fcuk] nqyZHk ijekuanA** xq.k&LoHkko dks R;kxuk iM+sxkA rc dgha 
ijekuan feyrk gS&vkuan feyrk gSA bl rjhds ls ;g lc vk/;kfRed rkSj rjhdk gSA 
bls gesa le>uk iM+sxkA vkSj blesa ,slk gS] fd tks rqEgkjs lkeus&dfork ;k dgkuh vk 
tk;] rqe mlds vUnj izos'k dj tkvksA tks tkudkjh rqEgkjs lkeus vk tk;s] rqe mlds 
vUnj igqap tkvksA mls ysdj vUr%dj.k esa izos'k dj tkvksA rc rqe Bhd gksA tks 
tkudkjh  rqEgkjs ikl vk tk;]mls vius vuqla/kku esa ys yksA fl)kUr cu tk;A mldks 
n'kZu dgrs gSa&mldks fQyklQh dgrs gSaA ,sls <ax ls pyuk pkfg,A vkSj tc rqEgkjk 
fl)kUr viuk gS] vkSj ;g ckS) dk vyx gS] ;g tSu dk vyx gS] dU¶;wf'k;l dk 
vyx gSA ;g eksgEen dk vyx gS] rkvks dk vyx gS&rc fQj D;k Qk;nk gqvk\ rks 
fQj fdrus Hkxoku gks x;s\ vkSj tc brus Hkxoku gks x,] rks fQj rqe dgha ds jgs ughaA 
ogha jgs] tgk¡ FksA ukS fnu pyS v<+kbZ dksl&dksbZ eryc ugha fudykA blfy, lcesa 
izos'k djuk iM+sxkA lcesa ,d pht+ ns[kuk pkfg,A lcdks vius fl)kUr esa lekfgr djus 
dh f'kQr vkuh pkfg,&rc lgh ekuk tk;xkA 

^^dfy;qx le ;qx vku ufga] tks ujdj fo'oklA 
xkb jke xquxu foey] Hkorj fcufga iz;klA** 

dfy;qx lcls vPNk ;qx gSA D;ksa gS\ D;ksafd dfy;qx esa cgqr T+;knk esgur ugha 
djuh iM+rhA lr;qx esa] tc lcds vanj lrksxq.kh Hkkouk gh O;kIr gks tkrh gSA tc 
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lewg esa ln~Hkkouk dk ,d yscy cu x;k] vke turk dk Lrj cu x;k] jguh cu xbZ] 
,d LoHkko cu x;k] rks bZ'oj dh izkfIr cgqr xgjh gks tk;sxhA vc tSls diV dfy;qx 
dk LoHkko cu x;k gS& csbekuh esa jps&cls gSaA vkSj fQj lk/kuk djuh gS] rks gesa nwj 
tkuk iM+sxkA dgka tkuk iM+sxk&lR; ds iklA lR; mls dgrs gSa] tks rhuksa dkyksa esa 
vckf/kr gS&,djl gSA dkydjds tks ckf/kr ugha gSA rks og tc gesa feys] rc gesa vius 
y{; dh izkfIr gksA vkSj vxj lR; vk x;k gks] tSls vkt diV vk x;k gSA rks fQj vc 
dgka izkfIr gksxh\ rc fQj ;ksfx;ksa dks tks izkfIr gksrh gS] og cgqr xaHkhj gksrh gSA fQj 
,d&,d yk[k lky riL;k djrs FksA gM~Mh esa izk.k jg tkrs FksA ckach esa vkneh nc 
tkrk FkkA vc ughaA vc diV] eSFkM cu x;k gSA vc rks&^xk; jke xqu xu foey] 
Hkorj fcufga iz;klA* FkksM+h lh esgur dj ns] rks] [kV fudy tk;xkA blfy,&^^dfy;qx 
le;qx vku ufg tks uj dj fo'oklA xkb jke xquxu foey Hkorj fcufga iz;klA** 
blfy, dfy;qx lcls Bhd gSA tgk¡ diV gh diV Hkjk gS] rks FkksM+k lk lR; dke dj 
tk;xkA vkSj tc lc ds ikl lR; Hkjk iM+k gS] rks fdruk cM+k lR; gksxk rc tkdj 
igqapsxkA rks og lR; cM+k dfBu gSA blfy,& 

 ^d`r ;qx lc tksxh foKkuhA 
 dfj gfj /;ku rjfga Hko izkuhAA 

 =srk fofo/k tX; uj djghaA 
 gfjfga lefiZ dje Hko rjghaAA 
 }kij dfj gfj xq: in iwtkA 
 uj Hko rjfga mik; u nwtkAA 
 dfy;qx dsoy gfjxqu xkgkA 
 xkor uj ikofga Hko FkkgkA** 

vc ljy ls ljy gks x;kA rks bl rjhds ls& 
^^dfy;qx le;qx vku ufgaA** 

,slh chekjh vk tk;] fd bZ'oj dks dksbZ u ekus&vkxs og le; vkus okyk gS& rks 
>V cnyko vk tk;xkA fQj ;g tks diV gS] ;g ukbUVh Qkbc ijlsaV ij igq¡p tk;xk 
vkSj lR;] Qkbc ijlsaV jg tk,xkA tc 95 izfr'kr gks x;k diV] rks mlesa bZxks vk 
tk;xkA rks mldk fj;sD'ku gksxkA tks 5 izfr'kr okyk gS] og c<+us yxsxk&vkSj 95 
izfr'kr okyk diV ?kVus yxsxkA og 5 ls 10 izfr'kr gqvk] og 90 izfr'kr jg x;kA 
fQj ;g 20 izfr'kr gqvk] og 80 izfr'kr jg x;kA ,sls cgqr le; esa 50 gtkj lky esa] 
yk[kksa lky esa ;qx cnyrs gSaA /khjs & /khjs ;qxksa dk ifjorZu gksrk gSA ;qxksa dh mez cgqr 
yEch gksrh gSA èkhjs&/khjs cnyrs&cnyrs bldks lqlfTtr dj nsxk&vkfRed /keZ dksA vkSj 
tc /keZ c<+ tk;xkA ln~Hkkouk lekt esa c<+ tk;xh vkSj c<+rs c<+rs c<+rs tc 95 
izfr'kr gks x;k] rks fQj blesa bZxks rS;kj gksxkA vgadkj rS;kj gksxkA rks fQj blds 
viksftV /keZ] csbekuh c<+us yxsxhA vkSj ;g /keZ rgl ugl gks tk;xkA ysfdu 
yk[k&ipkl gtkj lky] mez gS bldh ,sls cnyrk jgrk gSA tSls fnu vkSj jkrA galh 
vkSj #ykbZA nq[k vkSj lq[kA ,d yEcs le; esa] ;s cnyrs gSa&budks ;qx dgrs gSaA bl 
rjg ls lr;qx esa cM+h Hkkjh riL;k djrs Fks gtkjksa&yk[kksa lky rdA 'kadj th dh 
lekf/k yx xbZ] lRrklh gtkj lky rdA chrs laor lgl lrklhA ;g ckr vc ugha 
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gSA 10 lky djys 12 lky djys cgqr gSA ge de le; ds fy;s djsa] rks Hkh izxfr gksrh 
gSA ;g ;qxksa dk izHkko ,slk gksrk gSA ;g dfy;qx dk le; lk/kd ds i{k esa gS fd vxj 
FkksM+k Hkh vH;kl cu tk;] rks ykHk gks ldrk gSA tks ykHk igys 10 gtkj lky dh 
riL;k ls gksrk Fkk] vkt FkksM+s fnuksa esa gks ldrk gSA ;g rks lef"Vxr lalkj esa ;qxksa dh 
ckr gqbZA gj O;fä ds vUr%dj.k esa Hkh bu ;qxksa dk ifjorZu gksrk jgrk gSA 

^^fur tqx /keZ gksafg lc dsjsA 
ân; jkeek;k ds izsjsAA** 

eu esa lrksxq.k fo'ks"k gksus ij gekjs vUnj dh nqfu;k esa lr;qx gksrk gSA dqN FkksM+k 
jtksxq.k vk tkrk gs rks =srk ;qx gks tkrk gSa jtksxq.k vkSj dqN reksxq.k dk vlj eu esa 
jgs rks }kij vkSj tc reks xq.k dk izHko c<+ tkrk gS eu esa] rks dfy;qx dgk tk;sxkA 
bu xq.kksa ds vuqlkj gh yksxksa dh vPNs&cqjs deks± esa izo`fÙk gksrh gSA ysfdu fuo`fÙk ekxZ 
okyk lk/kd rhuksa xq.kksa ls ijs tkdj fuysZi fLFkfr ds fy, lk/kuk djrk gSA 
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• LoIu ladsr 

• =;esd= la;e% 

• T;ksfrfyZax 

• fodkjksa ij fot; dk lw= 

• jkt;ksx vkSj eu dk Hkwr 
lksus esa LoIu fn[kkbZ iM+rk gSA lk/kd tks tkx`r esa gjdr djrk gS] tSls fopkj 

ykrk gS] tSlk Hktu djrk gS] tSlk O;ogkj djrk gS] tSls cSBrk gS] tks Hkh lksprk gS] tks 
Hkh pkgrk gSA bPNk djrk gS] fdlh pht+ dks ns[kdj ykyp djrk gSA ;gh lc 
laLdkj&;g tks daBdwi gS] blesa nkfgus rjQ] dNq, ds vkdkj dh ,d ukM+h gksrh gS] 
cgqr ckjhd&mlh esa] ;s lc tek gksrs tkrs gSaA [kkl&[kkl tks gSa] muds fj¶ysD'ku] oks 
lc blh ukM+h esa] tek gksrs tkrs gSaA vkSj mudh ,d jhy cu tkrh gSA vkSj tgk¡ ge 
lks,] rks og jhy&LoIu ds :i esa vk tkrh gS&vusd izdkj ds fp= fn[kkbZ iM+rs gSaA ;s 
geus igys cuk, gSaA tks ladYi fd, x,] muds laLdkj cu tkrs gSaA os gh LoIu esa 
fn[kkbZ iM+rs gSaA LoIu pkj&ikap fdLe ds gkssrs gSaA dqN LoIu gYds fdLe ds gksrs gSa] 
ftudk dksbZ eryc ugha gksrkA dqN LoIu ,sls gksrs gSa] tks eryc j[krs gSaA tks geus 
ladYi fd;s Fks] mudk fp=.k gqvk] fj,D'ku gqvkA dqN lgh] dqN xyrA tSls geus 
ladYi fd;k] fd gesa ;s pht+ fey tk;A ge ogk¡ pys tk;saA ;g vkneh Bhd gSA rks 
cl LoIu esa fn[ksxk fd ,d vkneh oSlk gh gesa dksbZ pht+ ns jgk gSA fQj ogkW ys tk 
jgk gSA ,sls&,sls fp= cusaxsA cgqr Li"V ugha gkasxsA le> esa ugha vk,xkA rhljs fdLe 
dk LoIu gks x;kA pkSFkh izdkj ds LoIu os gSa] fd tks geus ns[kk ogh ?kfVr gks tk;A 
tSls fdlh us lius esa ns[kk fd esjh ekrk chekj gks x;h gS&vkSj okLro esa chekj gks 
tk;A vkSj ikapos fdLe ds tks LoIu gSaA og lk/kd dks gksrs gSaA vPNs dksfV dk tks 
lk/kd gS&og tks lkspsxk og ckrsa LoIu esa vk,axhA vkSj mldks lk/kuk ds fo"k; esa 
fn[kkbZ nsaxs&ckgjh ckrksa esa ughaA gekjh fdruh izxfr gks jgh gSA dgk¡ D;k gS\ xq: eq>s 
dgka d`ik Hkst jgk gSA vusd ckrsa gSaA nwljk vax QM+du ls Hkxoku crkrs gSaA rhljk ,sls 
¼izR;{k½ crkrs gSaA pkSFkk lkoZHkkSfed crkrs gSa&isM+ crk nsxkA nsork crk nsxk] dksbZ crk 
nsxkA gj dgha ls crk nsrs gSaA ,sls pkj&ikap fdLe dh vuqHkwfr;ka gksrh gSa&;g lc 
bZ'ojh; yhyk gSA ;g lsYQfj;ykbts'ku gSA ;g tc vkus yxrk gS lk/kd dks] rks 
lk/kd jkbt djus yxrk gSA ;g cks/k djkus ds fy, gh] ijekRek Hkstrk gSA ;g tks 
HkVHkVk jgk gS&bldh le> dke ugha dj jgh gSA dHkh Hkkxrk gS]  [kkus ds pDdj esaA 
dHkh Hkkxrk gS] fo"k; ds pDdj esaA vkSj tc eu b/kj ls gV dj Hktu esa yx tkrk gSA 
Hkxoku vkSj ek;k nksuksa dk jgL; le> esa vk tkrk gSA mlh yhyk ls] vuqHkwfr;ksa ls 
vuqHko lsA tc jgL; le> esa vkrk gS] rks cksèk gks tkrk gS& ogh /kke cu tkrk gSA 
fQj mls fdlh ls iwNus dh t+:jr ugha gSA og lc tku tkrk gSA cks/k gks tkrk gSA 
/kke gks tkrk gSA uke] :i] yhyk dh vuqHkwfr;ksa ls&tc VfV;k dh vkM+ ls&cks/k djk 
fn;k] rks /kke fey x;kA Hkxoku ogk¡ cSBs gSaA fQj /kke esa D;k gksrk gSA Hkxoku jgrs gSaA 
;g gS /kkeA ,sls <ax ls] ;s LoIu dke djrs gSaA dky deZ LoHkko vkSj xq.k budks [kre 
djuk gSA dsoy ,d gh rjhdk gSA foKku blesa dqN ugha dj ldrkA foKku rks dsoy 
lksp ykrk gSA tc ge dgrs gSa fd ,d yk[k 86 gtkj ehy izfr lsds.M izdk'k dh xfr 
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gSA rks ;g tks le; gS] dky ftldks dgrs gSa] bruh xfr vkus ij] ;g vius vki gh 
[kM+k gks tk;xkA og c<+sxh] rks ;g ?kVsxkA bldk dksbZ egRo gh u jg tk;xk] mlds 
lkeusA bl rjhds ls ;g foKku dk fo"k; ugha gS&dsoy v/;kRe dk fo"k; gSA [kkyh 
uke ds }kjk ge 'oklk dks [kM+k dj nsa] tks ge igys ls dgrs pys vk jgs gSaA vkSj tc 
'oklk [kM+h gks tk;xh] rks og nqfu;k LrEHk gks tk;xh] tSls vkdk'kA 'kwU;A blesa dksbZ 
gjdr FkksM+s gSA 'kwU; [kM+k gqvk gSA dky dh xfr rks gS gh ughaA ge viuh xfr dks] eu 
dh xfr dks jksd nsaxs] rks dky] 'kwU; gks tk;sxkA ge ckj&ckj ;gh dgrs gSaA /;s; vkSj 
/;krk vkSj /;kuA Ks; vkSj Kkrk vkSj KkuA Ks; gS&b"Vnso] bZ'oj vkSj Kkrk gS&gekjk 
euA vkSj Kku] tks U;wVªy gSA tks ge ns[krs gSa&;g  IokbaV gSA blesa gekjk eu #duk 
pkgrk gSA bldh tkudkjh] ;g Kku gSA ^=;esd= la;e%A* ;s rhuksa ,d gks tk;aA u 
Kku jg tk;] u Ks; jg tk;] u Kkrk jg tk;A rc] 
^^r=izR;;Sdrkurk /;kue~A rnsokFkZek= fuHkkZla Lo:i'kwU;feo 
lekf/k%A** 

rks lekf/k dk :i cu x;kA cl dky] deZ] lqHkko] xq.k u jg ik,axsA bl rjhds ls 
tc mlesa 'oklk [kM+h gks tk;xh] rks fQj fiNyk fjdkMZ [kre gks tk;xkA ;g 
vkVkseSfVd flLVe dgk x;k gSA blfy;s ;g vykSfdd gSA ;g [kre ugha gks ldrkA 
dksbZ pkgs fd ge lq[kh gks tk;a] cxSj mldh d`ik ds] dksbZ lq[kh ugha gks ldrkA dksbZ 
pkgs fd ge nq[kh gks tk;a] rks cxSj mldh d`ik ds] dksbZ nq[kh ugha  gks ldrkA nq[k vkSj 
lq[k nksuksa ,d nwljs ds iwjd gSaA nksuksa ,d gSaA u og nq[k gS] u og lq[k gSA vkneh ds 
vUr%dj.k esa] vkuqokaf'kd ;g izo`fRr vk xbZ gS] vkuqokaf'kd&ijEijkxr] firk ls iq= dks 
vkbZ] iq= ls ukrh dks vkbZ&;g vkuqokaf'kd vk xbZ] fd ge ,d dks lgh eku fy;s] ,d 
dks xyr eku fy,A ,d dks vPNh eku fy,] ,d dks cqjh eku fy,A vkSj ;g 
Bksad&Bksad dj ,sls fca/k xbZ gS] fd ;g fnekx ls fudyus okyh pht+ ugha gSA ;g 
vkuqokaf'kd :i ys pqdh gSA gsfjfMVh cu xbZ gSA ge lq[k pkgrs gSa] blfy, iz;kl djrs 
gSa] fd nq[k u vkosA lq[k dk vkfyaxu djus yxrs gSaA lq[k dk vkuan ysus yxrs gSaA mls 
ge Li'kZ djus yxrs gSaA vkSj tgk¡ ge lq[k dks idM+s] rgk¡ cxSj nq[k ds lq[k esa lq[k dk 
Kku gksxk ughaA rks nq[k vkdj iz'kLr gks tkrk gSA vius ls vkdj [kM+k gks tkrk gSA 
tc ge lq[k dk Kku djrs gSa] rks ;g gks ugha ldrkA blds fy, nq[k t+:jh gSA nq[k 
ds fcuk lq[k dk Hkku dSls gksxk\ blfy,] ;s ,d nwljs ds iwjd gSaA egkRekvksa dh ;qfDr 
ls ge nq[k ls NwV ldrs gSaA rjhdk gS NksM+us dkA tSls nq[k vk jgk gS&rks ge Mj tkrs 
gSaA Mjas uA dgsa fd vkvks nq[k] gekjs ikl vkvksA ge rqEgkjk Lokxr djsaxsA rqEgsa ijs'kkuh 
gS&rqe gekjs ikl vkvksA [kwc mls cqyk,a] vkSj izlUu gksaA izlUurk O;Dr djsaA cl ;gh 
rjhdk gSA nwljk vkt rd dksbZ bZtkn ugha gqvkA fdlh us] dksbZ fjlpZ ugha fd;k blesaaA 
tc ge ,slh daMh'ku esa vk tk,axs fd nq[k vk jgk gS] vkSj ge Lokxr djus dks cSBs gSaA 
mls cqyk jgs gSaA rks tgk¡ og lqusxk&[kM+k  gks tk,xkA D;ksafd og tkurk gS] fd tgkW eSa 
tkrk gw¡] ogk¡ jksuk ihVuk gksrk gS] vkSj ;g gal jgk gSA ;g ikxy gks x;k gS D;k\ dSlk 
vkneh gS\ ;gh lkspsxkA vkSj og viuk og drZO; djsxkA tks mls djuk gSA D;k djsxk\ 
dgsxk] fd eSa lq[k cudj vk;k gw¡A D;ksafd galus okys ds ikl] nq[k rks tk ugha ldrkA 
nq[k rks #ykbZ okys ds ikl tk;xkA galkbZ ds ikl tk;xk] rks lq[k cudj tk;xk] ugha 
rks ykSV tk;xkA cl bruk gSA nq[k ls cpus dk ;gh ,d mik; gSA 
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vxj dksbZ Hkh lk/ku djsxk rks ouFkMZ mldh lk/kuk gksrh gS] lk/kuk djuk gh 
iMs+xkA ouFkMZ mlds iwoZ tUeksa ds iq.; dke djrs gSaA vkSj ouFkMZ xq: dh d`ik jgrh 
gSA ;ksx 'kkL= rks ;g dgrk gS fd 
lk/ku dqN Hkh gks&^=;a ,d= la;e%* ds cxSj ugha gksrkA dksbZ dgs fd ge lk/ku ls dj 
ysaxs] rks ;g ugha gks ldrkA dksbZ dgs fd ge lk/ku ugha djsaxs&xq: dh d`ik ds Åij 
lc gks tk;xk&;g Hkh Bhd ugha gSA blfy, rhuksa ij Hkkj nsuk gh iM+sxkA gk¡] vc mlesa 
voyEc gSA vxj 'kq: esa ewy lk/ku ds fo"k; esa crk;k tkrk gS] rks ,sls crkuk iM+sxkA 
vxj /;ku ds Åij crkuk iM+sxk] rks mlesa gks ldrk gS] ;s nwljs uke gks tk;aA rhukas ds 
vyx ukedj.k djus iM+saxsA vxj vtik ds fy, dgk tkrk gS] 'oklk ds fy,] rks mlesa 
FkksM+k fHkUu 'kfDr] HkfDr dke djsxhA rks bl rjhds ls ;g ,slk fo"k; gS&vykSfdd fo"k; 
gS] fd bldks ftruh Hkh ckjhdh ls cqf) yxkdj fd;k tk;] mruh de gSA 

:fDe.kh dk eryc ;g gS fd ;g 'oklk Åij uhps tirs tirs jk&e] jk&e ;g 
#d tk;A rks >V bldk VªkalQkeZ gksdj ef.kA #fDe.khA rks blls dksbZ ugha thr 
ldrk] ;g lcdks gjk nsxh] vkSj d`".k dks vius esa feyk ysxhA vkSj tkeoarh [kkyh 
tkuuk gSA ,slh vkB iVjkfu;ka gSaA vkSj vkBksa esa eq[; gS :d~fe.khA ;s tks 'oklk #d 
tk;] ftl lk/kd dh] tirs tirs tirs tirsA rks tgk¡ oks #dh] rks ef.k cu xbZA 
HkfDr&ef.kA bl rjhds ls tks HkfDr djrs gSaA ukjn blds lk{kh gSA ukjn dgrs gSa] 
vkdk'k dksA vkdk'k bls ns[k jgk gSA rks Hkxoku ls dE;wfuds'ku dj nsrk gSA crk nsrk 
gS fd ;g lgh gSA vkSj bldks fMxzh ns nhft,] vkSj bldks ftrkb,A vkSj ;g tks 
tkeoarh oxSjg gSA ;g tkeoar dh fcfV;k gSA ;g tkudkjh ls fudyh gS&F;ksfjfVdy 
gSA ;g #fDef.k tks izSfDVdy gS] mldks yscy ugha dj ldrhA ;s tks vkB iVjkfu;k¡ 
gSa&v"Vflf) ds :i esa gSaA ;s lc flf);k¡ vkrh gSaA rks d`".k ds ikl vkB iVjkfu;kaA 
lksyg gtkj ,d lkS rks iwjs 'kjhj dh ukfM+;k¡] vkSj ;s vkB&v"V flf);k¡A jk/kk&d`".k dh 
tks rkdr gSA ;g rks LFkwy txr dk tc lk/ku jgrk gSA vtik djrk jgrk gSA ml 
ok.kh esa ikxy jgrk gSA mlesa yxu gks tkrh gSA rks ;g tks jk dh èkkjk gS 'oklk esa ;g 
jk/kk gSA vkSj ;g cjlkus ls feyrh gSA cjlkuk dgrs gSaA daBdwi ls tc ve`r feyus 
yx tkrk gS] rks ;g cjlkuk gSA mlesa tks rkdr feyrh gS] ;g jk/kk gSA ;g eFkqjk 
¼eaMy½ NksM+ dj ugha tkrh gSA ;g }kjdk ugha tk ldrh gSA ;g ogha jgsxhA vkSj ;g 
ogha lk/kuk djrh jgsxh&feyu ugha gks ldrkA ;g 'kq: dh lk/kuk gSA vkSj 'kq: dh 
lkèkuk tc pyrh gS] rks 'oklk dk tki gksrs&gksrs blesa cM+k Hkkjh izse gks tkrk gSA og 
eLrh vyx gh jgrh gSA og lk/kuk dk vkos'k vyx gh jgrk gSA og vkuanA ;g ikxy 
cSBh jg tkrh gSa] xksfidk,a vkSj jk/kkA vkSj og tkdj fny esa pyk tkrk gS&}kjdk esaA 
izksxzsl dj tkrk gSA rks fQj ogk¡ nwljh phtsa feyrh gSaA fQj budk VªkUlQkeZ gksdj 
v"V/kkewy izd`fr vf"Vflf) cu tkrh gSA og fl) dksfV dk lk/kd cu tkrk gSA rks 
blfy, og /kke dgykrk gS] }kjdkA vkSj tks /kke dks izkIr dj ysrk gS] og eu] cqf)] 
fpRr vkSj vgadkj budks thr ysrk gSA uke] :i] yhyk vkSj /kke dks izkIr dj ysrk gS 
fQj ifj.kke fey tkrs gSa] mldks] vFkZ] /keZ] dke] eks{k fQj dky] deZ] LoHkko] xq.k 
budks [kre dj nsrk gSA ,slk tks lk/kd gksrk gS] og lgh xfr dks izkIr dj ysrk gSA 
blfy, [kwc Hkxoku dk /;ku djuk pkfg,] vkSj ftl txg crk;k x;k] mlh txg 
djuk pkfg,A vxj mlesa ,MtfLVax esa dksbZ xM+cM+h gS] rks mldk lq/kkj djuk pkfg,A 
vkSj tc /khjs /khjs vH;kl gks tk;sxk] vkSj vknr iM+ tk;xh] rks ge ;g eglwl djsaxs] 
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fd xq: egjkt izlUu gSa] gekjs lk/ku lsA gekjk eu crk,xkA eu gh ,d egku ;a= gSA 
tc ilan fd;s gSa] rks gedks vf/kdkjh cuk fy, gSaA vkSj vf/kdkjh ds fy,] b"V nso lc 
dqN nsus dks rS;kj jgrs gSaA rks blfy, 'kkfUr Hkh fey tk;xhA cykr~ dksbZ fo?u vkus 
okys gSa&oks Hkh Vky ldrs gSaA fo?u ,d fdukjs gks tk,axsA vk,axs] rks mldk eryc 
gksxkA fo?u vk Hkh ldrk gSA tSls ikaMoksa dks yk{kkx`g esa tykus dk fo?u vk;kA ysfdu 
izxfr gqbZA nzksinh feyhA vxj u ogka tkrs] rks dgka feyrhA vkSj Hkh ?kVksRdp feykA 
lkjh yM+kbZ yM+h&gtkjksa dks ekjkA vxj oks fo?u u vkrs] rks ;s dgka feyrs\ blfy, 
lkèkd ds lkeus fo?u vkuk] ;g cgqr t+:jh gSA ysfdu og cqjk u ekus] rc vPNk gSA 
vkSj vxj Hkys dks Hkyk eku fy;k] cqjs dks cqjk eku fy;k] rks ge izd`fr dk tks fu;e gS] 
mlh esa vk x,A ;g tks jkst yMqok&tysch [kkrs gSa&;g ck/kk] gS Hkxoku dh rjQ lsA 
;g yMqok&tysch f[kykdj gekjh cqf) [kjkc u dj nsuk&,sls Hkxoku ls izkFkZuk djuk 
pkfg,A vkSj tks fnDdr vk,] minzo vk,] ijs'kkuh vk,] rks mlesa [kq'k jguk pkfg,] fd 
esjs vanj tks ;s pksj ?kqls gSa&dke gS] Øks/k gS] yksHk gS] eksg gS&;g bu ij ekj iM+ jgh 
gSA budks Hkxk;k tk jgk gSA buds Åij vkifRr vk jgh gSA vkRek ds Åij vkifRr ugha 
vk jghA vkRek dks dHkh jat ugha gks jgk gSA og rks fueZy gS] ,djl gS] 'kq) gS] cq) gS] 
vtUek gS] vy[k gS] vfouk'kh gSA mlesa u MkaV iM+rh gS] u xkyh tkrh gS] u izse tkrk 
gSA og rks tSls dk rSlk gSA vkdk'kor gSA 'kwU;or gSA mlesa dqN yxrk ughaA ftUgsa 
yxrk gS] oks csbZeku yksx gSaA mls cka/k j[ks gSa] dCtk fd, gSaA ;s dke Øks/kA ;g tujy 
fo"k; gSA vkSj tc gesa cqjkbZ&cqjkbZ u yxsA MkaV gesa cqjh u yxsA gesa dksbZ csodwQ dgs] 
vkSj cqjk u yxsA rks le>uk pkfg,] vc ;s fodkj gV jgs gSaA bl rjhds ls tks lk/kd 
le>rk gS] rks mldk izkmM cgqr vkxs tkrk gSA vkSj vxj detksj gS] rks og cqjk eku 
tkrk gSA og xM+cM+k tkrs gSa] fd gedks xkyh fn;k tk jgk gSA gedks MkaVk tk jgk gSA 
gekjs ,cksa dks iqpdkjk tk;] rks dHkh u fudyasxsA ,scksa dks ekjuk iM+rk gSA d`".k us dal 
dks ekjk] iwruk dks ekjk] cdklqj dks ekjk] oRlklqj dks ekjkA jke us jko.k dks ekjk] 
dqaHkd.kZ dks ekjk] es?kukn dks ekjkA vkSj vxj ekjk u tk;A vxj budks iqpdkj dj 
fudkysa] fd HkkbZ vc tkvks] vc eq>s NksM+ nksA vc tkvks] vc nwljs ds ikl pys tkvksA 
rks ;s ugha tk,axsA blfy, bUgsa MkaVuk iM+rk gSA vkSj MkaVUkk blfy, Qk;nsean gS] fd tks 
MkaVus yk;d gS] ogh MkaVsxkA tc MkaV iM+rh gS] rks og ,sc lkèkd ds vanj ls >kadrk gS 
f[kM+dh ls] fd ;g tks MkaV jgk gS] blds vUnj Hkh rks gekjs fcjknj cSBs gksaxs&rks tc 
>kadrs gSa] rks  ns[krs gSa fd ogk¡ rks lc ejs iM+s gSa] rks lksprs gSa fd vc Bhd ugha] HkkxksA 
rks oks ,sc lk/kd ds vanj ls fudy tkrs gSaA blfy,] MkaV ls Qk;nk gksrk gSA vkSj tc 
Hkxoku dk ?kj eku ysxkA vkSj Hkxoku loZ= gSaA rks ;g dSls ge Hkwy tkrs gSa fd bZ'oj 
gS] O;kid gSA blh esa eLr jguk pkfg,A ;k bruk Hkko O;kid ugha vkrk] rks vius bZ"V 
esa j[kksA tc cqjkbZ vk, rks cqjkbZ dk R;kx djds b"V ds pj.kksa esa iM+ tkvksA fQj] 
Hkxoku {kek djas] eq>esa deh gSA eq>s cpkvks] bu nq"Vksa lsA =kfg =kfg] eSa ijs'kku gw¡A D;k 
vkids ikl ,slh {kerk ugha gS] tks eq>s cpk ldsaa\ ,sls jksvks] xkvks vius Hkxoku lsA 
rjhdk cl ;gh gSA mlds iz;ksx djus dh {kerk vius esa gksuh pkfg,A dSls mldk iz;ksx 
djsa\ dSls le; ij laHky tk;as\ vxj laHky x, rks feuVksa esa lq/kkj gks ldrk gSA  

;g tks vagdkj gS] ân; esa&mldks T;ksfrfy±x dgrs gSa vkSj og 'kadj th dk :i 
gSA tks tygyh gksrh gSA mlds chp esa fLFkr f'ko fyax bldk egRo LekrZ lU;kl esa 
cgqr cM+k gSA ;gha ij 'kadj dk fuokl gSA blh txg ls xq: 'kadj dk :i ysrk gSA 
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'kadk tks gksrh gS mldk ¼vfj½ uk'k djrk gSA blfy, bl dey dks] vukgr dks] 'kadj 
dk LFkku dgrs gSaA ;g dey cgqr egRoiw.kZ gSA vkSj ;g tks ukfHkdey gS] ef.kiwj blesa 
fo".kq jgrs gSaA vkSj daBdwi esa czºek vkSj ljLorh jgrs gSaA bl izdkj ls bu rhuksa nsoksa 
dk fuokl gksrk gSA rks ân; esa T;ksfrfy±x ekuh tkrh gSA vusd gekjs xzFkksa esa bldk 
cgqr cM+k o.kZu vk;k gSA vusd _f"k eqfu blh esa /;ku djrs gSaA ;g lcls cM+k dsUnz gS] 
/;ku ds fy,A vkSj ;gha ls ;g rdZuk :ih rkM+dk] ftlls ;g eu:ih ekjhp vkSj 
LoHkko :ih lqckgq iSnk gksrs gSa] ;s rdZuk&;gha ls ekjh tkrh gSA blh esa tc fo'okl :ih 
fo'okfe= vk tkrs gSa] rks ;g rdZuk :ih rkM+dk ekjh tkrh gSA rdZuk ekjh xbZ] rgka eu 
daVªksy esa vk tk;xkA vkSj tks ;g LoHkko gS] lk/kuk ugha djus nsrk] ;K ugha djus nsrk 
;g lqckgq] ekjk tk;xkA fcuk rdZuk ds ekjs&fcuk rkM+dk ds ekjs] lk/kuk ugha gks 
ldrhA ân; cgqr egRoiw.kZ gksrk gSA blesa izse :ih ikoZrh gS] lR; :ih 'kadj gSA tc 
ge izse ls lR; dks&izse vkSj lR; dks Li'kZ djk,axs rks fQj 'kadj dh ftruh ckrsa gSa] oks 
vkrh tk;saxhA bl rjhds ls tc gks tk;xk] rc og lkèkd vkxs c<+ ldrk gSA xq: vkSj 
'kadj esa dksbZ varj ughaA lar vkSj 'kadj esa dksbZ varj ughaA ;s nks uke gSa] vkSj gSa ,dA 
blhfy, jke dk tks HkDr gksrk gS] og 'kadj gS] lar gSA vkSj 'kadj dk tks Lokeh gS] og 
jke gSA vxj HkDr u gksxk] rks jke dh dnj dkSu djsxk\ HkDr gh rks nqfu;k esa jke dks 
iqtkrs gSaA blhfy, 'kadj] jke dh iwtk djrs gSaA vkSj jke 'kadj dh iwtk djrs gSaA 
vU;ksU;kfJr gSaA ,d nwljs ds iwjd gSa] vkSj vfHkUu gSaA 'kjhj ugha jg tkrk] rks jke jg 
tkrk gSA ogh rks jke gSA vkSj mlh dks xq: ckck ds :i esa ns[k dj fQDls'ku fd;k 
tkrk gSA lqcg cSBrs gh ;g dj ysuk pkfg,A fQj /khjs&/khjs] mrjrs&mrjrs iSj ds u[k 
ij vk tk; vkSj tks idk u[k gS ckjhd cl mldks ns[ksA cl mlh esa fpRr xM+kvks] vkSj 
[kM+k dj nks oghaA mldks /;s; cuk yks] vkSj rqe eu ls /;ku djks&cl ;g lcls vPNk 
/;ku gSA vkSj tc /;ku yxus yxsxk] rks og T;ksfrfy±x cu tk;xkA ogh xq: ckck /;ku 
djrs&djrs 'kfDrdk izknqHkkZo djds] T;ksfr dk :i T;ksfrfy±x rS;kj dj nsaxsA ;g ihNs 
gksrh gS&igys ugha gksrhA xq:ckck dk gh ,slk :i cu tkrk gSA tks gekjs vanj] tks 
lukru :i gS vkRek dk] ogh mnh;eku gks tkrk gSA 

gekjs eu dh nks rjg dh o`fRr;k¡ gSa& ,d ltkrh; vkSj ,d fotkrh;A rks tc 
ltkrh; ladYiksa ds }kjk fotkrh; dks thr fy;k tk;xk rks fotkrh; rRoksa dk 
VªkUlQkeZ gksdj ltkrh; cu tk;saxsA fQj tc ltkrh;ksa dks Hkh thr fy;k tkrk 
gS&R;kx dk R;kx dj fn;k tkrk gS] rc ladYi jfgr gks tkrk gSA bldh izfØ;k ;gh 
gSA tSls gekjs vanj cqjkbZ vkSj HkykbZ nksuks gSaA rks gesa pkfg;s] fd tc ge lk/kuk djsa] rks 
bu nksuksa esa >xM+k djk nsaA rks lk/kd dks tks mlds thokRek dh rkdr gS] mldks nqxqZ.k 
;wt u dj ik,a] ln~xq.kksa dks ,M nh tk;A ln~xq.kksa dks enn nh tk;A vkSj tc ln~xq.kksa 
dks enn feysxh rks] nqxqZ.k [kre gks tk,axs vkSj [kre gksrs gh] tks Hkh jgh lgh buthZ 
nqxqZ.kksa esa izrhr gksrh Fkh] og cny dj ln~xq.kksa esa vk tk;xhA ,d gh gSa] ;s nks ugha 
gaS&fd nqxqZ.k [kre gq,] rks ln~xq.k vyxA ,d gSaA rks tgk¡ nqxqZ.k [kre gq,] rks ln~xq.k 
ds [kre gksus dh fLFkfr vk tkrh gSA rks bldks cpkus ds fy,] nqxqZ.k cny dj ln~xq.k 
cu tkrs gSaA vkSj ln~xq.k dk tc R;kx fd;k] rks nqxqZ.k&ln~xq.k ls jfgr&buds 
ldqZys'ku ls ckgj gks tkrk gSA ;g dyk lk/kd ugha tkurkA ;g vU;ksU;kJ; nks"k ls 
vyx gSA eqxhZ ds cxSj vaMk ugha] vkSj vaMk ds cxSj eqxhZ ugha&;g tks vU;ksU;kJ; nks"k 
gSA vc vxj rqels dksbZ iwNs fd igys eqxhZ gqbZ fd vaMk] rks D;k crkvksxs&iM+ tkvksxs 
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pDdj esaA ;g vU;ksU;kJ; nks"k gSA okLro esa eqxhZ vkSj vaMk ,d nwljs ds iwjd gSaA ;s 
vyx ugha gSa&,d gSaA ysfdu mldh xSj gkftjh esa&ijekRek dh xSj gkftjh esa] gesa nks 
djds fn[krs gSaA blfy;s ge dbZ nQs dg pqds gSa] fd ;g nqfu;k tSlh gesa fn[krh gS] 
oSlh gS ughaA ;g nwljs <ax dh gSA og dSls gekjs lkeus vk,\ ;g [kre gks tk;A gk¡A 
fQj jkbt gks x;k] lk/kd mB x;kA bruk dke djuk gSA cl bruk dke djuk gSA bl 
rjhds lsA ;s rks nksuksa ¼vPNk&cqjk½ ,d gh gSA pkgs yksgs dh csM+h iM+ tk;] pkgs lksus dh 
iM+ tk;A csM+h lks csM+hA blfy, lk/kd bu nksuksa dk R;kx djrk gSA Hkxoku rks lR; 
dk i{k/kj gSA vkSj lar tks gS] og lR;&vlR; nksuksa ls ijs jgrk gSA blfy, Hkxoku] 
lar dks vius ls cM+k ekurs gSa& 

^^lkroa le eksfg e; tx ns[kkA 
eksrs vf/kd lar dj ys[kkAA** 
vkSj ^jke rs vf/kd jkedj nklkA* 

mlh dk Hktu djrs gSaA ysfdu mlls cM+s gks tkrs gSaA 
blfy, vius Åij vkus okys nq[kksa dks Lohdkj djsa] vkSj lq[k vkos rks mldk 

fujknj djsaA ,slh izd`fr cukuk pkfg,A ,slh ftldh izd`fr cu tkrh gS og bl nqfu;k 
ls vyx gks tkrk gSA bl nqfu;k dh tks rLohj gS] nqfu;k dk tks rjhdk gS] nqfu;k dh 
jguh gS] nqfu;k dh xfr gS] nqfu;k dk joS;k gS&mlesa og ugha tkrkA vkSj nqfu;k ls 
tgk¡ vyx gqvk] rgk¡ mldks ekxZ Bhd fey tkrk gSA blfy, d`frRo dk lcls cM+k 
LFkku gS] ;k {kerk dk lcls cM+k LFkku gSA {kerk dgks ;k d`frRork] ;s nksuksa feyrs 
tqyrs 'kCn gSaA blfy, budk cgqr cM+k LFkku blesa gSA tks dqN cu tk;] og rks vius 
b"V dks lefiZr dj nks] vkSj tks u cus mldh xyrh Lohdkj dj yksA tks vius Åij 
nq[k vk, mldk Lokxr djuk lh[kks vkSjtks lq[k vk, mldk fujknj djksA fd HkkbZ rqe 
;gk¡ dgk¡ HkVd dj vk x;s&ge rqedks ugha pkgrsA gekjs ikl rqEgkjs fy, dksbZ LFkku 
ugha gS] rqe ;gk¡ dSls vk,\ blfy, rqe okil tkvks] vkSj ogk¡ tkvks] tgk¡ yksx rqEgkjk 
Lokxr djrs gSaA esjs ;gka rqEgkjs fy, dksbZ xqatkbl ugha gSA rks ,sls <ax ls djus okyk 
lk/kd riksfu"B cu tkrk gSA mlds fy, cM+h&cM+h pht+sa] lc vkdj [kM+h gks tkrh gSaA 
og cgqr vkxs c<+ ldrk gSA bl rjg ls ;s lc d`frRo dk gh y{k.k gSA ureLrd gksuk 
gSA vkSj ykHk ysuk gS muls] rks vkrs gh ureLrd gksuk pkfg,A vkSj Hkh tks 'kfDr dk 
Lo:i gSa ekbZ&nkb;ka budks eu esa vfHkoknu djukA budks ekuuk] bTt+r nsukA ;g 
viuh bTt+r gSA vxj dksbZ vius ls cM+h gS ekbZ] rks mls eu esa vknj nsuk pkfg,] vkSj 
mls ekrk ds leku vknj nsuk pkfg,A vxj gekjs cjkcj dh gSa] rks mUgsa Hkh iz.kke djuk 
pkfg,A vkSj tks NksVh gSa] mUgsa csVh tSlk ekuuk pkfg,] vkSj mUgsa Hkh iz.kke djuk pkfg,A 
;s lc djus ls lk/kd dh dkQh >a>V nwj gks tkrh gSA tks izkd`frd ok;jysl yxs gq, 
gSa] tks vknku&iznku gks jgk gSA dqN cqjkb;k¡ gks jgh gSa] dqN cqjkb;ksa dk ifj.kke vkus 
okyk gS&muls fuo`fRr gksrh gSA ,slk djus ls] muls fuo`fRr gksrh gSA 

tks eq>ls cM+h gS esjh eka gS] tks esjh cjkcj dh gS] esjh cgu gS] tks NksVh gS esjh csVh 
gSA ekb;ksa ds izfr ,slk Hkko vkos&vxj vkrk gS rksA vkSj ugha] ,d vius b"V dks lcesa 
ns[kksA b"V dks gh ns[kksA b"V esa lcdks ns[kksA blds vykok vkSj dqN ns[kus esa vkos uA 
cl mlh dks ns[krs jgksA ge L=h dks D;ksa ns[ksa\ vxj dksbZ L=h fn[kkbZ iM+h] rks ge L=h 
D;ksa ns[ksa\ ge vius xq: dks u idM+ ysa\ ,dne cny D;ksa ugha nsrs\ gj ,d esa vius 
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b"V nso ds Lo:i dks /kkj.k djrs gq, vkxs c<+saA gj pht+ esa cny nsaA vxj t+:jr iM+s 
rksA vkSj ugha] rks LFkku rks fu/kkZfjr gh gSA vkSj og ân;] ,slh txg gS fd] 
^^ns[krs&ns[krs D;k ls D;k gks x;kA vkSj [kqn gh cUns ls&[kqnk gks 
x;kA** 

jkt;ksxh tks gS&vuq'kklu dj fy;k ftlus ;ksx ds Åij] mldks ;g in izkIr gksrk 
gSA lc ugha ikrs gSaA egkRek rks vusd gksrs gSa&ysfdu os lc ;s ckrsa ugha tkursA ;s lc 
ekeys D;k gSa] fd& lk/kuk djds p<+rk pyk x;kA lh<+h ckbZ lh<+h p<+rk pyk x;kA 
,d rjhdkA ,d vka[k can djds lh/ks p<+kbZ ds Åij igq¡pk fn;k] nwljk rjhdkA ,d 
rjhdk gS fd ,d uhfr dks idM+ fy;k vkSj mlh esa jg x,] cl dksbZ eryc ughaA  

rhljk rjhdkA  vkSj dqN ,sls djrs gSa] oSls djrs gSaA ;s miklukdk.M] Kkudk.M] 
deZdk.MA ,sls dbZ gSa] ,d Kkuh gksrs gSa] ,d deZdk.Mh gksrs gSa] ,d Hkxr gksrs gSaA vkSj 
,d ;ksxh gksrs gSaA ,sls ;s pkj gksrs gSaA buesa ;ksxh Js"B ekuk tkrk gSA xhrk esa d`".k 
dgrsa gSa&^^rLekr~ ;ksxh HkoktqZu&blfy, vtqZu rqe ;ksxh cuksA Kkfu;ksa ls ;ksxh Js"B gS] 
rifLo;ksa ls ;ksxh Js"B gS] deZdkf.M;ksa ls ;ksxh Js"B gS vkSj HkDrksa ls ;ksxh Js"B gSA 
D;ksafd ;ksxh rhuksa dkyksa dks ns[kus okyk gksrk gS] og le>rk gSA ihNs D;k Fkk] vkxs D;k 
gksxkA 

^^rqe f=dky n'khZ eqfuukFkkA 
fo'o cnj ftfe rqEgjs gkFkkAA** 

Hkxoku ckYehfd ls dgrs gSa] fd vki lc dqN tkurs gSaA vkSj nwljs ds fy, ;s 'kCn 
ugha dgsA tks rhuksas dkyksa dks tkurs gSa] muds fy, dgkA ;ksxh ds fy,A ;g ,slk gS fd 
vUr%dj.k dks ifo= cukdj geus ef.k cuk yh] ikjl ef.k] vkSj fQj bldks tgka tgka 
Nqok,axs Bhd djrh tk;xhA rks oks la;e :ih ef.kA ,sls <ax ls mlesa fØ;k,a gksrh 
gSa&lekfèk ikn] lk/ku ikn] foHkwfrikn vkSj dSoY; iknA ,slk gSA le>sA dSoY; ikn 
lcls vkxs gSA dSoY; ,.M gSA dSoY; in] dSoY; lekf/k vkSj dSoY; lqizhe fMxzhA ;s 
lc ;ksxh dh vuqHkwfr;ka gSaA blds igys foHkwfrikn gksrk gSA foHkwfrikn esa ;s lc foHkwfr;k¡ 
vkrh gSa] ;ksX;rk,a vkrh gSa] fMfxz;k¡ vkrh gSaA VkbVy vkrs gSaA D;k&D;k] foHkwfr;k¡ gSa] lc 
vk,axhA vkSj mlds igys lk/ku] vkSj mlds igys lekf/kA rks ;gk¡ ;g iz'u gksrk gS fd 
lekf/k igys dSls vk xbZ\ bls rks lcls ckn esa vkuk pkfg,A ysfdu lekf/k u vk,xh] 
rks ;s tks fMfxz;k¡ gesa feyus okyh gSa] ;s feysaxh gh ughaA lekf/k eryc le ds vknh&ge 
rHkh cu ldrs gSa] tc ;s ckèkk,a tks yxh gSa&nwj gks tk;saA tks ;s dYiuk,a curh gSa 
bPNk,a curh gSa&nwj gks tk;saA tc bPNk ugha jgsxh] rks leRo vk,xkA daiu u jgs] rks 
le gksA daiu gS] bPNkA bPNk cUn gks xbZ] rks fQj lk/ku 'kq: gks x;kA vkSj vxj 
bPNk can ugha gqbZ] rks lk/ku ugha ekuk tk;xkA lkèku ds fglkc ls ugha ekuk 
tk;xk&oSls rks Hkxoku Hkkofiz; gksrs gSaA rks Hkko vuqlkj gksrk gh gSA ysfdu tc gekjs 
¼eu esa½ rjax u mBsA rjax bPNk gSA bPNk u mBsA vkSj xyfr;ksa dh ekQh gks tkrh gSA 
ysfdu bPNk ewy dkj.k gSA [kjkch dk ewy gSA blfy, cM+s&cM+s larksa us ;gh dgk gS 
fd& 

^^bPNb dk;k bPNb ek;k] bPNb tx mitk;kA** 
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rks ^^euS Kku gS] euS /;ku gS] eu gS ikfj[k ckuhA 
euS fy, ge Kku dqVr gS] eksj euqoS var;kZehAA** 

vc tks Hkh fMxzh lq'kksfHkr djsxk] rks ;g eu gh rks crk,xk fd vc eSa ;gk¡ igq¡p 
x;kA vkSj tc uhps pyk tk;xk] rks Hkh eu gh ckr,xkA blfy, vxj ;g dg fn;k 
tk; fd eu gh gj pht+ dk;kZfUor djsxk rks xyr ugha gksxkA gk¡ ;g cnyrk pyk 
tk;sxkA yscy esa vk,xk rks nwljk :i gksxkA vkf[kj esa tk,xk rks nwljk :i gksxkA pkgs 
,sls dg nksA pkgs ,sls dg nks] fd tc Hkxoku ds ikl igq¡p tk;xk] rks [kre gks 
tk;sxkA bl izdkj dqN Hkh dg yksA rks ;s lc nkjksenkj vUr%dj.k eu ds Åij gSA 
vxj ;g ugha 
lq/kjrk] rks pkgs mYVs Vaxs jgsa&tSls xksLokeh th dgrs gSa& 

^^r:dksVj esa clS fogax] r: dkfV; ejS u tSlsA 
lk/ku dfj; fopkj ghu] eu 'kq) gks; ufga rSlsAA** 

vxj dksbZ iksyk isM+ gS] vkSj mlesa liZ ?kql x;k] rks isM+ dkVus ls og ugha ejsxkA 
rks bl 'kjhj dks tyk nsA dkV Mkys] rks Hkxoku FkksM+s feysaxsA og eu rks ejsxk ughaA 

^lk/ku dfj; fopkj ghu eu 'kq) gks; ufga rSlsa* 
vxj fopkj ugha fd;k tkrk] lk/kuk dh lgh ykbu vxj ugha idM+h tkrh] rc fQj 

;g eu dSls 'kq) gksxk\ rks bls 'kq) djus dk rjhdk gSA /;ku ls lquksA 
,d lsB FksA xkao ds jgus okys FksA cgqr /kuh gks x, rks pys x, dydRrk] cEcbZA 

foyk;r pys x,] vesfjdk pys x,A reke dkj[kkus&dkj[kkus] cgqr cM+k fctusl c<+ 
x;kA rks lsB dh vknr Fkh] dHkh dHkh xkao esa tkus dh ,sls gh xfeZ;ksa esa fudy tk;] 
dHkh ?kweusA xkao igq¡ps] rks ogka jgs nks&pkj jkstA ,d fnu lsB tc xkao ds ckgj] eSnku 
x,A 'kke dks FkksM+k va/ksjk gks jgk FkkA tc ykSVus yxs] rks ,d ihiy ds isM+ ls vkokt 
vk;h&lsB ges ukSdj j[kksxsA rks lsB us lkspk dkSu gSA lsB yksxksa dks] iSlk okyksa dks] Mj 
cgqr yxrk gSA rks lsB c<+k dqN nwj] Mj ds ekjsA tc yEck dne j[kk] rks fQj vkokt 
vkbZ&lsB Mjks ughaA rks lsB #dk] vkSj iwNk fd rqe dkSu gksA mlus dgk eSa Hkwr gw¡A Hkwr 
lquk rks vkSj Mj x;kA Hkwr cM+k Hk;kud gksrk gS yksxksa esaA rks fQj dne c<+k;kA rks fQj 
dgk] vjs #dks&#dks HkkbZA lsB us dgk] vkf[kj rqe D;k dguk pkgrs gksA mlus dgk] eSa 
rqEgkjs ;gka ukSdjh djuk pkgrk gw¡A iwNk D;k ukSdjh djksxs\ rks dgk lc dke d:¡xk] 
fnu jkr pkSchl ?kaVs dke djus okyk gw¡A lsB us dgk] ru[kk D;k yksxs\ mlus dgk eq>s 
ru[kk ugha pkfg,A esjs 'kjhj gh ugha rks [kkuk&diM+k D;k djuk gS\ rks fQj D;k yksxs\ 
Hkwr us dgk] dqN ugha yw¡xkA ysfdu 'krZ ;g gS] fd vxj rqe eq>s dke ugha crkvksxs] rks 
eSa rqEgsa [kk MkywaxkA lsB us lkspk] tc gekjs ikl brus dkj[kkus gaS] bruk dke gS] rks ;g 
D;ksa [kkysxkA dke ls Qqjlr gh u ik,xkA fdruk dke djsxkA yk[kksa vknfe;ksa ds 
cjkcj Hkh djsxk] rks esjs ikl dke gSA rks lsB us dgk vPNk Bhd gSA pyks] yxks dke 
esaA og vk x;kA iwNk&dke crkb,A lsB us crk;k] ml dkj[kkus esa tkvks&;g dke 
djds vkvksA b/kj mlus dgk ugha] fd mlus fd;k ughaA QV djds vk x;kA rc lsB us 
nwljk crk;k] rhljk dke crk;kA og ,d lsds.M esa djds vk tk;A vkSj dgs fd] dke 
crkvks] ugha rks eSa rqEgsa [kkrk gw¡A rks lsB ijs'kku gks x;kA chekj gks x;kA cgqr cqjh 
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gkyr gks xbZA brus esa ,d egkRek lU;klh] ogk¡ ls tk jgs FksA lsB us lkspk] gks ldrk 
gS] ;g egkRek dqN ;qfDr crkosaA rks nkSM+ ds x,A muds xksM+s fxjs vkSj lc or̀kUr 'kq: 
ls crk fn;kA rks egkRek us dgk] vPNk rqe ml Hkwr dks ;gkW esjs ikl cqyk ldrs gks\ 
cksyk gkWA rks dgk cqykvks mlsA lsB us cqyk;k&Hkwr ;gk¡ vkvks&vk x;kA rks egkRek us 
dgk vPNk tkvks ,d ckal ys vkvks&ckal ;gk¡ xkM+ nksA xkM+ fn;kA egkRek us dgk&Hkwr 
bl ckal esa p<+ks vkSj mrjksA vkSj lsB ls dgk tkvks vc viuh lsBkuh ds ikl tkvks] 
vkSj 'kq) ?kh ds ijkBs [kkvks vkSj eLr jgksA vc rqEgkjs ikl ;g ugha vk,xkA vkSj tc 
rqEgkjs ikl dke gks] rks blls dke djkvks] vkSj fQj dg nks&tkvks] p<+ks&mrjksA cl 
p<+rk&mrjrk jgsxkA rks HkS;k] ;g ,d mnkgj.k gSA ;g lsB tks gS] lk/kd gSA vkSj ;g 
eu Hkwr gSA euq"; us bldks vukfn dky ls j[k fy;k gSA rks ;g bruh xfr okyk gS] 
bruh bldh LihM gS] fd bldh LihM esa ;g lsB :ih 'kjhj O;FkZ [kre gqvk pyk tk 
jgk gSA bl ejt dks NqM+kus ds fy, vxj dksbZ lrxq: :ih lU;klh fey tk;] vkSj oks 
crk nsa] fd ckal xkM+ nksA tks lc esa clk gqvk gS] og 'okalkA 'okalk dk ckal xkM+ nsA 
vkSj eu :ih Hkwr dks blh esa p<+k, vkSj mrkjsA p<+k, vkSj mrkjsA 

^fujatu ekyk ?kV esa fQjS fnu jkrA** 
cl bl fujatu ekyk esa jk&e] jk&e] tik djsA vc Hkwr dks lsB ds ikl u vkuk 

iM+sxkA vkSj tc lsB dks t+:jr gks cqyk&ys tki can djks&;g dke djksA lsok djksA 
fQj yxk nksA bl izdkj vxj ;g eu :ih Hkwr] vkSj ;s tks lcesa clk gqvk gS ;g 
cklqnso :ih 'okalk] vxj xq: ls le> ysA vkSj bl eu :ih Hkwr dks blh esa yxk nsA 
rks lk/kd :ih lsB dk] bl Hkwr ds tky ls ges'kk ds fy, cpko gks ldrk gSA 
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• mYVk uke tik tx tkuk 

• ;g izlax tkuS dksm&dksÅ 

• lksb Ny  guweku lu dhUgk 

• lPpk lkQ vehjh jLrk 
eu fparou djrk gS] ladYi fodYi djrk gS] blesa buthZ [kpZ gksrh gSA vkSj tc 

'oklk esa yxsxk&vks&e] vks&e] vks&e rks fparou can jgsxkA buthZ [kpZ ugha gksxhA tks 
buthZ cusxh og fjt+oZ gksrh tk;xhA vkSj tc T+;knk gks tk;xh] rks rkdr ds :i esa 
bdV~Bh gks tk;xhA mlls ge dqN Hkh dke ys ldrs gSaA mlls Hktu dj ldrs gSaA ;q) 
dj ldrs gSaaA lk/ku dj ldrs gSaa 'k=qvksa ls yM+ ldrs gSaa blfy, 'kfDr jguk pkfg,A 
,slk ugha fd blesa mlesa [kpZ fd;kA 'oklk esa eu dks yxkvks] vkSj mlesa [kM+k djksA 
'oklk esa uke dks lqusA bldk uke gS] vtik&;g tik ugha tkrkA tks tik u tk;A 
vius ls gks jgk gS] vkVkseSfVdA mldk uke gS&ti dk myVk vtikA 

 ^^myVk uke tir tx tkukA 
 ckYehfd Hk, czºe lekukAA** 

blh rjg tik Fkk ckYehfd usA ckYehfd igys Mkdw FkkA tks lkeku ywVrk Fkk] vius  
?kjokyksa dks nsrk FkkA ,d erZck egkRek yksx tk jgs FksA rks ckYehfd us ns[kk vkSj 
MkaVk&,sA ;g yksfV;k&Mksj tks Hkh gS] j[kksA rks egkRek tks gkssrs gSa] fuHkZ; gksrs gSaA mUgsa 
fdlh dk Mj ugha gksrkA rks cksys D;k ckr gS HkkbZ\ mlus fQj MkaVk&vHkh ckr djrk gS] 
ek:axk ej tk,xk vHkhA j[kks lcA rks oks cksys&vjs D;k gqvk HkkbZ] D;ksa j[k nsa& 
b/kj vkA D;k bl yksfV;k Mksj ls rsjh tUe Hkj dh daxkyh nwj gks tk;xh\ ;s 
pnjh&diM+s ysus ls rsjh daxkyh nwj gks tk;xh\ mlus fQj MkaV dj dgk] dSlh ckr 
djrs gks\ mUgksaus dgk&ge Bhd ckr djrs gSaA gekjs ikl cM+k lksuk gSA ,slh ;qfDr gS] 
fd bl igkM+ dks Nw nsa rks lksuk cu tk;xkA rq>s rks ywVuk Hkh ugha vkrkA ywVuk vkrk 
gks rks vlyh pht+ ywVA og pdkpkSa/k gks x;k] fd eSa ftls MkaVrk gw¡ og lc leku 
NksM+dj Hkkx tkrk gS] vkSj ;s dSls ckck gSaaA QVhpj dEiuhA ;s rks Mjrs gh ughaA rks 
tkurs gks] Mkdw ykyph gkssrs gSaA cksyk] crkvks dgk¡ fy, gks lksukA rks dgk ge fy, ugha 
gSa&tgk¡ ge [kM+s gSa] ;gk¡ lksuk gh lksuk xM+k gSA gekjh ;s maxfy;k¡ gSa u] tgk¡ Nw nsa 
lksuk gh lksuk gks tk;xkA rqe vPNs vknfe;ksa ls HksaV dj fy;sA vPNs lkgwdkj] rqEgsa fey 
x, gSa&ywVks fdruk ywVuk gSA rks dgk&crkb,A vc ykbu esa vk x;kA rks tc nks 
vkneh feyrs gSa] rks ouFkMZ ,d nwljs dh tkudkjh vk tkrh gS] vkSj tc okrkZyki gksrk 
gS] fMLdlu gksrk gS] rks VwFkMZ vk tkrh gSA rks vc ml ij izs'kj vk x;k&,d rks 
egkiq#"kksa dh ok.khA cgqr otunkj gksrh gS] osV jgrk gS] izs'kj jgrk gSA rks mldk vga 
FkksM+k Mksyk vkSj iwNus yxk&fd vki yksx dkSu gSa] ;g crkb,A rks cksys&ge gksaxs tks 
gksaxs] rqEgsa tks djuk gS] og djksA vkSj ;g tks ywV&ywV dj ;g iki djrk gS] bls dgkW 
ys tk;xk\ nqfu;k esa vkneh iSnk gksrk gS] rks uaxk gh iSnk gksrk gSA [kkyh gkFk vkrk gSA 
[kkyh gkFk tkrk gS] ;g lc ;gha NksM+djA ;g D;k jp fn;k gS] nqfu;k esa vkneh us\ 
FkksM+h nsj ds fy,] ;gk¡ vkuk iM+k] rks ;g D;k ek;k jp fn;k gS\ rks egkRek yksx vklu 
yxkdj cSB x, vkSj cksys] fd tkvks viuh L=h ls iwNks&ekrk ls iwNks] ifjokj ds lc 
yksxksa ls iwNks fd ;g tks /ku eSa ywV&ywV dj ykrk gw¡A vR;kpkj djds ykrk gWwA mldk 
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tks iki gksxk] i'pkrki gksxk mlesa rqe yksx fgLlk cVkvksxs\ tkvks] ge ;gha cSBs gSaaA ge 
tk,axs ughaA iwNdj vkvks] ge rqEgkjk fu.kZ; djds gh tk,axsA rks og x;k] ekrk&firk ls 
iwNk&rks dgs] HkkbZ] ;g rqEgkjk drZO; gS] fdlh <ax ls ykvks] ge D;k tkusaA gekjh lsok 
djuk rqEgkjk èkeZ gSA iki ls ykvksxs] rks iki HkksxksxsA dekbZ ls ykvksxs] rks iq.; HkksxksxsA 
ge rks mlesa 'kkfey gSa ughaA iRuh ls iwNk] mlus Hkh dg fn;kA rks yxk ,d pidkA 
FkksM+k fetkt ykbu esa vk;kA egkRek yksx eeZK gkssrs gSaaA tc fdlh dks lq/kkjuk gksrk gS] 
rks mldh oSlh xfrfof/k cu tkrh gSA vkSj oSlh 'kSyh cu tkrh gSA vk;k ykSVdj] 
pqipki cSB x;kA cksyk] mu yksxksa us rks lcus tokc ns fn;k] fd ge ugha tkursA eSaus 
rks cgqr iki fd;k gSA gtkjksa yksxksa dks ywVk gS] ekjk gS] ijs'kku fd;k gS vkSj ;s lc 
djds ftUgsa eSa nsrk Fkk os lc eqekfu;r djrs gSa] fd gels D;k erycA rqe tSls djds 
ykvksxs] oSls HkksxksxsA rqEgkjk /keZ gS] gekjh lsok djukA rks fQj eSa D;k d:a\ rks cny 
xbZ nqfu;kA rks fQj esjk m)kj dSls gks\ rks cksys] jke jke] vkse vkse dgks] u [kkvks u 
fi;ks] cSBs jgks jkr&fnuA rks mlus dgk] eSa jke jke rks ugha dg ldrkA eSa ejk&ejk 
dg ldrk gw¡A ;gh eSa djrk Fkk] ;gh dg ldrk gw¡A rks cksys rqe tks Hkh dgks] dUVhU;w 
dgrs jgksA rkj u VwVsA vkSj cl uke tiks fQj ge yksx vk,axs] rqedks ns[ksaxsA ,d ;qx 
ds ckn vk,axsA eku yks ckjg lky dk ;qx gksrk gSA 12 lky ckn vk,axsA fQj rqedks 
ns[ksaxsA rks cSB x;kA ejk] ejk] ejk rks ?kwe ds jke jke vk tkrk gSA tirs&tirs mldh  
èkqu yx xbZA nhed yx xbZ] ckach cuxbZA fQj Hkh mlesa xquxqukgV vkrh jghA fQj og 
Hkh cUn gks xbZA cS[kjh ls 'kq: fd;k FkkA daB esa vk xbZ] e/;ek cu xbZ] fQj i';arh esa 
vk xbZA vc 'oklk ls tius  yxk] fQj ogh ijk esa cny xbZA tc ijk esa igqap x;k rks 
cl eu [kM+k gks x;kA cnyrs cnyrs ijkok.kh esa igqap x;k] vkVkseSfVd gks x;kA b/kj 
ls {kek] n;k] d`ik ;s lc /kkjk,a xbZaA /;ku] uke] leiZ.k] izkFkZuk ;s pkjksa tkdj pj.k esa 
yhu gks xbZaA fØ;k esa lk/kd pyrs&pyrs y{; dks izkIr dj fy;kA vkSj xzsfoVh ls 
fudy dj vkVkseSfVd fØ;k gks xbZA LokHkkfod xq.k vk x;kA vkSj vUo; O;frjsd ;qfDr 
}kjk psru dk izfrfcEc fey x;kA yxs&yxs ,d rkurk fey x;hA /;s;] /;krk vkSj 
/;ku rhuksa ,d gks x,A rks ,d rkurk esa vuqxr] vUo; O;frjsd] ;qfDr ls psru dh 
enn fey xbZA tc psru dh enn fey xbZ rks mldk :ikarj gks x;kA vkSj :ikarj 
gksdj og vkVkseSfVd esa cny x;kA LokHkkfod tki gksus yxkA vtik gksus yxkA tiuk 
u iM+s vkSj ti gksrk jgsA rks& dguk rks ;g pkfg, fd& 

^^vtik uke tir tx tkukA 
ckYehfd Hk;s czºe lekukAA** 

ysfdu xksLokeh th dh 'kSyh vius <ax dh gSA og pkgrs gSa fd ckgjh ckr ge dg 
nsa] vkSj mlesa xgjkbZ dh ckr Hkh fNih jgsA le>us okys le> tk;sa vkSj u le>us okys 
u le>saA tks ;ksX; gSa] le>saA vkSj tks v;ksX; gSa] og u le>saA bl rjhds ls mUgksaus ;g 
mfpr le>k fd&myVk uke tik tx tkukA ckYehfd Hk, czºe lekukAA lh/kk u djds 
mYVkA rks lh/kk dk mYVk] mYVk vkSj mYVk dk mYVk lh/kkA ti dk mYVk vti vkSj 
vti dk mYVk tiA rks vxj lh/kk oks fy[k nsrs fd ^vtik uke tik tx tkukA* rks 
lc yksx le> tkrs fd ;g Hkh dksbZ ;ksx dh izfØ;k gSA _f"k;ksa us mls ;s izfØ;k crkbZ 
gksxhA lkèkuk djus dk rjhdk crk;k gksxkA rks ,slk u djds mUgksaus myVk fy[kkA 
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ysfdu ckr tgka dh rgka ,d gh gSA pkgs lh/kk dgks ;k ti dgksA pkgs mYVk dgks ;k 
vtik dgksA ckr ,d gh gSA 

blfy,&&^^vtik uke tik tx tkukA  
ckYehfd Hk;s czºe lekukAA** 

;gh vtik gS] mYVk uke dk tiukA bls gh fd;k Fkk ckYehfd usA rks ;g vtik 
dk tks fo"k; gS] ;g 'oklk dh xfr fof/k ls idM+ esa vkrk gSA ;g 'oklk] oklqdh liZ 
ds leku gSA ;g 'kjhj leqnz ds leku gSA vkSj dPNi dqaMfyuh ds leku gSA vkSj ;s 
nSR; vkSj nsork bldks [khapus okys gSaA vanj leqnz eaFku gksxkA vkSj tc bldk eaFku 
gksxk] rks blesa pkSng v/;kRe] fudyrs gSaA ikap KkusfUnz;ka] ikap desZfUnz;ka] eu 
cqf/k] fpr] vgadkj pkj var%dj.kA ;s pkSng v/;kRe gSaA buesa 14 vf/kHkwr vkSj 14 
vf/knSo] bUgsa feykdj 42 rRoksa dh  tkx`r voLFkk gSA blh dk fj,D'ku LoIu voLFkk 
gSA vkSj bu nksuksa ds viksftV lq"kqfIr voLFkk gS] tc /;ku esa igqap tkrk gS vkSj rhuksa 
voLFkkvksa esa ,d gks tkrh gS rks og rqjh;k voLFkk gSA vkSj mldk Hkh tc R;kx dj nsrk 
gS rks rq;kZrhr gks tkrk gSA fQj lk/kd ldqZys'ku ds ckgj gks tkrk gSA fQj og lk/kd 
jkbt gks tkrk gS] mB tkrk gSA bl rjhds ls cl 'oklk dk dke gS&tiukA tc rd 
rqe eu dks [kM+k djds] lquus dh {kerk ugha j[krs gks] rc rd gj 'okl esa tki djksA 
vks&e] vks&eA ckn esa tiuk ugha iM+sxkA ns[krs jgks 'oklk dgk¡ vkrh gS dgk¡ tkrh gS \ 
dSlh vkrh gS] D;k dgrh gS \ ;g vius vki crk nsxhA tc& 

^fjfud f/kfud/ofu vius ls mBSA* 
rc fQj] ^vc rks vtik ti eu esjsA*  

blds tius dh fof/k vxj tk tk;] rks blls cM+k dksbZ tki ugha gSA blls vPNk 
'kq) rjhdk eqfDr ikus dk] bZ'oj dks ikus dk] nwljk dksbZ ugha gSA lcls mPp dksfV dh 
pht+ gSA vkSj blls gh fQj vkneh 

xzsfoVh ikj djds vkVkseSfVd cu tkrk gSA LOkkHkkfod tki gksus yxrk gSA rqe lksvks 
rc Hkh tki cUn ugha gksxkA rqe pyks rc Hkh tki gksrk jgsxkA rqe [kkuk [kkvks rc Hkh 
tki gksrk jgsxkA rqe jks jgs gks rc Hkh tki can ugha gksxkA rqe gal jgs gks rc Hkh tki 
can ugha gksxkA og xfr vk tkrh gSA vkSj ;g lcls mPp dksfV dh xfr gSA thou&eqDr 
xfr gSA 

^^fcuqix pyS lquS fcuq dkukA 
dj fcuqdje djS fof/k ukukA 
vkuu jfgr ldy jl HkksxhA 
fcuq ckuh oDrk cM+ tksxhA** 

;g xfr cu tkrh gSA vxj ;g 'oklk [kM+h gks tk;] rks mldk :ikarj gks tkrk 
gSA bl rjhds lsA bldk ¼'oklk ti dk½ dke dsoy D;k gS \ ;g dqaMfyfu;ksa dks 
tkx`r djrh gSA dqaMfyfu;kasa esa D;k gS \ dqaMfyfu;ksa esa gkeksZUl gSaA thou rRo gSaA 
vykSfdd rRo gSaA ukfHk dey esa dqaMfyuh gS&lfiZ.kh gSA blesa fo".kq vkSj y{eh dk 
fuokl gSA ;g vukgr dh dqaMfyuh ân; gS] blesa 'kadj vkSj ikoZrh dk fuokl gSA vkSj 
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;s daBdwi dqaMfyuh gS] fo'kq) ftls dgrs gSaA blesa czºek vkSj ljLorh dke djsxhA 
le; ij lc dke djsaxsA mldks xjt fdlh dh ugha gSA mldk Lo:i D;k gS& 

^vuis{k% 'kqfpnZ{k% 
bPNk jfgrA vkSj fQj Hkh ;s lc ykteh vkdj iM+s jgrs gSaA 

rou ?kj psrkS js HkkbZA 
rsjk vkokxeu feV tkbZA 

tgk¡ ;s lc igjk nsrs gSa] M~;wVh ctkrs gSaaA og ?kj ns[kuk pkfg,A ;g vykSfdd 
rjhdk gSA bldk dsoy ,d gh rjhdk gSA vkSj og gS tkiA vxj ugha vH;Lr gSa] rks Hkh 
yxk jguk pkfg,A pkgs jk&e] jk&e tiks pkgs vks&e] vks&e tiksA pkgs] lksga lksga] pkgs 
dqN Hkh tiksA ftlesa rqEgkjh #fp gks tk;A tUe tUekarj ls tks gekjh dqaMfyfu;ka 
v/kksxfr dks gks xbZ gSa] vkSj tks  vUr%dj.k esa tUe tUekarj ls xyr fparou dj Mkyk 
gSA ;s lc ctk; gedks rkdr nsus ds] lc tgj ns jgs gSaA ;s mYVk gks x;s gSaA vkSj 
buds oks eqag [kqy x, gSa tks viksftV gSaA D;k [kqy x, gSa\ lr jt re xq.k] izd`fr] 
dke] Øks/k] yksHk] eksg] en] eRlj] vk'kk r`".kk] ;s [kqy x, gSaA bUgsa can djuk gSA budks 
[kre djuk gSA vkSj Kku] oSjkX;] 'kkfUr] larks"k] {kek] n;k bu ln~xq.kksa dks ykuk gSA 
budks [kkstuk gSA rc fQj ;g ok.kh tc lgh dq.Mfyfu;ksa ls tkx`r gksxh vkSj tc lgh 
lelqjk lacaf/kr vuqHko ysxhA vkSj izk.k viku] C;ku] leku vkSj mnku bu ikapksa dks tc 
lgh larqyu cuk,xh] rc blesa rkdr vk,xhA vksj tc rkdr vk,xh] rks fQj 
dqaMfyfu;k¡ txsaxhA vkSj tc dqaMfyfu;k¡ txsaxh] rks bls cSdq.B dgk tk;xkA cSdq.B 
njckj yxsxkA bafnz;k¡] fjf)&flf) cu tk;saxh] d`".k&vkRek] ozºeKku] czt cu tk;sxkA 
eu] eFkqjk cu tk,xkA ve`r dh o"kkZ] cjlkuk gks tk;xkA ogka jkdh /kkjk jk/kk fey 
tk;sxh&'oklk esa 'oklk ds tki dhA rks ;s ti djus ls] dqaMfyfu;k¡ txsaxhA dqaMfyfu;k¡ 
txsaxh] rks buthZ feysxhA buthZ feysxh rks] lc ifj.kke feyus yxsaxsA vkSj 'kkfUr dk 
lkezkT; vk tk;xkA 

 ^jke jkt uHkxs'k lquq lpjkpj tx ekafgA 
 dky deZ LoHkko xqu d`r nq[k dkgqfga ukafgA 

dky deZ LoHkko vkSj xq.k pys tk,axsA rks vxj ckgj dk jke jkT; gksrk rks ;g 
nqfu;k dky deZ LoHkko xq.k ds cxSj dSls jg tk;xhA dky [kre gks tk;xk gedks 
le; dk Kku ugha gksxkA deZ [kre gks tk;xk rks lc iRFkj gks tk;asxs tM+or] LrEHk 
gks tk;saxsA ;g gjdr deZ ls gh gksrh gSA dky] deZ] LoHkko vkSj xq.k bUgha ls rks lalkj 
gSA ;s u jg tk;saxs] rks nqfu;k dSls jgsxh \ dky deZ lqHkko xq.k tc ;s pkjksa phtsa+ 
thoUr jgsa rc nqfu;k jgsxhA 

 ̂dky deZ lqHkko xqu ?ksjsA 
 fQjr lnk ek;k ds izsjsAA 

nqfu;k esa ;s jgsaxsA gk¡] rks ,slk jke jkT; ftlesa dky] deZ ugha jg tkrs og fdlh 
lk/kd ds ân; esa vkrk gSA ;g QykfIr gSA lk/kuk dk ifj.kke gSA LokuqHkwfr gSA 

dky] deZ] LoHkko] xq.k 
budks tks [kre dj ns] og izHkq gSA thoRo [kre gks tk;A ,d vkneh ds ân; esa 

gksrh gS] ;g fØ;kA blhfy, dgrs gSa] jke jkt esa dky deZ lqHkko xq.k ugha Fkk&rks 
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ftlds ân; esa jke jkt gks tk;sxkA mlds ân; esa ;s lc ugha jgsaxsA fQj jke jkT; gh 
jke jkT; jg tk;sxk ogk¡A lcesa ugha gks ldrkA muesa gksrk gS tks vUnj VªkalQkeZ djrs 
tkrs gSaA ckgjh pht+ dks vUnj ys tkus dk iz;kl djrs gSaA vxj ,slk gksrk rks xksLokeh 
th fy[k nsrs fd lc tkurs gSa&ysfdu fy[kk& 

^;g izlax tkuS dksm dksÅAA* 
dksbZ&dksbZ tkurk gSA lc ugha tku ldrsA vo/k D;k gS\ ,d vo/k vkSj gS vUnjA 

gkFkh ds nkar fn[kkus ds vyx] [kkus ds vyxA ckgjh nkarksa ds Hkjksls rks ej tk,xk] oks 
[kkus ds nkar vUnj gksrs gSaA blh rjg gj pht+ ds nks :i jgrs gSaA ,d nqfu;k okyksa ds 
fy,] ,d egkRekvksa ds fy,A tSls jke ,d jktk dk yM+dk Fkk] vkSj Hkxoku Hkh gqvkA 
vc lqizhe dksVZ esa dksbZ QSlyk gksrk gS] rks fdlh ekeys esa tc dksbZ lhfu;j odhy tt 
ds lkeus cgl djrk gS] rks lqizhe dksVZ ds QSlys dh ut+hj j[krk gSA rks jke] jktk 
n'kjFk dk yM+dk vxj Hkxoku gks ldrk gS] rks fdlh dk Hkh yM+dk Hkxoku gks ldrk 
gSA ,d ut+hj ikl gks xbZA rks ,sls D;k lcds yM+dk Hkxoku gks tk,axs\ vc rqels iwNsa 
fd rqe Hkxoku gks\ rks dha&iha djksxsA dgksxs ugha] Hkxoku rks Hkxoku gksrs gSaaA 

,d Fks egkRek] rks fnu Hkj czãKku crk;k djsaA rks iafMr yksx ijs'kku gks x, fd 
dgka dk dijQksj vk x;k gS fd czã Kku crkrk gSA gekjk deZdkaM ugha crkrkA gekjh 
ttekuh Qsy gqbZ tk jgh gSA vkSj blds czã Kku ds ekjs gekjk lc deZdk.M Qsy gqvk 
tk jgk gSA rks dgs] pyks >xM+k fd;k tk;A rks vk, nks pkj yksxA ckck us dgk fd ,d 
czã gSA os cksys] fd ;g crkus okyk rks vyx gks x;kA rks D;k crk jgs gks\ rks ckck us 
dgk] fd gka HkkbZ gekjk fnekx fQj x;k gSA ;s flj ds cky c<+ x, gSaaA rks ,slk djks fd 
,d ukÅ cqyk yks rks fQj ge vkils ckr dj ldrs gSa] vHkh gesa xehZ yx jgh gSA ukÅ 
cqyk,A cky cuk,A rks ckck us dgk] ukÅ ;kj! rw rks Hkxoku gSA cM+k Hkkjh dke dj 
fn;k rqeusA rks ukÅ us dgk vjs! ugha egjkt eSa Hkxoku ugha gwa] eSa rks tho gw¡ eSa Hkxoku 
dSls gks ldrk gWw\ rks egkRek us iafMr ls dgk&fd iafMr] th ns[kks tks >xM+k rqe gels 
epk, gks fd ge vyx vkSj Hkxoku vyxA rks ;g ckr rks ;g ukÅ Hkh tkurk gS] fd eSa 
tho gw¡] Hkxoku ugha gw¡A u i<+k u fy[kk] xjhc] xaokj vknehA cqf) dk fBdkuk ugha gS] 
rks Hkh tkurk gS fd eSa vyx g¡w vkSj Hkxoku vyx gSA vkSj tks rqe i<+s fy[ks vkneh bl 
rjg dh ckr djrs gks&;g fdruh vKkurk gSA nqfu;k }Sr rks gS ghA vc }Sr esa v}Sr 
fn[kkvks] vxj cgknqj gksA vxj fl)kUr rqEgkjh le> esa vk x;k gS] rks }Sr esa v}Sr 
fn[kkvksA rks iz.kke djds pys vk,&vc ckr djus dh txg ugha jg xbZA rks bl rjhds 
ls tki djuk pkfg, vkSj mRrjksRrj c<+rs tkuk pkfg,A c<+rs c<+rs fQj tks ;g d`fre 
lk/kuk gS] mls vkVkseSfVd cuk nsuk pkfg,A 

;g i';arh dk tki tks gS&eu dks [kM+k dj nsrk gS vkSj ;s 'oklk dh vkokt Åij 
tkrh gS&uhps tkrh gS&bldks lquuk gSA cl bldks ns[krs jgks&i';arh dk eryc ;gh 
gSA i'; uke ns[kus dk gSA vkSj cl ns[krs ns[krs gesa y{; rd igq¡pk nsA tgk¡ gesa 
igq¡puk Fkk ogk¡ ge igq¡p tk;saA vkSj gekjk VªkalQkeZ gks tk;] :ikarj gks tk;A vkSj ge 
i';arh ls ijk esa cny tk;saA ijk vkVkseSfVd gksrh gSA i';arh esa ns[kuk iM+rk gS] le>uk 
iM+rk gS] lgkjk nsuk iM+rk gS vkSj mlesa ns[kus dh Hkh t+:jr ugha gSA dqN Hkh djks u 
djks tki gksrk jgrk gS&mldks dgrs gaS&ijk] vtikA vkSj rhuksa ckf.k;ksa ls ti fd;k 
tkrk gSA vkSj ti dk mYVk gS vtikA rks ;g vtik vk,xk dc\ fd i';arh ok.kh dk 
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dtkZ pqdsxk rcA geus fdruk dtkZ fdldk [kk j[kk gSA cS[kjh e/;ek ls djuk iM+sxkA 
mlh ds lkFk lkFk esMhVs'ku Hkh pysxkA mlh ds lkFk lkFk ti Hkh pysxkA mlh ds 
lkFk&lkFk izkFkZuk Hkh pysxh] mlh ds lkFk&lkFk {kek ;kpuk Hkh pysxhA rks lk/kd 
pgqaeq[kh izxfr tc djrk gS] rc pgqaeq[kh lkèkuk Hkh pyrh gSA fpRr fpUrou djrk gS] 
eu ladYi djrk gS] cqf) fu'p; djrh gS fd ,slk djks vkSj vgadkj Bksd yxkrk jgrk 
gS fd gk¡ ,slk gh gSA tc ;s pkjkas vUr%dj.k csbekuh esa yxs jgrs gSa rks budks lqy>kuk 
gS] budks Bhd djuk iM+sxkA buds viksftV djuk iM+sxkA mlh dk uke 
lk/kuk gSA rks ;s ewyr% pkj izdkj dh okf.k;ka gksrh gSa&cS[kjh] e/;ek] i';arh vkSj ijkA 

rhu okf.k;ksa dk ti vius ls fd;k tkrk gS] rc gksrk gSA lk/kd Lo;a djrk gSA 
vkSj tks ijk ok.kh dk ti gS vtik] og vius vki gksrk gS&vkVkseSfVdA og fd;k ugha 
tkrkA og rks rqe lksrs gq, dj jgs gksA tc rd rqEgkjh 'oklk pyrh gS] rc rd tki 
gks jgk gS&daVhU;wA ,slh daMh'ku vartZxr esa ,MtLV gks tkrh gSaa vkSj vartZxr ls 
mldh iqf"V gks tkrh gS] dE;qfuds'ku gks tkrk gS mlesa eksgj yx tkrh gS] fd vkt ls 
rqe dUVhU;w gks x,A rqe ijekusUV gks x,A vc MkDVjsV fey xbZ rqEgsaA tc ,slk gks 
tkrk gS] rc fQj og vUrtZxr ls mlh yscy esa vk tkrk gSA vtik ds yscy dh 
izkFkZuk D;k gS] vtik ds yscy dh {kek ;kpuk D;k gSA i';arh esa D;k Fkh&;g lc 
:ikUrj gks tkrk gSA rks bl rjg ls lkèkd Hkxoku dk Hktu djrs] djrs&djrsA 
Hkxoku ls izkFkZuk djrs&djrs] fd gs Hkxoku eq>s yscy ij ys yksA eq>s fudky yks bl 
tky ls] tks eSa dke ds Øks/k ds yksHk ds eksg ds pDdj esa Qal x;k gw¡A budks ekj dj 
eq>s vius laj{k.k esa ys yksA fpYykrs jgks] blh dk uke Hktu gS] blh dk uke izkFkZuk gS] 
blh dk uke esMhVs'ku gS] blh dk uke lk/kuk gSA ;gh Hktu gSA bls djuk iM+sxkA vkSj 
fQj djrs djrs djrs Hkxoku tks gS] ftlds Åij gh lc nkjksenkj gSA ge vius dks] 
vius Hktu dks] viuh izkFkZuk dks] vius esMhVs'ku dks] viuh lkèkuk dks] vius vtik 
tki dks ftls nsuk pkgrs gSaA og tc dg ns] fd Bhd gS] rqe bls ys yksA cl] fQj Bhd 
gks x;kA vc rqe Bhd gks] vc rqedks dksbZ fnDdr ugha gksxh&tgk¡ mlus dg fn;k] rks 
fQj vtik tki 'kq: gks tk,xk&gksus yxsxkA fQj vuojr gks tk;sxk] vkVkseSfVd gks 
tk;sxkA fQj ;g lk/kd] ckyd cu tk;sxk fQj og&eqDr fda y{k.ka fuHkZ;a&og fuHkZ; gks 
tkrk gSA fQj mls dksbZ fpUrk ugha jgrhA og vius esa eLr jgrk gSA fQj mls u'kk cuk 
jgrk gSA mlh u'ks esa eLr ?kwerk jgrk gSA ,sls <ax lsA i';arh esa ns[kuk gksrk gSA 
i';arh ok.kh dk uke gh ns[kuk gS&i';arhA blesa uke dks ns[kukA ysfdu vtik tks 
gS&buds uke ysus ls vtik ds crkus dh 'kSyh cu tkrh gSA vtik cgqr mPp dksfV dh 
ckr gS&lk/kkj.k ugha gSA lk/kkj.k lk/kd bls ugha dj ldrkA vtik mldks feyrh gS] 
tks vUrtZxr Qdhjh ikfyZ;kesaV esa ,MfeV gks x;k gSA oks cM+s mPp dksfV ds lk/kd gksrs 
gSaA ysfdu tks crkus dh 'kSyh gksrh gS] og vyx gksrh gSA vc crkus dks izk.k ok;q] viku 
ok;q] O;ku ok;q] leku ok;q] mnku ok;q&crkus dks rks crk fn;k] ysfdu budh tks fØ;k,a 
gksrh gaS( oks vyx gksrh gSaA i`Foh] ty] vfXu] ok;q] vkdk'k] egRrRo] izd`fr] vkRek 
v"Vèkk ewy izd`fr crkus dks rks crk fn;sA ikap KkusfUnz;ka ikap desZfUnz;ka] pkj&eu] cqf) 
fpRr] vgadkj&;s vUr%dj.k feykdj pkSng v/;kRe gSa ;sA buds tks fo"k; gSa pkSng 
vf/kHkwr gSa&pkSng blds vf/knSo gSaA bu pkSng dh tks iz.kkyh gS] mldks tkx`r voLFkk 
dgrs gSaA ftlesa ge Hkku djrs gSaA lc fØ;k,a djrs gSaA vkSj blesa tks psru&izfrfcEc 
iM+ tkrk gS mls LoIu dgrs gSaA vius esa /;ku ds }kjk tks tkx`r vkSj LoIu dks lekfgr 
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dj ns og lq"kqfIr voLFkk gSA vkSj tc vkdk'kor o`fRr gks tk;] tkxus ij Hkh vkdk'kor 
cuk jgs&lksus ij Hkh vkdk'kor cuk jgs og rqjh;k voLFkk gSA tc F;ksfjfVdy dgrs gSa 
rks bl rjg rqjh;k esa igq¡pk nsrs gSa] ysfdu mldk vkuan FkksM+s feysxk ¼vuqHkwfr ds fcuk½A 
vc Fkkyh esa [khj j[kk] ekyiqvk j[kk] yMqok] tysch lc j[k fn;k] vkSj mlesa gkFk u 
yxkosa] [kk;sa u] rks isV Hkjsxk\ rks crkrs&crkrs rks igq¡p x,A ysfdu og ckr rkstc Lo;a 
ogka igq¡ps] rc cusxhA lkjh ckrsa le> ysus ls tkudkjh fey tkrh gS] vkSj vius dks 
rkSyus dk rjhdk Hkh fey tkrk gS] fd ge dgk¡ gSaA fdl Lrj ij ;g 'kqHksPNk] 
lqfopkj.kk] ruqekulk] lRoki{k] vlalfDr] inkFkZ Hkkouh] dkSu Hkwfedk esa esjh fLFkfr gSA 
;g le> ysuk pkfg,A blfy, tc lk/kd dqN Hktu /;ku esa izxfr dj ysrk gS] FkksM+k 
'kkfUr izkIr dj ysrk gSA Hkxoku dk dqN dusD'ku fey tkrk gS&vius ekFks rks dqN 
gksrk ugha&b/kj ls Hkxr rks Hkxoku ds fy, jksrk gh jgrk gSA vkSj jksus ds vykok dqN 
rkdr gksrh rks yydkj u nsrsA og rks ek;k ls Hkh Hkxoku ds fy, jksrk gS] fd eq>s 
Hkxoku dh rjQ tkus ns] izkFkZuk esa ;gh rks lc dqN jgrk gSA rks ;g ek;k ls Hkh jks jgk 
gSA ysfdu ,d voLFkk ,slh vkrh gS lk/kuk djrs djrs] fd Hkxoku dk lgkjk  fey 
tkrk gSA vHkh rd bl dk;k :ih fdys esa] ;s dke] Øks/k] yksHk] eksg] en] eRlj] lc 
vfèkdkj fd, iM+s gSaA rks vc bl voLFkk esa lk/kd dg ikrk gS] fd HkkbZ vc eq>s Hkxoku 
dk lgkjk fey x;k gS&vc rqe esjk dqN ugha fcxkM+ ldrsA ;g 'kq) vgadkj vxj ugha 
vk;k] rks fQj tksj ekjuk iM+sxk&lk/kuk djuh iM+sxh vkSj bls ykuk iM+sxkA rks ftl 
lkèkd dks] ftl lar dks] lk/ku djrs&djrs ;g ;ksX;rk vkbZ rks fQj& 

^eSa rksfg vc tkU;ks lalkjA 
ckaf/k u ldfl eksfg j?kqifr ds cy] izxV diV vkxkjA 
eSa rksfga vc tkU;ks lalkjA* 

vc rqylhnkl fdl <ax ls dgrk gS \ rks tc cy fey tkrk gS Hkxoku dk] rks 
yydkj nsrk gS&fudy Hkkx] ugha rks rqEgsa u"V dj nsaxsA vc Hkxoku dh d`ik esjs Åij 
gks xbZ gS&fudyA esjs ;gk¡ rsjk dksbZ dke ugha gSA ;gh dchj Hkh dgrk gS& 

^Bfxfu;k D;k uSuk pedkoSA 
dfcjk rsjs gkFk u vkoSAA 

vc og dgrk gS] fd ek;k rw eq>s D;k dyk fn[kkrh gS] eSa tkurk gWwA fd rw Hkxoku 
dh jkg esa pyus okyksa dks fdl rjg cgdkrh gSA eSa rsjh dyk dks tku x;k gwWA vc eSa 
rsjs gkFk ugha vkus okykA 

ftlds ân; esa Hkxoku dk vkos'k vk tkrk gS] mlds vanj lalkj dks yydkjus dh 
'kfDr vk tkrh gSA Hkxoku dh HkfDr nks izdkj ls gksrh gS&,d gksrh gS jksrs&jksrs HkfDrA 
,d gksrh gS ohVks ekax dj HkfDrA Hkxoku ls 'kfDr ekaxksA 'kfDr izkIr djks] fQj vkxs 
c<+ksA ;g ,slh HkfDr gSA vkSj ,d nhu Hkko ls] Hkxoku ls izkFkZuk djks] d#.kk djks fd 
vki leFkZ gSa] eS nhu ghu gwWaA jksekap djks] jksvks xkvks vkSj tc lqurs&lqurs lqu ysaxs] rks 
fQj rqEgsa ogka ls tks 'kfDr feyrh gS] rkdroj 'kfDr] rks mlls ohVks vk 
tk;xk&foyikoj cu tk;sxkA 

tks lk/kuk djus okys lk/kd gksrs gSaA oks ges'kk 'kkafr ds i{k esa jgrs gSaA fo"k;kRed 
cqf) muds ikl jgrh ugha] fd ge ;g dj jgs gSa] rks ;g ik tk;sa] ;g cqf) muds ikl 
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jgrh ughaA ;g djus ls ;s pht vk tk;] ,slk rks gksrk ughaA vxj ,slk gks tk;] rks 
ifjiDo gks tk;A fQj lk/ku dh t:jr u jg tk;A ;gh pht dks ykus ds fy, rks 
lk/kuk djrk gSA rks bl rjhds ls ;g lk/kuk tks gS bruk ckjhd fo"k; gS] bruk 
ekyhD;wy fo"k; gS] fd idM+rs idM+rs QVdrk tk jgk gSA ftl eu cqf) fpRr vgadkj 
ls nqfu;k ds lkjs dke gksrs gSa] tkudkjh dh tkrh gS] i<+kbZ dh tkrh gS] ml eu cqf) 
fpRr vgadkj dks [kre djds mlds ckn tks dqN jgrk gS&mlesa gesa pyuk gSA rks ;g 
esVkfQftDl ,slk&oSlk ugha gS&lcdk ewy dkj.k gSA blesa rks ,d gh gS fd tc rd 
vius ikl bZxks gS] tc rd vius ikl djus dh {kerk gS] ;g tc rd lekfgr u gks 
tk;a] tc rd gekjk 'kjhj gekjk eu gekjk var%dj.k lcdqN viuk gSA rc rd dqN 
gksrk ughaA tc ge vkdk'kor gks tk;a] u ge 'kjhj jg tk;a] u ge var%dj.k jg tk;sa] 
lc dqN vki gks&tc ,slk cu tk;xk] rc Hkxoku gesa ,DlsIV djsxkA vius esa feyk,axsA 
vkSj tc rd ;g gS fd vxj lk/kuk NwV tk; rks fQj D;k gksxk \ u b/kj ds jgs u 
m/kj dsA rks dSls gksxk \ ;g rks rqEgkjs gkFk esa gS] ;g nwljs ls FkksM+s gksxkA lk/kuk djus 
okys ds] gekjs gkFk esa gSA blds fy, eu esa QkslZ gksuk pkfg,A rhoz osx gksuk pkfg,A 
fcuk QkslZ fy;s ugha gks ldrkA lk/kdksa dh pky gksrh gSA ,d gksrh gS fiihfydk pky] 
,d gksrh gS equeqfu;k pky] ,d gksrh gS fogaxe pky] ,d gksrh gS] i'kq pkyA bl rjg 
pkj ikap rjg dh pkysa gSaA rks gesa ns[kuk pkfg,A fd lk/kuk esa gekjh xfr D;k gS\ fdl 
xfr ls py jg gSaA vxj phaVh dh pky ls pysaxs] rks vusd [krjs vk ldrs gSaA D;ksafd 
vkbVe gh ,slk gS \ vc vkdk'k esa ge 'oklk ysrs gSaA vkSj vkdk'k esa reke ,slh ladYi 
dh rjaxs vkrh jgrh gSaaA ftldk geus R;kx fd;k gS] og ekrk gedks ;kn djsxh] L=h 
;kn djsxh] HkkbZ ;kn djsxk] ifjokj okys ;kn djsaxsA mudk fj,D'ku gekjs fnekx esa 
vk,xkA vxj budks ekjus dh rkdr gekjs ikl ugha gSA vxj flafgdk dks ekjus dh 
{kerk guqeku esa ugha gS] rks ijNkbZa idM+dj jk{klh Ny dj nsxhA lquk gS] jkek;.k esaA 
igys lqjlk feyh] mlls fdlh rjg ls NwVs] rks fQj flafgdk fey xbZA leqnz esa cSBh] 
ijNkbZa idM+ dj] [khap dj [kk ysrh FkhA 

^^lksb Ny guweku lu dhUgkA 
rklq diV dfi rqjrfga phUgkAA 
rkfg ekfj ek#rlqr chjkA 
okfjf/k ikj x;m efr /khjkAA** 

rks bl rjg ls gSA ge rks lk/kuk esa yxs gSaA Hktu dj jgs gSa] vkSj m/kj dksbZ rqEgkjs 
izfr fo"k; dk ladYi dj jgk gSA rks ogh gS fd rqEgkjs esa og ladYi :ih ijNkbZa] idM+ 
dj rqEgsa u"V djuk pkgrk gSA rks vxj lk/kd esa rhoz oSjkX; ugha gS] guqeku esa {kerk 
ugha gS] rks rqEgsa fo"k; :ih ikuh esa ?klhV dj [kk ysxh&u"V dj nsxhA blfy, blesa rks 
gedks fgEer cka/kuk gSA ;g rks lk/kd dks djuk gSA tc gekjs vanj rhoz oSjkX; 
vk,xk&gekjs vanj LihM vk,xh] rc fudy ik,axs vkSj /kheh pky okyk lk/kd rks ekj 
[kk,xkA dgha u dgha fdruk dkVsaxs] dgk¡ rd dkVasxsA vkSj tks fogax pky gS] tSls 
fpfM+;k ;gk¡ ls mM+h&ogk¡ igq¡p xbZA dksbZ [krjk ughaA ;s gk;j yscy dh xfr gSA vkSj 
eu dh xfr ls pyus okyk mRre lk/kd dgykrk gSA lcls rhoz xfr okykA nwljk 
rjhdk ;g gS] fd vxj rqEgkjs vUnj vuqjkx gS] rks bl 'kjhj dks jFk cukvks] bfUnz;ksa dks 
?kksM+s cukvks] eu dks yxke cukvksA vkSj vius b"Vnso dks cSBk nks blesaA ckxMksj ns nks 
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mlds gkFkksa esa] vkSj rqe blesa ltx gksdj cSB tkvksA MkbjsDV gks x;k&lh/ksA vkSj ;q) 
djksA ;q) djuk gh rks gS] lk/kuk djukA Hktu djukA ;q) djuk gSA vc ;q) dSls 
djuk gS\ nqxqZ.kksa dks ekj dj fudkyuk gS] vkSj ln~xq.kksa dks ysuk gS&;q) djuk gSA Hktu 
fdldks dgrs gSa \ Hkkxs u fo"k;ksa dh rjQ&Hkt&uA eu fo"k;ksa esa u Hkkxus ikosA lk/kuk 
fdldks dgrs gSaA ;s tks eu] cqf)] fpRr] vgadkj] bafnz;ka lc fo"k;ksa esa Hkkx jgs gSa&bUgsa 
lk/k ysuk] lk/kuk gSA dku gekjs Hkxoku dk xq.kxku lqus] us= gekjs Hkxoku dk :i 
ns[ksa] flj gekjk Hkxoku ds pj.kksa esa >qds] eu gekjk Hkxoku dk ladYi djs] fpRr 
fparou Hkxoku dk djsA bl rjg ls lc Hkxoku esa yx tk;a rks fQj fgEer [kqysxhA rks 
fQj lh<+h okbt] vkxs c<+rs tk,axsA igyh Hkwfedk esa tc rqe igq¡pksxs nwljh esa] rhljh esa 
vkSj pkSFkh esa rc fQj lRoki{k&lr~ vkSj vlr~ dk fu.kZ; djus esa l{ke gksaxsA lr~ dk 
xzg.k dj yksxs] vlr~ dk R;kx dj nksxsA vkSj fQj tc ikapoha Hkwfedk esa igq¡pksxs] rks 
vuklDr gks tkvksxsA vklfDr dk uk'k gks tk;sxkA blfy, vlalfDr vkSj fQj inkFkZ 
HkkouhA tks ;s inkFkZ fn[kkbZ iM+ jgk gS&;s diM+k u fn[kkbZ ns] viuk b"V fn[kkbZ nsA 
,slk :i cu tk;] fd lc esa viuk b"V gh fn[kkbZ nsA ân; esa b"V dk /;ku djus dks 
blhfy, dgk tkrk gS] fd ns[krs&ns[krs ,slk gks tk;sxkA fQj gj txg b"V gh fn[kkbZ 
nsxkA bl  rjg VªkUlQkeZ gks tk,xk rks& 

    ^igys ;g eu liZ Fkk] djrk thou ?kkrA 
vc rks eu galk Hk;k] eksrh pqu pqu 
[kkrAA* 

tc eu fo"k;ksa esa yxk jgrk gS rks liZ dk :i jgrk gSA vkSj fQj tc cnydj 
Hkxoku esa yx x;k] rks x#.k dk :i ys fy;kA x#.k dk dke D;k gS\ x#.k dk dke 
gS Hkxoku fo".kq dh lokjh cu tkrk gSA tgkW tk,xk Hkxoku dks fy, jgsxkA 

ckgj ls dksbZ Hkh rqEgkjs Lo:i dks idM+ dj vxj dksbZ ladYi djrk gS rks rqe 
dgha Hkh gks] og rqEgkjs ikl igq¡psxk&;g rjaxsa gSaA cM+h rhoz xfr ls pydj igq¡p tkrs 
gSaaA budh xfr vck/k gksrh gSA tSls fLizax gS] mls nck yks vkSj fQj NksM+ nks] rks cgqr nsj 
rd ,sls&,sls djrh gSA jke ck.k ekjrs Fks jko.k dks] rks ftrus cwan [kwu fxjrk Fkk] mrus 
jko.k cudj yM+us yx tkrs FksA rks ;g D;k gS\ vc tSls ,d ladYi vk x;k dke dk] 
Øks/k dk] eksg dk] yksHk dk] vk'kk dk] r`".kk dk] fo"k; dk] okluk dk vkSj rqeus dgk 
vPNk Bhd gS] dksbZ ckr ugha] vk tkvksA rks fQj og Qkalh yxk nsxkA fQj gtkjksa erZck 
vk,xkA og jko.k] ipklksa jko.k cudj rqels yM+us yxsxkA ipklksa dke :ih es?kukn 
yM+us yxsaxsA fQj ge lk/kuk dk dke ugha dj ldrsA dke lcls cyoku gksrk gSA ;g 
lc xksLokeh th us fdruh vPNh pkVZ nh gS] lk/kdksa ds fy,A ;g lc vius fy, 
gS&lk/kdksa dks bls ysuk pkfg,A fgEer cka/k dj lkèkd dks djuk pkfg,A lcls igys rks 
vk/kkj lk/kd dks lkspuk pkfg,A fd HkkbZ bl 'kjhj eas rks dksbZ ne ugha gSA bl lalkj esa 
vkneh uaxk iSnk gksrk gS] pkgs vehj ds ?kj vk, pkgs xjhc ds ?kj vk,A dksbZ dksV iSaV 
igu dj vkrk ugha\ vkSj tc tk,xk rks [kkyh tk;sxkA vius vki vkrk gS vkSj pyk 
tkrk gSA dksbZ lkFk tk;sxk ughaA rks vc ;g jg x;k] izstsUV okyk ekeykA rks izstsUV eas 
;g gekjk lkspus dk fo"k; gksuk pkfg,] fd ;g tks 'kjhj :ih eksVj gS] blesa vusd 
tUeksa dk iq.; :ih isVªksy gS] rks ;g D;ksa py jgh gS\ ;g ân; :ih batu D;ksa dke 
dj jgk gS\ ;s czsu :ih cSVjh D;ksa dke dj jgh gS\ ;g xkbM gesa D;ksa fey x;k 
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gS&geus rks bldh dYiuk ugha dh FkhA ;g Mªkboj D;ksa blesa vkdj cSB x;k gS] 'kjhj 
:ih eksVj esaA rks ;g lc iwoZ dk fd;k gqvk gSA dHkh fd;k Fkk i<+kbZ] vc fQj 'kq: dj 
jgs gSaA vc ,d vk/kkj gedks fey x;kA ;g bZ'oj dh lk/kuk :ih edku cukus dk 
vkèkkj gedks fey x;kA vkSj bZ'oj dk fn;k gqvk gedks tks ;g ekSdk feyk gSA ;fn bls 
ge Qsad nsaA bls ge u ekus] rks mlls rks gesa dksbZ Qk;nk ugha gksxkA blesa rks ,slk 
fu;e gS] fd Hkxoku ls [kwc jksvks] xkvksA ehjk okyk fl)kUrA ge tc blesa ugha FksA ge 
[kwc jks;k djsa] fd Hkxoku gedks crkvks fd gedks Hktu djuk gS] fd ughaA Hktu djuk 
gS] rks pkgs xnZu pyh tk;] ge Hktu djsaxsA vkSj vxj ugha djuk gks rks crk nks] 
lgh&lghA rks ,sls esgur fd;k eghuksaA rks dksbZ lek/kku ugha fudykA rks gesa ;g 
crkuk iM+sxkA fQj vk;k] fd rqe Hktu djksA Hktu djuk pkfg,A rks vc ;gh cSB dj 
lkspsa] fd Hktu dSls djsa \ rks fQj ,d fnu LoIu esa ns[ks] fd ge ckck cu x, gSa] tVk 
c<+k dj] vkSj taxy esa Hkkxs pys tk jgs gSaA vkSj ftrus ?kj ds yksx gSa] lc fonkbZ dj 
jgs gSa] fd tkvks Hktu djksA vk'khokZn gSA ,d rks rjhdk ;g gSA fd rqe [kwc jksvks] 
xkvks] fpYykvks vkSj ?kjokys bt+ktr nsa&pkgs oks vartZxr ls nsaaA ,d rks rjhdk ;g gSA 
;g rks la'k; chp esa cuk jgrk gS fd ge djsa rks D;k djsaa\ b/kj Hkh eu gS] m/kj Hkh eu 
gSA rks bl rjhds ls vxj la;ksx cu tk; rks lkèkd dks lcls igys Hkxoku dks Lej.k 
djuk pkfg,A viuk b"V fu'p; dj ysuk pkfg,A ftlesa eu yxs] ogh b"V gSA vkSj 
fQj b"V ds lEeq[k leiZ.k djuk pkfg,A vkSj ,slk oSlk ughaA og leiZ.k ,slk ugha fd 
dky djds ckf/kr gks tk;A ns'k djds ckf/kr tks tk;A ,slk leiZ.k gks tSlk ikoZrh dk 
FkkA 

^tue tue yfx jxj gekjhA 
                  ojma 'kaHkq urq jgkSa dqekjhAA*  
tSu egkohj vPNs egkRek gq, gSaA Hkxoku dk uke ugha 
fy, dHkhA u jke dgs] u f'ko dgs] u czã dgs] u fuxqZ.k 
dgs] u lxq.k dgsA tSu egkohjA fopkj esa vk;k] ;g 
nqfu;k D;k gS&dqN ughaA cl cSB x,] Hktu djsaxsA vkSj 
b"V dks idM+ fy;kA vc b"Vnso vius ls djsaA geus lc 
dqN lkSai fn;k rqEgkjs pj.kksa esaA u yM+kbZ jgh] u >xM+k 
jgkA vkneh vxj pkgrk gS fd ge dj ysaxsA tSls 
nq;ksZ/ku dgrk Fkk fd ge dwV&dwV dj fcNk nsaxs] ikaMoksa 
dksA ge lqbZ dh uksad ds cjkcj Hkh ugha ns ldrsA gekjs 
ikl cM+s&cM+s ;ks)k gSaA firkeg Hkh"e gSa] ftudks bPNkèR;q 
gSA dksbZ mUgsa thr ugha ldrkA D;k dj ysaxs] os yksx 
gekjk \ d.kZ gSa] tks lcdks ekj ldrk gS] nzks.kkpk;Z gSa tks 
lcdk xq: gSA ;s djsaxs D;k\ D;ksa le>kSrk djsa geA ge 
lqbZ dh uksad ds cjkcj Hkh ugha nsaxsA gks x;kA vxj blh 
izdkj vtqZu vkSj ;s HkkbZ  ¼ikaMo½ Hkh cu tkrs] rks tSls oks 
gq, oSls ;s Hkh gks tkrsA ysfdu ;ksxh ds var%dj.k dh 
fjlpZ gS] mlus ih-,p-Mh- fd;k gSA ¼VkbVy egkHkkjrA 
viuh fjlpZ dk dksbZ VkbVy gksrk gS u&lCtsDV ½A rks 
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D;k gS&egkHkkjrA vkSj VkbVy esa ml fjlpZ dk 
vk'k;&lkjka'k fn;k jgrk gSA rks nsf[k,] egk dgrs gSa 
fMxzh dks] Hkk dgrs gSa Kku dks] jr dgrs gSa yxs gq, dksA 
egku Kku esa jr gS tksA dgk¡ ogk¡ ;q) gqvk\ dgk¡ rhj] 
ryokj pys\ ;g rks [kkyh uk le>h dh ckr gSA ;g 
lalkj rks vlR; gSA lalkj dh dksbZ pht+ D;k lR; gS\ 
eku fy;k tk; d`".k gq, gh gksaxs] rks D;k\ vkt rks ugha 
gSaA vc dky djds fdruk Hksn gks x;k chp esaA vkSj 
ijekRek mldks dgrs gSa] fd tks igys Hkh Fkk] vkt Hkh gS] 
vkSj vkxs Hkh jgsxkA ;g fl)kUr gSA rks blfy, ;g 
fjlpZ ek= gSA fdlh ;ksxh ds ân; esa ;g lk/kuk gqbZ] 
vkSj mlus mls fyfic) dj fn;kA 'kh"kZd ns fn;k 
egkHkkjrA va/kk /k`rjk"Vª vKkuA eksg nq;ksZ/kuA nqcqZf) 
nq''kkluA dkSjoksa dk ny ck,a rjQA vkSj nkfgus] vusd 
tUeksa dk iq.; :ih ikaMqA /keZ :ih /keZjktA Hkko :ih 
HkheA vuqjkx vtqZuA fu;e udqyA lR; lgnsoA ;g 
ikaMoksa dk ny gSA ftl lk/kd ds ân; esa /keZ] Hkko] 
vuqjkx] fu;e] lR;A vkSj /;ku :ih nzksinh gSA ;s ikapksa 
mlds ifr gSaA rks fdlh ds ikap ifr FkksM+s gksrs gSaA ckgj 
,slk gksrk] rks ijaijk ls vkSj Hkh vkxs ns[kus dks feyrsA 
ysfdu ,slk ugha feyrkA blfy, ;g vk/;kfRed fo"k; 
gSA vkSj vkRek d`".k gSA d`".k ds ikl ,slh dyk gS] fd 
gkjs gq, dks ftrk ldrk gS] thrs gq, dks gjk ldrk gSA 
jkbZ dks igkM+ cuk ldrk gS vkSj igkM+ dks jkbZ cuk 
ldrk gSA lc dqN dj ldrk gSA ctz ls dBksj gks 
ldrk gS] vkSj uouhr ls dksey gks ldrk gS&;g dyk 
ijekRek dh gSA rks tc ge ijekRek dks dSp dj ysaxsA 
mldks xkbM cuk,axsA rks gekjh xkM+h D;ksa ugha lalkj 
:ih ?kfV;k ds Åij p<+ tk;xhA blesa n`<+ fo'okl gksuk 
pkfg,] n`<+ fu'p; gksuk pkfg,A vkSj viuh deh tks gS] 
og rks gS ghA blesa nks jk; gS ughaA vxj deh u gks] rks 
lk/kuk D;ksa djs lkèkd\ rks vius dks gesa Hkxoku dks 
lkSaiuk gSA vkSj mUgsa ;g Js; nsuk gS] fd vxj Hkxoku us 
gekjs Åij vg~ykfnuh d`ik dj nh gSA vkSj cxSj crk,] 
cxSj dgs] gesa ;g volj fn;k gS] rks ge bldks vykSfdd 
ekurs gSa&vykSfdd vk/kkj ekurs gSa] vkSj blh vk/kkj ij 
ge vius dks bZ'oj ds pj.kksa esa lkSai nsaA xhrk esa vtqZu 
dks d`".k us 18 fl)kar crk, 18 vè;k; esaA vtqZu lcdks 
udkjrk pyk x;kA eSa ;g lc ugha dj ldrkA eSa bl 
eu dks o'k djus esa l{ke ugha gw¡A ;g rks ok;q ls Hkh 
osxoku gSA vkSj dgka\ nksuksa nyksa ds chp] ;q) ds eSnku esa 
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[kM+s gSaA ;q) esa dgha Kku crk;k tkrk gS \ ekjkekjh ds 
chp esaA ;s dgk¡ dh ckr gS\ yksxksa  dh le> esa ugha 
vkrkA eu dks jksduk gS] fd ;q) djuk gSA rks ogk¡ ;q) 
dgk¡ gqvkA ;g rks lk/kd ds fy, gSA bl rjg ls tks 
lk/kd vartZxr esa pyk tkrk gSA okº; txr ls gkFk 
tksM+ dj mlls NqV~Vh ikuk pkgrk gSA mldks dgrs gSa] 
lk/kuk djus okyk lkèkdA vkSj og lcls cM+k cu tkrk 
gSA ogh lk/kd curs&curs] reke fnDdrksa dk lkeuk 
djrs&djrsA xq: dk ykr lgrs&lgrs dke;kc gksrk gSA 
dksbZ xkyh nsrk gS] galrk jgrk gS& ^cawn v?kkr lgfga 
fxfj dSlsA  

[ky ds cpu lar lg tSlsAA* 
lar cu tkrk gSA ftlds fy, Hkxoku dgrs gSa& 

    ^lkroa le eksfg e; tx ns[kkA  
eksrs vf/kd lar dj ys[kkAA* 

rks vius xq: dk /;ku djksA vkSj yxs jgks] yxs jgksA vkSj tks ;s vkrh gSa 'kadk,a 
fotkrh; Hkkouk dh] ;g fdlh dk nks"k ugha gS&gj vkneh dks ;s Dys'k] deZ] foikd vkSj 
vk'k; ;s pkj] fnuHkj rksM+rs jgrs gSaA 

^Dys'k deZ foikd vk'k;Sjijke`"V%iq#"k fo'ks"k% bZ'oj%A* 
bu pkj ls eqDr gS] og eqDr ijekRek gSA 

vfo|k·fLerk jkx }S"k vfHkfuos'kk% Dys'kk%A 
;s ikap Dys'k gksrs gSa] ;s vkneh dks cgqr ijs'kku djrs gSaA 
izkjC/k lafpr vkSj fØ;ek.k ;s rhu izdkj ds deZ gksrs gSaA vkSj foikd] ifj.kkeA gj 

vkneh ifj.kke pkgrk gSA ;g cgqr [kjkc gSA drZO; djuk gekjk /keZ gS&ifj.kke ge 
ugha pkgsaA ;g bZ'oj ds gkFk esa gSA drZO; djsa vkSj bZ'oj dks lefiZr dj nsa] bldks 
fu"dke Hkkouk dgrs gSaA bldk tks ikyd gS] og bZ'oj dks o'k esa dj ysrk gSA vkSj 
vxj dYiuk dj fn;kA Hktu fd;k vkSj fMekaM dj fn;kA rks Hktu gekjs ikl jg ugha 
x;k] rks fQj ldqZys'ku okyk gks x;kA fQj ftUnk gksxk fQj ejsxk] fQj nqfu;k esa 
vk,xkA blfy, vuis{k Hktu djuk pkfg,A rks bl rjhds ls vkxs c<+ksA /khjs&/khjs 
Hkxoku dh d`ik vxj blh izdkj gksrh jghA rks lk/kd dks jkgr feyrh gS] n`<+rk feyrh 
gS] ekxZ n'kZu feyrk gSA vkSj vkxs c<s+xkA 

Hkxoku mls ns[krs gSa&xyrh rks ugha dj jgk gSA Hktu ds fy, Hkxoku ckr,axs] rks 
Hktu esa cSB tkuk pkfg,A vxj lksus dk vkns'k gks] rks lks tkvks] crk,xkA vax 
QM+dsxkA 2 cts tkx x,] cSB tkvks] vxj lksus dks dgs lks tkvksA mrus Vkbe cksysxkA 
flXuy nsxkA vuqdwy vax QM+ds rks cSB tkvksA vxj ck;ka QM+d tk, rks mB tkvksA 
rqEgsa vkyl vk tk,xk Hktu ugha cusxkA vxj nkfguk gkFk QM+drk gS] rks Hktu esa 
cSBksA nkfguk vax QM+dus ls ykHk gSA bl rjhds ls Hktu djrk jgsA vxj nkfgus ihB 
QM+ds rks lks tk;A vxj [kkuk [kk ys vkSj nkfgus isV QM+d tk;] rks rkelh dk cki 
gks] rks rqEgkjs fy, lkfRodh cu tk;sxk] vuqdwy gks tk;xk&bZ'ojh; vkns'k gks x;kA ,d 
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iSlk dksbZ p<+krk gS rks mldh Hkh dksbZ dYiuk jgrh gSA tc gedks lh/kk nsrk gS dksbZA 
rks fQj ekSdk ikdj iSj idM+ ysxkA rks ekaxs ls gS [kwu fHk{kk] fcu ekaxs gS nw/kA nw/k 
fHk{kko`fRr Bhd jgrh gSA Hkxoku dk Hktu gksrk gSA vkSj ftlesa [kwu gks x;k&ftlesa ekax 
gks xbZ] fMekaM gks xbZ] og dSls lkfRodh gksxkA blfy, nw/k vkSj [khj vkSj phuh dks 
lkfRodh ugha dgrsA rkelh yglqu vkSj I;kt vkSj eNyh ekal dks ugha dgrsA rkelh 
mldks dgrs gSa] tks pht+ ge viuh bPNk ls viuh fMekaM djds ge ekaxsA vklfDr ls 
tks pht+ feysA og rkelh gSA vkSj tks mjizsjd j?kqoa'k foHkw"k.kA Hkxoku dh izjs.kk ls 
feys] lkfRodh og ekuh tk;xhA rks og fHk{kk gesa Bhd j[ksxh] vkSj gekjk Hktu Bhd 
gksxkA nwljk&lk/kd dks bruk foosd gksuk pkfg, fd og Hkxoku ls vius] iwN&iwN dj 
mldk ikyu djsA lcls mRre ;g gSA vkSj ;g ckj&ckj vH;kl djsA vc brus fnu ls 
lk/kuk djrs gSa] /;ku djrs gSaA Hkxoku ls dqN iwNk] rks mRrj ugha nsrsA rks jksvks mlls] 
fxM+fxM+kvks mlls] mlls iwNksA eSa dqN ugha tkurkA eq>s crkb;sA eSa vkidk g¡wA ;g 
lalkj leqnz gS] blesa fo"k; :ih ikuh Hkjk gS] ek;k exj gS blesaA eSa blesa Qal x;k gw¡A 
eq>s ;g ek;k dHkh Hkh idM+ ldrh gSA blfy, eq>s cpkvksA gs esjs b"Vnso! gs esjs 
xq:nso! gs esjs ijekRek! eq>s cpk yksA eq>s ,slk jax nks] ftlls fd eSa mlesa cuk jgw¡ vkSj 
exj eq>s idM+us ds fy, phUg u ikoSA vki ,slk esjs Åij dyj NksM+ nhft,A mik; 
dhft,A rjhdk dhft,A ,slh ;qfDr ns nhft,A ,sls [kwc jksvks xkvksA ,slh HkfDr ns 
nhft,A eSa dqN ysuk ugha pkgrk vkilsA eSa rks vius vki dks nsuk pkgrk gw¡A eSa dqN 
ysuk ugha pkgrk vki ls& 

vux<+ ex gS iwjksa dk] 
;gka u dke v/kwjksa dkA 
dPpk vkS eVeSyk jLrk] 
dPps dk;j dwjksa dkA 
lh/kk lkQ vehjh jkLrk] 
lPps lkgc lwjksa dkA 
ti ri djds LoxZ 
dek;k] 
;s rks dke etnwjksas dkA 

vxj geus Hktu fd;k vkSj dqN ekax fy;k] rks ;g rks etnwjh gSA geus Hktu 
fd;k] ifjJe fd;k vkSj mlds cnys ys fy;kA ;g Bhd ughaA ;g rks fuo`fRr ekxZ ugha 
gS] ;g rks izo`fRr ekxZ gSA ;g rks ldqZys'ku gS] vkokxeu gSA Hktu fd;k] Qy Hkksx 
fd;k] Qy Hkksx fd;k] fQj udZ esa tk,axsA fQj riL;k fd;k fQj Qy Hkksx fd;k] fQj 
ujd esa tk;saxsA ;g rks lcdk gks jgk gSA blesa ugha tkuk gedksA gesa rks& 

^djuk lgh u ysuk dqN* 
gekjk Hktu djuk dke gS] gekjk bZ'oj dks ikuk dke gS] gesa mlls dqN ekaxuk ugha 

gSA fMekaM ugha djuh gSA 
 ^djuk lgh u ysuk dqN] 
;s ckuk >ka[kj >wjksa dkA* 
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dksbZ ;wuhQkeZ ugha] dksbZ csl ugha] dksbZ lEiznk; ugha] dksbZ etgc ughaA dksbZ etgc 
vius ihNs yxk ysrs gks] rks og Hkh rks ,d fQrwj gh gSA dksbZ lEiznk; fo'ks"k esa rks bZ'oj 
gS ughaA bZ'oj rks buesa gS ughaA vyx&vyx buds n'kZu gSaaA bUgsas n'kZu FkksM+s dgrs gSaA 
n'kZu rks ;g gS fd& 

^bZ'kkokL;fena loZe~* 
gj lEiznk; esa gS] gj /keZ esa gS] gj txg gSA vxj ,slk lkoZHkkSfed fl)kUr ugha 

feysxk] ,slh le> tc rd ugha vk,xh] rc rd dY;k.k dSlk\ laHko ughaA ,d ns'kh; 
Hkxoku ugha gSA ,d izkarh; Hkxoku ugha gaSA ,d Hkk"kh; Hkxoku ugha gksrk] gSA ,d tkfr 
okyk Hkxoku ugha gksrkA og rks loZ ns'kh;] loZ Hkk"kh;] loZ tkrh; gSA bl rjg ls] 
vxj gekjk Lrj mBdj] ml Lrj ij ugha igq¡prk] rc rd ge vkyjkmaMj gks dSls 
ldrs gSa\  
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• 'kjhj iapoVh 

• tVk;q&lEikrh 

• lqUnj dk.M 

• lqjlk] flafgdk] yafduh 
jke pfjr ekul dks i<+uk pkfg;s] lquuk pkfg;s] le>uk pkfg;s&vkRe dY;k.k ds 

fy;sA ;gh /;s; gksuk pkfg;sA u fd iSlk dekus ds fy;sA xksLokeh th dHkh lalkjh ckrsa 
dj nsrs gSa vkSj dHkh vk/;kfRed ckr Hkh crk nsrs gSa fd ,slh 'kSyh ls dke pys D;ksafd 
nksuksa rjQ ds yksx eqag ck;s gSaA lalkjh yksx Hkh pkgrs gSa fd gesa f'k{kk izn ckrsa feysa] 
vPNh ckras feysaA gekjs thou esa vPNh ckrsa feysa rks bl rjg ls ckgj dh ckrsa t+:jh 
gSaA vkSj egkRek yksx tks vkxs c< x;s gSa] oks Hkh pkgrs gSa gesa dqN feysA rks pkjks rjQ 
iwfrZ djrs jgrs gSa] og vius dkO; ds }kjkA iapoVh bl 'kjhj dks dgrs gSa] fp=dwV bl 
'kjhj dks dgrs gSa] vkSj tud iqj Hkh bl 'kjhj dks dgrs gaS] vo/k Hkh bl 'kjhj dks 
dgrs gaS] vkSj yadk Hkh bl 'kjhj dks dgrs gaSA vc D;ksa dgrs gaS\ ,d dkj.k gSA le> 
yksA tc ;ksx dh izfØ;k vk tk;] bl 'kjhj esa ;ksx djus dh {kerk vk tk;A ;ksx 
tkxzr gks tk;] rks ml le; bls tudiqj dgrs gSaA tud] ftlls dksbZ pht+ iSnk gksrh 
gSA tud firk dks dgrs gSa lhrk 'kfDr iSnk gksrh gSA blfy;s] tud ;ksx dks dgrs gSa] 
tc igqap tk; ml fLFkr esaA bls yadk Hkh dgrs gaSA fd tc bl 'kjhj esa gekjh yo 
yx xbZ] vklfDr gks x;h gS] rks yadk dgrs gSa vkSj tc vklfDr gks tkrh gS] rks tkurs 
gks mlds dk;Zdyki dSls gksrs gaS\ vklfDr gks tkrh gS rks ge lalkjksUeq[k gks tkrs gSaA 
fQj fo"k;ksUeq[k gks tkrs gSaA ;g esjh gS] ;g esjk gS& jksuk /kksuk yxk jgrk gSA jksuk 'kCn 
ls jko.k cuk gSA rks bl lalkj ds fy;s vkneh jksrk jgrk gS ft+anxh Hkj] fd esjk ;g gks 
tk;] edku cu tk;] ,slk gks tk; ;g yM+dk&;g ukrh ;g] ;g] ;gA ;gh lc eksg 
gSA esjk&esjk] ;gh eksg&jko.k gSA tc eksg vk x;k] rks ml le; 'kjhj dks yadk dg 
ldrs gSaA vkSj tc blls Bhd viksftV gks tk;] 
lk/kuk djus yxs dksbZ lk/kdA bZ'ojksUeq[k gks tk;A fo"k; dh rjQ bafnz;k u tk;aA 
bZ'oj esa yxsa] ml le; vo/k dgrs gSaA vof/k dgrs gSa le; dksA lkSHkkX; ls gesa ;g 
le; feykA Hkxoku us cM+h d#.kk djds fn;kA vkSj tc fpRr dks fujks/k djus dk 
volj vkrk gS] rc ml le; bls fp=dwV dg ldrs gSaaA tc vkSj gkbZ ysfcy dh 
lk/kuk fey tk;] dqaMfyuh tkxzr gks tk;] dqHkat _f"k ls HksaV gks tk;] rks fQj blh dks 
iapoVh dgrs gSaaA 'kjhj tks ikap rRoksa ls cuk gSA ogha ij cSBk gS tVk;wA rks tc jke 
ogka x;s rks mUgksaus iz.kke fd;kA rks mlus dgk jke! n'kjFk esjk lkFkh gSA feyk gS eq>sA 
rqe eq>s viuk firk tSlk gh ekuksA vc eSa rqEgkjh] ;gka cSBs&cSBs lc ns[k&js[k d:axkA 
,slk 'kCn dgk mUgksausA rks bldk eryc ;g gS fd tks 'kjhj :ih iapoVh gS] rks tc 
lk/kd 'kCn ds fo/kku ls c<+rs&c<+rs gk;j yscy ij igqap tkrk gS] lk/kuk dsA rc tk 
dj ;g uke vkrk gSA mls ekywe iM+ x;k gS] fd bZ";kZ&}s"k ;s lc ;gha gSa] f=fljk] [kj] 
nw"k.k oxSjgA dqHkat _f"k us ;gh dgk Fkk fd jke] ;g lcls mRre txg gS] rqe ;gha 
jg dj budk lkeuk djksA eSa tkurk gw¡ ftlds fy;s rqe ;gka vk;s gks] vc og dk;Z 
'kq: gksus okyk gSA ;gka rqEgas egrh] cM+h&cM+h rkdrsa tks gSa og lc lqyHk gks tk;saxh vkSj 
rqe ;gka ls LVkVZ djksA ;gka ls pkSfd;ka ut+nhd gSa] lc jk{klks dhA cqjs fopkj] Hkys 
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fopkj lc utnhd gSaaA ;g tks tVk;w gS] eqag dks dgrs gSaA [kj] bZ";kZ dks dgrs gSaaA }s"k] 
nw"k.k dks dgrs gSA rhuksa xq.kksa esa vk'kfDr yx tk; ;g f=fljk gSA ;s lc jk{kl ;gka 
pkSfd;ka yxk;s cSBs gSa] pkjksa rjQA vc tSls] ge >kMw yxk jgs gksaa] nwljk ugha yxk jgk 
gSA eu esa vk;sxk fd ;g etk ekj jgk gSA vk x;h u bZ";kZ dgha nwj tkuk iM+k\ ;gha 
Fkk ;g [kjA ;gha  lc nqxZ.k iSnk gks tkrs gSaA budk fp=.k fn;k x;k gS&;gka eqag dk 
uke tVk;q gSA tVk;q fx) xksuke bafnz; dk gSA okd~bfUnz; dks /kkj.k djrk gS opuks ls 
j{kk d:axkA ;kfu eqag ls j{kk djrk gSA vkSj fd;k mlusA cgqr fd;k] cgqr fd;k] 
ysfdu Qsy gks x;kA ugha dj ik;k] ekjk x;kA lk/kd dks tks ok.kh feyrh gS] fpUrk u 
fd;k djks] [kkus dh dYiuk u fd;k djks] Hkxoku dh dYiuk djksA Hkxoku esa eu 
yxkvksA tks feys og Bhd gSA gesa iSlk ls eryc ugha gSA /ku esa fpÙk u Qalkvksa] bu 
'kCnksa ls xh/k dh enn feyrh gSA lk/kd dh j{kk gksrh gSA ysfdu eksg ds izHkko esa dgus 
dk vlj ugha gksrkA jko.k ls ekj [kk tkrk gS] tVk;qA lkèkd dh {kerk ¼'kfDr&lhrk½ 
dks ugha cpk ik;kA ej x;kA 

iSlk dh ckr ij gesa ;kn vk xbZ fd bl ekeys esa lk/kd dks 'kq: ls ,d rjhdk 
cuk ysuk pkfg,A blls cgqr vPNk jgsxkA vuqlqb;k th esa tc ge jgk djsa rks ogka iSlk 
p<+sA iSlk ds cxSj xqtj ughaA tc vk;s rks [kq'kh gksoasA u p<+s rks nq[kh gksosaaA igys 
egkjkt jgsA fQj dqN fnu ckn ge vk x;sA fQj lky nks lky ckn Hkxokuuan vk 
x;sA fQj nks pkj lky ckn vM+xM+ ckck vk x;sA vkSj Hkh chp&chp esa dqN ckck vk;sA 
rks ;gh jgs lcA rks tks fey tk;s iSlkA mBkvks] ys tkvks] cktkj tkvks [kkvks&iguks tks 
dqN djuk gksA vkSj rks dqN /ka/kk jgk ughaA gedks ;g ilan u vkosA dsoy gedksA vkSj 
lcdks ilan vkosA rks gedks ;g vuqdwy txg fey x;hA tc ;gka /kkjdqaMh vk x;s rks 
ge iSls dk cgqr fojks/k fd;k djsaA iSlk ikl esa j[kks] rks fpraou gksxkA cktkj tkvks] 
lkSnk ykvks] dkSu ;g djrk jgsxk\ 'kq: esa tc ;gka ge vk;s jgs] rks ,d iwM+k fy;s jgsA 
egkjkt th dh ,d QksVks jghA rks xqQk esa j[k fn;s vksj ,d&,d vxjcÙkh jkstkuk yxk 
nsrs FksA tc og vxjcÙkh [kre gks x;h] nl&chl fnu esa] rc geus dgk fd Hkxoku! 
vxj lwa?kuk gks rks eaxk fy;k tk; vxjcÙkhA gekjs fgEer ugha gS] ekaxus dhA pkgs ej 
tk;saA u cktkj tkus dh] u ykus dh gekjs fgEer ugha gSA cSBs jgks pqipki] cxSj lwa?ksA 
;fn vxjcÙkh izseh gks] i;kZoj.k 'kq) djuk gksrks] eaxkyksA rks dksbZ ys vk;k Fkk&tks vkt 
rd py jgh gSA can gh ugha gqvkA vc ;gka ns[kksA dksbZ dqN dgha ysus ugha tkrkA rks 
;g ,d i)fr cu tkrh gSA tSlk 'kq: dj nks rqe] oSlh fu;ekoyh cu tkrh gSA ;g 
dksbZ cgknqjh dh ckr ugha gSA fd [kwch ge o.kZu dj jgs gSa] fd ;gka vPNk gS] ogka [kjkc 
gSA ;g ge ugha dg jgs gSaA cqjk rks og] fd ;gk¡ vPNk gS rks blh dk vgadkj cu dj 
rS;kj gks tk;A ;g lcls cqjk gSA mldks vgadkj ugha gS] rks og lcls vPNk gks x;kA 
tSls rqEgkjh lqfo/kk cu tk;] og viuk&viuk vPNk gksrk gSA bl fu;ekoyh dks 
jkek;.k ds vUnj n'kkZus dk iz;kl fd;k x;k gSA rks ;g tks eaqg gS 
xh/k gSA ;g ckj&ckj dgrk Fkk] fd u bPNk djks] u bPNk djksA ns[kks fQj bPNk fd;kA 
;gh igjsnkj gS] tVk;wA tkudkjh ls ;qDr gSA tVkvksa ls ;qDr gSA ;g tVk;w gSA vkSj 
ln~xq: D;k gS\ blh okD; dh fuiq.krk esa vuqxr psru dk izfrfcac gSA 'kCn Hkkouk 
mlesa fNih gSA tks rhuksa dkyksa esa vckf/kr gS] ,d jl gSA ogh lEikrh gSA blesa og lqij 
gSA ij dg Mkyrk gS] ckrsa tks vanj ls vkrh gSaA og FkksM+k lk lqij gSA og tks 
vuqHkwfr;ka] vraj txr ls feyrh gSa] mUgsa] ikuk og crkuk gSA vkSj ;g 'okl tks gS ;g 
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lw;Z gSA cM+h esgur dh Fkh lk/kuk dky esa] okD; Kku esa vkSj izSfDVdy esaA izSfDVdy esa 
vuqxr psru dk izfrfcEc lEikrh dk gSA vkSj okD; Kku esa vuqxr tVk;w dkA ;s nksuks 
lkFkh gSaA HkkbZ&HkkbZ gSaA 'okl esa vuqxr psru dk izfrfcac lw;Z dk gSA rks blesa cM+h 
esgur fd;s] 'kq# eas] tc lk/kuk fd;sA rks tVk;w rks igys Hkkx vk;k jgkA okD; je.kh 
rks #d ugha ik;sxkA FkksM+k le> esa vk;sxk igysA lk/kuk esa izxfr ugha dj ikrkA ftruk 
fd;k] mrus esa jg x;kA vkSj lEikrh tks vuqHkwfr;ksa dks cVksj jgk gS] tks fopkj vkrs gSa] 
vuwHkwfr gksrh gSA vuqHko ds }kjk tks crk;k tkrk gS] mls djus ds fy;s mlus cMk la?k"kZ 
fd;kA rks mlesa D;k gqvk\ mlds ia[k ty x;sA ia[k D;ksa ty x;s\ D;ksa fd mlds ia[k 
gh rks gSa lalkj esa fopj.k djus ds fy;sA lalkj dh tkudkjh :ih ia[kA ;g lekIr gks 
tkrh gS] lk/kd dhA tc cgqr vkxs izosf'kdk ik tkrk gSA c<+ tkrk gSA rks igys vlR; 
dk R;kx dj nsrk gS] vkSj fQj vga dk R;kx dj nsrk gSA D;ksafd tM gS bldh&vlR;A 
igys ge vlR; dks [kre djrs gSaA dke] Øks/k] yksHk] eksg dksA rks tc budks [kre dj 
ik;s] rks budh txg oks ys] ysrs gSaA lR; Kku foosd oSjkX;A vc crkb;s fd Kku dk 
Kku rc gksxk u] tc vKku gksxkA ,d&nwljs ds iwjd gSa ;sA ,d nwljs dks iSnk djus 
okys gSaA ,slh 'kSyh ls ,sls pDdj esa Qal x;k] fd bldh tks tkudkjh Fkh] tks bZxks Fkk] 
fd gegh gSa djus okys] og [kre gks x;k] ty x;kA ty x;k rks lgh :i esa ,MtLV 
gks x;kA vPNs vkSj cqjs ds ijs pyk x;kA ;g daMhlu tc vk tkrh gS rks og ln~xq: 
tks cgqr fnukas ls lk/kuk djrs&djrs okD; Kku dh fuiq.krk esa vuqxr psru dk izfrfcac 
feyrs&feyrs] c<+rs&c<+rs tks vius Lo:i esa fLFkr Fkk vkSj ;s ia[k tks lalkj mUeq[krk 
jgh] og ty dj HkLe gks x;hA rc mlus ln~xq: xkbM dk dke fd;kA rFkk funsZf'kr 
fd;k] fd&  

 ^^eSa ns[kma rqe ukgha xh/kfga n`f"V vikjA** 
rks 'kjhj /kkjh tks lk/kuk ;qDr ln~xq: gksrk gS] mldh n`f"V vikj gksrh gSA og 

loZ= ns[k ldrk gSA igkM+ ds ml ikj D;k gS] igkM+ mls jksd ugha ldrkA crk nsxkA 
;g n`f"V bu nhokjksa ds ikj fudy tkrh gSA rks bl rjg ls oks ;g dg nsrs gSa] fd eSa 
ns[k jgk gw¡A lhrk cSBh gSA rqe ugha ns[k ldrsA gk¡ rqe yksxksa esa ogh cgknqj gS] tks leqnz 
yka?k dj tk; vkSj irk yxkdj vgadkj jfgr gksdj ijekRek ds ;gka gkftjh nsosA rks 
fQj ;g tkeoar tks gSa ;g vUnj ckgj dh tks lc tkudkjh gS] og tkeoar gSA ;g 
cqM<+k ;gka cSBk gqvk gSA ;g czãk dk ekul iq= gSA ;g tkudkjh vkVkseSfVd] gj lkèkd 
ds vUnj jgrh gSA vkSj ;g c<+rh pyh tkrh gSA dksbZ Hkh lgk;rk lk/kuk esa dgha ls 
feyrh gS] rks ;g c<+rh tkrh gSA rks fQj ;g dgrk gS] fd gka crkvks HkkbZ dkSu tk 
ldrk gS leqnz ds ikjA lc crkrs gSa&ge bruk tk ldrs gSaA ;s NksVs&eksVs lk/ku gSaA 
ysfdu ;g tks iDdk lk/ku gS] vuqjkx og dgrk gS eSa ikj tk ldrk gwWA ;g gS vaxnA 
tc Hkxoku ds izse esa daB xnxn gks tkrk gS] vkSj vJq /kkjk cgus yxs og vuqjkx gS] 
vaxnA og lkS ;kstu leqnz yka?k ldrk gSA ysfdu ft; lal; dNq fQjrh ckjkA D;ksafd 
vuqjkx vk tk; rks og dkaVhU;w ugha jg ldrkA fdlh dk vkneh ej tkrk gS rks og Hkh 
jks&xk dj fQj flldh ekjus yxsxk] fQj eqag fijkus yxsxk] fQj BaMk iM+ tk;sxkA rks 
;g yxkrkj ugha cuk jgsxkA vkSj ;gh vuqjkx] ,slh dksbZ fLFkfr cu tk; fd jksuk u iM+s 
vkSj vuqjkx gekjs vUnj cuk jgs] ,slh  ,esalhis'ku rS;kj dh tk;A ,slh ;qfDr gesa fey 
tk;] fd og voLFkk vuqjkx dh gesa fey tk; vkSj jksuk u iMsA ;g daMhlu dSlh gksrh 
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gSA og voLFkk] jguh dSls feysxh\ og voLFkk gS] oSjkX;A dkUVhU;w vuqjkx cuk jgsA ;g 
gS guqekuA vuqjkx vkSj oSjkX;] vaxn vkSj guqeku] ;s nks ;ks)k ,d ls ,d ij[ks gq, gSaA 
tks dky djds ckf/kr ugha gSaA ;g lk/kuk gSA rks vc ;g guqeku tk;sxk vkSj lc pht+ 
dk irk yxkysxkA rks oSjkX; vkSj vuqjkx budks ykus dh t+:jr gSA rks tgka ;s vk;s rks 
la;e gks tk;sxk&bu bafnz;ksa dkA rks la;e :ih lsrq cu tk;sxkA lalkj :ih leqnz ds 
ÅijA fQj vUnj izosf'kdk fey tk;xhA rks ;s jk{kl ftrus gSa] buesa [kycyh ep 
tk;sxhA fQj gekjh thr gks tk;sxhA rks tks 'kfDr gekjh [kks x;h gS] okil fey 
tk;sxhA fQj jke jkT; gkss tk;sxkA jko.k dk jkT; gV tk;sxkA dY;k.k dk iFk fey 
tk;sxkA bl 'kSyh ls vxj pys rks lk/kd Bhd jgsxkA lqUnj dk.M dk lekftd {ks= esa 
cM+k egRo gSA tks yksx dkeuk djds jkek;.k i<+rs&lqurs gSa] muds ;gka lqUnj dk.M dk 
cMk egRo gSA nwljs dk.Mksa ls Js"B mls ekurs gSaA blh dh vkjk/kuk vuq"Bku djrs gSaA 
blh dk ikB djrs gSaA vkSj xksLokeh th us Hkh bldks vPNk ekukA blfy;s bldk uke 
dj.k fd;k lqUnj dk.MA dq:i dk.M ughaA rks le>uk pkfg;s fd bl dk.M esa tks 
fooj.k gS] lksp gS] 'kSyh gS] mlesa dqN fujkyk iu gSA oSls ;g viuh&viuh le> gSA 
#fp gSA rks nsf[k;s] nqfu;k esa 'kfDr dk gh lcls cM+k egRo gSA rks blesa 'kfDr dk irk 
yxk] [kq'k[kcjh feyhA 'kfDr dk lhrk dk gh fo'ks"k o.kZu blesa ik;k tkrk gS] blfy;s 
lqUnj gSA lk/ku tks Hkh fd;s tk;sa] 'kfDr ls gh rks gksrs gSa lcA vkSj rkdr D;k gS\ 
lhrk 'kfDrA 'kfDr dgks nsoh dgksA dqN Hkh dg ldrs gksA rks ,uthZ tks 'kfDr gksrh gS] 
mlh dk egRo cM+k Hkkjh gksrk gSA og pkgs rks lc dqN djk ldrh gSA ogh gSA ijekRek 
esa gjdr ugha gksrh gSA ijekRek esa ikjn'khZ phts+ gSa lcA ijekRek dksbZ inkFkZ ugha gSA 
blfy;s ijekRek lcls ijs gSA vxj ijekRek dksbZ inkFkZ dk va'k gksrk] ty gksrk] ok;q 
gksrk] vfXu&vkdk'k&ìFoh dk va'k gksrk] rks idM+ esa vk tkrkA ijekRek bu lcls ijs 
gSA vkSj bruk fuysZi gS] fd lcdks izlqIr :i ls latks;s gS iwjh {kerk,asA ,slh 'kSyh ls 
latks;s gSa] fd vkVkseSfVd fu;ekoyh cu x;h gSA blfy;s bl ij dksbZ rdZ ugha dj 
ldrkA mls dksbZ dkV ugha ldrkA vNsn gS] vHksn gS] O;kid gSA ,sls xq.kksa ls vkPNkfnr 
gS ogA tks fd 'kfDr /kkfjr gS] {kerk /kkfjr gS] lc dqN dks /kkj.k djrk gS] vkSj fQj 
blls eryc ugha j[krk] blfy;s og idM ls ckgj jgrk gSA cl ogh Hkxoku gSA vxj 
rqe dksbZ pht+ vius ikl j[krs gks] vkSj mlesa vklfDr gS rqEgkjh] rks idM+ tkvksxsA rks 
,slh vxj dyk vk x;h gS rqEgkjs ikl] fd mlesa vk'kfDr ugha jg x;h] rks rqe idM+ esa 
ugha vkvksxsA rqe mls idM+ ldrs gks] og rqEgas ugha idM ldrhA blfy;s egkRek yksx 
dgk djrs gSa] pkj voLFkk,a eku ysrs gSa&tkxzr] LoIu] lq"kqfIr vkSj rqjh;A lr~ jt re 
bu rhu xq.kksa ls rhu voLFkk,sa gSa] vkSj bu rhuksa esa tks lk>k voLFkk gS] og rq;kZ gSA 
vkt ns[kks rqe yksx Vh oh] rks ;gh Hkjk iM+k gS&lQsn Iokbtu lcdks ekjus ds fy;s 
rS;kj gSA vkt dy gtkjksa fdLe ds eknd inkFkZ cu x;s gSa] yksx u'kk djrs gSaA ,d 
fdyks ,d djksM+ dk feyrk gSA cM+h rst+h ls lalkj esa QSy x;k gSA ;gk¡ lc txg Hkj 
x;k gSA bafM;k bldk dsUnz cu x;k gSA nwljs ns'kksa ls yk yk dj <sj yxk jgs gSaA jkst 
djksM+ nks djksM+ nl djksM dk eknd inkFkZ vk jgk gS] vkSj lc [kkrs&ihrs gSaA jgk gh 
ugha tkrkA blesa gks x;k gS vkd"kZ.kA pqEcd dh rjgA tSls pqEcd yksgs dks [khaprk gSA 
,sls og vVªSDlu djrk gSA D;ksafd ;g gekjh tks lsal gS] dkaUlsl gS] fopkj gS] ;g idM+ 
esa vk tkrk gSA tgk¡ fuy gks x;s] bruk vkuUn vkrk gS fd LoxZ esa igqap x;sA tks ge 
fnu Hkj [ksyrs&[kkrs] galrs&cksyrs] crkrs gSa rks bldk vkneh dks cM+k Vsa'ku cu tkrk 
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gSA rks fcth gksdj ;s lc ikV~Zl] gekjs detksj gks tkrs gSaA ttZj gks tkrs gSaA rks ;g 
u'kk tks gS efLr"d dh u'kksa dks fuf"Ø; dj nsrk gSA ge fopkj&'kwU; gks tkrs gSaA 
efLr"d dh ,DlVuZy vkSj buVuZy nkssuksa u'ks Ýh gks tkrh gSaA rks 'kwU; gks tkrs gSaA rks 
vkuUn gh vkuUn vuqHko gksrk gSA vkSj fQj tc u'kk mrjk rks lfØ; gqvk czsu] rks fQj 
mlh dh ;kn vkrh gSA rks ckj&ckj u'kk djrk gS] mlds fcuk jgk ugha tkrkA ;g 
tkurs gSa fd gkVZ Qsy gks tk;sxk] ge ej tk;saxsA rks Hkh ugha ekursA ge ;g crk jgs Fks 
fd bruh {kerk gS blesa loZLo u"V  gks tkrk gSA dke dk ugha jg tkrk vknehA 
ysfdu u'kk djus dks ugha ekurkA rks tSls ;g lk/kkj.k u'kk gSA ,sls ,sls gtkj u'ks ds 
cjkcj og ijekRek dk u'kk gS] ftls yx x;k og NwVrk ughaA og fuysZi ijekRek gSA 
og fdlh ls eryc ugha j[krkA tSls ;g iksy gSA i`Foh] ty] vfXu] ok;q vkSj vkdk'k ;s 
iaphdr̀ iap egkHkwr vkSj ;s lc fey dj v"V/kk ewy izd`fr cu dj rS;kj gks xbZA vkSj 
vius vki dke gksrs jgrs gSaA vc ,d yM+dh iSnk gksrh gS iUnzg chl lky esa ,d cPpk 
iSnk dj nsrh gS] cPPkk tc iSnk gksrk gS] rks nks fdyks dk gksrk gS] vkSj fQj cM+k gksdj 
nks dqary] <kbZ dqary dk gks tkrk gSA rks blesa D;k c<+ tkrk gS\ dSls c<+ tkrk gS] vkSj 
fQj og vkSj iSnk dj nsrk gSA ,sls ;g l`f"V xfr eku gSA blesa pSrU;rk gS] tM+ esaA 
tM+ inkFkZ dk lalkj gS] blesa psru fØ;k dj jgk gSA rks bl 'kfDr dk tc ge 
nq#i;ksx djrs gSa] rks jko.k eksg ds ikl esa pyh tkrh gSA lalkjksUeq[k gks x;hA vkSj tc 
'kfDr dk lnqi;ksx gksrk gSA bZ'ojksUeq[kA rks jke ds ikl jgrh gSA ;gh nks pht+ gSaA vkSj 
egkRek ds ikl rks ;g gksrh ughaA egkRek rks cl vknku&iznku djrs gSaA jko.k dk LFkku 
vfo|k tfur gS] bZ'oj dk LFkku fo|k tfur gSA egkRek bu nksuksa dks Qsy dj nsrk gS] 
buls ijs gksrk gSA blfy;s egkRek dk LFkku T+;knk cM+k eku fy;k tkrk gSA  

^^jke ls vf/kd jke dk nklkA**  
jke dgrs gSa&  

^^eksrs vf/kd lardj ys[kkA**  
rks bl rjhds ls egkRek yksx ,sls djrs gSa fd&  

^^R;kxfga deZ lqHkklqHk nk;dA 
Hktfga eksfga lqj uj eqfu uk;dAA** 

rks 'kqHk vkSj v'kqHk nksuksa dk R;kx dj nsa vkSj tgka R;kx fd;s rc fQj og voLFkk 
fey tkrh gSA fu;e fey tkrk gSA dkuwu fey tkrk gSA D;ksafd geus igys gh dgk 
gS&fd ,d izd`fr gS mlds nks Hkkx cuk fy;s x;s gSa] ,d vPNk okyk] ,d cqjk okykA 
cqjk gh rks cqjk gS] vPNk gh rks vPNk gSA cqjs ls gh rks vPNk gksxkA vPNs ls gh rks cqjk 
gksxkA budk vknku&iznku ,d nwljs ls gSA rks blfy;s ;g Hkh fu;ekoyh gS fd dSls 
nksuksa ls Åij gks tkrk gSA vkSj izlqIr dSls gksrk gS] mnkj dSls gksrk gS& ;g fu;ekoyh 
cM+h fofp= gSA ;g fotkrh; dSls cu tkrh gS vkSj fQj dSls ltkrh; gks tkrh gSA rks 
;gh eu gSA ;gh eqag gSA tc [kq'kh vkrh gS rks galus yxrk gSA rks galus esa eqag dSlk 
yxrk gS\ nq%[k vk;k rks jksus esa dSlk gks tk;sxkA eqag ogh gSA nksuksa /keks± dks /kkj.k djrk 
gSA ;g lc lksp dj vè;kRe dh xgjkbZ;ksa esa izos'k djuk iM+rk gSA izos'k djds og tks 
lq[k gS] og vkuUn gS og tks vè;kRe dh xgjkbZ gSA og lk/kd dks lq"kksfHkr djrh gS] 
;gha lsA blfy, bldk uke lcls lqUnj gSA lqUnj dk.M vc ;gka ls 'kq: gksrk gSA bls 
ge mnj dk.M dgrs gSaA izlqIr dk.M dg ldrs gSaA izosf'kdk dk.M dg ldrs gSaA 
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vUrtZxr dh lk/kuk dk.M dg ldrs gSaA ckgj dh lk/kuk fdf"dUèkkdk.M rd pysxhA 
vc ;gka ls vUnj dh lk/kuk pysxhA gekjk vUr%dj.k& eu] cqf)] fpRr] vgadkjA ;s 
pkj vUr%dj.k gSa] cl blds vUnj izos'k djuk gSA rks bl 'kSyh ls vc guqeku dk dke 
vk x;kA tks vuqjkx dh pje lhek FkhA og vaxn ds :i esa crkbZ x;h FkhA lk/kd dks 
tc vuqjkx dk u'kk vk tk; vkSj og dkUVhU;w jg tk; mldk uke guqeku gSA og 
tk;sxk] 'kfDr dh [kkst djsxkA dSls djsxk\ rks ;g 'kjhj gSA lqjlk bldh igjsnkj gSA 
lw{e 'kjhj dh igjsnkj gS flafgdkA vkSj dkj.k 'kjhj dh igjsnkj yaduh gSA D;k igys 
iztkraU= Fkk fd vkSjrsa igjk nsrh Fkha\ iztkra= yksdra= jktra= ;s lnSo jgrs gSaA ysfdu 
;g ek;k ra= gSA ek;k gh ek;k dk igjk nsrh gSA rhuksa xq.k rhukas voLFkk rhuks 'kjhj ;s 
lc ek;k dh ckrsa gSaA L=hfyax gS ek;k] L=h gh igjk nsxhA iq#"k ughaA blfy;s yafduh 
flafgdk vkSj lqjlk lHkh L=h igjsnkj gSaA vr% dj.k esa tksj yxk;s gSa nsork] lqjlk rqe 
tkvks rqe ijh{kk yks lk/kd tk jgk gSA ;s rhuksa yksdksa esa rhuksa nsgksa esa rhuks voLFkk esa] 
ikl gksdj] fudy dj xq.kkrhr voLFkk uke dh oLrq dks ykuk gSA yk ik;sxk] ugha yk 
ik;sxk] bldk bDtke gksrk gSA vc lk/kd dh tks o`fRr gS& oSjkX;] og guqeku gSA 
lalkj leqnz gSA lqjlk bldh igjsnkj gSA og bDtke ysrh gSA lk/kd dh o`fRr dSlh gS\ 
fdruh ikojQqy gS\ og lalkj&leqnz ls ikj gks ldrk gS fd ughaA  

guqeku th ,d NksVh igkM+h esa p<+dj pys rks og uhps /kal x;hA leqnz us ns[kk rks 
lkspk fd vc rks ge yksx cpsaxs ughaaA cl] mlus D;k fd;k fd eSukd ioZr ls dgk] fd 
Åij dks c<+ tkvks vkSj budks vkjke nksA vc vkjke D;k] og Fkds FkksM+s gSaA irk ugha 
dgka dh ckr dgka ys tkrs gSa\ ;g eSukd] tks eSa gSA bldks [kre djuk gSA ;g eaS tks 
gS] ;g cM+k Hkkjh fodkj gSA ysfdu bldks guqeku us Lohdkj ugha fd;kA eSukd ioZr 
vkdj [kM+k gks x;kA tcjnLrh mlus foJke gsrq izLrko fd;kA tSls dksbZ egkRek Hktu 
djsA vkSj dksbZ HkDr jksVh cukdj mls nsus dks igqap tk;A ;s rks pkjkas rjQ ifjos'k esa gks 
tkrk gS] fd ;g Hktu Bhd dj jgk gSA ifjos'k esa ,d djsaV lcds eu esa nkSM+ tkrk gS 
fd egkRek lk/ku Bhd dj jgk gSA lcds ân; esa lsok djus dh izsj.kk gks tkrh gS] fd 
blls dY;k.k gksxkA ysfdu lkèkd dks ;s lc ckrsa Lohdkj ugha djuh pkfg;sA bu ckgjh 
lsokvksa ls fuysZi jgs rks Bhd jgrk gSA ,slk ugha fd dksbZ iwtk djs] rks iSj QSyk ns fd 
esjk iSj NqvksA ns[kks&guqeku us D;k fd;k\  

 ^guweku rsfg ijlk] iqfu eu dhUg iz.kkeA  
 jke dkt dhUgs fcuk] eksfg dgka foJkeAA* 

lk/kd dks Hkxr ls dg nsuk pkfg;s fd ;g jksVh iSlk ys tkvks] eq>s Hktu djus nksA 
eq>s bldh t+:jr ugha gSA bl izdkj bls lk/kd dks vius Åij ?kVkuk iM+rk gSA ,sls 
,sls ;g lk/ku Øe pyrk gSA igys ;g le> esa ugha vkrk] fQj 'kuS%&'kuS% nckrs&nckrs 
lc cSB tkrk gSA egkRek dks ,slk gksuk pkfg;s tSlk fd guqeku th us mnkgj.k izLrqr 
fd;kA rqe viuk dke djksA vkSj eq>s vius dke esa yxk jgus nksA blls NwVus ij vkxs 
ek;k nwljk xs;j yxkrh gSA ;gka ek;k ds rhu xs;j gSaA guqeku th us ioZrksa ds :i esa 
izLrqr igys xs;j dks nckdj ikrky igqapk fn;kA ;s tks NksVh&NksVh ckrsa gaSA budks rks 
lk/kd ikj dj ysrk gSA fdUrq blds vkxs nwljk xs;j] eSa ds :i esa ;gh eSukd [kM+k gSA 
lk/kd mls Hkh tc ikj dj ys] rks rhljs xs;j ds :i esa lqjlk vk x;hA ;g lqjlk D;k 
gS\ yksxksa dh lksp esa tks Hkko cu x;k gS fd ;g lk/kd vk/;kfRed fo"k; esa vkxs c<+k 
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gqvk gS] ;gh yksd ekU;rkA bl izdkj ;g lqUnj dk.M vk/;kfRed fo"k; dks gekjs lkeus 
[kM+k dj nsrk gS] vUnj dh izosf'kdk gSA ysfdu lk/kd iwjk iwjk daiksth'ku ugha dj 
ikrkA blesa ge yksx ;qfä yxk;sa rks le> esa vk tk;A ysfdu ;g dkSu djs\ lquusokyk 
gh ugha gSA fjys fdlds fy;s djsaA rks ;g cM+k xaHkhj fo"k; gSA lqjlk uke vfgu dh 
ekrkA lqjlk dgrs gSa] tks vge~ ;qDr lqjkvuqxr vu~o; O;frjsd ;qfDr ls psru dk 
izfrfcEc lkalkfjd Hkkoukvksa esa tgka&rgka feyrk gSA tks gekjh bafUnz;ksa vkSj vUr% dj.k esa 
lalkj dh Nki xgjkbZ ls iM+h gSA tks ewy bPNk gSA ewy dkeuk gSA ogh ewy leL;k 
lqjlk gSA lalkj dh ;g tks xfr fof/k bfUnz;ksa aesa izos'k dj x;h gS] muesa tks laca/k cu 
x;k gS] mldk uke gS lqjlkA og vUnj ls gSA vkSj dksbZ ;g u le> cSBs fd ogka x;s 
rks fQj ogka U;ksrk fn;kA vkSj og ukx dU;kA bldk eryc dqN ugha gSA ;g l`f"V 
lnSo ,sls gh jgh gSA tSls vc Hkh gSA lqjlk dksbZ vkSjr ugha gSA lkèkd ds vUr%dj.k dh 
ckr gSA 'kjhj dh lqjr yxkus okyh fo"k;klfDr dh izo`fRr gh lqjlk gSA mls nsorkvksa us 
dgk fd rqe ijh{kk rks yks fd gekjk dke lgh cuk nsxk fd ugha cuk;sxkA vc lk/kd 
/;ku djus yxrk gS] mls Hkw[k&I;kl yxrh gSA og ,d jl dSls cSB ldrk gS\ ;s 
ck/kk,a vkrh gSa] vkSj ihNk ugha NksM+rhaA ;s lk/kd dks vkxs ugha tkus nsrhaA ;g lalkj dh 
xfr frfFk lk/kd dks vkxs ugha c<us nsrhA tc og fdlh <ax ls fudyuk pkgrk gSA 
R;kx crk;k fQj Hkh og ugha ekurhA fQj og cank dgrk gS] fd [kk gh ugha ysrhA ;g 
gS loZleiZ.kA lk/kd dk tc rd loZleiZ.k ugha gksrk] rc rd ;s lkalkfjd fo?u 
minzo djrs gSaA ;g lqjlk lqjr tks nwljksa esa yxh gS] mls vkxs ugha tkus nsrhA tc iw.kZ 
leiZ.k gks x;kA gekjk dqN ugha jg x;kA ge [kkus ds fy, vius dks ijksl fn;s] izLrqr 
dj fn;s] lefiZr gks x;s] rc dksbZ ugha [kk ldrkA vc ;qfDr fey x;hA vc thr 
tk;saxsA lalkj dh ;g mYVh jhfr gS] fd tc rd ge ^cp tk;a*] dgrs gSa] rks og [kk 
ysxhA fdUrq tc ge iw.kZ lefiZr gks x;s rks ugha [kk ik;sxhA vc ;qfDr fey x;hA rc 
fQj D;k fd;k] fd lqjlk us pkj lkS ;kstu dk Hkkjh 'kjhj cuk fy;kA rc guqeku us 
NksVk lk :i cuk fy;kA pkj lkS ;kstu eq[k dk eryc gS] fd mls cUn djus esa vk/kk 
?kaVk dk le; yxsxkA rks ml vk/kk ?kaVk esa&eqag esa x;k] phHk esa ukpk dwnk] daB esa x;k] 
LVed esa x;k] vkSj  yhoj oxSjg esa] ns[k lqu dj] ckgj vk dj [kM+k gks x;kA vkSj 
cksyk ekrk] vc rw viuk eq[k can dj ysA tks rqEgsa [kkuk Fkk] eSa og lc djds] rqEgkjs 
isV esa ip dj ckgj fudy dj vk x;k gw¡A vc eq>s NqV~Vh nsnsA rks lqjlk gkj x;h vkSj 
guqeku gkj dj thr x;sA bl izdkj 'kjhj esa ek;k dh tks vklfDr Fkh] og ew[kZ cu dj 
jg tkrh gSA eSaus igys dgk Fkk] loZleiZ.k ls og thr x;kA tc rd ipkl iSlk ;k 
vLlh iSlk leiZ.k gS] rc rd dke ugha pysxkA tc lkS dk lkS iSlk leiZ.k gks tk;sxkA 
rc ;qfDr fey tk;sxhA fQj mls dksbZ ugha jksd ldrkA D;ksafd mlh ijekRek dh fo|k 
mlh dh vfo|kA ogh ijekRek [kkus okyk] mlds vfrfjDr dqN gS gh ughaA ;gh rks dyk 
ckth gS] ns[kus Hkj dh gSA rks cl] lqjlk dqN ugha dj ik;hA vk'khokZn nsuk gh iM+k] fd 
tkvks guqekuA rqEgsa dksbZ dgha ck/kk ugha vk;sxhA rqEgkjh ijh{kk geus ys yhA rqe gj ckr 
esa lnSo lQy jgksxsA LFkwy 'kjhj dh ijh{kk gks pqdh vc lw{e 'kjhj dh ckjh vkrh gSA 
'kjhj dk tks Hkkj Fkk og dqN de gqvk] lk/kd vkxs c<+k rks lw{e 'kjhj fey x;kA lw{e 
'kjhj ladYiksa dh nqfu;k gSA ladYi tks ijNkbZa dh rjg gSA ;g fo"k; :ih ikuh gSA vkSj 
mlesa tks ladYi :ih ij{kkbZa iMrh gSA mldks idMus okyh ;g flafgdkA vc rqe ;gka 
cSB dj Hktu djrs gks] vkSj rqEgkjs :i dks eu esa idM dj] dksbZ rqEgkjs ikl vius 
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fo"k; ds ladYi is'k dj jgk gSA rks rqe le> ugha ik;s vkSj mlds izHkko ls rqEgkjs 
vUnj Hktu dks NqM+kdj fo"k; ds ladYi vk x;sA rks bl rjg ;g ladYi :ih ij{kkbZa] 
dks idM dj [kk tkrh gSA lk/kd us dksbZ xyr dne mBk fy;k] rks u"V gks x;kA ;g 
dykckth] lkèkdkas dks veweu vkrh jgrh gSA rqe le> ugha ikrsA dHkh dHkh rqe yksx 
,sls eglwl djksxs fd tSls I;kl yxh gSA fdUrq I;kl gedks yxh ugha gSA rks lkspks fd 
og ladYi rqEgkjs ikl dSls vk;k\ rks bldk eryc gS fd fdlh vU; O;fDr esa I;kl 
yxh gsS] vkSj mlds vUnj dk ladYi gekjs eu esa vk x;kA ,sls irk yxkuk pkfg;s] rks 
vuqHkwfr;ka vkrh gSaA bl rjg ds tks ladYi vk tkrs gSa] os gSa ij{kkb;kaA tSls dksbZ yksx 
gels feyus vk;sA vkSj gekjs :i dks ns[kdj irk ugha vius eu esa D;k&D;k dYiuk 
djus yxsA vkSj os dYiuk;sa >V ls gekjs vUnj Hkh vk x;haA og ij{kkbZaa :ih dYiukA 
vkSj mlh ds vk/kkj  ij geus dksbZ xyr dne mBk fy;kA rks le>ks bl rjg ;g gS 
flafgdkA ;g lalkj dh leL;k vukfndky ls gSA rFkk lq"kqIr gSA rkfg ekfj ek:r lqr 
ohjkA lkèkd le> x;k] fd ;g esjk ladYi ugha gSA esjh izo`fr ds fo#) ladYi gSA ;g 
fdlh nwljs dk ladYi FkkA eSa bl ij ugha py ldrkA blhfy;s ckj&ckj /;ku fd;k 
tkrk gSA blls vius eu dh pky ¼izo`fr½ dk irk py tkrk gSA gekjs eu dk ;g 
LoHkko gSA tc nwljs tkfr ds eu dk ladYi vk;sxk] rks nwljh 'kSyh dk gksxkA blls 
lk/kd dks irk py tkrk gS] fd ;g nwljs dk ladYi gSA bl izdkj lkèkd mlls cp 
dj fudy tkrk gSA  

^^rkfg ekfj ek:r lqr ohjkA 
okfj/k ikj x;ks efr /khjkA**  

;g gS vUrtZxr ds lk/kdksa dk cjcknh ls cpus dk rjhdkA fQj lk/kd T;ksa&T;ksa 
mUufr djrk tkrk gS] R;ksa&R;ksa ckgj mldh vkHkk] miyfC/k n`f"V xkspj gksus yxrh gS&  

 ^^rgk¡ tkb ns[kh ou lksHkkA  
 xqatr papjhd eu yksHkkAA** 

ou dh 'kksHkk dk vk'k; gS] ckgj dh vkHkkA lk/kd 
vUnj&vUnj mUufr djrk tk jgk gS mldh ekU;rk c<+rh 
tk jgh gSA lqUnj yxus yxk] eSXusV dke djus yxs] yksx 
mlds O;fDrRo ls f[kapus yxs] rFkk vkdf"kZr gks dj lk/kd 
dh lsok gsrq vkus yxsA tc lk/kd vkSj xgjkbZ esa x;k vkSj 
izlqIr gqvkA vjs] cki js cki! ;g vklfDr :ih yadk dh 
tM ;gka rd ?kqlh gSA bls ;gak ls fudkyuk iMsxkA dkj.k 
'kjhj ds vUnj Hkh blds va'k gaSA ;g vklfDr vUnj izos'k 
djrh tkrh gSA xksLokeh th us ;g tks lksuk 'kCn fy;k gS] 
cgqr lksp le> dj fy;k gSA loksZPp Lrj dh le> ;k 
inkFkZ mUgsa feyrk gS ogka lksus dk iz;ksx dj nsrs gSaA 
D;ksafd lksus dk egRo lcls cM+k gSA lk/kd us fdruk 
Mqcdh yxk;kA LFkwy esa izos'k dj] lw{e esa izos'k dj x;kA 
vc dkj.k 'kjhj esa izos'k dj x;k vkSj mlls ewy dkj.k 
dk irk yxk og fy;kA tc ;g dkj.k 'kjhj dh vklfDr 
NwV tk;] rks fQj og vykSfdd feyrk gSA ;g eqdke gS 
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ftls fd lkèkd dks ikuk gSA gekjs rqEgkjs vUnj Hkh guqeku 
gh rks dke djsxkA rks tc ge lw{e 'kjhj ikj djus yxrs 
gSaA rks ukuk izdkj ds iwoZ ifjfpr yksx gSa os lksprs gSa gekjs 
fo"k; esa mYVk iqYVhA rks oks tks muds ladYi gSa] vkSj mUgsa 
ge ugha le> ikrs rks >V ge muds f'kdkj gks tkrs gSaA 
ftlds eu esa cqjs ladYikas dk vlj ugha gksrk og guqeku 
gSA ^^rkfg ekfj ek:r lqr ohjk**  

bldk vk'k; gS ,slk lk/kd fo"k; dks eu ls gVk dj vkxs fudy tkrk gSA fdlh 
izdkj dh cqjkbZ ikl vk tk; rks mldk R;kx dj nsuk pkfg;sA vc ,d 'kjhj dh lkèkuk 
jg xbZ] ftldks dkj.k 'kjhj dgrs gSaA rhu xq.k rhu voLFkkvksa ls ikj tkuk gS] vkSj 
/;ku esa cSBdj fØ;k gks jgh gSA tSls vkdk'k dh rjQ gesa tkuk gS vkSj ;s inkFkZ gesa 
?ksj jgs gaS fd ge inkFkksZa esa yhu gks tk;a vkSj vkdk'k esa ;fn ge igqap tk;saxs rks ogk 
dksbZ inkFkZ gS ughaA vkdk'k dks ok;q lq[kk ugha ldrh vfXu tyk ugha ldrh vL= 'kL= 
dkV ugha ldrsA D;k dkVsxk] dqN gS gh ughaA blfy;s gesa ,sls jguk gS] thuk gS] 
vkdk'kor gksuk gSA ,slh 'kSyh ls vH;kl djuk gS] fd rqe nqfu;k esa jgrs gq;s Hkh vyx 
jgksxsA inkFkksZa esa ugha jgrsA ge 'kjhj ls vyx gSaA Hkxoku ls izkFkZuk djks fd ;g LFkku 
gesa ns nsaA ge vkdk'kor gks tk;aA rks bl 'kSyh ls lw{e 'kjhj ls Hkh guqeku ldq'ky 
fudy dj viuh lk/kuk dh ;qfDr;ksa ls ek;k ls vyx gks tkrs gSaA vc dkj.k 'kjhj dh 
vksj pyksA dkj.k 'kjhj lcdk ewy dkj.k gSA lalkj dk;Z gS] dkj.k bZ'oj gSA tSls lksus 
ds xguks esa daxu vkSj d.kZ Qwy] gkj bR;kfn xgus vusd :iksa esa dk;Z gSa vkSj dkj.k 
lksuk gSA blh izdkj bZ'oj dkj.k gS] vkSj lalkj dk;Z gSA bZ'oj lcls ckjhd ekfydD;wy 
gS] vkSj ogka lcds laLdkj tek gSaA tks geus dekbZ dh gS] bu jk{klksa dks Hkj fn;k gS bu 
nqxqZ.kksa dks] vkSj lkalkfjd fopkj /kkjk] fo"k; dh dYiuk] [kkus dh dYiuk;sa] Hkksx djus 
dh dYiuk;sa] lqUnjrk dh] dYiuk;sa] /kuh gksus dh& bu lc rjg dh dYiukvksa ds cht 
tek gSaA rks tks eku dk gj.k djus okyh o`fRr :ih guqeku gSA /;ku esa ogka igaqp tkrh 
gSA vkSj mudks ns[k jgh gS] fd ;s gSa cMs Hkkjh cyokuA bl rjg ls tc og vkxs c<rk 
gS] rks yaduh feyhA lalkj esa tks yo yxh gS] og gS yaduhA tc ge blesa yo yxk;s 
gSa] rHkh ;s c<+ jgs gSaA lqjlk 'kjhj dh vklfDrA flafgdk lw{e 'kjhj dh vklfDr vkSj 
yaduh dkj.k 'kjhj dh vklfDrA rks og lw{e ls lw{e gks rks tSls dk rSlk cusxkA rc 
dke pysxkA blfy;s guqeku us cgqr ckjhd :i cuk;k LFkwy 'kjhj ds Lrj dh fØ;k,a 
lHkh ds le> esa vk tkrh gSaA ysfdu eu ds vUnj dh lw{e xfr fof/k;ka lcdh le> esa 
ugha vkrhaA rks ;s LFkwy dh lqjlk vkSj lw{e dh flafgdk rks thr yh x;hA tks lcls 
ckjhd fo"k; dh vklfDr gS] og yaduh ogk¡ yxh gS] dkj.k 'kjhj esaA rks bl <ax ls tc 
guqeku cgqr ckjhd cu dj vkxs pys] rks mlls HksaV gqbZA tc fpRr dks idM ysrs gSaA 
rks og fdruh ckjhd vkSj cyoku gS] rks Hkh ,d eqfBdk esa Mxexk x;h] vkSj [kwu dk 
ceu gqvkA rks ;g yaduh ogk¡ dh ewy dqath gSA rks tc 'kq) oSjkX; okyk lk/kd bls 
ekjsxk rks le> yks] fotkrh; ikVhZ dk vc jk{klksa dk] uk'k gksxk& 

^^fody gksfl tc dfi ds ekjsA  
 rc tkusfl fuflpj lagkjs**A 
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;g eq>s czãk us igys gh ojnku fn;k FkkA vc ns[kks fdlh dks tjk lh pksV yxrh 
gS] rks yksx vLirky ys tkrs gSaA MkDVj oS| ds ikl ys tkrs gSa vkSj yaduh dh gM~Mh 
ilyh tcMk VwV x;k] eq¡g ls [kwu dh dS gksus yxh vkSj mls dksbZ vLirky ugha ys 
x;kA vkSj myVs [kq'k gS] dgrh gS&  

 ^^rkr LoxZ vioxZ lq[k /kfj; rqyk bd vaxA  
rwy u rkfg ldy fefy] tks lq[k yo lr~laxAA**  

og lrlax dj jgh gSA vLirky rks dksbZ ys ugha x;kA rks HkkbZ] bl rjg ls ;g 
ckgj dh ckr gS] ,slk rks ge ekurs ugha gSaA blfy;s ;g vUnj dh ckr gSA dkj.k 'kjhj 
dh ckr gSA tgk¡ ladYi gh ladYi jgrs gSaA tgak ltkrh;&fotkrh;ksa dk ;q) gksrk gSA 
rks daEiksth'ku djus esa ckgjh inkFkksZa dks ys fy;k tkrk gS] izrhd :i esaA dFkkud vkSj 
?kVukvksa ds LFkwy fp=ksa ls] vUnj dh&ekul dh lw{e ckrksa dks egkRek yksx lalkj ds 
yksxksa dks le>krs gSaA D;ksafd LFkwy txr ds inkFkksZa esa je.k djus okyh cqf) ls eukstxr 
dh ckjhd ckrsa idM+ esa ugha vkrhaA v/;kRe dh nqfu;k bl ckgj dh nqfu;k ls FkksM+k 
vyx <ax dh gSA mlesa izos'k ikus ds fy, lk/ku&izfØ;k dks le>uk iM+sxk vkSj ml ij 
vey djuk iM+sxkA 

 
 
 
 
 
 
 
                                                            
 
 
 

                                
 
 
 
 
 



 188 

• lk/kuk dk lw=&leiZ.k 

• yadk&ngu 

• e/kqou ds Qy 

• oSjkX; guqeku  

• mek jke LokHkko tsfg tkuk 
jke yhyk esa tSls jke y{e.k cuk nsrs gSa yM+dksa dks] lhrk cuk nsrs gSaA rks fQj D;k 

oks cus gh jgrs gSa jke] y{e.k] lhrk\ jke yhyk djds] fQj ogh yM+dsA tSls xkaoksa esa 
NksVh NksVh yM+fd;k¡ gksrh gSa] rks ekbZ nkb;ksa ls lh[k ysrh gSa vkSj fQj xqM~Mk&xqfM+;k 
cuk ysrh gSaA [ksy [ksy esa mudh 'kknh jpkrh gSaA ckjkr xkuk&ctkuk] Hkkaoj Qsjk] 
[kkuk&ihuk lc djrh gSaA vkSj fQj nks pkj nl lky esa tc cM+h gks tkrh gSaA mudh 
'kknh gks tkrh gSA llqjky pyh tkrh gSaA rks fQj xqM~Mk xqfM+;ksa dk [;ky Hkh ugha 
vkrkA vc vlyh xqM~Mk ls HksaV gks xbZA rks ,sls gh ;g nqfu;k gSA udy dks ysuk iMrk 
gS] vly dks ikus ds fy,A vkSj tc vly ls HksaV gks tkrh gS] rks udy NwV tkrk gSA 
vkSj vxj vly esa ugha tk,axs] udy dks gh idM+s jgsaxs] rks muls dke ugha pysxkA 
xqM~Mk&xqM~Mh ls] yM+dk&yM+dh iSnk ugha gksaxsA fcuk vly ds l`f"V dSls pysxh\ dSls 
dke pysxk\ 

bl rjhds ls udyh ukVd ls] vlyh tks vius vUnj dh dgkuh gS&mls ysuk 
pkfg,A  

v{k; dgrs gSa bPNk dksA ;g dHkh ejrh ugha gSA vkt gekjs vUnj gS dy rqEgkjs 
vUnj gksxhA bl rjg ls ;g v{k; gSA lekIr ugha gksrh] ;g vtj vej gSA ;g v{k; 
dqekj ¼eksg jko.k½ dk yM+dk FkkA jko.k dksbZ O;fDr ughaA jko.k dgrs gSa] jksus okys dksA 
jksuk 'kCn ls jko.k cuk gSA fdlds fy, jksrk gS\ iSlk ds fy,] gk; iSlk] gk; iSlkA /ku 
c<+ tk;] edku gks tk;] ;g gks tk;] og tks tk;A yM+dk&esjk] cki esjk] ykBh esjh] 
edku esjkA eksg dgrk gS] esjk&esjk&esjkA izse dgrk gS rsjk&rsjk&rsjkA nksuksa 
vyx&vyx gks x,A izsekHkfDr ftldks gS] og dgrk gS] gs Hkxoku! ;g lc vkidk gSA 
rsjk lc dqN gS&esjk dqN ugha gSA vkSj tc eksg dk lkezkT; gks tkrk gS] rks dgrk 
gS&lc esjk gSA ;g nq;ksZ/ku eksg  dk :i gSA vtqZu izse dk :i gSA HkfDr tc vk tkrh 
gS] rks og dgrk gS] lc rsjk gS& tks Hkh gS og rsjk gSA tks Hkh feyrk gS mls og Hkxoku 
dk ekudj ysrk gSA rks fQj Hkxoku mls pkch lkSai nsrs gSa] fd yks] tks rqe djksxs Bhd 
gSA 

vkSj tks dgrk gS& lc esjk gS] rks Hkxoku nwj gV tkrs gSaA dgrs gSa] ;g rks vius 
Hkjksls gS&viuk dj ysxkA tSls NksVs&NksVs cPps gksrs gSa] rks ekrk&firk mUgsa xksnh esa fy, 
jgrs gSaA ikyrs jgrs gSaA fQj dqN cM+k gksrk gS] cSBus yxrk gS] fQj pyus yxrk gSA 
lh<+h ls mrjus & p<+us yxkA rks ekrk&firk [kwc [kq'k gksrs gSaA dgrs gSa vkt ccqvk 
lh<+h ls mrj x;kA [kwc [kq'kh gksrh gSA rks vc og yM+dk vius Hkjksls gksus yxk&rks 
ekrk&firk dh ftEesnkjh de gksus yxhA igys iwjh mUgha dh ftEesnkjh FkhA rc og 
yM+dk HkDr ds leku Fkk] tc ugha py ikrk FkkA vc gks x;k Kkuh] tc lc tkuus 
le>us yxk] lalkj dh ckrsaA rks lalkjksUeq[k gks x;k&vius vki viuk lc djus yxkA 
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rks fQj ekrk&firk mldks mlh ds Hkjksls NksM+ nsrs gSaA mlls eryc ugha j[krsA tc 
NksM+ nsrs gSa] rks fQj Hkj&HkVkrs gSaA iM+s jg tkrs gSa& 

iM+s ds iM+s jg x,] 
[kM+s ds [kM+s jg x,] 
ejs ds ejs jg x,] 

blfy, ;g cM+h Hkkjh chekjh gSA tks dqN gS] lks rksj& ;g tks /kkj.kk gS] ;g cM+h 
mRre /kkj.kk gSA gekjk dqN ughaA nsf[k,] d`".k Hkxoku ds iz;Ru ds ckn Hkh tc ;q) 
ugha jksdk tk ldkA ,d gh ifjokj ds nks Hkkb;ksa ds yM+dksa esa ;q) gqvkA tc ugha ekus 
rks d`".k us lkspk] vc gksuk gh gSA rks gks tkus nksA cqyk;k vtqZu dks Hkhe dks&fd HkkbZ 
vc rqe ,slk djks] fd ;q) gh dj MkyksA nqfu;k esa gS D;k&iSnk gksuk] ejuk&;gh rks gSA 
rks vc ;q) djksA rks blesa eq>s Hkh 'kkfey gksuk iM+sxkA rks HkkbZ] ,d vksj eSa jgw¡xk] vkSj 
,d vksj esjh lsuk jgsxhA D;ksafd rqe nksuksa esjs HkkbZ gksA ,d fnu x;k nq;ksZ/ku d`".k ds 
;gk¡] og lks jgs FksA tkdj mlds fljgkus cSB x;k&lkspk vghj gh rks gSA mlds ihNs 
vtqZu x;kA og uhps iSrkus cSBk&nksuksa lgk;rk ekaxus gh x, FksA nq;ksZ/ku cyoku Fkk] 
vfHkekuh Fkk] blfy, fljgkus cSBkA vgadkj Fkk blesaA lkspk] bl d`".k ds iSrkus eSa dSls 
cSBw\ vjs! eSa vlyh {kf=; gw¡] ;g Xokyk rks udyh {kf=; cuk gSA dgrs gSa&Hkxoku gSA 
vxj Hkxoku gh gksxk] rks D;k dj ysxk\ rks tSls gh vtqZu cSBk Fkk] fd Jhd`".k txs] 
vkSj lkeus vtqZu dks ns[kk] cksys&vk x, vtqZu! gka rks] cksyks HkkbZ] rqe D;k ekaxrs gks\ rks 
nq;ksZ/ku cksyk] vjs! rqe nksuksa csbeku gksA eSa igys ls vk;k gw¡] igys vf/kdkj esjk gSA 
Jhd`".k us dgk&gkW HkkbZ] rqe igys vk,A rks vo'; rqe ls iwNuk iM+sxkA gka] gka crkvks] 
D;k ekaxrs gks&esjh lsuk dks] vFkok eq>dks\ nq;ksZ/ku us dgk eq>s lsuk pkfg,A rqEgsa ysdj 
ogkW j.kHkwfe esa upkuk rks gS ughaA eq>s rks ;q) djuk gSA eq>s lsuk pkfg,A d`".k us mls 
gk¡ dj fn;kA vc vtqZu ls iwNkA cksyk Hkxoku! gesa rks yM+uk gS ughaaA FkksM+s fnu dk 
thou gS&fHk{kk dk vUu [kkdj O;rhr dj ysaxsA jkT; ysdj D;k djsaxs\ ge rks vkidks 
gh pkgrs gSâ &Hkxoku dk Hktu djuk pkgrs gSaA gesa Hkxoku pkfg,A mlh dks ikus dh 
;qfDr crkb,&cl vkSj eq>s dqN Hkh ugha pkfg,A lsuk esa D;k j[kk gS\ ftruh dyk,a gSa] 
og rks ;gha gSa] d`".k ds iklA rks fQj cl gks x;kA firkeg Hkh"e rks gS HkzeA Hkze dk 
fuokj.k rks ,d {k.k esa dj nsxk d`".kA ;g dyk rks mlds ikl gSA lsuk ls D;k gksxkA 
ns[kks] tc egkHkkjr gks jgk Fkk rks Hkh"e vf}rh; ;ks)k Fkk] nl gtkj yksxksa dks ;q) esa 
jkst ekjrk FkkA dksbZ mls thr ugha ik;kA rks ikaMoksa us lkspk vc D;k djsa\ mudks rks 
d`".k dk vkJ; FkkA tc nl jkst gks x,&rks d`".k us ,d fnu iwwNk ;qf/kf"Bj ls] fd 
HkkbZ vkidh lsuk rks lekIr gksus dks vk xbZ gS] ;q) dSls thrksxs\ rks vc dksbZ dqN u 
cksysA d`".k cksys] vkf[kj ;g ;q)] FkksM+s ls cps lSfudksa ds Hkjksls rks thrk ugha tk 
ldsxk\ rqeus fdlds Hkjksls ;g ;q) jp fn;k\ dgk¡ xbZ rkdr\ rks cksys] firkeg Hkh"e 
ds lkeus dksbZ mik; ugha dke dj ik jgk gSA rks HkkbZ ;g lk/kuk Hkh ;q) gh gSA blesa 
ejuk iM+sxk] tho yxkuk iM+sxk] xnZu nsuk gksxkA vxj ,slk ugha dj ldrs] rks fdlds 
eRFks Hktu djuk pkgrs gks\ Hktu ,sls FkksM+s gh gSA lkèkuk vxj djuh gS] rks leiZ.k 
djuk iM+sxkA tks dgk tk;xk og djuk iM+sxkA xq: dk dguk djuk gS] xkbM dk 
dguk djuk gS] rc tkdj dke pysxkA rks leiZ.k rks Fkk gh mudkA rks fQj d`".k us 
dgk] vtqZu] Hkhe rqe lc tkvks firkeg dks iz.kke djds vkvksA x, iz.kke fd,A rks 
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Hkh"e us iwNk&dgks /keZjkt! dSls vk,\ rks cksys vkidks iz.kke djus vk, FksA rks Bhd 
gS&vk'khokZn fn,] ^fot;h HkoA* ykSV vk,A d`".k us iwNk] D;k vk'khokZn fn;k firkeg us\ 
rks crk;k fd ^fot;h Hko* dk vk'khokZn fn;k gSA rks d`".k us dgk] tc Lo;a firkeg gh 
nhokj dh rjg [kM+s gSa m/kj] rks dSls fot; gksxhA tkvks] mudk vk'khokZn mUgsa ykSVk 
djds vkvksA x, fQj ls Hkh"e ds iklA mUgksaus iw¡Nk dSls vk,\ rks ;qf/kf"Bj us dgk 
firkeg! vki gesa ;g tks fot;h Hko dk vk'khokZn nsrs gSa& mls okil ys yhft,A D;ksafd 
vkids lkeus] gesa fot;h rks gksuk ugha gSA vki brus cM+s egkiq#"k gSa] ge ugha pkgrs fd 
vkidh ok.kh >wBh fl) gksA Hkh"e us dgk] vks! eSa le> x;kA vius jFk esa ,d L=h cSBk 
dj ys vkukA cl] eSa /kuq"k ok.k j[k nw¡xkA fQj tks rqEgsa djuk gks djukA rks bl rjg 
ls blesa] ,slh&,slh besalhis'ku ?kqlh iM+h gSaA ;s lc tc ge lk/kuk djrs gSa] rks gekjs 
vUnj feyrh tkrh gSaA Hkh"e dksbZ O;fDr ugha gSaA Hkze gh Hkh"e gS] }Sr dk vkpj.k] 
nzks.kkpk;Z gSA eksg nq;ksZèku gS] nqcqZf) nq''kklu gSA ;g egkHkkjr gSA ;g rks lk/kd ds 
vUnj] vuojr py jgk gS] ,sls bldks ysuk iM+sxkA 

^flj QwVs pkgs ekFkk] Egkus rks gkeh Hkj nbZ iafMr th!*  
vc pkgs flj QwVs pkgs ekFkk] eSaus rks Hkxoku ds Hktu ds fy, gkeh Hkj nh&Lohdkj 

dj fy;k gSA vc ge gVsaxs ughaA tks lk/kd ,sls n`<+rk ls py iM+rk gS] rks eafty ljy 
gks tkrh gSA cqjkb;k¡ /kheh iM+ tkrh gSa&m/kj gM+dEi ep tkrk gSA ek;k =kfg&=kfg 
djus yxrh gSA vkSj tks dPpk gS] detksj eu dk gS] fgEer ugha cka/krk] csbZeku gksrk 
gS&mlds fy, ;g p<+kbZ vkSj dfBu cu tkrh gSA p<+ ugha ikrk] p<+kbZ ds ÅijA 

foHkh"k.k dk ?kj ugha tykA rks foHkh"k.k rks cgqr ckjhd pht+ gSA mlesa D;k tysxkA 
og dgus esa vkrk ughaA dfo;ksa us viuh 'kSyh ls cuk fy;k gSA foHkh"k.k rks thokRek gSA 
vkRek rks vdy gS] vuhg gS] vuar gS] ,djl gSA mldks vkx tyk ugha ldrh&gok 
lq[kk ugha ldrhA ;g vkdk'kor gSA vkdk'k ls Hkh dgha T+;knk ckjhd gSA vkdk'k ls 
ckjhd egRrRo] egRrRo ls ckjhd izd`fr] izd`fr ls ckjhd vkRek gSA mldk uke gS 
foHkh"k.kA og gS rkdr dk iqatA bu lc 'kjhjksa ds vUnj gS&og vkRek] og dSls tysxk\ 
'kjhj ej feV tkrs gSa&og ugha ejrkA og ijekRek esa yhu jgrk gSA vc ;g dSls dke 
djrk gS\ tSls gkjeksfu;e cktk gksrk gSA mlesa gok ds fy, inkZ cukrs gSa&vanj mlesa 
Nsn dj nsrs gSaA gok mu Nsnksa ls fudyrh gS] rks vkokt+ gksrh gSA ,sls ;g cuk gqvk gS 
¼'kjhj½ vkVkseSfVdA ìFoh ty] ok;q] vfXu] vkdk'k buls feydj cuk gSA vkSj buesa tks 
;g izk.kok;q ukfHk esa jgrh gS izk.kok;q 'okalk esaaaA mnku;k;q daB ds Åij dke djrh gSA 
viku ok;q xanh ok;q dks fudkyrk gSA vkSj O;ku ,sls ;g ikap ok;q gSaA bUgsa ik¡p izk.k Hkh 
dgrs gSaA rks ;g vkRek] izk.k ok;q dks viuh buthZ nsdj] 'kjhj esa blds lkFk dke djrk 
gSA vkSj tc ;g izk.k 'kjhj dks NksM+ nsrk gS] rks og viuh txg ijekRek esa yhu jgrk 
gSA vkSj ;g dgha ejrk ;k tkrk ugha gSA u dksbZ ejrk gS] u dksbZ vkrk gS] u dksbZ tkrk 
gSA blfy, blds ?kj dks rks dksbZ tyk ugha ldrkA tyus okyk og inkFkZ gS gh ughaA 
tyus okys rks inkFkZ ;g&fNfr] ty] ikod] xxu] lehj gSaA vkRek rks tysxh ughaA 

guqeku dgrs gSa fojfDr dksA ;g o`fRr tc vUnj igqap tk;A vkSj eksg dgrs gSa 
jko.k dksA 'kjhj ds vanj ftrus gkjeksal gSa&ftruh bafnz;k¡ gS] muesa ,d&,d nsork cSBk 
gSA lc mldh gkftjh esa jgrs gSaA 'kjhjksa ij dCtk dj fy;k gS] eksg:ih jko.k usA vkSj 
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vkRek dk dguk og ekurk ughaA vkRek gS foHkh"k.kA og ijo'k gks x;k gSA iM+k gS] ,d 
eafnj esa& 

^^ijo'k tho Lool HkxoarkA tho vusd ,d JhdarkAA 
;g vkRek] tc lcdh ,d ekywe iM+us yxs] ,sls ge gks tk;aA ;g gesa eglwl gks 

tk; fd vc ge lc esa ,d gks x,] rks bZ'oj dh izkfIr gksrh gSA vkSj tc rd vyx 
vyx gS] rc rd o'khHkwr jguk iM+sxkA eksg&jko.k ds vk/khu jguk iM+sxkA  

rks ;g tks lqUnj dk.M dk izlax gS&gesa vius esa ysuk gSA gekjh lqjfr esa fojfDr 
dk Hkko Nk tk;] ;gh guqeku gSA vkRek dh 'kfDr gS&lhrkA tks mlh esa jgrh gS&dsoy 
foHkh"k.k dh tkudkjh esa gSA ogka ij og rkdr cSBh gSA os yksx ¼fotkrh;½] mldk 
miHkksx dj ugha ldrsA ;s inkFkZ ftrus gSa] budks Hkksxus okys tks gSa] os bZ'oj dks tku 
ugha ldrsA og bZ'oj dk nwr gS&oSjkX;A tks jkx dk uk'k djus esa yxk gqvk gSA vius 
var%dj.k dh fojfDr o`fRr] vklfDr dks feVkus esa yxh gSA 

vc blesa iwaN dgrs gSa lw{kcw> dksA tc ;g c<+ xbZ rks fQj&ck<+h iwaN dhag dfi 
[ksykA rc oSjkX; vfXu ls 'kjhj dh vklfDr :ih yadk dks tyk fn;kA guqeku us lw{e 
:i cuk;k Fkk&bldk ;gh vk'k; gS&oSjkX;oku tks lk/kd gksrs gSa] os egkRek] 'kjhjklfDr 
ls gV tkrs gSa&,dkgkj] miokl vkfn ls {kh.k gks tkrs gSa&bl rjg ls oSjkX; gh 'kjhj 
dh vklfDr dks tyk Mkyrk gSA vkSj fQj 'kjhj dh xgjkbZ dk 
lk/kd irk yxk ysrk gSA fd fdruh {kerk gS buesa] fdrus cyoku gS ;s  ¼fotkrh;½A 
bPNkvksa dk uk'k dj fn;kA jko.k dk NksVk yM+dkA NksVk blfy, dgk fd bPNk gekjs 
vUnj igys] NksVs :i esa tkx`r gksrh gSA oSjkX; us mls ekj fn;kA fQj dke:ih es?kukn 
gSA mlus czãkL= ls cka/k fy;kA czãkL= D;k gS\ ;g lkalfjd fu;ekoyh] gh czãkL= gSA 
,sls djuk pkfg,] ,sls ugha djuk pkfg,A ,sls djsaxs] rks ,slk ;g Bhd ugha gS&;g tks 
fu;ekoyh gS] blesa ca/k x,A bls lalkj dh Hkk"kk esa dgrs gSa] fof/k&fu"ks/kA vkSj guqeku 
dks dHkh&dHkh] lkalkfjd e;kZnkvksa esa LosPNk ls ca/k tkuk iM+rk gS] vius dke cukus ds 
fy,A 
eksfg u dNq cka/ks dS yktkA dhUg pgma fut izHkq dj dktkAA 

rks yadk ngu ds izlax dks] ,sls ysuk pkfg,A gesa bZ'ojh; dk;Z djuk pkfg,&lkèkuk 
djuh gSA gesa bu dFkkvksa esa euksjatu ugha djuk gSA bl rjg ls lk/kd vusd mik;ksa ls 
viuh vklfDr dks [kre dj nsrk gS] tc mlesa oSjkX; vkrk gSA bZ'oj esa izcy vuqjkx 
dh vfXu ls] bl yadk dks tyk nsrk gSA vkSj fQj& 

iw¡N cq>kb [kksb Je] /kfj y?kq :i cgksfjA 
tudlqrk ds vkxs] Bk<+ Hk;m dj tksfjAA 

tkdj lhrk ds lkeus [kM+k gks tkrk gSA ekrk] vc eq>s dksbZ igpku ns nksA vc eSa 
tkÅaxkA ;gk¡ dk lc jhfr&joS;k eSus le> fy;k gS] vc Hkxoku dks ;gk¡ dh [kcj ns 
nw¡A vc vki fpUrk u dfj,] vc ge yksx vkus gh okys gSaA lhrk ls pwM+kef.k ysdj 
guqeku ogka ls vkdj Hkxoku dks lc [kcj crkrs gSaA 

rks lk/kd dks pkfg,] fd tks Hkh fnuHkj esa mlus fd;k gS] /;ku esa] vius b"V ds 
lkeus mifLFkr gksdj] fjiksVZ djsA fd Hkxoku eaSus tks Hkh vPNs cqjs dke fd, gSa] os lc 
vkidks lefiZr gSaA eSa dqN ugha tkurkA  eSus vkidh gh izsj.kk ls fd;k gSA eSa vkids 
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izfr loZHkkosu lefiZr gw¡A esjk blesa dqN Hkh ugha gSA lc vki gh djrs&djkrs gSaA gekjk 
eu fo"k; esa x;k ;k ugha x;k] ;g vki tkusA vki gh bls daVªksy dfj;sA bls xkbM 
dfj;s] vkSj esjk tYnh ls tYnh lq/kkj dfj;sA eq>s Hkxoku gh lcesa fn[kkbZ iM+sA eq>s ;g 
lc ¼lalkj½ u fn[kkbZ iM+sA eq>s vc cQZ u fn[kkbZ iM+sA eq>s ikuh gh ikuh fn[kkbZ iM+sA 
ft/kj ge ns[ksa] gesa ijekRek gh ijekRek] lcesa vksr izksr fn[kkbZ iM+sA ;g inkFkZ&txr u 
fn[kkbZ iM+sA gs Hkxoku! bl ek;k dks vki lesV yhft, vkSj eq>s vius Lo:i dk n'kZu 
djkb;sA ,slh izkFkZuk Hkxoku ls djrs jguk pkfg,] lnSoA vkSj ugha rks] 'kke&lqcg t+:j 
djuh pkfg,A jkstkuk yadk esa vkx yxkuk pkfg;s] cSBdj /;ku esaA vkSj jkst izkFkZUkk 
djuk pkfg,A rks /khjs&/khjs ijekRek lqu ysaxsA rks fQj czãKku :ih canj pkjksa rjQ ls 
bdV~Bs gks djds] lalkj :ih leqnz esa la;e :ih lsrq cukdj] vklfDr dh yadk esa ?kql 
tk,axs] vkSj ;s jk{kl] tks fodkjksa ds :i esa vUnj Hkjs iM+s gSaA bu lcdks ekj&ekj dj] 
[kre dj nsaxsA rks fQj dY;k.k dk ekxZ iz'kLr gks tkrk gSA 'kkfUr fey tkrh gSA 

^'kf'k eaMy ls ve`r Vids ihdj I;kl cq>krk 
gSA es:n.M dh lh<+h cukdj 'kwU; f'k[kj p<+ 
tkrk gSAA* 

 
;g] ;gk¡ ij ¼flj ;k ew/kkZ esa½ 'kf'k&eaMy gksrk gS] tc 'oklk dk ti] vkxs vtik 

ti ds :i esa gksus yxrk gS] rc ml fLFkfr esa] ;gk¡ ls ve`r fudyrk gSA tSls [kwc Hkw[k 
yxh gks rks cf<+;k Hkkstu dks ns[kdj eqag esa ykj vk tkrh gSA mldks Dykse jl dgrs 
gSaA mldks ;ksfxd izfØ;k esa ve`rjl dgrs gSaA ;g rc feyrk gS tc lk/kd Hkxoku dk 
dke iwjk djus dh fLFkfr esa vkrk gS& lk/kuk dh mPp voLFkk esa tc 'okal ds ti ls] 
/;ku ls] lk/kd ds ukfHkdey] ân;dey vkSj daB dey [kqy tkrs gSaA vkSj /;ku ds 
}kjk] vtik dh fLFkfr cu tkrh gS] rks fQj ;g ve`r fudyus yxrk gSA bPNk dks ekj 
fn;kA vklfDr dh yadk Qwad nhA 'kfDr&lhrk dk vuqla/kku dj fy;kA rc ogka 
'kf'keaMy ls ve`r fudyus yxrk gSA bls e/kqou dgrs gSaA blds Qy ogh [kk ldrk 
gS] tks Hkxoku dk dke iwjk dj ysrk gSA 

tks u gksr lhrk lqf/k ikbZA e/kqou ds Qy ldfga fd [kkbZAA 
blh dks dgha ve`r dgk x;k gS] dgha e/kqou ds Qy dgk x;k gS&nksuksa ,d gh ckr 

gSA vkSj ;g lqjfr] lqxzho gSA ;g jktk gSA lqjfr ds gksus ls gh ;e] fu;e] R;kx] oSjkX;] 
vuqjkx] fopkj vkfn canj lc 
b/kj lg;ksx djrs gSa&Hkxoku ds dke esa] lk/ku Hktu esaA lqjfr Hkxoku ls tqM+ xbZ] bls 
Hkxoku idM+ esa vk x,] rks lc dke cu x,A deZ :ih ckfy ejk] lhrk dk irk yx 
x;k] yadk ty xbZA vkSj tc ;g lqjfr Hkxoku esa ugha yxh Fkh] rks D;k n'kk Fkh&lqxzho 
dh\ ckfy :ih deZ ds ekjs] Hkkxk&Hkkxk fQj jgk FkkA tku cpkuk eqf'dy FkkA lqxzho 
vkSj jke dh fe=rk guqeku us djkbZ Fkh uk\ oSjkX; vxj vk x;k gekjs vUnj] rks lqjfr 
Hkxoku ls tqM+ tkrh gSA 

tksjh izhfr n`<+kbA 
blfy, lcds ân; esa tks ?kfVr gks jgk&ogh gS] ;g jkek;.kA blfy, bls dgrs 

gSa&jkepfjr ekulA jke ds pfj= eu lsA lcds ekul esa vUr%dj.k esa tks pfj= gks jgk 
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gS] og jke dgkuh gS&blesaA rks gksuk ;g pkfg, fd cM+s&cM+s fnekx okys vkneh blesa 
yxsa] vkSj [kkst djsa&os yksx] tks nwljs dk;ksZa esa u Qaals gksa] rks fQj bldk jgL; fudy 
ldrk gSA  

vc tSls feysVªh esa foftysal LdkVZ gksrk gS] rks mldk dksbZ ,d nks vkneh nq'eu 
dk irk yxkus tkrk gS] vkSj og Vksg ysdj] tks fjiksVZ nsrk gaS] mlh ds vuqlkj rS;kjh 
gksrh gS]  vkxs dhA Vksg ysdj guqeku vk x,] fjiksVZ ns fn;kA vc mls dk;Z :i esa 
ifj.kr djuk gSA 

rks vxj lk/kd dk oSjkX;] dke dj x;k] vkSj Hkxoku ds Hktu&lk/ku djus dh 
ckr eu esa cSB xbZA rks fQj eu dks yxkrs&yxkrs] /khjs&/khjs fo"k;ksa ls eu dks 
gVkrs&gVkrs] cM+h eqf'dy ls Hkxoku esa yxrk gSA eu dks fparouks dk u'kk jgrk 
gS&b/kj Hkkxk] m/kj HkkxkA #drk gh ughaA rks lk/kd dks Hktu esa cSB tkuk pkfg,A vkSj 
/;s; vius b"V dks cuk ys] vkSj /;krk eu ds vUnj tks fojfDr gS oSjkX;] mls bruk 
lw{e cukos] fd og fdlh dh idM+ esa u vkosA 

eld leku :i dfi /kjhA yadfga pysm lqfefj ujgjhAA 
lw{e ugha djsaxsA rks fdlh ds fparou] mls idM+ ysaxsA vkxs fQj thokRek :ih 

foHkh"k.k ls HksaV fd;k vkSj crk;k] fd eq>s Hkxoku dh 'kfDr&lhrk dk vuqla/kku djuk 
gSA ijekRek dh HkfDr djuk gSA esjk ekxZn'kZu djksA rks fQj& 

tqxqfr foHkh"k.k ldy lqukbZA 
bl rjg ls vxj lk/kd dh HksaV vanj ekxZn'kZd ls gks tk;] rc lhrk dk irk 

yxsA foHkh"k.k ¼thokRek½ ls HksaV rks dj ugha ikrs yksxA Hkkstu ls HksaV gksrh gSA diM+ksa ls 
HksaV gksrh gSA dke ls HksaV gksrh gSA dke jgsxk] rks fo"k;&fparou ls cpk jgsxkA dgrs gSa 
fd& 

vkylh dk ljA 'kSrku dk ?kjAA 
dgk tkrk gS fd& 

cdjh ikrh [kkr gS] rkfg upkoS dkeA 
gyqok iwM+h [kkr ts] muds j{kd jkeAA 

vktdy vkneh nw/k eykbZ] fefujYl] izksVhu] foVkfeu vkSj D;k&D;k [kkrk gSA 
mudk eu dSls fo"k; esa u vk,xk\ tcfd HksM cdjh tks isM+ksa dh iRrh [kkdj isV Hkjrs 
gSa&mUgsa Hkh dke dk vkos'k #dk, ugha #drkA rks ,slh fLFkfr esa] eu dks jksdus dk ;gh 
,d mik; gS] fd Hkxoku esa vuqjkx iSnk gks tk;A 
m/kj gh eu yxk jgsA gekjk eu ckgjh fo"k;ksa esa u tk;A lqjfr Hkxoku esa gh yxh jgsA 
mlh dk u'kk p<+k jgsA ,d 'kq:j Nk;k jgs&fd gekjk drZO; gS] Hkxoku dk Hktu 
djukA gekjs vanj tks fodkj iSnk gks x, gSa] bUgsa lekIr djuk&;gh gekjk deZ gSA bls 
pkgs Hktu&lk/ku dgks] pkgs drZO; dgks] pkgs ;q) dgks] ,d gh ckr gSA rks gekjk /;s; 
;g cu tkuk pkfg,] fd gekjk eu fodkjksa ls gVs] vkSj Hkxoku esa yx tk;A ns[kks tc 
lhrk dk irk yxkdj guqeku vk x,] rks jke us D;k dgk Fkk\ fd gs guqeku] eSa rqels 
dHkh m_.k ugha gks ldrkA rqEgkjs bl midkj dk cnyk ugha pqdk ldrk& 

izfr midkj djkSa dk rksjkA lueq[k gksb u ldr eu eksjkAA 



 194 

jke us dgk nsork _f"k] eqfu lalkj esa ftrus Hkh gSa] mu lcls fiz; eq>s rqe gksA eSa 
rqEgkjk _.kh gw¡A Hkxoku _.kh gks x,A fdlds\ guqeku dsA guqeku vxj ,d canj dks 
eku fy;k tk;] rks canj Hkxoku ls cM+k gks x;kA og O;ksgj gks x;k vkSj Hkxoku _.kh 
gks x,A  vxj guqeku dks ,d vkneh eku fy;k tk;] rks og vtj&vej gks x;k vkSj 
Hkxoku ls cM+k gks x;kA ,slk ughaA guqeku dksbZ canj ughaA guqeku dksbZ vkneh ughaA 
guqeku dk eryc gSA vfHkeku dk tks guu djsA og gS] jkx dk R;kx&oSjkX;A vaxn] 
vuqjkx gSA ;s xq.k gSa&ln~xq.k] tks gekjs rqEgkjs fdlh ds ikl vk ldrs gSaaA tSls xhrk 
i<+rs gks rqe yksxA mlesa vkrk gS fd tc Hkxoku d`".k us vtqZu dks viuk Lo:i 
fn[kk;k] rks cksys&gs vtqZuA eSaus rqEgsa tks viuk lgh Lo:i fn[kk;k gS] mls nwljk dksbZ 
ns[k ugha ldrkA u rks blds igys dHkh fdlh us ns[kkA vkSj u Hkfo"; esa dHkh dksbZ 
ns[ksxkA rks fQj cl] vtqZu gh vtqZu jg x;kA dksbZ vkSj igys u ns[k ik;k Fkk] vkSj u 
vc dksbZ ns[k ik,xkA rks ,slk vFkZ ysuk Bhd ugha jgsxkA vFkZ ;g ysuk pkfg, fd vtqZu] 
vuqjkx dks dgrs gSaA vuqjkx rqEgkjs&gekjs lcds ân; esa gks ldrk gSA ftlds ân; esa 
Hkxoku ds izfr vuqjkx vk tk;] ogh Hkxoku ds n'kZu dj ldrk gSA ,sls gh guqeku dks 
ysuk iM+sxk tc guqeku ls ,slk dgk jke us] rks guqeku fpYyk iM+s&HkxokuA =kfgeke~] 
=kfgeke~A esjh j{kk djksA Hkxoku esjh j{kk djksA D;ksafd vxj Lohdkj dj ysrs] fd gk¡ 
Bhd dgrs gSaa vki] rks bZxks dh ckr vkrh gS] blfy;s fpYyk iM+s D;ksafd guqeku dk 
eryc gS] tgkW bZxks ;k vfHkeku u gksA vkSj vxj vfHkeku vk x;k] rks fujfHkekurk dh 
fLFkfr ej tk;xh&blfy, ogk¡&lk/kd ds ân; esa&tks fujfHkekurk gS] og guqeku gSA 
blfy, fpYyk iM+s&cpk yks] cpk yksA ,sls ,MtfLVax dh {kerk gksuh pkfg,] lk/kd esaA 

lqjfr tc Hkxoku esa yx xbZ] rks og gVs u&;g iz;kl gksuk pkfg,A ysfdu tc 
rd jke ds lgh Lo:i dh le> ugha cSB tkrhA fny&fnekx esa] jke dk lgh Lo:i] 
gekjh le> esa fDy;j ugha gks tkrk gSA rc rd ;g eu csbekuh djrk jgrk gSA tc 
jke dk lgh Lo:i idM+ esa vk tkrk gS] rks fQj eu fo"k;ksa esa ugha tkrk gSA vkSj tc 
rd gekjs iwoZ tUeksa ds iki ugha dV tkrs gSa] tks eu dks nkSM+k jgs gSa] og elkyk Hkjk 
gqvk gS] tks bl fo"kSyh cSVªh dks pyk jgk gSA rc rd ;g eu] bZ'ojksUeq[k ugha gksrkA 
vkSj ftl le; bZ'oj ds fopkj] bZ'oj dh igpku bZ'oj gj txg dSls gS&;g Lo:i] 
tc le> esa vk x;k vkSj idM+ esa vk x;k lgh] vkSj mls uV] oksYVksa ls dldj] lgh 
cSBk fy;s] rc fQj ;g eu ugha tk ldrkA fQj ;g eu] ugha tk ldrkA ;g eu] ogha 
Hkxoku esa yxk jgrk gSA fQj mls pkal ugha feyrk b/kj&m/kj tkus ds fy,A D;ksafd 
tc loZ= ns[k fy;k tkrk gS] Hkxoku dks rks eu tgk¡ Hkh tk,xk] Hkxoku ogha [kM+k 
feysxkA vxj og /;ku ls] Hktu ls gVk] ckgj gqvk] rks ogk¡ blesa] mlesa ftl fo"k; esa 
tk,xk] ogkW Hkxoku dks gh ns[ksxkA rks fQj gkj ekudj cSB tk;xkA blfy, gesa vius 
vkidk] bayktZesaV dj ysuk gS&loZ= cuk ysuk gSA O;kid cuk ysuk gSA tc rd ge 
vius dks vyx&nwljs dks vyx] rhljs dks vyx ns[krs jgsaxs] rks fQj vusdksa esa ijLij 
laca/k cusaxsA blh dk uke ek;k gS] vkSj tc lc esa ,d dks ns[kus yxs rks lEcU/k ugha 
cusaxs] rks ek;k feV tk;sxhA vHkh rd ge bUgsa vyx&vyx cQZ ds <syksa ds :i esa 
ns[krs FksA vc Kku dh xehZ ls] ;s lc fi?kydj ,d ijekRek :ih ikuh cu x, gSaA vc 
ijekRek :ih ikuh ds vykok dqN gS gh ughaA tc ,slh /kkj.kk cu xbZ] rks vc eu ds 
fy, txg ugha jg xbZA eSnku] tgk¡ og nkSM+ jgk Fkk] jg gh ugha x;kA vc ijekRek esa 
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jgsxk vxj fdlh dks] leqnz esa ys tkdj NksM+ fn;k tk;] rks fQj og dgk¡ tk,xk] ft/kj 
tk,xk] leqnz esa jgsxkA ikuh gh ikuh esa rSjsxkA ikuh ds vykok vkSj gS D;k ogk¡\ 

,slh le> tc rd ugha vk tkrh] fd ijekRek dk ,slk :i gS] ,slk] [kkdk gS] ,sls 
og dke djrk gSA ogh dkj.k cudj] dk;Z dks /kkj.k fd, gq, gSA ogh dk;Z cudj 
dkj.k dks /kkj.k fd, gq, gSA ,sls vU;ksU;kJ; laca/k gS buesaA og 9oha Dykl dh ckrsa gSa 
fQj nloha] ckjgoha dh ckrsa gSaA ,sls c<+rs&c<+rs pkj N% lCtsDV i<+us&iM+rs gSa&12oha 
rdA 'kq: esa dbZ fo"k; i<+us iM+rs gSaA fQj ch-,- esa nks ;k rhu fo"k; jg tkrs gSaA fQj 
,e-,- esa ,d lCtsDV jg tkrk gSA ih-,p-Mh- esa [kkyh ,d Vkfid ij Fkhfll fy[kh 
tkrh gSA bl rjg ls lkjh i<+kbZ iwjh gksrh gSA lk/kuk Hkh ,d i<+kbZ gSA bldk Hkh dkslZ 
iwjk djsa] rks ijekRek dh le> vk tkrh gSA rks fQj fdrus cUnj gSa vaxn] guqeku] 
lqxzho] uhy&uy&buds dFkkud cus gSaA ;g lc ;gk¡&ogk¡] izlaxksa ds :i esa Hkjs gSa 
VqdM+s&VqdM+s djdsA ;s lc cM+s&cM+s egkRekvksa dh lk/kuk ds vuqHko ds vk/kkj ij 
ukVdh; <ax ls cuk, x, gSa&le; le; ijA 

vc tSls 'kadj th gSa&ge crk;k djrs gSa fd 'kjhj vuqxr psru dk izfrfcEc 'kadj 
dk gSA ;g 'kjhj dk nsork gS] bldk ekfyd gSA blh izdkj n{k dks Hkh 'kjhj esa psru 
dk izfrfcEc ekuk x;k gSA bafnz;ksa ds Hkh nsork gSa blh esaA vkSj Hkh nsoh&nsorkvksa ds dks'k 
cus gSaA blesaA o#.k] dqcsj] v'ouhdqekj] banz] ;ejkt vkSj pUnz] lw;Z vkfn&vkfnA 

guqeku th ds tUe dh dgkuh cuh gS fd guqeku dh ekrk vatuh us cM+h riL;k dh 
FkhA taxy esa tkdj ,d >ksiM+h pkjksa rjQ ls can djds&,d Nsn NksVk lk cuk fy;k] 
gok vkus ds fy,A vkSj mlh esa Hktu djus yxhA rks ,d fnu m/kj ls 'kadj th fudysA 
rks dqN xquxqu lh vkokt lqukbZ iM+hA rks cksys dkSu gks rqeA rks mlus dgk eSa vatuh 
gw¡A ;gk¡ riL;k dj jgh gw¡A rks cksys dqN eaa= fy, gks fd ,sls ghA rks vatuh cksyh ea= 
ugha fy;kA cksys] vPNk ykvks dku] Nsn ds ikl ykvks rqEgsa ea= nsaxsA rks vatuh us ,d 
ckal dh iksyh Nsn esa djds dku esa yxkbZA rks iafMr yksx dFkk esa crkrs gSa] fd 'kadj 
th us mlesa oh;Z Mkyk] tks dku ds jkLrs vatuh ds xHkZ esa pyk x;k vkSj bl izdkj 
guqeku th iSnk gq,A rks ;gk¡ vuqjkx dh iz'kfDr ds :i esa vatuh gSA bZ'oj ds izfr 
NksVh lh izse dh Hkkouk ls gh le; vkus ij mldk cM+k :i oSjkX; :ih guqeku iSnk gks 
tkrk gSA tc oSjkX; iSnk gks x;kA rks fQj dgrs gSa guqeku th us lw;Z dks fuxy fy;k 
FkkA rks ;g 'oklk gh lw;Z gSA oSjkX; Hkko lk/kd esa vk x;k rks 'okalk esa ti djds mls 
[kM+h dj fy;k] ml ij fu;a=.k dj fy;k&;gh lw;Z dk fuxyuk gSA fQj lkjs nsorkvksa 
dk vk'khokZn fey tkrk gSA 

Hkxoku ds vorkj dh dFkk dgh tkrh gS] fd i`Foh ij tc cgqr iki c<+ x;k] rks 
og vdqyk mBh] vkSj xk; dk :i cukdj nsorkvksa ds lkFk czãk ds ikl xbZA 'kadj th 
dks fy;kA lcus izkFkZUkk fd;k rks Hkxoku izxV gq,A muls crk;k bu yksxksa us fd bl 
i`Foh :ih 'kjhj esa] tks xks uke bafnz;ksa ls cuk gS&blesa nkuoksa dk vR;kpkj c<+ x;k 
gS&fodkj gh fodkj Hkj x, gSaA nsork lc vjsLV gks x, gSaA LoxZ rd bu nkuoksa dk 
vf/kdkj gks x;k gSA iki dk Hkkj vc lgu ugha gks ik jgk gSA vc Hkxoku j{kk djksA rks 
Hkxoku vorkj ysdj i`Foh dk Hkkj nwj djus dk vk'oklu nsdj pys x,A rc czãk us 
lc nsorkvksa ls dgk fd& 

 ^ckuj ru /kfj /kfj rga gfj in lsogq tkbA* 
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bl rjg blesa cM+h Hkkjh xf.kr yxkbZ xbZ gSA ;g xf.kr gh lk/kuk gSA blh dks lc 
osn] iqjk.kksa] dFkkvksa esa le>k;k x;k gSA blh xf.kr dks le> ysus ij Hkxoku le> esa 
vk tkrk gSA 

vc guqeku dks iou&iq= Hkh dgrs gSa vkSj ds'kjh&ekus tks lcls thr tkrk gS] 
mlds iq= gSa guqekuA rks vc ns[kks guqeku esa fdruh {kerk vk xbZA 'kadj dh] iou dh] 
ds'kjh dh vkSj m/kj lkjs nsorkvksa dh Hkh {kerk muds ojnkuksa ds :i esa vk xbZA bl 
rjg lkjh {kerk vk xbZA ysfdu lcls ihNs fQj ,d dksbZ nsoh us vkdj oj fn;k] fd 
rqEgsa viuh rkdr dh ;kn u jgsxhA 

rks ;g lc ckrsa tks bu dFkk izlaxksa esa crkbZ xbZ gSa] os lc gekjs vanj vkrh gSaA 
gekjk eu tc cqjkb;ksa ls vksr&izksr gks tkrk gSA fodkjksa ls Hkj tkrk gS] rks fQj vdqyk 
mBrk gS] fd 'kkafr feys&fdlh rjg lsA rc fQj mik; fudyrk gSA nsorkvksa ds va'k ds 
:i esa] ;s reke czãKku :ih cUnj&Hkkyw] tkeoUr] vaxn] guqeku] lqxzho lc vk tkrs 
gSa&blh 'kjhj :ih /kjk&/kke esaaA vkSj fQj /khjs&/khjs Hkxoku Hkh vk tkrs gSaA rks& 

mek jke LoHkko tsfg tkukA rkfg Hktu rft Hkko u vkukAA 

bl rjg ls tc Hkxoku dh tkudkjh gks tkrh gS] rc fQj Hktu vuojr gksus 
yxrk gSA ysfdu blds fy, gesa ;g tks ek;k mUeq[k LoHkko gS] jguh gS] bls bZ'oj 
mUeq[k djuk iM+rk gSA rks dSls jke mUeq[k LoHkko cu tk;\ bZ'oj mUeq[k jguh dSls 
feys gesa] egkRekvksa dh crkbZ gqbZA le> esa rks vk tkrh gSA ysfdu LoHkko esa dSls <ys\ 
bZ'oj dks ge tku tk,axs] ysfdu mlesa jguh dSls feys\ og vxj fey tk;] rks nqfu;k 
VwV iM+rh gSA vxj {kerk vk tk;A tSls ;g xgjk xM~<k gS] rks pkjksa rjQ ls ikuh 
blesa pyk vk;sxkA rks bl rjg ls {kerk vkuh pkfg,A 

fdf"da/kk dgrs gSa dej dksA dej dgrs gSa vk/kkj dks] vk/kkj dgrs gSa 'kjhj dksA rks 
bl dk;k :ih fdf"da/kk ls Vksg ysus ds fy, canjksa dks Hkstk x;kA fd irk yxkuk 
gS&gekjh 'kfDr dks dkSu pqjk ys x;k gS\ dgk¡ og jgrk gS\ mldh dSlh rkdr gS\ dSlk 
D;k gS&;g irk yxkuk iM+rk gSA ;g lc irk yxkus ds fy, guqeku dks Hkstk tkrk gSA 
vkSj pksjh&pksjh] ge Hktu&/;ku djrs gSaA bl rjg Vksg feyus yxrh gSA /khjs&èkhjs lc 
irk py tkrk gSA igys LFkwy 'kjhj ds Lrj dh lk/kuk gSA tc mlesa izos'k djrk gS] rks 
lqjlk fey tkrh gSA ;g ek;k dh rjQ ls ogk¡ igjsnkj gSA fQj mlls vkxs tc lw{e 
'kjhj dh lk/kuk esa izos'k djrk gS] rks ogk¡ flafgdk fey tkrh gSA ek;k dh ml j{kkiafDr 
dk rksM+dj dkj.k 'kjhj esa izos'k djrk gS] ogkW yafduh gS&mls Hkh ekj nsrk gSA rc fQj 
HksaV gks tkrh gS jke ls&foHkh"k.k lsA thokRek :ih foHkh"k.k jke dk gh :i gSA {ksid 
dFkkvksa esa budk cM+k foLrkj gSA thokRek vkSj ijekRek ,d gh gSaA tks lcds 'kjhjksa esa 
thokRek :i ls] bZ'oj fuokl djrk gS og gS foHkh"k.kA vkSj fo".kq ml lk/kd dh vkRek 
gS] ftlds 
/;ku] Hktu ls dqaMfyuh tkx`r gks tk;A ijk esa igqap tk;] fjf)&flf) vk tk;] 
O;kidrk vk tk;A ml Lrj dh voLFkk okyh vkRek dks] fo".kq dgrs gSaA vkSj jke 
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ijkRij czã&tks loZ= ,d jl O;kid] tks vukfndky ls gS] og ijerRo gS jkeA ;g 
lqqizhe fMxzh gSA bls dksbZ dksbZ ikrk gSA tks ek;k dks fy, gq, Hkh] ek;k ls vyx gSA tks 
HkykbZ&cqjkbZ nksuksa dks fy, gq, Hkh] buls Åij gSA ,slk ijekRek gS jkeA  

in ikrky lhl vt /kkekA 

vij yksd vax&vax foJkekAA 

ijekRek vkSj mldh ek;k loZ= gSA vc fdlh ds ;gk¡ ¼var%dj.k esa½ jko.k izcy gks 
x;k gSA fdlh ds ikl jke dk i{k lcy gSA rks bl rjg nkuo vkSj nso] dkSjo vkSj 
ikaMo] ltkrh; vkSj fotkrh;] vPNkbZ vkSj cqjkbZ] galkbZ vkSj #ykbZ] iSnkb'k vkSj ej.k ;s 
lc bUgha ds uke gSA tc le> vk tkrh gS] rks LihM vk tkrh gS] crkus esaA vkSj tks 
ugha le>rs] mUgsa fnDdr vkrh gSA crk ugha ikrs gSaaA 

rks tc lk/kd esa lk/kuk djus dh rS;kjh cu x;hA oSjkX; ds tfj;s Vksg fey xbZ 
vkSj /;ku ds }kjk tks le> vk xbZ] vc mlh esa vH;kl 'kq: dj fn;kA dk;Z esa ifj.kr 
djuk gS] blh 'kjhj ds }kjkA rks bl rjg ls og Kku&/;ku dh lk/kuk ds fy,] LihM 
gksuh pkfg,A rhoz osx pkfg,A vkSj tks LihM ugha yk ikrs] muds fy,] xq: yksx crk nsrs 
gSa] 'kjhj Lrj ij lsokA tks 'kjhj ds }kjk gs; /keZ gksrs jgs gSa] bUgha ds ifj.kke ls] gesa 
;g daMh'ku feyh gSA ;g rks izR;{k gh gSA rks 'kjhj ls fd, x, iki] 'kjhj ds }kjk lsok 
djus ls gh fuo`Rr gksaxsA vkSj eu ds }kjk fo"k;ksa dk fparu djrs&djrs tks fodkj Hkj 
x, gSa] eu esa muds 'keu ds fy, Hktu dk fo/kku fd;k x;k gSA rks cl eu ls Hktu 
djuk gS] vkSj 'kjhj ls lsok djuk gSA ;s Hktu vkSj lsok nksuksa] ,d nwljs dks enn djus 
yxsaxs] rks lk/kd esa lq/kkj vk tk;xkA blfy, lcls cM+h pht+ gS] fd lk/kuk dks ugha 
NksM+uk gSA 

vc ;g rks gS] F;ksfjfVdy ckrphrA vkSj tks ge /;ku djrs gSa] uke tirs gSa] lsok 
djrs gSaA ;g lk/kuk gS&izSfDVdy gSA blh 'kjhj ds fy, ge lk/kuk djrs gSa] blh esa 
ân; ds vanj Hkxoku iSnk gksrs gSaA ;gh vo/k gSA 

tUeHkwfe ee iqjh lqgkofuA mRrj fnf'k ljtw cg ikofuAA 

mRrj] vUnjA ;g 'oklk gh ljtw gSA ;g fujarj izokfgr gks jgh gSA blesa [kwc uke 
tisaA Åij tkrh gS rks jk] uhps tkrh gS rks eA blh esa eu dks yxk nsaA rks fQj& 

tk eTtu rs fcufga iz;klkA 
ee lehi uj ikofga oklkAA 

tc 'okal ti dh ljtw&/kkjk esa bl eu dh lQkbZ gks tk,xh] rks Hkxoku ds lehi 
igq¡pk tk ldrk gSA vkSj dksbZ mik; FkksM+s gh gSA vkSj ugha rks yEch dgkuh NksM+ks] FkksM+s 
esa [kre dj nksA reke egkRek 
lk/kuk dh iwjh ckr ,sls Hkh dg nsrs gSaA ,sls gh fdlh us Hktu cuk;k gS& 

llqjs ls xkSuk myfV pyk uSgjokA 

fcuk ekr dh yM+dh tk;h] rjdh ifgus gjokA 
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cslj ifgus ekax laokjs da?kh yhUgs djokA 

fut yM+ds dks [kle cuk;k N% /kwuh dk eM+okA 

I;kjh l[kh lksgkxu xkoSa ifjxs pdj HkaojokA 

l=g ikap iphl ltk dS] ltxs pkj dgjokA 

Mksyh&Mksyh fQjS Hkaoj esa rhu /kkj dk ujokA 

vkB pkj ds chp ?kqek ds ybxs llqj nqojokA 

dg iq:"kksRe fi;k ik;dS lksoS ykxh dksjokA 

Hkxoku esa yo yx tk; ;gh fcuk ekrk dh yM+dh gSA eu dks lq/kkj ys ;gh ekax 
laokjuk gSA vPNs&vPNs dk;ks± dks gkFk esa ys ysa cqjs deksZa dk ifjR;kx dj nsaA vius y{; 
dk gh&b"V dk gh oj.k djsa] mlh dks ân; esa idM+ ysaA ;gh vius yM+ds dks ifr 
cukuk gSA dke Øksèk  yksHk eksg en eRlj bu "kV~fodkjksa dks buds fojks/kh N% ln~xq.kksa ls 
dkVuk] ;gh NS Fkwuh dk eM+ok gSA lalkj gh llqjky gS] fuo`fRr in ;k f=xq.kkrhr fuxqZ.k 
voLFkk ¼vkRein½ gh uSgj gSA lalkj :ih llqjky ls ykSVdj vkRein :ih uSgj esa tkuk 
gSA v"V/kk ewy izd`fr vkSj eu] cqf)] fpRr] vgadkj R;kx djds] lR; Lo:i ijekRek ds 
}kj ij igq¡p xbZA vkSj vius Lo:i esa fLFkr gksdj 'kkar gks xbZA rks bl rjg ls ,d gh 
in esa lc] osn&'kkL= dh ckr vk x;hA rks tks tkudkj gksrs gSa] os vkyjkmaMj gksrs gSaA 
mudks egkoM+k gks tkrk gaSA vc nloha Dykl dk yM+dk ch-,- dh Dykl esa cSB tk;] rks 
izksQslj dh ckr D;k le>sxk\ 

rks bl 'kSyh ;s tc lgh vkbfM;k fey x;k] fd ;g y{; gSA ;gk¡&;gk¡] ,sls&,sls 
tkuk gSA rks vc izSfDVdy lk/kuk 'kq: gks xbZA pkjksa rjQ canj gh canjA czãKku dh 
czãKku] eu&ef"rLd esa Hkj x;k gSA gj rjQ bZ'oj e; fopkj Nk x,A 

fl;kjke e; lc tx tkuhA 

vkSj igys D;k Fkk& 

xks xkspj tga yfx eu tkbZA lks lc ek;k tkusgq HkkbZAA 

vc og ek;k jg ugha xbZA lgh y{; fey x;k] lgh lk/ku gkssus yxkA vc jkbt 
gks x;k lk/kdA 

rks xksLokeh th us ,d ,slk mik;&;g ekul&jp dj rS;kj dj fn;k gS] fd gj 
vkneh ds var%dj.k dh ;g dgkuh gSA ,d dk;nk gSA ,d ut+hj gS] ,d MkdwesUV 
¼nLrkost½ gS] gekjs vUr%dj.k dkA gj ,d ds vanj ykylk gS] fd gedks 'kkfUr feysA 
gesa larks"k feys] gesa thou dk ykHk feys] gesa bZ'oj dh izkfIr gksA vc mlls NqVdkjk 
ugha feyrk] tgka Qal x, gSa&bl nqfu;k esaA lalkj :ih cQZ gS] ijekRek :ih ikuh gSA 
lalkj ;g vkdkj cu x;k gS] mlh ikuh :i ijekRek dkA ;g gekjs bl dke vkrk gS] 
;g [kkus ds dke vkrk gS&bl izdkj lalkj ds bu jax] :i] vkdkjksa esa Qal dj jg x;k 
gS] vknehA blesa <y pqds gSa] geA ;g /kkj.kk n`<+ gks xbZ gSA ;g dUVhU;w gks xbZ gS] 
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ekU;rkA ekurs pys tk jgs gSa] fd ;g ,slk gh gSA bls gesa [kkuk gksrk gSA bls gesa 
iguuk gksrk gS] bR;kfn bR;kfnA ijLij ds laca/k O;ogkj] jhfr&uhfr] 'kjhj dh fØ;k,a] 
inkFkZ lc gesa t+:jh ugha xSj t+:jh gSaA tc izd`fr gesa mBkuk pkgrh gS] rks [kkus dh 
bPNk ugha jg tkrh] diM+s dh t+:jr ugha jg tkrh] iSlk&èku nkSyr lc iM+k jg tkrk 
gSA dkSu ,lh rkdr gS] tks vfuoZpuh;] vius dks dgrh gS] fd eSa loZ= gw¡ ,djl gw¡] 
O;kid gw¡W] 'kq) gw¡W] cq) gw¡W] vtUek gw¡A vfouk'kh gw¡WA vkSj esjs gh gksus ls lc dqN gks jgk 
gSA tks lcdk dkj.k cuk gqvk gSA ysfdu ns[krs gSa] fd dk;Z Hkh dkj.k dk dke dj jgk 
gS] vkSj ;g le> esa ugha vk jgk gSA blfy, xksLokeh th ds fny fnekx esa ;g ckr 
vkbZA og cgqr cM+s fo}ku FksA cgqr cM+s fjlpZ drkZ] cgqr mPp dksfV ds euudrkZ FksA 
rks mudh le> esa bl lalkj dh vykSfddrk tSls vkbZ gS] mls lcds lkeus j[k fn;k 
gS&ekul ds :i esaA fd HkkbZ] esjh bl besaflis'ku dks] vxj le> esa vk tk;] rks dk;Z 
esa ys ysukA bl vk'k; ls yksd dY;k.k ds fy, mUgksaus bl jkek;.k dh jpuk dh gS fd 
yksx i<+sxsa&lqusaxs] vkSj esjh tSlh le> muesa Hkh vk tk;sxhA ;g le> esa vk tk;xk] fd 
;g lalkj cQZ gS] vkSj bZ'oj ikuh gSA Kku :ih xehZ ns nsaxs] rks ;g lalkj :ih cQZ 
fi?kydj ijekRek :ih ikuh cu tk;xk] vkSj vxj bPNk :ih BaMh nsaxs] rks ijekRek 
:ih ikuh&lalkj :ih cQZ cu tk,xkA vkSj vlyh pht+] udyh cudj rS;kj gks 
tk;sxh] vkSj bl e`xr`".kk esa gekjh I;kl tx tk,xh] rks fQj blls dHkh fiaM NwVsxk 
ughaA rks ;g tujy ,d ckr gS] tujy ,d dFku gSA 

rks HkkbZ gekjs rqEgkjs lcds vUnj tks vklfDr gS] ogh yadk gSA fcuk cqyk, blesa 
eksg  :ih jko.k vkdj cSB tkrk gSA fQj mldh enn ds fy, Øks/k :ih dqaHkdj.k cu 
tkrk gS] dke :ih es?kukn rS;kj gks tkrk gSA bPNk :ih v{k; dqekj iSnk gks tkrk gSA 
bl rjg ls ;s lc nq"V rS;kj gks tkrs gSaA vkSj ;s lc gesa vius lkFk ys tk jgs gSaA tks 
Kku] oSjkX;] foosd gS] mudk lkFk gekjk NwV jgk gSA ;s lc fujkdkj gSa] nqxqZ.k vkSj 
ln~xq.kA rks fujkdkj dh iyVu tYnh le> esa ugha vkrh vkSj lkdkj dh iyVu] tYnh 
le> esa vk tkrh gSA vkSj blesa fuiq.k gks tkrs gSaA rks xksLokeh th us dgk fd geus tks 
le>k gS] vius <ax ls] ;g mik; ge vkids fy, NksM+s tk jgs gSaA rks mUgksaus ge yksxksa 
ds fy, tks muds vuq;k;h gSa] muds ihNs tks ge lc pyus okys gSa] ge lcds fy, cM+h 
Hkkjh n;k djds] ;g mik; crk fn;k gSA vc ge yksxksa dk drZO; gS fd ge muds crk, 
gq, mik; dks vius Åij ykxw djsaA bl le> dks vius esa ,MtLV djsaA bl ut+hj dks 
vius thou esa mrkjsaA vc dSls mrkjas] ;gh prqjkbZ dh ckr gSA ;gh gS lk/kuk] ;gh 
cnyko] ;gh gS Hktu] ;gh gS bZ'oj dh izkfIrA mls ge djsaA 
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• jkes'oje~&lsrqca/k 

• /;ku dk fp= 

• vuqjkx & vaxn 

• f='kadq vkSj lw;Zoa'k 

• uke fu:i.k&uke tru rs 

• vgadkj ls cpsa 
fpRr :ih pki rksM+ fn;k tkrk gSA fpRr #d tkrk gSA tks lalkjksUeq[k Fkk] bZ'oj 

mUeq[k gks tkrk gSA rks fQj ;g 'kfDr&lhrk Lohdkj dj ysrh gSA fQj lc nqfu;k cny 
tkrh gSA igys ;g eu liZ Fkk] og gal gks tkrk gSA bZ'oj mUeq[k gks tkrk gSA vkSj 
lhrk fey tkrh gSA vHkh ;g tks gqvk O;f"Vxr Fkk] vc lef"Vxr fpRr dk lek/kku 
djuk gSA rks fQj fp=dwV vk tkrk gS] ;gha] 'kjhj esaA vkSj ogk¡ tkuk&vkuk ugha iM+k gS] 
dgha! vkSj tc fp=dwV vk x;kA rks] fQj fpRr dk fujks/k djds dqaMfyfu;ka txkrk gSA 
rks vkxs tkdj daqHkt _f"k ls HksaV gks tkrh gSA ogk¡ dqaHkt dk vk'khokZn fey x;kA rks 
fQj iapoVh fey xbZA fNfr ty ikod xxu lehjk! blesa jgus yxrk gSA lk/kuk ds 
fglkc ls dqN vkSj vkxs c<+kA tSls izkbejh esa] izkbejh Ldwy esa tkuk iM+sxk] gkbZLdwy 
i<+us ds fy;s] gkbZLdwy esa tkuk iM+sxkA ekLVj v/;kid nwljs gksaxsA b.Vj ch-,- ds fy;s 
fdlh dkyst esa tkuk iM+sxkA i<+kbZ rks i<+kbZ gSA ,sls gh uke cnyrs tkrs gSaaA lk/kuk Hkh 
,d i<+kbZ gSA blesa Hkh Js.kh Øe pyrk gSA xksLokeh th dks igys le> esa ugha vk;k 
FkkA 

eSa iqfu futxq: lu lquh] dFkk lks lwdj [ksrA 
le>h ufga rfl ckyiu rc vfr jgsma vpsrAA 

rc ugha le> esa vk;k FkkA tc ipgRrj lky ds ckck gks x;s] rc le> esa vk;k] 
mudsA gk¡ rks HkS;k] [kwc le> yks! ;g ogh dkuwu gSA ;g eu vkSj 'kjhj dk ekeyk gS] 
fdl <ax ls gekjh le> esa vk tk;A ;g eu cgqr [krjukd gSA ;g eu bruk rhoz gS] 
fd {k.k&{k.k esa Hkkx tkrk gS] ;g eu gh Hkxoku gSA og yM+dk tc izkbejh esa i<+rk Fkk] 
rc tks eu Fkk] ogh eu rks vc Hkh gS mldk] tc mlus 
,e-,- ikl dj fy;k gSA D;k czãk us igys okys eu dks fcnk dj fn;k gS] nwljk eu 
fn;k gS\ gka] le> yks] ,sls gh gS] dqN gS ugha blesaA izSfDVdy esa ,sls le>uk iMrk gSA 
rks Hkxoku jke 'kadj th dh Lfkkiuk djrs gaSA xq: ds :i esa mudks ekurs gaSA vkSj vius 
uke ls mudk ukedj.k dj fn;sA rks 'kadj dh LFkkiuk vc rd dgha gksrh gSA rks 
mldk ukepkj djrs gSaA 'kadj Hkxoku bl txg xq: :i gSaaA 'kjhj dh ftruh izfØ;k,a 
gSa] bl lalkj esa] ftlds fy;s ;g vk;k gSA bfUnz;ka fo"k; ds fy;s vkbZ gSaA ;g rks lHkh 
tkurs gSaA gkFk dke ds fy;s gSa] vk¡[k ns[kus ds fy;s] dku lquus ds fy;s gSaa] ukd lwa?kus 
ds fy;s] eq¡g [kkus ds fy;s] okd~ cksyus ds fy, gSA og rks djuk gh iM+sxkA izd`fr dk 
fu;e gSA ysfdu blesa buds nsorkvksa dks idM+ dj _f"k;ksa us ,slh dyk fudky nh] fd 
le> ls dke yssa] rks bl laalkj esa jgrs gq, lalkj ls vyx gks tk,saxsA tSls ijekRek 
lalkj esa jgrs gq,] blls vyx jgrk gSA ijekRek cjQ esa gS vkSj Xysf'k;j esa gS] lcesa 
ikuh ds :i esa gSA lalkj cjQ gS] vkSj bZ'oj ikuh gSA cjQ esa ikuh gh rks gSA rks 
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ijekRek gh alalkj esa gSA ;g tks lalkj gS] ;g gksrs gq;s Hkh ugha gSaaA ;g edku gS] fn[kkbZ 
ns jgk gSA ysfdu gksrs gq;s Hkh] vlR; gSA bl dkj.k ls] bls >wBk dgrs gSaA bldk dqN 
vkèkkj ugha gSA tSls cQZ dk vk/kkj dqN ugha gSA ;g ijekRek :ih ikuh gh lalkj :ih 
cjQ cu dj fn[kkbZ iM+rk gSA blesa gekjh dYiuk cu tkrh gS] izo`fRr cu tkrh gSA 
bl cjQ esa dqN gS ugha] ikuh ds vykokA blfy;s ikuh gh gSA pkgs cjQ ds :i esa gks] 
pkgs ikuh ds :i esa] ijekRek gh nksukas :iksa esa gSA rks bl rjhds ls ;g 'kjhj tks gS blesa 
vuqxr psru dk izfrfcEc 'kadj gSA mudh jke us LFkkiuk fd;kA bUgha ds vk'khokZn ls 
mldk tks VkjxsV gS] tks mldk y{; gS] og iwjk gks tkrk gSA bl rjg ls Hkxoku jke 
us 'kadj dh LFkkiuk dhA _f"k;ksa dks ykdj iwtk djk;kA vkSj fQj ;g tks lalkj :ih 
leqnz gS] fo"k; :ih ikuh gS blesa] ;s iki :ih iRFkj gSa] tks blesa Mwc tkrs gSaA fo"k; 
vkSj iki ijLij yhu gks tkrs gSaA ysfdu ;gk¡ gSa] uy vkSj uhyA ;e vkSj fu;eA ;e] 
fu;e] ns'kdky] vklu] izk.kk;ke] izR;kgkj] ewyca/k vkfn 15 ;ksx ds vax gksrs gSaA ;e 
vkSj fu;e ;s nksuksa gSa uy uhy ;s cM+s Hkkjh ;ks)k gSaaA ;s vxj pkgsa rks iki :ih iRFkj 
dks VªkaLQkeZ djds iq.;:ih iRFkj cuk ldrs gSaA tc iq.;cu x;k] rks fQj og fo"k; esa 
ugha MwcsxkA mls Lohdkj ugha djsxkA tks vfo|k tfur gSa laLdkj] ;e fu;e ds }kjk 
VªkaLQkeZ gksdj fo|k tfur laLdkj cu tkrs gSaA tc ge iq.; djsaxs] rks bfUnz;ksa dk la;e 
djsaxsA bl rjg ls lalkj :ih leqnz esa] fo"k; :ih ikuh ds Åij] la;e :ih lsrq] iq.; 
:ih iRFkjksa ls cu tk;sxkA rks fQj gekjh le> :ih lsuk ikj gks tk;sxhA ;g gS bldk 
fl)kUrA vxj cu tk;s] rks cuk ysuk pkfg;sA vc yksx cuk fy;s&pyksa pysa xaxkth ls 
ty ysa vk;sA pyks jkes'oj esa xaxkty p<+k vkosaA rks geas eqfDr fey tk;sxhA rks ;g 
xyr vFkZ gSA lgh vFkZ ;g gS] fd tks ;e&fu;e ls jgsxkA la;e djsxk] iq.; vkpj.k 
djsxk] le> ls dke ysxk] og lk/kd lalkj leqnz dks ikj dj ysxkA vkSj tks jkes'oj 
n'kZu dfjgSa] tks vius vkRe Lo:i dks izkIr dj ysxk] tks fjlpZ djds igqap tk;xkA 
lk/kuk djds] og lk;qDr eqfDr izkIr dj ysxkA vkSj xaxkty D;k gS\ ;g czEgk.M ls 
fudyus okyk ve`r gSA tc ge 'okalk dk tki djrs gSaA cgqr le; rdA vkSj fQj 
è;ku dh rUe;rk esa tks vkuUn jl feyrk gS&mls ve`r dgk gS larksa usA bl xaxkty 
ls vkRe Lo:i jkes'oj dk vfHk"ksd tks djs] mls lk;qT; eqfä feyrh gSA Lo:i esa 
lekfgr gks tk;A tc la;e&lsrq cukdj ;g iwjk ny mrj x;k rks& ogk¡ D;k djrs gSa\ 
ogk¡ ,d 'kqHkz f'kykij cSBrs gSaA vxj rqe yksxksa us jkek;.k i<+h gks rks & 
bgka lqcsy lSy j?kqohjkA mrjs lsu lfgr vfr HkhjkAA 
f'k[kj ,d mrax vfr ns[khA ije jE; le 'kqHkz fo'ks"khAA 
rga r: fdly; e`nqy lqgk,A yfNeu jfp fut gkFk Mlk,AA 
rk ij #fpj e`nqy e`xNkykA rsfg vklu vklhu d`ikykAA   
izHkq d`r lhl dihl mNaxkA cke nfgu fnf'k pki fu"kaxkAA 
nqgqa dj dey lq/kkjr ckukA dg yads'k ea= yfx dkukAA 
izHkq ikNs yfNeu ohjkluA dfV fu"kax dj oku ljkluAA 

,fg fof/k d`ik :i xqu /kke jke vklhuA 
/kU; rs uj ,fg /;ku ts jgr lnk y;yhuAA 

jke ml 'kqHkz f'kyk ij cSBrs gSaA lqxzho cSBs gSa] vkSj mudh ta?kk dk rfd;k cukdj 
jke ysV tkrs gSa] vkSj y{eu igjs ij ltx gSA vaxn vkSj guqeku iSj nckus yxrs gSaA 
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  cM+Hkkxh vaxn guqekukA 
  pju dey pk¡ir fof/k ukukA 
  vkSj]  
  dg yads'k ea= yfx dkukA 

foHkh"k.k ea=.kk ns jgs gSaA rks ;g /;ku dk fp= gSA ân; gS 'kqHkz f'kyk vkSj lqjfr 
gekjh tks Hkxoku esa yxh gS] lqxzho gSaA foosd gekjk tks y{e.k gS] og ltx gSA vuqjkx 
vaxn vkSj oSjkX; guqeku gS] tks Hkxoku dks ?ksjs gq;s gSa] ân; ls gVus u ik,aA vkSj 
foHkh"k.k thokRek gSA ;g thokRek tks lc tkurk gS] crkrk gS vkxs dh ihNs fd ckrsaA rks 
ogk¡ jke iwNrs gSa] dgks egkjkt foHkh"k.kA ;g pUnzek esa dkfyek dSlh gS\ fQj dqN nsj esa 
jko.k ds v[kkM+s dh ckr vk tkrh gSA tgk¡ xkuk ctkuk gks jgk FkkA rks ;g lc /;ku 
dh voLFkk dk fp=.k gSA ogk¡ ij xksLokeh th us fy[kk gSA 

 ^^/kU; rs uj ,fg /;ku ts jgr lnk y;yhu** 
bl <ax ls /;ku djrs gSaA fueZy ân; :ih 'kqHkz f'kyk ij Hkxoku dks cSBk ys] lqjfr 

muls tqM+h jgsA vkSj dUVhU;w vuqjkx cuk jgsA cSjkX; fo"k;ksa dh vksj u tkus nsa] eu 
dksA Hkxoku ls eu gVus u ikosA lqjfr fcYdqy yx xbZ gS] Hkxoku ls og gV ugha 
ldrhA vkSj foosd tks gS y{eu] og yxk gS fd dksbZ fo"k; lacUèkh fopkj] fctkrh; 
vUnj izos'k u dj tk;] ;g j{kk dj jgk gSA ;g foosd :ih y{euA ,sls tc /;ku esa 
yhu gks tk;A /;ku tc n`<+ gks tk;A rc lc Bhd gks tkrk gSA vc rqEgkjk 50 iSls 
/;ku yxrk gS] rks 50 iSls esa rks jk{kl ?kqls gh jgsaxsA 80 iSls yxus yxk] rks dqN m/kj 
fujk'kk gksxh jk{klksa esa vkSj 90 iSls /;ku yxk rks ejus yxsaxsA vkSj tc 100 iSlk /;ku 
gks tk;xk rks ;s jk{kl] ejs ejk, /kjs gSaA tc foHkh"ku thokRek] eksg ¼jko.k½ dks R;kx dj 
bèkj jke ds i{k esa vk x;k rks& 

^jkou tcfga foHkh"k.k R;kxkA 
Hk;m foHko fcuq rcfga vHkkxkA* 

& & & & 
^vl dfg pyk foHkh"k.k tcghaA 
 vk;wghu Hk, lc rcghaAA* 

rks fQj ;s lc jk{kl ej tkrs gSaA ejs gh tSls gks tkrs gSaA rks ;g /;ku dc gksrk 
gS\ la;e ds cknA lsrqcU/k ds cknA leqnz :ih] lalkj dk gj izdkj dk dtkZ pqd x;k] 
lkèkd us /;ku n`<+ fd;kA rks ekuks ;s lc fodkj] fQj ttZj gks x;sA fQj ogk¡ ,d 
dyk vkSj gksrh gSA fQj ,d fx;j yxk;k x;kA jke cksys fd ;g jko.k&,slk yxrk 
gS&fd dHkh dk esjk HkkbZ gSA dHkh blus HkfDr rks fd;k gSA irk ugha D;ksa] blds izfr eq>s 
n;k vkrh gSA ,slk yxrk gS] fd bls ,d ekSdk vkSj fn;k tk;A blfy;s nwr Hkstk tk;A 
rks ;g lqudj y{e.k dks vkx yx x;hA eu esa dgk fd nwr ls dke ugha pysxkA 
y{e.k us dgk budk HkaMkQksM+ dj nsuk pkfg;sA jke us dgk] gk¡ djuk gSA ysfdu D;ksa 
,slk yxrk gSA y{e.k ds vuqlkj] O;FkZ le; forkuk Bhd ugha gS] lhrk ekrk dh D;k 
n'kk gksrh gksxh\ gels jgk ugha tkrkA rks cksys gk¡] ;g rks Bhd gS] ysfdu esjh ,slh 
dYiuk gSA bl le; /kS;Zoku gksuk pkfg;s lk/kd dksA ftlesa u 'kjhj ds lq[k dh 
dYiukA u vkSj dksbZ bPNk ;k dYiuk gksuh pkfg;sA uhfr dk lgh <ax ls ikyu djrs 
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gq;s vuqla/kku djuk pkfg;sA rks fQj iz'u vk;k] fd fdls nwr cukdj Hkstk tk;\ rks 
dgk vaxn dks Hkstk tk;A vaxn tSlk nwr gksA tks gkftj tckc gks] okrkZyki cf<+;k dj 
lds vkSj gj pht+ esa dq'ky gks] cyoku gksA ,slk ,d iz;kl gksA ;krks gekjh 'kj.k esa og 
vk tk;sxkA ;k ejus yk;d gks tk;sA bruk ge viuk nkf;Ro vkSj fuHkk ysaA rks vaxn 
dgrs gSa] vuqjkx dksA vuqjkx dh ifjlhek] ,d ckj vkSj jko.k dks eksg dks fgyk nsA 
dSlk lqUnj vUrtZxr dk dEiksth'ku fd;k gS] rqylh nkl usA jkst lqcg 'kke Hkxoku 
ds lkeus d#.kk djks] jksvks] xkvksA fd eSa nfjnz gw¡A D;k vki eq>s viuh 'kj.k esa ugha ys 
ldrs\ eSa ,d cwan gw¡] vki leqnz gSaA eq> ij n;k dh tk;A ,slk vuqjkx gh vaxn gSA 
vaxn dks Hkstus dk eryc gS] lk/kd dks vuqjkx gksuk pkfg;sA tc jkst ,slk vuqjkx 
yk,axs] rks fQj eksg dh] dke dh] Øks/k dh] cnek'kh dh tM+ m[kM+ tk,xhA ;s lc ttZj 
gks tk,axsA vc ;gk¡ ls gekjh rjQ ls [kqjkd ik ugha jgsA lk/kd dh tks buthZ gS] og 
vuqjkx ds }kjk] cSjkx ds }kjk] Hkxoku esa yx x;h gSA rks ;s lc] dke] Øks/k [kqjkd ik 
ugha jgs gSaA mudk tks csx gesa vk tkrk Fkk] #dsxkA dke es?kukn dk osx vk tkrk FkkA 
Øks/k dqEHkd.kZ dk osx vk tkrk FkkA eksg dk osx vkrk FkkA og vc <hys iM+ tk,axsA rks 
,slh ;qfDr ls xksLokeh th us ;g jpuk dh gSA vaxn tc x;k rks njokj esa tkus ds 
igys jko.k ds ,d yMds dks ekj Mkyk FkkA rks ogk¡ dksbZ yM+dk&QM++dk rks gS ughaA 
yM+dk rks gS yxuA tks ek;k eksg dh yxu gS eu esaaA blfy;s ckgj dh ckrksa dh rks 
dksbZ oSY;w ;gk¡ jgrh ughaaA ckgj fdlh dk yM+dk ejrk gS] rks jksokbZ ep tkrh gSA rks 
tc ge ek;k&eksg esa jgrs gSa] rks reke fo"k;ksa esa tks gekjh yxu yxrh jgrh gS] ;gh 
lc jko.k dh lSdM+ksa larkus gSaaA dHkh Lokn esa yxu yxh] dHkh :i esa yxh] dHkh vkSj 
dgha yxh&;gh lc mlds yMds] iSnk gksrs tkrs gSaA vkSj bl rjg jko.k dk ifjokj cgqr 
cMk FkkA 

^^bd y[k iwr lok y[k ukrhA  
rk jko.k ?kj fn;k u ckrhA** 

,sls gh tc gekjh yxu Hkxoku esa yx tkrh gSA rks ns[kks jke us fdrus canjksa dh 
lsuk [kMh dj nhA ;s czEgKku :ih canjA inqe vBkjg iwFki canjA dksbZ Hkh txg u jg 
tk;] tgk¡ gekjh czEgebZ n`f"V u gks tk;A tc vuqjkx dks Hkst fn;k] rks ogk¡ [kycyh 
epk fn;kA tkdj iSj tek fn;k] vkSj dgk fd yks mBkvks esjk iSjA dksbZ ugha mBk ik;sA 
vkSj tc jko.k iSj mBkus x;k] rks mlds eqdqV fxj x;sA muesa pkj eqdqV] vaxn us 
Hkxoku jke dh rjQ Qsad fn;sA ;s eqdqV uhfr&/keZ ds izrhd FksA v/;kRe esa bUgsa 
vUr%dj.k ds 4 izrhd ekurs gSaA vc ;s pkjksa ¼eu cqf) fpRr vgadkj½ idM+ esa vk x;s] 
vkSj ;s fo"k; dh vksj ugha tk;saxsA vc f=tVk dk izlax vk x;kA mlus LoIu esa ns[kk 
fd jko.k rsy esa ugk;k gqvk gSA dkyk eq[k gS] rFkk nf{k.k fn'kk dh vksj tk jgk gSA rks 
;g eksg vc ttZj gks x;kA ,slh uhfr ls bldks vUr%dj.k esa cSBkrs tkvks] rks izSfDVdy 
vFkZ vk tk;sxkA vkSj ugha rks& 

 ns[ku dga izHkq d:uk dankA 
 izxV Hk, lc ty pj o`ankAA 
 edj uØ ukuk >[k O;kykA 
 lr ;kstu ru ije folkykAA 
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;gk¡ lkspks fd tc lkS ;kstu dk dqy leqnz gh Fkk] rks mlesa lkS&lkS ;kstu ds tho 
dgk¡ ls vk x;s\ D;k xksLokeh th dks dfork fy[kus esa ;g /;ku ugha nsuk pkfg;sA fd 
bl ij yksx rdZ fordZ djsaxsA le> esa ugha vkrk fd ;g ckgjh dfork gks ldrh gS] ;k 
ughA ,d txg dgrs gSa& 

 'kadj fiz; ee nzksgh f'ko nzksgh eenklA 
 rs uj djfga dyi Hkfj] ?kksj ujd egaoklAA 

rks fQj dksbZ budh HkfDr gh u djsA vkt rks vkneh bl <ax ls fopkj djrk gSA 
dksbZ 'kadj dh djrk gS] dksbZ x.ks'k dh] dksbZ nsoh dh mikluk djrk gSA rks D;k bu 
nsorkvksa esa] vkil esa vknfe;ksa tSls 
fojks/k Hkh jgrk gS\ vjs HkkbZA fdlh dh HkfDr dj rks jgk gSA ,d rks vkneh ,sls Hkh 
HkfDr ugha dj ik jgk gSA tks tgk¡ dj jgk gS] djus nksA dksbZ nsoh dh djrk gS] dksbZ 
x.ks'k dh djrk gS] vkSj fdlh dh djrk gS] rks blesa gtZ gh D;k gS\ HkfDr rks HkfDrA 
,d rks vkneh dks oSls Hkh ek;k ds ekjs Vkbe ugha gSa] HkfDr djus dkA ml ij bl rjg 
ds cSj fojks/k] vxMisap Hkjs iM+s gSaA rks bldk eryc rks ;g gqvk fd fdlh dh HkfDr u 
djs] og vkèks ujd esa iM+sxkA D;ksafd tks jke dh ugha djsxk] 'kadj dh HkfDr djsxk] og 
?kksj ujd esa iM+sxkA ,slk fy[kk gSA vkt dy dk vkneh] ,ssls rdZ fordZ djrk gSA rks 
bldk D;k mRrj gS\ vkf[kj mu nsoh nsorkvksa dks rks cksyuk ugha gSA vius esa vkneh 
,sls rdZ djrs djrs vUr esa nsoh&nsorkvksa ls gV tk,xkA D;ksafd tc rdZ gqvk vkSj 
mldk lek/kku ugha feyk] rks fQj vkneh ds eu esa vkSj T+;knk 'kadk curh gSA blfy;s 
ekul ds <ax ls ysuk iM+sxkA 'kadj ;gk¡ 'kjhj Lrj dh lk/kuk esa] fu;a=.k djus okyk 
lR; dk :i gSA jke vkRek ds :i esa gSA lkèkd 'kjhj Lrj dh lk/kuk djds vkxs c<+rk 
gS] rHkh jke dks ik ldrk gSA vkSj jke vxj ugha feysxk] rks 'kjhj dk m)kj dSls gksxk\ 
blfy;s] ;s nksuksa ,d nwljs ds iwjd gSaA ;k ;ksa dfg, fd 'kadj Hkxoku dk :i lar dk 
:i gS] tks jke dks vius esa /kkj.k djrk gSA vkSj jke mlh ij d`ik djrk gS] tks jke dks 
Hktrk gSA mlh dk HkDr gksrk gSA rks tks 'kjhjèkkjh jke gSaA blh dk uke 'kadj gS vkSj 
jke tks lc esa O;kid gS mldk uke jke gS] blfy;s bu nksuksa esa vHksn gSA fcuk 'kadj 
ds jke ugha] vkSj cxSj jke ds 'kadj ughaA vUrtZxr esa rks ;g vFkZ vk tkrk gSA ysfdu 
ckgjh txr esa ,d dgsxk ge jke mikld gaS] nwljk dgsxk ge f'ko ds gSaA rks fQj 
vkneh rdZ [kM+k dj nsxk] fd jkek;.k esa rks ,slk fy[kk gSA rks ;s tks lEiznk; c<+rs tk 
jgs gSaA ;g tks vusd bZ'oj okn c<+rs pys tk jgs gSaA fHkUu fHkUu izdkj ds fl)kUr 
vyx&vyx curs tk jgs gSaA ;s }Srokn] v}Srokn] }Srk}Sr] fof'k"Vk}Sr vkSj dkSu&dkSu 
ckn] rks ;g okn fookn rks c<rk gh tk,xkA tc rd lgh fl)kUr] tks lcij ykxw 
gksrk gS] ,slk vUrtZxr dk fl}kUr ugha fey tk;xkA blesa ,drk ugha yk;h tk,xh] rc 
rd ,dkRerk dSls gks ldrh gS \ D;k le> larq"V gks ldrh gS \ dHkh ugha gks ldrh 
gSA ;g jkek;.k] xhrk mifu"kn dqN Hkh gks] rks ;g vUr%dj.k dk vkèkkj rks gesa ykuk gh 
iM+sxkA lR; dk vk/kkj rks gesa ykuk gh iMsxkA vc eku yks gesa tkuk gS] jhokaA rks ;g 
tkudkjh ysuh iMsxh] fdlh ls] fd dgk¡ ls dSls tk;aA rks og crk,xk fd veqd txg 
ls eksVj feysxh] fQj lsefj;k feysxk] fQj ,sls ,sls fey tk,xk jhokA ckgj dks ysdj 
vUrtZxr esa cSBkyuk iM+rk gSA fQj pyuk iMrk gSA rc igqapuk gksrk gSA rks bl rjg 
ls bl tfVy lalkj esa] tks vU;ksU;J; nks"k ls ;qDr gSA lq[k&nq[k] g"kZ ve"kZ vkfn }U}ksa 
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ls Hkjk gS] rks ;g eu blh esa rSjrk jgrk gSA blfy;s vxj bZ'oj dks ge ckgj ys ysrs 
gSa] rks dke ugha pysxkA bZ'oj gh lalkj cu x;k  gS] vkSj lalkj gh bZ'oj e; cu tkrk 
gSA ysfdu bldk Hksn yxkuk iM+sxkA mnkgj.k ds fy;s ikuh gh lnhZ ikdj cQZ cu tkrk 
gSA vkSj cQZ gh xehZ ikdj ikuh cu tkrk gSA ysfdu bu nksuksa ds :i vkdkj xq.k /keZ 
cny x;s gSaA  blfy;s bldk ckgjh vFkZ ysus ls] xM+cM+h vkrh gSA tSls ge tgk¡ iSnk 
gksrs gSa] mlh tkr ds ekus tkrs gSaA nwljk nwljs tkr dk ekuk tkrk gSA blh rjg lHkh 
dk tkfr /keZ] jhfr] fjokt] [kkuiku] joS;k ;s lc vyx&vyx gks tkrk gSA ckgj nqfu;k 
esa] ;g lc LokHkkfod gSA ysfdu bZ'oj esa ;g lc fofHkUurk Bhd ugha cSBrhA og rks 
,djl gSA ;g tks cQZ cu x;k gS ikuh] mlesa cMh Hkkjh dyk gSA ;g tks ijekRek :ih 
ikuh gh] cQZ :ih nqfu;k esa cny x;k gSA mldh lQsnh] mldk :i vkdkj] blesa cM+k 
Hkze cu tkrk gSA mls xykdj ikuh cuk,a] rHkh ikuh feysxkA rks ;g tks 'kadj th dh 
LFkkiuk dk izlax gS] ;g lk/kuk dh ikapoh&NBh Hkwfedk ds lanHkZ esa gSA ;g lalkj leqnz 
gS ftlesa fo"k; :ih ikuh gS ladYiksa dh ygjsa mB jgh gSaA ,sls ekuuk iM+sxkA bls ikj 
djus ds fy, ,d vk/kkj cukuk iM+sxkA è;ku djuk iM+sxkA larln~xq: dks ân; esa 
cSBkuk iM+sxk] tc oks 'kadj fey tk;saxs] rks fQj bldk bykt feysxkA igys geus lkspk 
Fkk fd lk/kuksa ls bls ikj dj ysaxs] rks gekjs foosd :ih y{k.k us gesa Vksadk Fkk fd ,sls 
lk/kuk ls ;g ekuus okyk ughaA ;g ,sls o'k esa u gksxkA ge vPNkbZ dks idM+saxsA rks 
cqjkbZ cu dj [kM+k gks tk;sxkA vkSj cqjkbZ dks idMsa+xs rks HkykbZ cu dj [kM+k gks tk;sxkA 
;g vU;ksU;kJ; nks"k ls ifjiw.kZ gSA dHkh ;g bZxks cu tkrk gSA lc :i /kkj.k dj ysrk 
gSA cgqr [krjukd gSA ;g lc ,d nwljs ls feys gq;s gaSA ,d èkkj.kk lk/kd ds ân; esa 
foosd ds }kjk ;g vkrh gSA thokRek :ih foHkh"k.k gSA bldk jgL; iwjk ogha ls ¼thokRek 
}kjk½ [kqysxkA bl thokRek foHkh"k.k us jke ls dgk] fd ;g leqnz rqEgkjk dqy xq: gSA 
cgqr igys ls gSA bls eukvksA vFkkZr~ 'kjhj ls lk/kuk djds] vkxs c<+uk pkfg,A fdUrq 
lk/kuk djus ij Hkh] ;g /kks[kk ns ldrk gSA ge pkgs fdruk esgur djsa] vkSj ;gka gekjh 
[kcj u feysA vkSj ;g lalkj gesa u NksMs+A jke us leqnz dh Lrqfr dhA fdUrq leqnz :ih 
vlR; lalkj] mudh Lrqfr ij izlUu ugha gqvkA gj izdkj ls lk/kuk fd;k fdUrq tc 
blls lQyrk ugha feyh] leqnz ugha ekuk] rc jke us dgk&ykvks vfXuck¡.k] esa bl leqnz 
dks lq[kk Mkyrk g¡wA ;gh rjhdk gS] tks rqylhnkl ds ân; esa vk;k FkkA igys fou; 
if=dk esa xksLokeh th us Hkxoku ds le{k fdruk vuqu; fou; fd;kA dke] Øks/k] yksHk] 
eksg ls eq>s yqVokvks ughaA buls] gs Hkxoku! esjk ihNk NqMkvksA nq"Vksa dh canuk djrs 
jgsA fdUrq dksbZ ugha ekukA rc os yydkj dj [kMs+ gks x;s] fd ^vc eSa rksfga tkU;ks 
lalkjA* vc lalkj esa vk'kDr ugha dj ldrs eq>sA blh izdkj lk/kd dks Hkh yydkjuk 
pkfg;sA vc eq> ij Hkxoku dh d`ik gks x;h gSA vc rqe eq>s ugha ck¡/k ldrsA blh 
rjg ls tc lk/kd esa dqN vuqjkx cSjkx] foosd dk cy vk tkrk gS] rc og yydkj 
dj [kM+k gks tkrk gSA rc ;g lalkj leqnz fxM+fxM+kus yxkA dkcw esa vk x;kA rks lk/kuk 
djksA eu ls Hktu djks /;ku djksA 'kjhj ls lsok djksA pkgs rqe >kMw yxkvks] pkgs rqe 
Hkkstu cukvks] pkgs rqe dksbZ drZO; djksA lsok dk;Z blfy, fd, tkrs gSa] fd tks 'kjhj 
ls fd, gq, iki gSa] mudh fuo`fRr] 'kjhj ls dh xbZ lsok ls gksrh gSA vkSj eu ls fd, 
gq, vusd tUe ds tks iki gSa&[kjkfc;ka gSa] mudh fuo`fRr] eu ds }kjk gksrh gSA gekjs 
ikl nksuksa gSaA 'kjhj Hkh gS] eu Hkh gSA 'kjhj ls ge lsok djsa] vkSj eu ls Hktu djsa] rks 
,d nwljs dks gsYi djsaxsA lsok /kkrq ls Hktu curk gSA rks nksukas ,d gh gq;sA lsok ds 
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}kjk b/kj 'kjhj 'kq) gksus yxsxkA m/kj Hktu ls var%dj.k 'kq) gksus yxsxkA [kkus&ihus 
dk ,slk gS] fd tks pht+ rqEgs vuis{k fey xbZ gS] Bhd gS] vkSj vxj ekaxksxs rks rkelh gks 
tk;sxhA rks cxSj ekaxs tks pht+ fey tkrh gS] pqids ls Hkxoku dk Hkksx yxkvks] dksbZ 
tkuus u ikosA ;g lc iwtk&ikB pksjh ls djuk pkfg,A tc gekjh vPNkbZ dks dksbZ Hkh 
ns[ksxk] rks og gels FkksM+k lk c¡Vk ysrk gS] ;g fu;e gSA rqEgsa ekywe gS] og dkSu jktk 
Fkk\ f='kadqA rks mlus vius xq: of'k"B ls dgk fd dksbZ mik; fd;k tk;s] ge lc 
[kpZ&O;oLFkk djsaxs] eSa lnsg LoxZ tkuk pkgrk gw¡A rks of'k"B us le>k;k] jktu ,slk 
fu;e ugha gS&'kjhj rks NksMuk gh iM+rk gSA LoxZ rks vkdk'k esa xeu djus okys yksxksa ds 
fy, gh gSA oks tks osV jfgr gSa] ftudks xq#Rokd"kZ.k izHkko ugha Mky ikrk muds fy, gSA 
tks lkoZHkkSfed gksrs gSa] ikjn'khZ gksrs gSaaA vkSj 'kjhj ds fy, rks e`R;qyksd gSA ;g 'kjhj 
ogk¡ ugha tk ldrkA ;g rks ek= ladYi gSA vkSj ;g ladYi iksf"kr bPNk esa ifj.kr gks 
dj 'kjhj cu x;k] inkFkZ cu x;kA ;g ogk¡ ugha tk ldrkA ;g rks ;gha NksMuk iMs+xkA 
rks mlus dgk] ugha&ugha] dksbZ rks mik; gksxk\ ,slk rks gks ugha ldrk] fd fdlh jksx 
dk dksbZ bykt u gks\ gk¡ ;g ckr vyx gS] fd ;g mik; vkidks u vkrk gksA mlds 
jkT; esa vkSj cM+s&cM+s _f"k Fks] 'kfDr bR;kfnA muls Hkh dgkA mUgkasus Hkh blh rjg 
crk;k rks jktk ukjkt gqvk fd rqe yksx isV Hkjus ds fy;s 
lk/kq cus ?kwers gks] rks 'kfDr _f"k us mls 'kki ns fn;kA fQj f='kadq jktk x;k] fo'okfe= 
ds iklA og czg~ef"kZ cuus ds fy, riL;k esa yxs Fks] vkSj of'k"B ls fojks/k FkkA rks mUgksaus 
dgk vjs og of'k"B D;k tkurk gS&pyks eSa rqEgsa lnsg LoxZ iagqpkrk gw¡A rks tSls ds rSls] 
Bkdqj&cqf) ls] yxs&nksuksa yksxA rks ;s viuh riL;k ds cy ls cksy fn,& eSa brus gtkj 
o"kZ dh riL;k dk Qy nsrk gw¡] rqe tkvks LoxZ esaA rks tksj yxkrs&yxkrs ig¡qp x;kA 
ogk¡ LoxZ esa gYyk ep x;k fd ;g ,d 'kjhj/kkjh vkneh ;gk¡ dSls vk x;k \ rks xq: 
o`gLifr ds ikl x,] banz oxSjg lc nsork ;g leL;k crk;sA o`gLifr u dgk] fd blesa 
dkSu >xM+s dh ckr gS] mlls iwN yks fd dkSu lh riL;k ;k ;K djds] iq.; djds] 
LoxZ esa vk ldk gSA tc og crk,xk] vius fd, gq, iq.; deks± dks] rks tks lquus okys 
gksaxs] muds ikl vk tk,axs mlds iq.;A bl rjg mlds iq.; {kh.k gks tk,axsA vkSj tgk¡ 
iq.; {kh.k gq,] rks vius vki LoxZ ls mldk iru gks tk,xkA fxj tk,xkA rks mlls 
>xM+k djus dh D;k t:jr gS \ tkdj nsorkvksa us tc mlls iwNk rks fQj mlus 
foLrkj ls crk;k&eSaus ;g ;K fd;k] fQj ;g fd;k ;g fd;k] fQj og fd;k] fQj ,slk 
fd;kA lquus okys cgqr ls yksx FksA dgrs&dgrs lkjh iq.; dh dekbZ [kpZ gks xbZA rks 
vius vki uhps vk x;kA fQj fpYyk;k fd egkjkt jksdks&jksdks eq>s cpkvksA rks dgrs gSa] 
chp esa gh Vkax fn;k mlsA Vaxk gS oghaA mldh ukd cgrh gS] rks mlls deZuk'kk unh 
cu xbZA rks vc ;g dgk¡ dk vFkZ] dgk¡ dh dgkuh vkSj vkneh dgk¡&dgk¡ tksM+ dj 
D;k&D;k cuk ysrk gSA dSlk fo'okfe= dk vkSj of'k"B dk >xM+k \ of'k"B gS Hkh fd 
ugha\ fo'okfe= dks yk;k x;k gS] vius Fkhfll ds fglkc ls] lk/kuk ds fglkc lsA 
of'k"B tks lcls Js"B gS& mldk uke of'k"B gSA bl rjg ls of'k"B] Kku gSA ;g xq: 
gSA tks lk/kuk djrk gS] ogh lw;Z dqy dk jktk gksrk gSA lw;Z dqy dgrs gSa&'oklk dk 
dqyA tc 'okalk ds tfj, lk/kuk djds blds ikj tkrk gS og lw;Zoa'kh dgk tkrk gSA 
fuo`fRrekxZ dh ijaijk gh lw;Zoa'k gSA rks lw;Zoa'kh D;k dksbZ tkr gS] dkLV gS \ vc rd 
ftrus fuo`fRr ekxZ okys egkRek gq, gSa] mudh ijEijk gS] mudh oa'kkoyh gS&vc fdldks 
dgkW rd le>k;k tk; \ dgk¡ dh ckr gS&?kVk ysrs gSa dgk¡\  
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mls lw;Zoa'kh dgsaxs] fd tks 'oklk ls lk/kuk esa ikjaxr gks dj] bPNkvksa dk neu 
djds lalkj ls fuo`Rr gks tkrs gSaA oks lw;Zoa'kh dgykrs gSaA mudh ijEijk lw;Z&dqy gSA 
tcls bl nqfu;k dh l`f"V gqbZ] bl 'oklk ds }kjk ftUgksaus Hkxoku dks ÁkIr dj fy;k 
gS] mudh fuo`fRr gqbZ gS&os fuo`fRr ekxZ okys gSa&,sls fdrus yksx gq,A mudk fdruk 
ifjokj gS] mudk fdruk dqy gS&og ijEijkA og vykSfdd ijEijkA mlesa fdrus 
lk/kd gq,&;g lw;Zoa'k gSA u fd tkr okyk] u fd lekt okykA ,slk ugha gksrk ;s rks 
xyr vFkZ gSA lgh vFkZ ysuk iM+sxkA  

,d gksrk gS lw;Zoa'k&fuo`fRr ekxZ okysA ,d gksrk gS pUnzoa'k izo`fRr ekxZ okys] ;s nks 
gksrs gSa&,d gksrk gS fir` ;ku vkSj ,d gksrk gS&pUnz ;kuA fir` ;ku ls tkus okys dh 
fuo`fRr gksrh gS] vkSj pUnz ;ku okys] vkus&tkus okys gksrs gSaA fQj ejsxk] fQj tue ysxk 
fQj vPNk gksxk] fQj cqjk gksxkA rks nks ;ku gSa] nks ekxZ gSa] nks rjhds gSa&,d fuo`fRr vkSj 
,d izo`fRrA fuo`fRr ekxZ okyk lw;Zoa'kh dgykrk gS] vkSj izo`fRr okyk pUnz oa'kh dgykrk 
gSA ;s nks jkLrs gSaA rks ftudks bZ'oj dks ikuk gS] oks lw;Zoa'kh gksrk gSA ftudks ¼ln~xq: 
dh 'kj.k esa½ ,Meh'ku fey x;k&HkrhZ gksus dk lkSHkkX; ÁIr gqvkA vkSj og ml i)fr ls 
fQj pys] bPNkvksa dk neu djdsA lk/kuk iwjh djds fuo`fRr dks izkIr djsA ,sls 
egkiq#"kksa dh tks ijaijk pyh vk jgh gS] og lw;Z dqy gS] ml dqy ds xq: of'k"B gSaA 
vkSj of'k"B gS KkuA  

og lc oLrqvksa dks fnyk nsrk gS&fo'okl tks gS] og fo'okfe= gS vkSj Kku of'k"B 
gSA og Js"B gSA Kku D;k crkrk gS] vkSj fo'okl D;k crkrk gSA nksuksa esa cM+k >xM+k gSA 
Kku dgrk gS&rqe ogh gksA rqe ogh gksA vkSj fo'okl dgrk gS&eSa dqN ugha gw¡] eSa dqN 
ugha gw¡A fo'okl va/kk gksrk gS] mlds vka[k ugha gksrh cgqr QkslZ gksrk gSA gkW fo'okl dk 
izrhd Hkjr gSA vkSj Kku dk Árhd jke gSA jke dks le;&l;e ij Hkjr  ls gkjuk 
iM+kA mlus tks dqN dgk] jke dks ekuuk iM+kA rHkh Kku dh fot; gksrh gS&of'"B dh 
fot; gksrh gSA vkSj fo'okfe=A ftldk fo'okl n`<+ gks tkrk gS] og {kf=; ls czkã.kRo 
dks ÁIr gks tkrk gSA cxSj fo'okl ds n`<+rk vkrh ughaA vkSj ;g rdZuk tks gS&rkM+dk 
jk{klh&tgkW ge tkuus dk Á;kl djrs gS] tX; djrs gSa ogk¡ rkM+dk ds&eu :ih ekjhp] 
vkSj eu dk cqjk lqHkko :ih lqckgq&;s nksuks yM+ds fo?u Mky nsrs gSaA tgk¡ tkudkjh 
vkbZ&rks gekjk lqHkko gS chM+h ihus dk] gekjk LoHkko gS Hkkax [kkus dk] rks >V mlds 
ladYi vk tk,axsA rks bl rjg ls bZ'oj dh tkudkjh :ih tX; esa ;s fo?u ckj&ckj 
vkrs gSaaA buds dkj.k tX; iwjk gks ugha ikrkA ;s nksuksa {kerk dgk¡ ls ikrs gaS&rdZuk :ih 
rkM+dk lsA vo/k gS&'kjhj blesa lk/kuk Øe ls tc fo'okl vk;k] rc tkdj ;g rdZuk 
:ih rkM+dk dks ekjus dk fo/kku cu x;kA ewy [kre gks xbZA vkSj eu :ih ekjhp dks 
gVk fn;k x;kA fcuqQj ok.k jke rsfg ekjkA fd vHkh vkSj dqN dke djds] fQj rqEgsa 
ekjsaxsA vkSj eu ds LoHkko ¼lqckgq½ dks [kre dj fn;kA vc Hkwfedk cu xbZA vc lk/kd 
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jkbt gks x;k] mB x;k vc gekjk fo'okl tx x;kA vc gekjh rdZuk [kre gks xbZA 
tX; iwjk gks x;k&bZ'oj dh lgh ,MtfLVax cu xbZA bZ'oj dh tkudkjh fey xbZA  

 vc ;ksx pkyw gks x;kA fpRr] :ih pki rksM+us dk le; vk x;k&'kfDr ¼lhrk½ 
feyus okyh gSA lhrk dk oj.k gks x;k ysfdu vHkh F;ksfjfVdy tkudkjh esa izfØ;k vk 
xbZ gS&vkSj ml iwjh ÁfØ;k ls gksdj xqtjs ughaA izSfDVdy gqvk ugha&vkSj jktk cukus 
yxs yksxA rks drZO; :ih dSds;h vk xbZA dke] Øks/k vkfn nq'eu vHkh ejs ugha] igys gh 
jktk cukus py fn;sA rks drZO; :ih dSds;h dks {kerk gSA vkSj eu dks fLFkj djuk :i 
eaFkjk gSA tks drZO; esa eu dks fLFkj dj nsrh gS] ¼lk/kd ds vanj dh og {kerk½ ,slh tks 
eaFkjk gSA mldks] yxk fd ;g xyr gks jgk gSA ,slk rks dHkh gqvk ughaA fcuk lw{e dh 
lk/kuk ds jktxn~nh rks gksrh ugha] fQj D;ksa ltkoV gks jgh gS \ ;g dSls gks ldrk gS 
\ vHkh rks dke] Øks/k] yksHk] eksg] en eRlj lc iM+s gq, gSa] vkSj var%dj.k esa jkT; dj 
jgs gSaA vklfDr yadk gS] eksg jko.k gS] Øks/k dqaHkdj.k gSA vHkh ;s ejs ughaA vHkh mUgsa 
ekjus ds fy, jke dks vkns'k gqvk ugha] vkSj ;g xyr dke dSls gks jgk gS \ rks mlus 
gYyk epkuk 'kq: fd;kA vkSj jkr Hkj esa mlus drZO; :ih dSd;h dks cny fn;kA 
dSd;h gh ,d ,slk rRo gS ftlus jke dks] Js; ds ekxZ esa] lcls T+;knk enn fn;kA vkSj 
jke dks cpk fy;kA vxj dPph voLFkk esa] lk/kd egar cu tk;] vkSj xkbM dk dke 
djus yxs] rks /kks[kk gks tk;xkA blfy;s ;g vèkwjs esa dke gks jgk gS&rks fQj jke pys 
x, ouokl esa&vUrtZxr esa lk/kuk djsaxsA vHkh rd LFkwy txr dh lk/kuk Fkh] vc 
vUrtZxr dh lk/kuk gksxh] lw{e txr dh lk/kuk gksxhA rks tc mlesa izos'k djsxk 
lk/kd] rks 
vo/k esa&'kjhj esa] ;gka Hkjr&Hkkouk dk jkT; jgsxkA Hkko  lnk cuk jgs] Hkxoku ds 
ÅijA jkT; djrs gq,] egkRek dk :i /kkj.k djdsA ,slk tks Hkko vk tk; ckgjA vkSj 
vanj Áos'k gks tk; esfMVs'ku esa] 'oklk ds vtik tki esa] rks ouokl gks x;kA rks fQj 
_f"k;ksa ls feyuk gS] _f"k;ksa ls vk'khokZn ysuk gSA vkSj cM+s&cM+s lRlaxksa dh ,MtfLVax 
djuh gSA vkSj tks jk{kl Nqis cSBs gSa&mUgsa ,d&,d djds fudky&fudky dj ekjuk gSA 
rks bl izdkj ls tc ou esa izos'k dj tkrs gSa] lk/kd vanj dh rjQ izkos'k dj tkrk gS] 
rks 
b/kj ;g n'kjFk&nlks bafnz;ka] ej tkrh gSaA Jo.k ds ekrk&firk ds 'kki lsA vkSj vxj 
lk/kd fujarj vkxs c<+rk jgk rks vklfDr :ih yadk dks thr dj jk{klksa dks ekj dj 
jke&jkT; dk;e dj ysrk gSA vkSj jke jkT; tc mldks gks tkrk gS& 

ijo'k tho Loo'k HkxoUrkA  
rks tks foHkh"k.k gS tho] mldk m)kj dj nsrk gSA cl& 

jke jkt uHkxs'k lquq lpjkpj tx ekfgaA 
dky deZ lqHkko xqu] d`r nq[k dkgqfga ukfgaAA  

rks tgk¡ ;g fLFkfr cuh fQj eqDr gksx;kA blh esa ca/kk gqvk gS& 
dky deZ lqHkko xqu ?ksjkA  
fQjr lnk ek;k dj ÁsjkA    

blfy, xksLokeh th us gesa vkidks cM+h vPNh jk; nh gS fd & 
nsg /kjs dj ;g Qy HkkbZA  
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Hkft; jke lc dke fcgkbZAA 
xksLokeh th us ekul esa uke dh lk/kuk dks lcls cM+k egRo fn;k gSA ysfdu uke 

dh efgek dk fu:i.k uke dh lk/kuk djus ls gks ldrk gSA mUgksaus [kqn dgk gS& 
uke fu:iu uke tru rsA lksm ÁxVr ftfe eksy jrursAA* 
uke dk fu:i.k djuk pkfg,] mldh dher dk irk yxkuk pkfg;sA vkSj uke ls gh 

mldh dher dk irk yxsxk ¼uke tru rs½A uke esa yxus ijA  
uke fu:iu uke tru rsA lksm ÁxVr ftfe eksy jrursAA* 
dSls irk yxsxk \ jru tgka ns[kk] ;g j[kk gqvk gS ghjkA rks eksy gksus yxsxkA 

tkSgjh us ns[kkA fdrus dk gksxk \ gk¡] 1 yk[k dk gSA uke dh dher Hkh dbZ rjg ls gSA 
uke dbZ txg ls fy;k tkrk gSA cS[kjh] e/;ek] i';arh] ijk] vtik&fdl rjhds ls] mls 
tiuk gS \ D;k gekjh ;ksX;rk gS \ fdl Hkwfedk esa mldk dke ysuk gS \ dSls gedks 
jkbt djsxk \ ;g gekjh fLFkfr ds vuqlkj gksxkA fQj nwljh ckr xksLokeh th us dgh& 

^ckjd uke tir tx tsÅA gksr rju rkju uj rsÅAA 
,d ckj uke fy;k] rks lalkj dks rjus dh rkdr vk x;h vkSj nwljs dks rkjus dh 

rkdr vk xbZ&^gksfga rju rkju*& ,d ckj uke tius ls ,slh {kerk vkrh gS] Lo;a ikj 
gks tkrk gS] vkSj nwljs dks ikj djk nsrk gSA vc ,d ckj dSls \ m/kj ;g Hkh gS fd& 

tue tue eqfu tru djkghaA var jke dfg vkor ukghaA  
blesa rks tue&tue vusd tue yxs jgus dk fo/kku gSA vkSj fQj dgrs gSa&,d 

ckjA ,d ckj dk eryc gSA ,d dks idM+ yks] nks dks ughaaA oSpkfjd <ax ls ,d gks 
tk;A drZO; ds <ax ls ,d gks tk;A fØ;k esa ,d gks tk;A vkSj fQj mlesa Hktu djuk 
pkfg,A mlesa ekyk iguuk pkfg,A mlesa vxj dksbZ 'kadk,a vkrh gSa] rks mudk lek/kku 
djuk pkfg,A vkSj bl rjhds ls ,MtfLVax djds tks vius vki esa eLr jgrk gS og 
Bhd gSA  

fu'p; dks cnysaxs ugha] fu'p; dks xyr rjhds ls ugha ns[ksaxsA pkgs ge ujd esa 
tk;aA tks fu'p; dj fy;s mls cnysaxs ughaA rks ,slh fLFkfr esa tks gekjh deh gS] og Hkh 
iwjh gks tkrh gSA  

ojÅa 'kEHkq urq jgkSa dqekjhA tue tue yfx jxj gekjhAA 
g<+rk vkxbZA vc dksbZ ijh{kk ys] dksbZ izyksHku vk,] Qsy ugha gksxkA rks ;g vius 

djus ls gksrk gSA  
yo ykxr ykxr ykxSA Hk; Hkkxr Hkkxr HkkxSAA 
vkSj vxj te x;k] rks fQj cl gks x;kA  

ysfdu blesa Hkh vgadkj ls cpdj jguk pkfg,A vgadkj vfgjko.k gSA  
;g ekSdk ikrs gh Kku vkSj foosd dks pqjk ysrk gSA  

ns[kks lqjfr Hkxoku ds pj.kksa esa yx xbZ gS] ;g lqxzho yxk gqvk gSA oSjkX; fo"k;ksa 
ls gks pqdk gSA vuqjkx] ,dne bZ'oj esa foHkksj gS lk/kd] ;g vaxn yxk gqvk gSA /keZ 
nf/kcy yxk gqvk gS] fu;e uy uhy yxs gq, gSaA vkSj blds lkFk tkuuk gj pht+ dk] 
tkeoar yxk gqvk gSA vkSj blds ckotwn Hkh vfgjko.k vUnj Áos'k dj x;k] vkSj 
jke&y{e.k dk gj.k dj ys x;kA rks blfy, ;g bZxks] vgadkj cgqr [kjkc gSA bldks 
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fudkyus ds fy, ,d gh rjhdk gS] fd Hkxoku dh vkFkZuk djksA Hkxoku esjs esa cgqr 
nqxqZ.k gSaA eSa cM+k oSlk gwWA eq>dks vki {kek dfj,A ;g tks {kek ;kpuk dk LoHkko fcxM+us 
ik;k] rks fQj vgadkj vk tk;sxkA blfy, gedks cf<+;k lk/kuk cuh] rks bldh cM+kbZ 
Hkxoku dks gSA fd ;g vkidh d`ik gS fd cf<+;k lk/kuk cu x;h vkSj tks xyrh gks tk;s 
gekjh gS] ;g LoHkko fcYdqy Hkqyk;s uA ;g ges'kk cuk jguk pkfg,A vkSj izkFkZuk pyrh 
jguk pkfg;s] rks ;g vgadkj dks izos'k djus ls jksdsxkA rks jke&y{e.k cp tk,axsA  

lk/kd ds vUnj tc lk/kuk lgh py jgh gSA vkSj tirs&tirs] tc geus yksHk dks 
ekj fn;k Øks/k dks ekj fn;k] dke dks ekj fy;k] diV dks ekj fy;k] bPNk dks ekj 
fy;kA rks vc ;g <k<l vk tkrk gS] fd bruk rks geus izxfr dj fy;kA bruh izxfr 
gks xbZ gS&vc FkksM+h jg xbZ gSA vkSj ;g gks tk;xhA rks tgk¡ ;g gksuk vk;k] rgka bZxks 
vk x;kA foHkh"k.k thokRek dk :i ysdjA rks ;g lR; ds lgkjs ls vkrk gSA fcuk Nsn 
ds Nsn esa ;g ?kql tkrk gS&vkSj xkM+h ogha Vka;&Vka; djrh jg tk;xhA blfy, {kek 
;kpuk] izkFkZuk budk lgkjk ysuk pkfg,A vc nwljk igyw ;g gS fd vgadkj dks u"V 
djus ds fy, oSjkX; dk iz;ksx djuk pkfg,A vkSj oSjkX; tgkW vk;k] rgka fQj gS D;k\ 

,d jktk Fks] cgqr /kekZRek vkSj cgqr vPNs jktk FksA [kwc Hktu fd;k djsaA vkSj ,d 
vPNs egkRek FksA og jktk dh HkfDr ns[kdj] mlds ;gk¡ vk;k djsaA rks jktk us mUgsa xq: 
cuk fy;kA rks oks crk;k djsa&vkSj og Hktu fd;k djsaA /khjs&/khjs ,d fnu ,slk vk;k] 
fd jktk us dgk fd egkjkt! ;g iwjh LVsV vkSj lc] vkidk gS&eSa vc Hktu d:axkA rks 
egkRek us dgk] D;ksa \ lk/kuk djksxs] fd jkT; djksxsA mlus dgk ugha] vc esjk iSV 
cny x;k] vc eSa Hktu d:axkA vc eSa og jkT; djuk pkgrk gw¡&;g jkT; vki 
yhft,A rks cksys] vPNk Bhd gSA jkt ns fn;k xq: ckck dksA xq: ckck] jktk cu x,A 
rks jktk ls cksys] gks x;k] ns fn;kA vc esjs jkt dks rqe ys yksA eSa rks viuk dke NksM+ 
ugha ldrkA vkSj rqeus eq>s jkT; iznku dj fn;kA rks eSaus viuk vk'khokZn nsdj bls 'kq) 
dj fn;k gSA vkSj vc rqe ,slk djks fd rqe Hktu Hkh djks vkSj esjs bl jkT; dks rqe 
pykvksA vc blesa gkfu gks tk, rks rsjs cki dk dqN ugha tk,xkA vc blesavkx yx 
tk;] rks rsjs dks fpUrk ugha gksuk pkfg,A rsjk gksrk] rks rq>s fpark gksrhA vc esjk jkT; 
gS] vkSj dke rqe djksA rks mlds le> easa vk x;kA rks ;gh gS] fd leiZ.k dj nks] vkSj 
leiZ.k djds dke djksA vc ;g eu rsjk ugha gS] esjk eu gks x;k gSA vc eSa dgrk gw¡ 
fd bls Hktu esa yxkvksA vc ;g rsjk 'kjhj ugha jg x;k] vc esjk gks x;k gSA vc eSa 
dgrk gw¡] fd 'kjhj ls lsok djks&Hktu djksA ,slk gksuk pkfg,A                  

rks vc rqedks gkfu gksxh rks dksbZ eryc ughaA ykHk gks] rks dksbZ eryc ughaA vc 
rks rqEgsa] vkKk ikyu djuk gSA bPNk rks rqEgkjh gS ugha] u ifj.kke dh bPNk gS] u Qy 
dh bPNk gSA u deZ dh bPNk gS] u xSj deZ dh bPNk gSA vc rks rqEgkjk jkT;] gS ughaA 
vc rks nwljs dk jkT; gSA rqEgsa dg fn;k x;k gS] og dke djksA vuklfDr bldks dgrs 
gSaA ;g iape HkwfedkA vlalfDr ikapoh&vklfDr dk uk'kA vkSj vklfDr dk uk'k rc 
gksxk] tc ;g gksxk] fd ;g gekjk 'kjhj gS ugha] ;g Hkxoku dk gSA vkSj mudh vkKk 
ls] eSa blls dke ys jgk gw¡A eSa dqN ugha gw¡&u esjh dksbZ bPNk gS] vuis{k fglkc ls eSa 
dj jgk gw¡A bl rjhds ls tks lk/kd pyrs gSaA oks Bhd gksrs gSaA  
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• vkRek ls HksaV rc 

• ekul esa ekul  

• thokRek & foHkh"k.k 

• fu.kZ; dk  {k.k  

• ,sls i<as jkek;.k  
tSls LoIu esa >wBs fp= fn[kkbZ iM+rs gSaA fdUrq ;g vius gh Hkhrj ,D'ku fj,D'ku 

gksrk jgrk gSA vc LoIu esa liZ vk;k vkSj dkV fy;k] Mjrs gSa] jksrs gaS] fpYykrs gSa vkSj 
tkx  x,] rks dqN ughaA rks bl lalkj easa fj,D'ku ij fj,D'ku gksrk gSA tSls ,d dkap 
ij ykbV iM+rh gS rks ml oDr fj¶ysD'ku vkrk gSA fQj ml fj¶ysD'ku dh ykbV dks 
nwljs dkap esa ys yks] rks mldk Hkh fj¶ysD'ku cu tkrk gSA bl rjg curs tkrs gSaA rks 
gekjk rqEgkjk var%dj.k ,slk cuk gqvk gS] ;g tYnh le> esa vkrk ugha gSA blfy, 
xksLokeh th us lkspk fd bldk ge Hkjiwj iz;kl djds fp=.k dj nsaA bl jkepfjr 
ekul esa blh&var%dj.k dh 
xfrfof/k&dks dFkk ds ek/;e ls fy[kk gSA dSls ;g dke djrk gS \ dSls lekt gS ugha] 
vkSj  cu tkrh gS\ dSls gedks blls ykHk gks ldrk gS \ vkSj dSls ge fodkjksa ds }kjk 
vius vdY;k.k dh vksj pys tkrs gSa \ bl rjg ls nksuksa vksj bldh izo`fr gksrh gS] ,d 
lalkj mUeq[k vkSj ,d bZ'oj mUeq[kA blh dk fp=.k tSlk muls cu ldk gS] mUgksaus 
fd;k gSA  

rks canjksa ds iz;kl ls tc lhrk dh [kcj fey xbZA oSjkX; :ih guqeku tc lkèkd 
ds ân; esa cSBk] lk/kd tc /;ku esa cSBk] vkSj jkx ds LFkku ij oSjkX; dks /kkj.k dj 
fy;k eu esa fQj og lw{e gks x;kA /;ku ds ek/;e ls var%dj.k esa izos'k dj x;kA 
lqjlk us mls  cgqr  jksdk A mlls NwVdj vkxs x;k] fQj lw{e 'kjhj esa izos'k djrk gS] 
rks flafgdkus jksdk ladYiksa ds }kjkA mls Hkh ekjdj vkxs] dkj.k 'kjhj esa izos'k djus dh 
fLFkfr cu xbZ rks ogk¡ yafduh us cgqr jksdkA mls Hkh ekjdj] dkj.k esa izos'k fd;kA ogk¡ 
foHkh"k.k ls HksaV gks xbZA thokRek dk Lo:i foHkh"k.k dk gSA rks tc lk/kd rhuksa 'kjhjksa 
ds Lrj dh lk/kuk iwjh djds] f=xq.kkrhr voLFkk dks izkIr gks tkrk gSA rhuksa xq.kksa ls ijs 
gks tkrk gSA rc vkRek ls HksaV gksrh gSA  

;g 'kjhj ujd gSA fdruk cf<+;k&cf<+;k inkFkZ nw/k eykbZ [kkrs gSaA ysfdu daB  ds  
uhps mrj tk;] fQj dS dj ns] rks dksbZ ns[ksxk m/kjA blls Hkh cM+k dksbZ ujd gksxk 
D;k\ ;g 'kjhj dk :i jax] ped ned blh ey :i esa gS&lquh gS ySyk etuw dh 
dgkuh\ geus dHkh crk;k FkkA rks xksLokeh th us bUgha lc ;FkkFkZ ckrksa dk fp=.k fd;k 
gS blesaA vkSj bldk uke j[kk gS jkepfjr ekulA jke tks lcesa jek gqvk gSA tks loZ= 
gS& dSls mls  ikdj yksx] mlh dk :i cu tkrs gSa \ dSls mls u ikdj ;g nqfu;k cuk 
ysrs gSaA jko.k  tSlh  nqfu;k cu tkrh gSA dgha mls ikdj v;ks/;k tSlh nqfu;k cu 
tkrh gSA 'kkfUr feyus yxrh  gSA nlkas bafnz;k¡ tc bZ'oj mUeq[k gks tkrh gSa] rks n'kjFk 
bldk v/;{k cu tkrk gSA vkSj ;g 'kjhj v;ks/;k cu tkrk gSA vxj nlksa bafnz;kW fo"k;ksa 
esa vkuan ysus yxs] rks fQj ;gk¡ n'kkuu vè;{k cudj cSB tkrk gS] vkSj ;gh 'kjhj rc 
yadk cu tkrk gSA lc izdkj dh lalkjh dkeukvksa ls Hkj tkrs gSa tc ge] rc ;g yadk 
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gks tkrh gSA fo"k; ls yo yxkus dk uke yadk gSA bl izdkj ekul esa 'kq: esa nks 
fHkUu&fHkUu rjhds ds vk/kkj crk fn;sA fQj uke dh efgek dk fp=.k fd;kA tue dh 
Hkwfedk rS;kj dj nhA vc lk/kd ds ân; esa ijekRek dk vorj.k gkssus yxkA fQj 
fo'okl fo'okfe= vk x;k] rks rdZuk :ih rkM+dk lekIr gks xbZA rks tudiqj vk 
x;k&lk/kd dks ;ksfxd izfØ;k fey xbZA /;ku :ih /kuq"k dks p<+kdj] 'kfDr lhrk fey 
xbZA vc vkxs lk/ku izfØ;k fey xbZA fpRr :ih fp=dwV dk fp=.k vk  x;kA fQj 
vkxs vj.;dk.M esa cqjkb;ksa dk R;kx] vkSj Hkykb;ksa dk xzg.k djukA fQj fdf"da/kk vk 
x;kA vkSj rc laqnjdk.MA lqUnjdk.M dks lcls vPNk ekuk tkrk gSA ckgj  dh dFkk 
ds fglkc ls blesa lqUnjrk ugha ns[kus esa vkrhA ysfdu ;fn vUrtZxr esa blds izlaxksa 
dks ?kVkrs pysa] rks ge ns[ksaxs fd lk/kuk dh mPp ls mPp voLFkkvksa dk fp=.k blds 
izlaxkas esa vk tkrk gSA 'kk;n gS fd xksLokeh th us blh vk'k; ls] bldk uke 
lqUnjdk.M dgk gSA lhrk dh [kkst esa cUnj ekjs ekjs ?kwe jgs gSaA yadk dh dgkuh blesa 
tks vkbZ gS bu lcdks ckgj ls ysa vxj] rks bldk uke lqUnjdk.M 'kk;n Bhd ugha 
cSBsxkA canj lhrk dh [kkst esa ijs'kku FksA ,d fooj ns[kdj I;kl cq>kus dh xjt ls 
mlesa x, vUnjA mUgsa ogk¡ ekxZn'kZu fey x;k&enn fey xbZ] ml rifLouh ds :i esaA 
rks lk/kd tc lk/kuk dh xgjkbZ esa igqap tkrk gS] rks mls b"Vnso fdlh u fdlh :i esa] 
ekxZn'kZu djus yxrs gSaA vkSj ijekRek viuh {kerk ls] lk/kd dks jkbt dj nsrk gSA 
lEikrh fey tkrk gSA 'kfDr ds vuqla/kku dk jgL; ogk¡ lk/kd ik tkrk gSA vc nsf[k,] 
ogk¡ Hkh b"V dh enn ik x;kA bl rjg LVsi ckbZ LVsi] 
lk/kd izxfr djrk tkrk gSA lhrk dh [kcj ik x,] rks vfHk;ku gks x;kA leqnz ls jke 
us izkFkZuk fd;kA jkLrk nsus dks] D;ksafd dqyxq: gSA ;g lc ;qfDr] vkRek :i foHkh"k.k] 
vc lk/kd ds i{k esa vUnj crkus yxkA ;g lalkj :ih leqnz gS] blesa fo"k; :ih ty 
gSA ;g vuar&vuar leL;kvksa okyk gksus ls cgqr foLr`r gSA lk/kd viuh {kerk ls bls 
lq[kk ldrk gS&jke us tc ck.k la/kku fd;k] rks vkdj gkFk tksM+dj fxM+fxM+kus yxkA 
rks le>uk pkfg, fd lalkj izkFkZuk ls daVªksy esa ugha vkrkA ;e fu;e :ih uy uhy 
dh enn ysaA bafnz;ksa dk la;e :ih lsrq cu tk;] rks lsuk ikj gks tk;&lalkj dh idM+ 
ls ckgj fudy ldrs gSaA ;e&fu;e dk ikyu djksA bafnz;ksa ds fo"k;&mUeq[k dke tks 
gSa] ;s Mwcus okys iRFkj gSaA tc ;e&fu;e dk gkFk yx x;k&lgkjk fey x;k] rks lc 
dke bZ'oj mUeq[k gkssus yxsA vc ;s fo"k; esa yhu ugha gksrs&rSjus okys iRFkj cu x,A 
fo"k;ksa ls fpRr gV x;k rks bafnz;ksa dk la;e vk x;k&lsrq cu x;kA yadk igq¡p x,A vc 
ogk¡ lc dke gksrs pys tk jgs gSaA rks ;g lc xksLokeh th ds Lo;a vuqHkwr lkèkuk dk 
lkapk&<kapk fn;k x;k gS] ekul esaA gesa blh :i esa ysuk pkfg,A vxj ,slk ysdj 
lk/kuk esa yxsaxs] rks gekjk thokRek :ih foHkh"k.k tks Qalk Fkk fodkjksa ds chp& 

 ^ftfe n'kuu ega thHk fopkjhA* 
og Hkxoku dks ik tk;xkA vius Lo:i dks ik tk,xkA jktk cu tk;sxkA rks ge 

izlax ls gVdj ;s tks pkjksa rjQ dh ckras crkus yxrs gSa&blfy, fd rqe yksxksa ds vUnj 
;g cSB tk;] fd bl jkek;.k dh dFkk i<+us dk lgh ykHk rHkh feysxk&tc ge bls 
vius vUr%dj.k ls] ,MtLV dj ysaA ân;axe djsa] bls vius vUnj <ky ysaA  

vPNk] vaxn us tc iSj tek fn;kA rks xksLokeh th dgrs gSa fd lalkj esa gypy 
ep xbZA lc MkaokMksy gks x,] ysfdu nsoh&nsork lc [kq'k gks x,A dkSu MkaokMksy gks 
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x,\ jk{kl tks ek;k {ks= ds vk/kkj gSaA tks bZ'ojh; {ks= ds gSa] oks [kq'k gq,A lk/kd ds 
vanj Hkxoku ds izfr izxk<+ vuqjkx n`<+ gks tk;] ;gh vaxn dk iSj tekuk gSA tc ân; 
esa bZ'oj dk izse te x;k] fotkrh; ikVhZ rks MkaokMksy gksxh ghA vc mudk lQk;k gks 
tk,xk&lalkj ds fo"k; fodkjksa dkA vkSj ltkrh; [kq'k gq,A ;g eUnksnjh]lk/kd dh cqf) 
dks dgrs gSaA tks le>krh  jgrh gS jko.k dks] eksgxzLr eu dksA ysfdu og ekurk ugha 
gS] gBh gS] ftn~nh gSA eksg dh idM+ tYnh NwVrh ughaA eUnksnjh ckj&ckj le>krh gS&rks 
cqf) dk dke gSA cqf) ges'kk ltkrh; i{k esa jgrh gS] ysfdu ijk/khu gSA eksg dh iRuh 
cu xbZ gS jko.k dhA rks fdruk Hkh ltkrh; /keZ gks mlesa] ijUrq jgsxh jko.k ds vaMj esa 
ghA ;g fu;ekoyh gSA ijekRek :ih ikuh esa] lalkj :ih cQZ cu ldrh gS] ;g 
fu;ekoyh gS&izd`fr dk dkuwu gSA tSls lksus dk Kku] tkxus ij gks tkrk gSA ysfdu 
lksuk iMs+xk&og NksM+k ugha tk ldrkA tkxus dh {kerk] gesa lksus ls gh feysxhA ;g 
fu;ekoyh gSA lw;Z ls izdk'k vfHkUu gSA ;g vu;ksU;kJ; nks"k dgk tkrk gS osnkUr esaA 
blfy, eanksnjh jke dk i{k ges'kk ysrh gS] vkSj iRuh gS jko.k dhA ;gkW xkoksa esa tc 
yM+kbZ gks tkrh gS yksxksa esaA rks fL=;k¡ vius&vius iq#"k ds lkFk [kM+h gksrh gSa] ifr ds 
nq'eu dk i{k ugha ysrh gSaA rks ckgjh yM+kbZ esa dHkh ,slk ugha ns[kk x;k gSA vkSj 
xksLokeh th dh jkek;.k dh yM+kbZ esa mYVk gS] fd L=h gS jko.k dh vkSj iz'kalk djrh gS 
jke dhA dgha ,d Hkh 'kCn ,slk ugha ikvksxs fd eanksnjh dHkh jko.k dh rkjhQ fd;s gksA 
jke ds gh i{k dh ckr djrh gSA vc ckgj rks ,slk gksrk ughaA fL=;k¡ vius ifr  dk gh 
i{k ysrh ns[kh tkrh gSaA vxj nq'eu dk i{k ys dksbZ L=h] rks mldk ifr mls vius ikl 
j[ksxk gh ughaA fudky ckgj djsxkA ysfdu jko.k eanksnjh dks ugha fudkyrkA rks bu 
ckrksa ij fopkj gksuk pkfg,A ekul esa ,sls lSdM+ksa izlax gSaA ftUgsa ckgj ls ysus ij] muesa 
laxfr ugha cSBrh gSA rdZ vkrs gSa] txg&txgA lekt dh xfrfof/k ls esy ugha [kkrsA 
blfy, ;s lc vUnj dh ckrs gSaA vUnj dh ckrksa esa gekjs eu&cqf) ugha tkrsA ckgj ge 
jps&ips gSaA ckgj dh nqfu;k ds vkdkj&izdkj] ckr O;ogkj&,sls iSnk gksrs gSa] ,sls VSªDVj] 
,sls [ksrh] ,sls ;g&og] lc tks djrs ns[krs gSa] mlh esa jps&ips gSaA mlh ds vuq:i 
gekjs eu &cqf) <y x, gSaA ;g nqfu;k HkwyHkwyS;k gSA blesa tcjnLrh ;s :i&vkdkj 
cu x, gSaA vkSj ge blh esa Qaldj jg x, gSaA ;g nqfu;k y[kuÅ dk HkwyHkwyS;k okyk 
edku gSA ftldks xq: ¼xkbM½ ls ;qfDr fey xbZ] og rks blesa ls fudy ikrk gSA ugha 
rks ogha HkVHkVkrk jg tkrk gSA rks HkkbZ] bl nqfu;k ls vyx] ,d nqfu;k vius vanj dh 
gSA mlesa ftldh le> dke dj tkrh gS] og fQj bl HkwyHkwyS;k ls fudy tkrk gSA 
xksLokeh th vius vUnj dh nqfu;k esa fopjus okys mPp dksfV ds egkRek FksA blfy, 
mUgksaus le>k vkSj fy[kk&vc gesa bls le>us crkus esa dksbZ fnDdr ugha vkrh] vkSj rqe 
yksx tks ugha le>rs] mUgsa ;s lc uV cksYV cSBkus esa fnDdr vkrh gSA  

jko.k dks foHkh"k.k us Hkh le>k;k] vkSj dgk fd tks eSa rqels dg jgk gww¡ fd lhrk 
dks ykSVk nks] jke ls fojks/k u djks] ;g ckr iqyLR; _f"kus vius f'k"; }kjk dgyk Hkstk 
gS& 

_f"k iqyLR; fut f'k"; lu] dfg iBbZ ;g ckrAA 
ysfdu jko.k ugha ekukA fgr dh ckr ugha ekuk] rks u"V gqvkA iqyLR; dk lans'k 

og gS] fd tks ckr gekjs ukfHk ls&vius vUnj ls& mBdj vkrh gS] vkSj cqf) mls xzg.k 
dj ysrh gSA og dY;k.kdkjh gksrh gSA mldh vogsyuk vfgrdj gksrh gSA vc ;g izlax 
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,d izdkj ls vafre fu.kZ; dh voLFkk dk gS& Hkxoku dh vksj tkuk gS ;k fQj 
lalkjksUeq[k jgdj viuk loZuk'k djuk gSA fu.kZ; ysuk pkfg,A  

foHkh"k.k tks gS og ijekrek dk :i gS] thokRekA og crk jgk gS] ;g ckrA vkSj tks 
bl 'kjhj esa vUo; O;frjsd ;qfDr ls psru dk izfrfcEc gS& vgadkj ls ;qDr] fd eSa cM+k 
gw¡] eSa fo}ku gw¡] esjh cjkcj dk dksbZ ugha gS& ;g tks vgadkj gS] blesa vuqxr psru dk 
izfrfcEc jko.k dk gSA ;g ân; njckj gS] vkSj ekU;rk izkIr tks uhfr ds iqV gSa blesa] os 
ekY;oar] izgLr ea=h gSaA buds chp ijke'kZ] gj O;fDr ds ân; esa] ges'kk pyrk jgrk gS] 
fd D;k djsa\ D;k u djsa\ ;s leL;k,a ;s la'k;] ;s fopkj fujarj vkrs jgrs gSaA fdlh dk 
dguk jko.k ekurk ughaA eryc ,d ,slh voLFkk vkrh gS] fd vkneh lalkj ds gkFkksa  
fcd pqdk gksrk gSA lalkj dh ftruh dYiuk,a bPNk,a gSa&iSlk dh] cM+kbZ dh] ?kj dh 
edku dh] dke] Øks/k] yksHk] en] eRlj] bZ";kZ] }S"k&okluk lcls ;qDr gks tksrk gSA fQj 
nwljs dks ekU;rk ugha nsrkA tc ,slh fLFkfr cu tkrh gS] rks jko.k ds tSlk cu tkrk gSA 
gj O;fDr ds vUr%dj.k esa] ;s rRo ik, tkrs gSa&tks ;gk¡ crk, x, gSaA vkRek 
jksdrh&Vksdrh jgrh gS] fd ,slk xyr dke u djksA ifj.kke xyr vk,xkA lgh pyksA 
eu tc dgrk gS] fd fo'o ds vf/kifr cu tk,axs] rks vkRek gesa crkrh gS] fd ,slk er 
djks] Hkxoku ls nwj gks tkvksxsA U;k;ksfpr <ax ls pyks] ekuoksfpr rjhdk viukvks] ,slk 
u djksA ;g vkRek gesa gj izdkj ls le>krh jgrh gS] crkrh gSA foHkh"k.k vUr%dj.k :ih 
njckj esa] bl jko.k ds izHkko {ks= esa Hkh ;g ges'kk lr~ izsj.kk nsrk jgrk gSA dksbZ ekus ;k 
u ekusA gekjs&rqEgkjs lcds vUnj ;g fØ;k gksrh jgrh gS] dksbZ ekus ;k u ekusA ;gk¡ ij 
;gh pht+ jko.k ds vUnj vk jgh gS] fd tks rqeus vgadkj o'k ;g Hkxoku dh 'kfDr dks 
fNikdj j[k fy;k gS] rqEgsa u"V dj nsxh] rqe ml {kerk dks /kkj.k ugha dj ldrsA jke 
ls fojks/k u ikyks] og lw;Zds leku gSA tqxuw lw;Z ds rst ds lkeus Bgj ugha ldrk] lc 
rjg ls dgrk gS] ysfdu jko.k ugha ekurkA tks bl izdkj vkRek ds funsZ'kksa dk mYya?ku 
djrk gS] mls u"V gksuk iM+rk gSA ;g izd`fr dh vkVkseSfVd fu;ekoyh gSA nwljk dksbZ 
vL=&'kL= mldks ugha ysuk iM+rk gSA d`".k Hkxoku us cgqr le>k;k nq;ksZ/ku dks] fd 
>xM+k u gks] fd ljyrk ls lq/kj tk;A le>k;k] fd ik.Moksa dks vk/kk jkT; ns nksA 
;qf/kf"Bj jktk Hkh jgk gS] ;ksX; Hkh gSA og ugha ekuk rks fQj dgk] 5 xk¡o gh ns nks&og 
Hkh euk dj fn;kA fQj vUr esa cksys] vPNk HkkbZA dgha jgus Hkj dh txg ns nksA rks 
nq;ksZ/ku us dgk] lqbZ dh uksd ds cjkcj Hkh Hkwfe ugha nw¡xkA vc ns[kks ;qf/kf"Bj rks dk;ns 
ij pyus okyk Fkk] vkSj nq;ksZ/ku vgadkjh FkkA og dgrk Fkk fd tks eSa dgrk gw¡] ogh 
osn&ok.kh gSA fdlh nwljs dk dguk eSa dHkh ugha dj ldrkA ;g uhfr gSA ;s nks foijhr 
fopkj] dky Hksn ls gksrs vk, gSaA nsorkvksa vkSj nSR;ksa ds chp ;gh fopkj&Hksn FkkA jke 
vkSj jko.k laxzke] d`".k&dal dk la?k"kZ] lcds ihNs ;gh uhfr dke djrh gSA dsoy 
ns'kdky dk  Hksn gS&uhfr ogh gSA vyx&vyx iqLrdsa cu xbZA vyx&vyx dgkuh 
cu xbZA iqLrdksa ds uke vyx gks x;sA ysfdu ewyr% yM+kbZ ln~fopkj vkSj vln~ fopkj 
dh gSA bls ln~&vln~ Hkkouk,a dgks] ln~ vln~ o`fRr dgks vFkok vPNkbZ cqjkbZ dg yksA 
;g nksuksa lcds var%dj.k esa gksrs gSaA dk;k dk Hksn gS&dYi&Hksn gSA uhfr rks ,d gh gSA 
rks tks bafMisaMsaV lar gq, gSa] os gSa] fd foHkh"k.k dh uhfr dks ftUgksaus Lohdkj dj fy;k gSA 
jko.k ds fopkjksa dk ges'kk ds fy, R;kx dj fn;k gSA 
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foHkh"k.k us bl vafre le; esa] ,d lans'kokgd ds :i esa] iqyLR; _f"k dh ckr 
jko.k ls dghA iqyLR;&iqyg ;s cM+s vPNs _f"k;ksa ds uke gSa] tks lnSo ,djl jgrs gSaA 
tks bZ'oj ds vfrfjDr vkSj dqN ns[krs gh ugha ,slh fLFkfr okys egku vkRek gSaA mudk 
lans'k fn;k foHkh"k.k usA vkSj iqyLR; ds gh ;s yksx oa'kt gSa&mRre dqy iqyLR; dj 
ukrh A  

mlh oa'k&ijEijk ds] ;s yksx Hkh gSa] ysfdu jko.k oxSjg us bPNk,a dj yhaA iqyLR; 
vuis{k Fks&egkRek FksA 'kjhj rks lcds leku rRoksa ls cus gSaA igys ozãk gq,] fQj vkSj 
gq,] _f"k gq,] fQj ;s yksx gks x;sA djksM+ksa gks x,A ysfdu fu;ekoyh rks ogh gSA 
Hkxoku dh d`ik] rks fdlh 'kjhj ij gksrh gSA foHkh"k.k us cM+h vkRe;hrk ls jko.k dks 
le>k;k] ysfdu og ugha ekukA geus dHkh crk;k Fkk] fd tc jke us ;q) thr fy;k] rks 
lkjs nsork _f"k eqfu mudh Lrqfr djus vk,A vkSj jke us bUnz ls dgk] fd ve`r cjlk 
nks] ftlls ;s lc tks ;q) esa ejs gSa] thfor gks tk;aA ver̀ cjlk;k bUnz us] ysfdu& 
^ft;s Hkkyq dfi ufga jtuhpj^A Hkkyw canj thfor gq,] vkSj jk{kl ejs ds ejs jg x,A 
ugha ft;sA D;ksa ugha ft;s \ D;ksafd  nks i{k gSa&,d ltkrh; ,d fotkrh;A ,d lR; 
dk i{k] ,d vlR; dkA lR; vkRek dk i{k] vlR; lalkj dkA lR; dk i{k] vkRek dk 
i{k ltkrh;ksa dk gS] vlR; dk i{k lalkj dk i{k fotkrh;ksa dk gSA lR; lukru gS 
vej gS] blfy, mlesa tks jgsxk og ft;sxkA vkSj tks vlR;&lalkj esa jgsxk] og ejsxkA 
ejk gh gSA D;ksafd lalkj gS gh ughaA vkRek lR; gS&tc vkneh xHkZ esa jgrk gS] rc Hkh 
vkRek jgrh gSA ;g lalkj vkSj dke] Øksèk] yksHk] eksg ;s lc fodkj] rks iSnk gksus ds ckn 
gesa feys gSaA blfy, vkRek lR; gSA lalkj feF;k gSA ve`r ls ugha ft;s jk{klA ;s rks 
lalkj ls thou ysrs gSaA vkRek gh rks ve`r gSA rks ;s nksuksa] lk/kd ds vUnj jgrs gSaA 
nqxqZ.k Hkh] ln~xq.k HkhA lk/kd dks ln~xq.kksa dk laxzg djds] vkRek ds {ks= esa izos'k ikuk 
gS&nqxZ.kksa dks NksM+dj] lalkj ls eqDr gksuk gSA lnkpkj dh uhfr esa gh ijekRek] _f"k] 
eqfu] egkiq#"k] egkRek lHkh vk tkrs gSaaA lud] luanu] luRdqekj lHkh blh uhfr dks 
fy, jgrs gSaA vkSj fQj ,slh xzsfoVh esa vk tkrs gSaA fd blh esa cus jgrs gSaA oks lalkj dks 
ns[krs gh ughaA dke] Øks/k] yksHk] eksg ls eryc gh ugha j[krsA bl uhfr ls vius dks 
bUyktZ djuk gSA vkSj Hkxoku ds isV esa Mky nsuk gS] bl lalkj dksA vkSj ugha rks] tw>rs 
jgks blh esa&vxj viuh n`f"V ls rqEgsa ysuk gSA  

xksLokeh th us fy[kk gS& vldfg pyk foHkh"k.k tcghaA 
vk;wghu Hk, lc rcgha AA 

foHkh"k.k us tgk¡ budk ifjR;kx fd;k] ;s lc e`rizk; gks x,A thokRek rks fudy 
xbZA vc ;s eqnsZ gks x,A bu ckrksa ls] le> esa vk tkuk pkfg;s fd ;g lalkjh lekt dh 
iqLrd ugha gSA ;g jktuhfr dh ;k bfrgkl dh iqLrd ugha gSA ;g v/;kRe dh iqLrd 
gSA ;g vUnj dh nqfu;k dk fo'ys"k.k djus okyh iqLrd gSA blfy, foHkh"k.k dh uhfr 
dks /kkj.k djuk pkfg,A tgk¡ foHkh"k.k dh /kkj.kk cu x;h] rks dke cu x;kA lcds 
vUnj vkRek gSA mldk dHkh uk'k ugha gS&  

^bZ'oj va'k tho vfouk'khA psru vey lgt lq[k jk'khAA* 
^lks ek;k cl ijsm xkslkbZA ca/ksm dhj edZV dhukbZAA* 
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ca/kk gqvk gSA 'kjhj esa] ek;k&eksg esa] Qalk gqvk gSA ysfdu fuysZi gSA mlesa ek;k tk 
ugha ldrhA ek;k esa Qalk gS] rks Hkh ek;k mls Nw ugha tkrhA ;g dyk gS mlesa] blh dks 
gesa idM+uk gSA bldh /kkj.kk n`<+ djuk gSA  

ek;k Hkze ek= gS] bl eu dkA tSls canj us yM~Mw idM+ fy;k gS] vc gaMh ds ladjs 
eq¡g ls gkFk ugha fudy jgk gSA mls Hkze gks x;k] fd dksbZ idM+s gSA yM~Mw NksM+ ns] rks 
gkFk fudy ldrk gSA ysfdu vius gh Hkze ls Qal x;k gSA rks ;g Hkze gS 
Hkh"e&bPNke`R;q gS blsA bPNk ds jgrs ;g tYnh] ekjk ugha ejrkA vlR;] tks gS ugha] 
mls lR; eku ysuk&Hkze gSA tSls e:Hkwfe esa ty] lhi esa pk¡nh] gS ughaA rks Hkh gSA 
vkdk'k dqlqe] cUè;k&iq= gS gh ughaA osnkUr Hkh dgrk gSA  

rks foHkh"k.k Hkxoku dh 'kj.k esa x;kA bruh nwj rd thokRek ij eksg dk izHkko 
jgrk gSA oSjkX; :ih guqeku ls HksaV gks tk;] rks fQj lalkj ls Bksdj [kkdj] frjLd`r 
gksdj] og jke dh 'kj.k esa vkrk gSA vkuk pkfg,A ;g thokRek] ijekRek dk :i gSA 
eksgklDr eu dks ;gh jk; nsrk gSA ekxZn'kZu djrk gSA ij og ekurk gh ughaA ns[kks 
egkHkkjr ds ;q) esa Hkxoku d`".k vtqZu dk jFk gkadrs FksA rks tc lk/kd bZ'oj ds izfr 
lefiZr gks tkrk gS] rks Hkxoku ân; esa cSBdj] ckxMksj laHkky ysrs gSaA ix&ix ij 
laHkkyrs gSa] ;qfDr crkrs gaS] j{kk djrs gSa&y{; rd igq¡pkrs gSaA tc dkSjo ikaMo 
vkeus&lkeus lsuk,a ysdj MV x;s eSnku esaA rks vtqZu ds jFk dks ykdj nksuksa lsukvksa ds 
chp [kM+k dj fn;kA vtqZu us firkeg Hkh"e vkfn lxs 
lacf/k;ksa dks ns[kdj ;q) djus ls euk dj fn;kA /kuq"k Qsad fn;kA eksg dk izHkko Fkk] 
vHkh rd mlds eu esaA Jhd`".k us mls Kku djk;k] fd bl eksg :ih nq;ksZ/ku ij fot; 
ikuk gSA rks Hkze:ih Hkh"e] }Sr&nzks.kkpk;Z] deZ:ih d.kZ lHkh dks ekjuk iM+sxkA rqEgkjk 
viuk Hkze gh Hkh"e gSA ;g lc gSa gh ughaA ejs gh gSA blfy, tks rhuksa dkyksa esa gS gh 
ugha] mlds fy, rqEgkjk 'kksd djuk Bhd ugha gSA tks rhuksa dkyksa esa lR; gS] og vkRek 
tks vfpUR; gS] vt gS] vfouk'kh gS] 'kq) gS] cq) gS mls ns[kksA ogh rqEgkjk Lo:i gSA 
rqEgsa bl izdkj djuk mfpr ugha A rks ;g lk/kd ds vanj dh dgkuh gSA vkRek gh d`".k 
gS] lk/kd dk vuqjkxh eu gh vtqZu gSA mls lc crkrk gS HkxokuA vkSj fot; djk nsrk 
gSA lk/kuk ds y{; rd igq¡pkrk gSA  

rks foHkh"k.k us ifjR;kx dj fn;k tc jko.k dk rks jk{kl lc vk;qghu gks x,A ej 
x,A ejs gh gSa] ;s vUr%dj.k ds fodkj :ih jk{klA ;s gSa gh ughaA vPNk crkvks] dke dks 
fdlh us ns[kk] Øks/k dks ns[kk] eksg dks ns[kk] yksHk dks ns[kk dHkh] dgk¡ jgrk gS] dSls 
[kkrk gS] dSls lksrk gS \ ns[kk dHkh\ tks gS ugha mldks NksM+ks]tks gS mls idM+ks] rks lgh 
,MtfLVax gks tk;xhA blh dk uke Kku gSA blh dk uke xhrk gS] blh dk uke osn gSA 
;gh jkek;.k dgrh gSA 

rqEgkjs vUnj N% nq'eu gSaA dke] Øks/k] yksHk] eksg] en] eRljA vkSj N% 'kkL= Hkh gSaA 
egkRekvksa ls gesa feys gSaA buls bu fodkjksa dks dkVksA ;gh 'kkL=] 'kL= gSaA nl bafnz;k¡] 
ik¡p izk.k vkSj eu] cqf) vgadkjA ;s vBkjg rRo gSa vUr%dj.k dsA budks iw.kZ djksA ;s 
viw.kZ gSaA rks _f"k;ksa us blds fy,] vBkjg iqjk.k gesa fn;s gSaA eu] cqf)] fpRr vkSj 
vgadkj&pkj foHkkx gSa vUr%dj.k dsA rks pkj osn gSaA buls bUgsa 'kqqqqq qq q qq q q) djksA 'kq) dj 
yksxs] rks bZ'oj vk tk;xkA v'kq) j[kksxs] rks lalkj rks gS ghA  
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bl rjg ls foHkh"k.k Hkxoku ds ikl igq¡p x;kA iSV cny fn;kA xkM+h lgh ykbu 
ij vk xbZA flXuy fey x;k&^tkrfga jke fryd rsfg lkjkA* 

vkSj m/kj jko.k oxSjg rks&^ejs ds ejs jg x,A iM+s ds iM+s jg x,A* 
rks dqath ;gk¡ gS ¼ukfHk esa½A ;g fo".kq yksd gS] dkj.k 'kjhjA ;gk¡ ls ladYi mBrs gSa] 

fQj lw{e 'kjhj esa vkdj ân; esa vadqfjr gks tkrs gSa] daB esa vkdj ok.kh ds :i esa ogh 
ladYi ckgj vk x;k vkSj dk;Z :i esa ifj.kr gks x;kA dqy ekeyk bruk gS] vkSj ;g 
lcdqN gS ughaA ykHk&gkfu] vPNk&cqjk] tUe&èR;q ;s nks 'kCn ek= gSaA budk eryc 
dqN ugha] oSY;w dqN ugha gSA geus oSY;w cuk fy;k gSA D;ksafd le>rs ugha gSA ge lalkj 
:ih taxy esa HkVd x;s gSaA ge Hkze esa iM+ x, gSaA ge pdkpkSa/k esa iM+ x, gSaA ge 
:[kM+h ukd x, gSaA gekjk jkLrk NwV x;k gSA ge tkrs gSa ml frjkgs rd] vkSj fQj 
?kwedj mlh taxy esa vk tkrs gSaA ;g lc >xM+k rS;kj gks x;k gSA vkSj ;g lc fd;k 
gS] geusA geus vius eu] cqf) bafnz;ksa dk nq:i;ksx fd;k gS&blh ls ;g >xM+k [kM+k gks 
x;k gSA bafnz;k¡ 'kCn] :i] jl] Li'kZ] xa/k bu fo"k;ksa esa nkSM+ jgh gSaA eu oklukvksa esa 
Qalk gSA cqf) lalkj esa yx jgh gS&;s lc v/kksxkeh gks x, gSa&m/oZeq[kh gksuk pkfg;sA 
;gh djuk gekjk nkf;Ro gSA xksLokeh th us ekul ds bl izlax ds }kjk gesa ;gh cks/k 
djk;k gS fd foHkh"k.k :ih thokRek tc Hkxoku dh vksj tkus dk fu.kZ; dj ysrk gS rks 
mlds eu] cqf) bafnz;ksa dh xfr m/oZeq[kh gks tkrh gSA mldh nqfu;k cny tkrh gSA 
fo"k; fodkj futhZo gks tkrs gSa] lalkj fuLlkj gks tkrk gSA iki u"V gks tkrs gSaA gSa gh 
ughaA m/kj eqM+s rksA Hkxoku dgrs gSa& 
lUeq[k gksb] tho eksfga tcghaA tUe dksfV v/k uklma rcghaAA 

rks tks ewy fu.kZ; gS& leiZ.k dk] og lcls egRoiw.kZ gSA m/kj Hkxoku rks gkFk 
ilkjs cSBs gSa& 
vk, 'kj.k rtkSa ufg rkghA dksfV foiz o/k ykxS tkghAA 

tks Hkh gks] tSlk Hkh gks] vk, rksA gk¡ rks] ;gk¡ rd lk/kd dk dke gS] vkxs dk dke 
Hkxoku laHkky ysrs gSaA 

Hkxoku dh 'kj.k esa vkrs gh] og jktk gks tkrk  gSA foHkh"k.k dks jke us tkrs gh 
jktfryd dj fn;k& ^tkrfga jke fryd rsfg lkjkA* 

vkSj mls egkjktk! egkjktk! dgdj gh lacksf/kr djrs jgs ges'kkA [kqn ihNs gks x,] 
mls vkxs ys fy;kA =kfgeke~ djds x;k Fkk] egkjktk gks x;k& ;gh fu;e gS]A 

^jke rs vf/kd jkedj nklkA* 
vkxs dh dFkk esa feysxk fd foHkh"k.k ds fcuk iwNs] jke us ,d dne ugha j[kkA 

vkxs&vkxs j[kkA vkSj tgk¡ ladV vk;k rks& 
rqjr foHkh"k.k ikNs esykA lueq[k jke lgsm lksb lsykAA 

bl rjg ls Hkxoku ds ;gk¡ dh jhfr&uhfr lk/kd dh le> esa cSB tk;] vkSj fu.kZ; 
lgh vk tk;] rks dY;k.k dk ekxZ fey tkrk gSA vkSj ugha rks Hktu djrs jgksA ,sls rks 
foHkh"k.k tc yadk esa Fkk] rc Hkh Hktu dj jgk Fkk&ysfdu dke] Øks/k] yksHk] eksg ds chp 
Qalk iMk FkkA nl iSlk jke dk Fkk] uCcs iSls jko.k dk FkkA nl iSls dh D;k oSY;w gksrh 
gS dqN\ bl rjg  ls rks cgqr yksx Hktu djrs gSa&ifj.kke ugha vkrkA ifj.kke ds fy, 
leiZ.k gksuk pkfg,A lkS izfr'kr leiZ.kA lalkj gesa ugha pkfg,A tc rd fcYdqy 
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fu'p; ugha dj fy;k tk,xk] fd vc gesa Hkxoku pkfg,&vc ge Hkxoku dh 'kj.k esa 
tk,axs] pkgs ge ej tk;a& rc rd jkLrk ugha feyrk&HkVHkVkrs jgksA 

gj lk/kd ds vUnj cSBk gS] thokRek :ih foHkh"k.kA mls ;g fu'p; djuk pkfg,] 
fd vc rd eksg :ih jko.k dks] eSa viuk HkkbZ ekurk jgk] ysfdu ukle>h ds dkj.kA 
vc esjh le> dke dj x;h] vc eSa bldk ifjR;kx djrk gw¡A rks ftl jkst lk/kd] 
,slk n`<+ fu'p; djds Hkxoku dh 'kj.k esa viuk lEiw.kZ leiZ.k dj nsrk gS] rks rRdky 
Hkxoku mls fey tkrs gSaA mls xksn esa ys ysrs gSaA bZ'oj ds lkeus gks tk;sA fDy;j gks 
tk;A bPNkvksa ls jfgr gks tk;A dksbZ dkeuk u jg tk; lalkj dhA xhrk esa dgk x;k 
gS& ^vuis{k% 'kqfpnZ{k% mnk lhuks xr O;FkkA* bPNk;sa u jg tk;aA xksLokeh th us Hkh 
ekul esa blh ckr dks vius <ax ls dgk gS fd&vukjEHk vfudsr vekuhA ,slk gksuk 
pkfg;s lk/kd dksA ftl jkst ,slk gks tk;xk&Hkxoku mls xksn esa cSBk ysxkA ,sls HkDrksa 
ds fy, Hkxoku gkFk QSyk, cSBs jgrs gSaA  

vc ns[kks tc foHkh"k.k x;k] rks mls ?ksj fy;k Fkk cUnjksa usA lqjfr&lqxzho] oSjkX; 
guqeku] vuqjkx vaxn] fu;e] uy uhy vkfn ltkrh;ksa usA fotkrh; jk{klksa ds chp dk 
ekudj] ?ksj fy;kA lqxzho us dgk fd ;g jko.k dk HkkbZ gS] gekjk Hksn ysus vk;k gS&cka/k 
fy;k tk;A ysfdu Hkxoku us dgk&^ee iu 'kj.kkxr Hk;gkjhA^ 

vk, 'kj.k rtkSa ufga rkghA dksfV foiz o/k ykxS tkghAA 
;g 'kq=&fe=] iq.;kRek] ikikRek lalkj dh uhfr gSA Hkxoku dk fu;e dkuwu nqfu;k 

ls vyx gSA tSls lkjh ufn;k¡ leqnz esa vkrh gSa&leqnz fdlh dks euk ugha djrk] fd 
eq>esa u feyksA ,sls gh Hkxoku ds njckj esa tks Hkh tkrk gS&Lohdkj dj fy;k tkrk gSA 
gk¡] tkus okys dks] iwjs eu ls tkuk pkfg,& ;gk¡ u dke 
v/kwjksa dkA rks leqnz :ih bZ'oj gS] Hkkfod HkDr :i unh ukyksa dks vius esa lekfgr 
djrk gSA ;g mldk /keZ gS] xq.k gSA  

ijekRek tks lcls ijs gS] og lcls fueZy gksrk gSA tks izd`fr ds xq.kksa ds vUnj dh 
ckrsa gSa] oks fueZy ugha gks ikrh gSaA reksxq.k] jtksxq.k] lrksxq.k ;s rhu ?kkfV;k¡ gSaA bu 
?kkfV;ksa esa jgus okyksa dh 'kq) o`fRr gksrh ughaA dHkh cqjs fopkj] dHkh Hkys fopkjA bu 
rhuksa ?kkfV;ksa dks ikj djds] f=xq.kkrhr tks gks tkrk gS] og ,d ifj.kke ekuk tkrk gSA 
,d fl)kUr ekuk tkrk gSA ,d fu;ekoyh ekuh tkrh gS]A ,d lR; ekuk tkrk gSA  

izd`fr ikj izHkq lc mj oklhA czã fujhg fojt vfouk'khAA 
og izd`fr ls ijs gSA lcls ijs gS] buesa fdlh esa mldk fpr ugha yxrkA blfy, 

fueZy ls Hkh og fueZy gSA ,djl gS] O;kid gS] 'kq) gS] cq) gS] vtUek gS] vfouk'kh 
gS&,slk tks Lo:i gS] mlls gesa feyuk gSA ftl jkst lk/kd ds vUnj ,slh #fp vk 
tk;xh] yxu tkx tk;xh] yo yx tk;xhA m/kj ls jko.k dh Bksdj yxh] rks Hkxoku 
dh 'kj.k eas vkus dk la;ksx cu tk;sxkA tSls foHkh"k.k dk cu x;kA foHkh"k.k gekjs rqEgkjs 
lcds vUnj thokRek ds :i esa cSBk gSA jko.k Hkh ;gha gS] eksg ds :i esaA foHkh"k.k us 
jko.k dks fou;iwoZd le>k;k fd bl lhrk :ih 'kfDr dks] mlh dks ns nks] ftldh ;g 
gSA ;g rqEgkjh ugha gSA 
vuf/kdkj ps"Vk djuk Bhd ugha gSA ;g mldh 'kfDr gS] tks losZ'oj gSA rks bl rjg ls 
;g thokRek gh lc crkrk gSA mlh dks ;g Kku gS] fd lalkj ds inkFkZ] /ku oSHko] 
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,s'o;Z lc gekjs ugha gSa] ijekRek ds gSaA bl nqfu;k dk ogh ekfyd gSA ge vxj blds 
inkFkksaZ  dks viuk ekudj Hkksxrs gSa] rks jko.k dk gh dke djrs gSaA eksg ds dkj.k gh esjk 
gS&esjk gS dk Hkko vkrk gSA Hkxoku dh lEifRr dk miHkksx] fcuk mlds vkns'k ds djuk] 
pksjh djus ds leku gS] Mkdk Mkyuk gSA crkb;s] lc [kkrs gSa] ihrs gSa] [ksrh] O;kikj 
djds] oSKkfud rjhdksa ls /kjrh] vkdk'k] gok] ikuh lcdk miHkksx djrs tk jgs gSaA D;k 
dHkh iwNk fdlh  us Hkxoku ls \ D;k fdlh us vIyhds'ku nh Hkxoku ds ;gk¡] fd ge 
vkidh ;g veqd oLrq ysuk pkgrs gSaA lc esjk gS] ekudj djrs tk jgs gSaA ;gh rks dj 
jgk Fkk] jko.kA yadk dk ,s'o;Z Hkksx jgk Fkk] viuk ekudjA bZ'oj dh ekU;rk mlds 
;gk¡ Fkh ughaA blh izdkj ls vxj ge Hkh esjk gS&esjk gS] ;g lc eSa dj jgk gw¡] eSa ,slk 
fo}ku gw¡] esjk ,slk izHkko gS ;gh lc djrs jgrs gSaA Hkxoku dks rkd esa j[ks cSBs gSaA 
esjk&esjk esa ,saBs gSa] rks le>uk pkfg, gekjs vUnj jko.k dk fuokl gks x;kA ,slk ;fn 
ge djrs gSa&rks fl)kUr fo#) gks x;kA fQj ns[krs gks iSls okyksa dks] dHkh jsM iM+ tkrh 
gS] vk;dj okys vk tk,axs] pksj&Mkdw vk tk,axs Hkw[k xk;c gks tk;xh] eqdnek py 
tk;xk] uhan [kjkc gks tk;xh] yM+dk&yM+dh fcxM+ tk,axs] ipkl chekjh vkrh gSA iSls 
okys ijs'kku ?kwers gSaA iSls okyksa ls iwNks& budh ukuh ejh gqbZ gSA ,slk D;ksa gS\ fd fcuk 
bZ'oj dh btktr fy, gq,] cxSj mldh ijeh'ku ds cxSj dkV[krk fd,] ge mi;ksx 
dj jgs gSaA gekjs _f"k;ksa eqfu;ksa us bl fl}kUr dks le>k FkkA blfy, tUers gh fojfDr 
Hkko] muesa tkx`r jgrk Fkk] vkSj og Hkkx tkrs FksA ?kj ls fudy tkrs FksA Hktu Hkko 
}kjk tc Hkxoku dks izR;{k dj ysrs Fks] rcfQj mlh bZ'oj ds vkns'k ls lalkj ds dk;Z 
Hkh djrs FksA x`gLFkh Hkh djrs FksA xq:dqy pykrs FksA vkSj Hkh lc dke djrs FksA ysfdu 
bZ'oj ds vkns'k ls] mlh dk ekudj djrs FksA mlh dk fn;k miHkksx djrs FksA tks 
tkurs gSa] og vkt Hkh ,slk djrs gSaA xxZ] xkSre] of'k"B] lkafMY;] vf= vkfn lc x`gLFk 
_f"k FksA dqN fojDr jgrs Fks buesa ukjn] ludkfnd] 'kqdnso vkfn ds uke ge rqe lc 
tkurs gSaA 'kknh djrs gq, mUgsa dksbZ nks"k vkt rd ugh yxkA ogh {kerk ohVks] foyikoj] 
muesa cjkcj cuh jghA vktdy oSKkfud yksx vjcksa&[kjcksa :i, yxkdj] ,Ve ce 
cukrs gSaaA mlds j[kj[kko esa vjcksa [kpZ gksrk gSA fQj mlds iz;ksx ds fy, ok;q;ku 
oxSjg esa Hkh [kpZ gksrk gSA vkSj mu _f"k;ksa us /;krk] /;ku] /;s; ds :i esa] cgqr igys 
ls bu U;wVªku] izksVªku vkSj bysDVªku dh ,Vkfed buthZ ls Hkh ekyhD;wy vkfRed 'kfDr 
dk vuqla/kku dj fy;k FkkA ok.kh fudyh] fd fo/oa'k gqvkA ok.kh fudyh] vkSj dke 
gqvkA vPNk dke gks ldrk gS] cqjk dke gks ldrk gSA vkt ge mUgha _f"k;ksa dh larkus 
gSaA nhu&ghu nfjnz dh ukbZa HkVHkVk jgs gSaA FkksM+k [kkus&ihus dks ?kj esa gS] rks vdMs+ 
fQjrs gSaA vUnj ls [kks[kys gSaA D;ksa ugha djrs ge] vius iwoZtksa dh fo|k dk vuqikyu \ 
D;ksafd & 

^ln~xzaFk ioZr danjfUg egqa tk; rsfg volj nqjsA* 
lHkh ij dke gkoh gSA dSls djsa\ lgh ckr crkus vkSj lquus le>us okys Hkh tYnh 

ugha feyrs&djus okyk rks dksbZ&dksbZ gh gSA ge dgrs gSa fd yksx jkst jkek;.k i<+rs gSaA 
fQj Hkh ugha le>rsA D;ksafd rqylhnkl dh tks le>] bl ekul esa fufgr gS& lekt esa 
jg ugha x;hA fxfj&danjkvksa esa fNi xbZ gSA blh ekul esa&[kkstchu djsa] rks feysxhA 
yksx rks dgkuh i<+dj euksjatu djrs gSaA ,d lksus dh uxjh yadk Fkh&jko.k ogkW dk 
jktk FkkA cM+k fo}ku Fkk] nl flj Fks mldsA dqEHkdj.k mldk HkkbZ Fkk] eanksnjh L=h Fkh] 
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;g yM+dk Fkk&,slk djrk Fkk] oSlk djrk FkkA cl Åij&Åij jg x,A vkSj og le> 
fNih gS] xgjkbZ esaA crkus okys crk ikrs ughaA lquus okys Hkh lqurs tk jgs gSaA u dksbZ 
rdZ djrk gSA jko.k ds nl flj FksA rdZ djuk pkfg,A u mlds cki nknk ds nl flj 
FksA u fQj yM+dksa cPpksa ds gq,A D;k vkt rd dksbZ ,slk vkneh fQj ls gqvk\ oa'kkuqØe 
esa rks gksuk pkfg,A cl jko.k gqvkA rks lPpkbZ ;g gS] fd ;g ekul gekjs [kqn ds 
vUr%dj.k dk ukVdh; :ikarj.k gSA nsf[k, fdruk vPNk dEiksth'ku fd;k gS xksLokeh 
th usA nlksa bafnz;k¡ tks fo"k; esa yxh gSa] ;gh jko.k ds nl flj gSaA nlksa bafUnz;k¡ 
fo"k;kuUn esa fyIr gSa blfy, bls n'kkuu dgrs  gSaA esjk&esjk dk tks Hkko gS eksg] ;gh 
jko.k gSA tc ge esjk gS&esjk gS dh Hkkouk ls lalkj ds inkFkks± dk Hkksx djus esa izo`Rr 
gks tkrs gSa] rks gekjk ekul ¼vUr%dj.k½ jko.k dk ?kj cu tkrk gSA Hkksx esa ck/kk vkrh 
gS] rks Øks/k dqaHkd.kZ Hkh iSnk gks x;k vanjA yksHk] ukjkUrd iSnk gks x;k] dke es?kukn gks 
x;k] bPNk v{k; dqekj] eksgxzLr cqf) eanksnjh dh] ;s lc larkus gSaA bZ";kZ] }S"k] cSj] 
fojks/k ;s lc f=f'kjk [kj] nw"k.k gekjs vUnj viuh&viuh Nkouh cuk ysrs gSaA fQj budk 
vuUr foLrkj gks tkrk gSA eu :ih e; nkuo }kjk fufeZr 'kjhj dh vk'kfDr :ih yadk] 
bl jko.k dh jkt/kkuh cu tkrh gS&eksg gesa vkPNkfnr dj ysrk gSA gekjh vkRek gh 
foHkh"k.k gSA bu fodkjksa ds chp Qalk iM+k gSA in nfyr gks jgk gSA 

 xksLOkkeh th us fou; if=dk esa bldks [kksydj fy[k fn;k gS& 
^oiq"k czãk.M lqizo`fRr yadk nqxZ] 
jfpr eu e; nuqt :i/kkjhA 
fofo/k dks'kkS/k] vfr:fpj efUnj fudj] 

lRo xq.k izeq[k =SdVddkjhAA 
dq.ki vfHkeku lkxj Hk;adj ?kksj]  
foiqy voxkg nqLrj vikjaA 
uØ ukxfn ladqy euksjFk ldy]  
lax ladYi ohph fodkjaAA 
eksg n'kekSfy rn~Hkzkr vgadkj]  
ikdfjftr dke foJke gkjhA 
yksHk vfrdk;] eRlj egksnj nq"V] 
Øks/k ikfi"B fooq/kkUrdkjh AA 
-------------------------------------- 
tho Hkonaf/kz lsod foHkh"k.k clr] 
e/; nq"VkVoh xzflr fpUrkA 

bR;kfnA 
fou; dk ;g in]xksLokeh rqylhnkl ds vk/;kfRed vuqla/kku dk jgL; [kksy nsrk 

gSA jkek;.k i<+us okyksa dks bl jgL; ls ifjfpr t+:j gksuk pkfg,A  
bl rjg ls ;s lc dke] Øks/k] eksg] en] eRlj] bZ";kZ] }S"k] ;s lc cM+s&cM+s fodkj gekjs 
rqEgkjs lcds eu esa Hkjs jgrs gSaA bu fodkjksa ls xzLr jgrk gS thoA ;g thokRek gh 
foHkh"k.k gSA ;g vkRek ijekRek dk va'k gS&mlh vksj bldh izo`fRr jgrh gSA ;g mlh 
dk Lo:i gSA fuysZi gSA vkdk'k ls Hkh lw{e vkSj O;kid gSA vkRek ikjn'khZ gksrh gS] ;g 
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dksbZ  inkFkZ ugha gSA tSls ;g vkdk'k gSA vkdk'k ls Hkh lw{e gksrk gS egRrRoA egRrRo 
ls Hkh lw{e izd`fr vkSj izd`fr ls Hkh fueZy vkSj lw{e vkRek gksrh gSA mldks bl rjg 
le>ksA D;k ;g tysxk \ ikuh ls xhyk Hkh ugha gksxkA bl rjg ls vkRek fuysZi gS] 
fujo;o gS] fujkdkj gS] ,djl gSA bldk izfr:i foHkh"k.k dks crk;k gS] xksLokeh th usA 
e; nkuo us yadk dks cuk;k gSA eSa dgrs gSa vgadkj dksA eSa&esjk dh bl ek;k ls f?kjk] 
vk'kfDr :ih yadk esa ;g thokRek foHkh"k.k gSA bls gj 
lk/kd dks vius esa Bhd ls cSBk ysuk gS] vkSj foHkh"k.k dh enn djuk gSA thokRek gekjk 
Lo:i gSA ges'kk mlh lR; dh vksj tkuk pkgrk gSA gekjs 'kjhj ds vo;oksa dks rkdr 
nsrk gS] lcdks I;kj nsrk gS] uhfr crkrk gS vkSj 'kkfUr ds jkLrs ij pyuk pkgrk gSA 
ysfdu blh yadk esa nq"Vksa ls f?kjk iM+k gSA dke] Øks/k] yksHk] eksg] en] vkfn fodkj mls 
m/kj tkus ugha nsrsA bu fodkjksa ds chp v'kkfUr jgrh gS D;ksafd ;s {kj gSaA {k.k&{k.k eSa 
mitrs&fou'krs jgrs gSa] vlR; gSaA 'kkafr rks ogk¡ gS tgk¡ LFkkf;Ro gSA tks lnk ,djl gS] 
lR; gS] og vkRek dk Lo:i gSA og fLFkfr curh ughaA tc rd ge vlR; dks idM+s 
jgsaxs] fodkjksa ls Hkjs jgsaxs] ek;k esa iM+s jgsaxsA bls gVkuk gksxkA foHkh"k.k pyk x;k] rc 
Hkxoku fey x,] jktfryd gks x;kA ysfdu og thou Hkj yxk jgk] iz;kl djrk jgk] 
rc lQy gqvkA bldk uke gS lk/kukA rks ge bZ'oj dk Hktu djus okyksa ls dguk 
pkgrs gSa] fd rqylhnkl lar Fks] egkiq#"k FksA Hktu lk/ku lEiUu egkRek FksA mudh 
ckrksa dks gesa xEHkhjrk ls ysuk pkfg,A vius vFkZ esa ysuk pkfg,A bZ'oj ds vFkZ esa ysuk 
pkfg,A lalkj ds vFkZ esa ysaxs] rks vHkh jkek;.k i<+us ij yadk vyx] v;ks/;k vyx [kM+h 
gks tk;xhA dYiuk esa vk tk;xhA gekjk eu ckgj vk x;kA D;k ykHk feyk \ blfy, 
bu lkjs izlaxksa dks vius vUr%dj.k esa mrkjrs pyksA mudks lgh <ax ls uV cksYV ls 
dlrs pyks&,MtfLVax djrs pyksA rc jkek;.k i<+us dk lgh ykHk feysxkA 
 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                

                         


